
2020 Yılı ve Öncesi
YAYIN KAYNAKÇASI 

Efe Akademi Yayınları olarak 

yayınladığımız kitapların listesi ve 

kaynakçaları bu dosyada mevcuttur. 

Efe Akademik Yayıncılık

Cağaloğlu Yokuşu Cemal Nadir Sokak 

Büyük Milas Han No: 24/132 Fatih - İSTANBUL

0212 520 52 00

info@efeakademi.com – www.efeakademi.com 

Akademik Çalışmalarınızda Başarılar Dileriz. 



KİŞİLİK: TANIMI, 
KİŞİLİK BOZUKLUKLARI VE 

YAPILAN ÇALIŞMALAR

DOÇ. DR. ZİHNİYE OKRAY BİLSEN



Kişilik: Tanımı, Kişilik Bozuklukları ve Yapılan Çalışmalar

Yazarlar: Zihniye Okray Bilsen    (Lefke Avrupa Üniversitesi)

ISBN: 978-625-7119-03-0

1. Baskı: Haziran 2020

Bu eserin; yayın, satış ve kopyalama hakları EFE AKADEMİ YAYINLARI’na aittir. 
 EFE AKADEMİ YAYINLARI bir OFİS 2005 kuruluşudur.

KÜTÜPHANE KARTI
OKRAY BİLSEN, Zihniye 
Kişilik: Tanımı, Kişilik Bozuklukları ve Yapılan Çalışmalar
1. Basım, VIII+ 260 s., 135 x 195 mm. Kaynakça var, Dizin yok.
Anahtar Kelimeler:
1. Kişilik,     2. Kişilik Sınıflamaları,     3. Kişilik Bozuklukları,     4. DSM,      
5. Kişilikle Yapılan Çalışmalar

Dizgi: İsa Burak GÜNGÖR (iburakgungor@gmail.com)
Kapak Tasarım: Duygu DÜNDAR (dundar.duygu@gmail.com)

Sertifika No: 43370
Matbaa Sertifika No: 43370

Efe Akademi Yayınevi
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 482 22 00
www.efeakademi.com

Matbaa Adres:
Ofis2005 Fotokopi ve Büro Makineleri San. Tic. Ltd. Şti.
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 483 13 13
www.ofis2005.com



Kişilik: Tanımı, Kişilik Bozuklukları ve Yapılan Çalışmalar 

VII 

İÇİNDEKİLER 

İÇİNDEKİLER ....................................................... VII 

GİRİŞ ........................................................................... 1 

KİŞİLİK ....................................................................... 1 

 

                                    BÖLÜM I 

SOSYOLOJİ VE FELSEFEDE KİŞİLİK VE 

SINIFLAMALARI ...................................................... 5 

İbn-i Sina Kişilik Sınıflaması ............................................. 8 

TIP VE PSİKOLOJİDE KİŞİLİK 

SINIFLAMALARI .................................................... 11 

Hipokrat’ın Kişilik Sınıflaması ........................................ 11 
Kretschmer’in Kişilik Sınıflaması .................................... 13 
Sheldon’un Kişilik Sınıflaması ........................................ 15 

GÜNCEL PSİKOLOJİDE KİŞİLİK 

SINIFLAMALARI .................................................... 17 

PSİKANALİTİK KURAMLARDA KİŞİLİK 

SINIFLAMALARI .......................................................... 17 
ARAŞTIRMA ODAKLI KURAMLARDA KİŞİLİK 

SINIFLAMALARI .......................................................... 35 

SON SÖZ ................................................................... 45 

KAYNAKÇA ............................................................. 47 

 

                                    BÖLÜM II 

KİŞİLİK BOZUKLUKLARI ................................... 57 

DSM-I Kişilik Bozuklukları ............................................ 58 
DSM-II Kişilik Bozuklukları ........................................... 62 
DSM-III’de Kişilik Bozuklukları ..................................... 64 
DSM-III-R’de Kişilik Bozuklukları ................................. 76 
DSM-IV ve DSM-IV-R Kişilik Bozuklukları ................... 90 



Doç. Dr. Zihniye OKRAY BİLSEN 

VIII 

DSM-5 Kişilik Bozuklukları .......................................... 101 

SON SÖZ ................................................................. 112 

KAYNAKÇA ........................................................... 113 

 

                                    BÖLÜM III 

TÜRKİYE'DE KİŞİLİK BOZUKLUKLARI 

ÜZERİNE YAPILAN ÇALIŞMALAR ................. 117 

YÜKSEK LİSANS ÇALIŞMALARI ............................. 121 
DOKTORA ÇALIŞMALARI ........................................ 159 
TIPTA UZMANLIK ÇALIŞMALARI .......................... 172 

SON SÖZ ................................................................. 235 

KAYNAKÇA ........................................................... 241 

 



Kişilik: Tanımı, Kişilik Bozuklukları ve Yapılan Çalışmalar 

5 

BÖLÜM I 

 
SOSYOLOJİ VE FELSEFEDE 
KİŞİLİK VE SINIFLAMALARI 

Psikoloji biliminin tarihi 1879’da Wilhiem Wundt’un ilk 

deneysel psikoloji laboratuarını açması ile başladığı birçok 

kaynakta dile getirilmektedir. Fakat psikoloji tarihi ve kişilik 

tanımlamalarının bu tarihten çok önceki tarihlere denk geldiği de 

yadsınamaz bir gerçekliktir. Psikoloji ve kişilik kavramları ilk 

olarak felsefe biliminin içerisinde tanımlanmaktadır. Bu bilginin 

yanı sıra kişilik salt psikolojiye ait bir kavram olmanın da ötesine 

geçerek sosyoloji ve felsefe bilimlerinin de uğraşları arasındadır. 

Bu kısımda genel olarak sosyoloji ve felsefede yapılan kişilik 

tanımları ve ünlü İslam bilgini İbn-i Sina’nın kişilik sınıflamasına 

yer verilecektir.  

Sosyolojide kişilik; ‘kimlik’  olarak adlandırılmaktadır. 

Sosyolojideki tanımlamaya göre kimlik bireye ait ayırt edici sosyal 

etiket olarak toplumsal grup üyeleri tarafından 

paylaşılmamaktadır. Kimlik toplumsal normlara sıkı sıkıya bağlı 

bir kavram olarak karşımıza çıkarken birey tarafından dışa yani 

sosyal çevreye yansıtılan bir durum olarak görülmektedir. 

Sosyoloji kişilik/kimlik kavramını birey tarafından planlanmış bir 
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KİŞİLİK BOZUKLUKLARI 

Kişilik tanımı kişinin çevreyi ve kendisini algılaması, 

düşünmesi ve ilişki kurması sırasında geniş bir sosyal ve kişisel 

bağlamda sergilediği sürekli olan bir örüntü olarak 

tanımlanmaktadır. Kişilik bozukluğu ise kişilik tanımından yola 

çıkarak tanı sınıflandırma sistemlerinde bireyin toplumsal 

uyumunda, düzenli iş tutabilmesinde, ilişkilerinde süreklilik 

sağlayabilmesinde önemli bozuklukların görece değişmeden uzun 

süre bulunduğu durumlar olarak tanımlanmaktadır (Öyekçin, 

2012). 

Kişilik bozukluğu toplumsal, duygusal ya da bilişsel 

etkileşimin karıştığı bir işlev bozukluğu olarak ortaya çıkabilir ve 

kişilikte işlevsellikteki bu bozulma, süreğen bir durumda 

yaşanabileceği gibi, zorlanmalar sonucu da ortaya çıkabilir 

(Tunçelli, 2008). Buna bağlı olarak kişilik bozukluğu olan 

bireylerin toplumsal uyumlarında, iş yaşantılarında ve sosyal 

ilişkilerinde süreklilik sağlayabilmelerinde önemli ölçüde 

bozulmalar söz konusudur (DSM-IV-R, 2000). 

DSM tanı sisteminin ilk yayınlanmasından itibaren kişilik 

bozukluğu kategorilerinde bazı değişimler olmuştur. İlk DSM’den 

bugüne kadar olan değişimler aşağıda özetlenmeye çalışılmıştır. 
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BÖLÜM III 

 
TÜRKİYE'DE KİŞİLİK 

BOZUKLUKLARI ÜZERİNE 
YAPILAN ÇALIŞMALAR 

Binbay (2013) ve arkadaşları tarafından yapılan 

epidemiyolojik bir araştırmada 2000’li yıllarda kişilik 

bozukluklarıyla ilgili toplum desenli bir araştırmanın olmadığı, 

genellikle klinik örneklem gruplarında oranların bildirildiği tespit 

edilmiştir. Yapılan araştırmalar genellikle üniversite öğrencileri, 

yatılı hasta grupları üzerinde yapılmış olup, genellikle olgu-kontrol 

desenine sahip oldukları raporlanmıştır.  

Kişilik bozuklukları tanı grubuyla ilgili yapılmış herhangi 

bir derleme çalışmamasının olmaması dikkat çekicidir. Bu nedenle 

bu alanda üniversite enstitülerinde yapılmış olan lisansüstü 

tezlerde bu alanda yapılan çalışmaların neler olduğu 

değerlendirilmeye alınmıştır. 

Bu bölümün amacı, kişilik bozuklukları tanı grubunda 1990-2018 

yılları arasında hazırlanan lisansüstü tezleri; türüne, yapıldığı 

yıllara, konularına, kullanılan ölçme araçları ve örneklem 

gruplarına göre sınıflandırarak değerlendirmektir. 
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https://www.youtube.com/watch?v=_nOBK1I6Ma8 

US-China Institute, “President Nixon Announces Trip to China 

July 15, 1971” July 21, 2011, eriĢim: 11 Temmuz 2019. 
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POPÜLER KÜLTÜRÜN  

SANAT VE TASARIM ÜRÜNLERĠNĠ ‘KITSCH’LEġTĠRMESĠ
 

Mehmet Emin KAHRAMAN 

 

Tarih öncesi dönemde haz, estetik ve güzelliğin birleĢimiyle doğan sanat 

anlayıĢı günümüze kadar değiĢimlere uğrayarak gelmiĢtir. Farklı kültürlerin 

özelliklerinden, olaylardan ve geliĢmelerden etkilenen sanat, tüm 

yaĢanmıĢlıklarını hafızasına kaydederek günümüze ulaĢmıĢtır. Bu bilgiler bir 

tuval yüzeyinde, bir halı ilmiğinde, bir dansın ritminde, bir kase yüzeyinde 

veya bir mezar duvarında gizlidir. Tabi ki sanatın temeli yaĢanmıĢlıkları 

kaydetmek değil sanatçının duygu ve düĢüncelerini ifade etme biçimidir. 

Sanatçı kendi bilgi birikimi ile duygularını ifade etme aracı olarak sanatı 

kullanır. Bir resim, bir Ģiir, bir melodi, bir desen veya bir Ģarkı bunun için 

yeterlidir. Sanatçı istediği teknikle duygularını ifade edebilir. GeçmiĢten 

günümüze devam eden resim, heykel, seramik, dans, edebiyat, müzik, tiyatro 

gibi sanat dallarına teknolojinin etkisiyle grafik, sinema, video sanatı, 

enstalasyon ve fotoğraf sanat dalları eklenmiĢtir.  

Sanat türlerinin artmasıyla sanatçının duygularını dıĢavurumu da daha 

rahat hale getirmiĢtir. Sanatçı kendisi için en uygun gördüğü yöntemi 

kullanarak duygularını, deneyimlerini ve bedenini yorumlayabilir. OluĢan 

sanat eseri ise bir tablo, heykel veya tasarım gibi bir nesne olabileceği gibi 

bir performans da olabilir. OluĢan bu eser sanatçının dıĢavurumudur ve 

sonsuza kadar kalıcı bir esere dönüĢebilir. Bu yüzden sanat insan yaĢamıyla 

entegre hale gelmiĢ ve yaĢamın her alanını kavramıĢtır. 

Günümüze kadar süren ve halen devam eden tartıĢmalar ve tanımlamalar, 

aslında sanatın önemini ortaya koyar. Çünkü insan, sanat olgusundan 

ayrılamaz. Sanat artık dinlediğimiz müzik, izlediğimiz tiyatro veya duvarda 

duran bir tablodan öteye geçerek mimariden, modaya, yemekten elektronik 

aletlere kadar günlük yaĢamımızın bir parçası olup beğeni ve zevklerimizi 

yönlendirecek güce ulaĢmıĢtır. Sanayi devriminin ardından sanatı 

tanımlamak zorlaĢmıĢken çağdaĢ sanatla birlikte disiplinlerarası eserler 

üretilince sanatın tanımı da geniĢleyip kapsamı artmıĢ ve tanımlamak 

imkansızlaĢmıĢtır. Özellikle de tüketim kültürüyle birlikte kültür 

endüstrisinin yaygınlaĢmasıyla sanat artık „kitsch‟leĢerek daha farklı alanlara 

da yayılmıĢtır (Kahraman, 2019, s.22-23). “Kültür Endüstrisi” kavramı, 1947 

yılında Adorno ve Horkheimer‟ın “Aydınlanma‟nın Diyalektiği” isimli 

çalıĢmalarında kullanılmıĢtır. Adorno daha sonra 1963‟ de yayınladığı 

“Kültür Endüstrisini Yeniden DüĢünürken” isimli makalesinde “kültür 

endüstrisi” kavramını kullanmıĢtır (Boratav&Gürdal, 2017, s.98). 
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GÖRSEL ĠLETĠġĠM TASARIMINDA REKLAM VE SANAT 

Uğur ATAN 

 

Kitabın bu bölümünde öncelikle baĢlıkta bulunan kavramların tanım ve 

kapsamları üzerinde durulup daha sonra baĢlıkta verilen anlama ulaĢılmaya 

çalıĢılmıĢtır.  

1- Sanat 

Sanat, insanın vazgeçemediği gereksinimlerinden biridir. Çünkü insanın 

fizyolojik ve psikolojik yapısındaki boĢluğu dolduran bir olgudur. Yani 

insanın ruhsal, duygusal, zihinsel ve fiziksel tatminini sağlayan, eseri yapana 

ve tüketicisine mutluluk veren çok kapsamlı bir kavramdır. KiĢinin 

kendisinde var olan yeteneği aracılığıyla, yaĢamıĢ olduğu duyguları bilinçli 

olarak dıĢa aktarmasıdır. BaĢkaları da bu duygulardan etkilenir ve bu 

duyguları yaĢar. 

Sanat, temelde, böylesi bir aktarım ise, bu durumda estetik, etik olanın bir 

zuhuru olmaktadır. Çünkü sanatçının, insanların duygusal ve tinsel sağlığı 

konusunda ahlaki bir sorumluluğu vardır. Platon‟da, bilindiği gibi, estetik 

ölçüt, ahlaki ölçütlere bağlıyken Tolstoy‟da, insanları olumsuz yönde 

etkileyen yapıtlar gerçek sanat yapıtı değildir; kötü sanat ürünleridir ya da 

sanat olmayandır. Bu yaklaĢım, sanat eserlerinin içeriği ve ifade gücüne 

yoğunlaĢmaktadır. Biçim, duyguların doğru biçimde aktarılması için önemli 

olmaktadır. Sanat, tinsel zenginliğin çoğalmasına hizmet etmelidir. Dolayısı 

ile bu yaklaĢıma göre gerçek sanatın özü, ele alınan konunun öneminde 

yatmakta; sanatın sanat olması için, içeriğinin önemli olması gerekmekte; 

öğretici olması gerekmektedir. Bu durum da beceri sahibi sanatçı, toplumu 

ilgilendiren önemli bir konuyu, temayı seçerek ve bunu sanat eserine 

iĢleyerek „gerçek‟ bir sanat yapıtı üretmelidir. Böylece sanatsal bir biçimle 

iĢlenmiĢ dini, ahlaki, sosyal ve siyasi gerçekler sanatsal üretim olmaktadır. 

Sanat genel olarak sanatçısının alıcısına ulaĢtırmak için gösterdiği 

eylemdir. Bu eylemde sanatçı etkin bir role sahiptir. Sanatçının etkin olduğu 

eylemde sanat aracı, sanatçısı tarafından yapılmıĢ bir biçim olarak ortaya 

çıkmaktadır. Ġnsanların biçim oluĢturma veya bir eseri ortaya koyma isteği, 

öncelikle onun düĢüncelerinin esere dönüĢtürülmesidir.  

Gerçek sanatın, biçimin güzelliğinde olduğu kabul edildiğinde, sunulan 

Ģeyin güzel olması gerekliliği esas unsur olmaktadır. Böylece güzel bir 

manzara, natürmort, kadın ve erkek bedenleri, soyut öğeler vb. sanat 

eserleridir. Buna mukabil “sanatın özü, gerçekliğin doğru biçimde 

sunumudur” dediğinde sanat, yaĢamı yansıtmalıdır; konunun önemi, biçimin 
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DADA SANATINDA FOTOĞRAFIN REKLAMLARDA KULLANIMI 

Doğan ARSLAN 

 

Dada hareketinin ortaya çıktığı 20 yüzyılın ilk çeyreğinde farklı ülke ve 

Ģehirlerdeki sanatçılar gruplar halinde bu akıma resim, heykel, seramik, 

çizgi, kolaj ve foto-montaj gibi yapıtlarla destek sağladılar. Bazı Ģehirlerde 

Dada hareketi oluĢturuldu. Sanatçılar sergiler, yayınlar performanslarla dada 

hareketini topluma yaydılar. Dada içinde bazı sanatçılar sanat karĢıtı 

çalıĢmalar üretirken, aynı zamanda dönemin reklam markalarına da ticari 

çalıĢmalar ürettiler. 

Bu araĢtırmanın ilk kısmında Berlin Dada gurubunda aktif olarak siyasi 

foto-montaj çalıĢmalar üreten John Heartfield‟ın sanat ve reklam arasındaki 

konumu üzerinde durulacaktır. AraĢtırmanın sonraki kısmında ise New York 

ve Paris Dada hareketlerinin önemli sanatçı üyesi Man Ray‟ın reklam 

fotoğraflarıyla dönemin önemli marka ve yayın evleriyle kurduğu ticari 

iliĢkisi yine bu araĢtırmanın odağı olacaktır. Dada hareketinde fotoğrafı bir 

araç olarak kullanan bu sanatçıların ticari reklamlar için ürettikleri 

çalıĢmaların günümüz reklam fotoğraflarını da anlamada katkı sağlayacağı 

düĢünülmektedir. 

John Heartfield ve Reklam 

Hans Richter, Dada Zurich gurubunun bir üyesi, Dada hareketinin kesin 

Ģekliyle nerede, nasıl ve ne amaçla ortaya çıktığı ile ilgili sorulara Ģöyle 

cevap verir; 

“Dadaistlerin bu hareketi asla kurumsallaĢtırmak gibi istekte 

bulunmadılar. Dada hareketi baĢından beri tamamen bulanık bir ayna 

görüntüsü gibiydi. Bu yüzdende Dada bir efsane 

haline geldi.” (Richter, 1965, s:9). Dada hareketinin kesin baĢlangıcı ile ilgili 

belirsizliğe rağmen, Richter, bilinen tarihsel yazınsal belge ve bilgilere 

dayanarak, 1916‟da Hugo Ball‟ın “The Caberet Voltaire” adıyla oluĢturduğu 

gurup ‟un hareketini Dada‟nın baĢlangıcı olarak görür. Dada sanatının, 

sadece Zürich sınırlarında kalmayıp diğer önemli ülkelerin Ģehirlerinde, New 

York, Paris, Berlin, ortaya çıkmasında, bulunduğu dönemdeki sosyal ve 

toplumsal yaĢantı ile iç içe olmasında kaynakladığını söylemek mümkün. 

Kenneth Smitt bu düĢünceyi Ģöyle desteklemektedir; “Dada tarihsel bir 

dönem olarak algılanmasından ziyade, aslında duygusal, sosyal, politik ve 

bir bakıĢ açısı getirmiĢtir” (Smith, 1970, s. 18). 

Zürich Dada hareketinin oluĢmasında Birinci Dünya SavaĢı‟nın önemli 

bir sebep olarak gören Herbert Read, Farklı ülkelerden gelen yazar, Ģair, 

ressam ve müzisyenlerin Zürich‟te “göçmen” durumunda bulunduğunu 
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SEYAHAT REKLAMLARINDA FOTOĞRAFIN ETKĠSĠ 

Ġsmail Erim GÜLAÇTI 

 

Fotoğraf kelimesi Yunanca fotos (ıĢık) ve grafein (kazımak) 

kelimelerinin birleĢiminden oluĢmuĢ ve “ıĢığın iz bırakması” anlamındadır. 

Fotoğraf, görüntünün makine aracılığıyla bir yüzeye aktarılmasıdır. 1826 

yılında Joseph Nicephore Niepce‟nin 8 saatlik hassas levha üzerine ıĢığı 

yansıtarak görüntüyü kaydetmesiyle baĢlayan fotoğraf serüveni (Görsel 1) 

1839 yılında Mande Daguerre‟nin “Daguerrotype” ismiyle Fransız Bilimler 

Akademisi‟nin onayıyla resmileĢir. Kimyagerlerin baĢlattığı fotoğraf daha 

sonra mühendislerin katkısıyla makineleĢip insan hayatında daha fazla yer 

edinir.  

     

Görsel 1-2: Nicephore Niepce‟nin 1826‟da çektiği ilk fotoğraf (Solda), 

1839 yılında Mande Daguerre‟nin çektiği bir fotoğraf (Sağda). 

Fotoğraf, kimyagerlerin ve mühendislerin desteğiyle görüntüyü 

kopyalamak amacıyla baĢlasa da daha sonra sanatın malzemesine dönüĢtü. 

Bu döneme kadar görüntüyü ölümsüzleĢtirmek sadece ressamların iĢiydi 

fakat bu görevi fotoğraf devralmaya baĢladı. Özellikle arĢij niteliği taĢıyan 

portre ressamlığı fotoğrafın icadıyla birlikte azaldı. Hatta fotoğrafla yarıĢan 

bazı sanatçıların fotorealist anlayıĢla resimler yapması da yine fotoğrafın 

sanat dünyasında yaĢadığı kimlik sorununun birer delilidir. Aslında bu 

döneme kadar sanat eserinin el yordamıyla üretilebileceği düĢüncesi fotoğraf 

makinesiyle çürütülüyordu. Fotoğraf makinesi aynı zamanda sanatın 

tanımını ve içeriğinin sorgulanmasını sağlayacak ve yeni akımların 

baĢlamasına neden olacaktı.  

Fotoğrafta yer alan her türlü görüntü, simge, sembol vb. gibi öğeler, hatta 

fotoğrafçının çerçeve içine dahil ettikleri ile etmedikleri ve bakıĢ açısı da bir 

anlam ifade etmektedir. O zaman görüntülerle çerçevelenmiĢ dünyamızda 

görüntülerin anlamının doğru bir Ģekilde çözümlenmesi gerekmektedir 

(TaĢçıoğlu, SarıtaĢ 2015, s.42). Ġcadından itibaren, fotoğrafın görüntü 
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SANAT, TASARIM VE REKLAM EKSENĠNDE                               

PIET MONDRIAN 

Ertan TOY 

 

Ġçinde bulunduğumuz yüzyılda her alanda olduğu gibi sanat alanında da 

disiplinlerarası alıĢveriĢ oldukça artmıĢtır. Örneğin, sanatçılar interaktif 

eserler oluĢturmak için mühendislik bilgilerini kullanmaya baĢlarken, 

mühendislerde daha kullanıcı dostu ürünler üretmek için temel sanat ve 

estetik bilgilerine baĢvurmaya baĢlamıĢtır. Disiplinlerarası alıĢveriĢin uzun 

süredir devam ettiği sanat, tasarım ve reklam alanları arasındaki etkileĢimse 

hala devam etmekle birlikte süreç boyunca pek çok açıdan değiĢimler 

göstermiĢtir. 

19. ve 20. yüzyıl arasında eser üreten sanatçılar reklam sektörünün 

geliĢmesine çeĢitli katkılar sunmuĢtur. Reklam sektörünün geliĢmesi de sanat 

temelli olan tasarım alanının ve profesyonel tasarımcı mesleğinin oluĢmasını 

tetiklemiĢtir. Reklam tarihine bakıldığında tanıtım kampanyaları için içerik 

üreten kiĢilerin dönemin ünlü ressamları olduğu görülür. Bu ressamlara, 

kendine özgü stiliyle tanınan bir Çek asıllı Art Nouveau ressamı ve dekoratif 

sanatçı olan Alphonse Mucha örnek gösterilebilir. Sanatçı 19. Yüzyıl 

sonlarından 20. Yüzyılın ortalarına kadar reklamlar için kendi stilinde birçok 

resim ve illüstrasyon üretmiĢtir. 

Sanatçının en bilinen reklam 

çalıĢmalarından biri São Paulo'daki 

Nantes kentinin amblemi olan Fransız 

bisküvi üreticisi “Lefèvre Utile“nin 

afiĢidir (Hill, 2016). Görsel 1'de yer 

alan çalıĢmasında sosyal, eğlenen ve 

elbette bisküvilerden hoĢlanan zengin 

bir topluluğu resmetmiĢtir. 

Bu afiĢ çalıĢmasından da görüleceği 

gibi 20. yüzyılın baĢlarında üretilen 

reklamlarda ağırlıklı olarak sanatçıların 

çeĢitli firmalar için resmettikleri 

çalıĢmalar kullanılırdı (Görsel 1). Daha 

sonraları reklam sektörünün 

geliĢmesinin de etkisiyle bu alanda iĢ 

üreten ressamların yerini, sanat eğitimi 

almıĢ tasarımcılar almaya baĢladı. 

Dolayısıyla sanatçıların özgün 

yorumlarını taĢıyan çalıĢmalar, müĢteri 

Görsel 1: Alphonse Mucha‟nın 

1896 yılında ürettiği Lefèvre 

Utile reklamı (Hill, 2016). 
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REKLAM-SANAT ĠLĠġKĠSĠ; NETAġ ÖRNEĞĠ 

Yeter BERĠġ 

 

Bugün kültürel yaĢamın vazgeçilmezlerinden olan reklamlar, hayatın 

kaçınılmaz her yerinde, her daim yanı baĢımızda yer almaktadır. Televizyon 

izlemesek veya gazete okumasak bile modern ve teknolojik yaĢamın gereği 

reklamlar, evde, dıĢarıda, hatta iĢyerinde, kısaca hayatımızı sarıp algımıza 

müdahale edebilen bir güç ile kültürümüzü yeniden inĢa etmektedir. Öyle ki, 

Mark Tungate internet ve kiĢisel video kayıt cihazlarının TV reklamlarına 

ciddi anlamda meydan okuduğundan, markaların mesajlarını yaymak adına, 

kentin her boĢ alanında hatta çatlaklarına kadar dolu reklamların, adeta duvar 

kağıdından daha çok bizi çevreleyen Ģeyler olduğundan bahseder (Tungate, 

2007). Ġnsanlık tarihinin yönetim, teknik, ekonomik oluĢumları “kültür”, 

yaratıcı ve manevi giriĢimleri ise “medeniyet” olarak tanımlanmıĢtır. Kültür 

ve medeniyete yüklenen bu kavramların anlamları ise 1800‟lerde yer 

değiĢmiĢ, bu defa kültür daha çok manevi ve yaratıcılık, medeniyet ise 

ekonomi, teknik ve sanat üzerinden anlamlandırılmıĢtır. Bu tanımlamaya 

bakıldığında, reklam-sanat iliĢkisinin medeniyetin oluĢumuna katkı sağlayan 

yapıcı bir birliktelik oluĢturduğunu söylemek yanlıĢ olmayacaktır.  

Reklamın kültür üzerindeki etkisini ve toplumu yönlendirme gücü, 

1900‟ların baĢından itibaren ilk radyonun geliĢimi ile görülmüĢtür. 

Amerikalı oyuncu, yönetmen ve yazar Orson Welles tarafından hazırlanıp 

1938 yılında radyoda yayınlanan “Dünyalar SavaĢı” adlı radyo programının 

yarattığı tepki ve toplumsal infialin gelecekte reklamın nasıl bir yönlendirici 

olabileceğine dair ilk iĢaretleri olmuĢtur. Radyo ile yapılan her türlü yayın 

geniĢ kitlelere ulaĢmıĢ bu sayede radyo reklamları satıĢların artmasına zemin 

oluĢturmuĢtur. Kitle iletiĢim araçlarının baĢında gelen radyo ve televizyonun 

reklam sunumları için mükemmel bir alan yaratması, reklamcılığın toplum 

üzerindeki etkisini daha da arttırmıĢtır. Reklamın öncü ve kaliteli sunumu da 

endüstriyel üretim kalitesine bağlı olarak çeĢitli sunum ifadeleri kazanmıĢtır. 

Bu bağlamda, yüksek kalite-yüksek kazanç düĢüncesi ile imal edilen kimi 

ürün reklamlarında sanatsal sunum, medeniyetin ve yüksek kültür düzeyinin 

göstergesi olarak kullanıldığı gözlenmiĢtir. Belirgin net bir araĢtırma olmasa 

bile, Ed S. Tan Emotion, “Art and the Humanities” baĢlıklı makalesinde 

reklamda sanatın kullanılmasını, satın alma niyetlerini destekleyebilecek 

sevme ve diğer psikolojik etkileri desteklediği görüĢünden bahseder. Bir 

baĢka görüĢ olarak Helgessen‟in ifadesi ile, bazı sanat eserlerini reklamcılığa 

dahil etmenin yaratıcı boyutunun, reklam bütçesini arttırmak zorunda 

kalmadan artan rekabet gücü ile fazlalaĢan karıĢıklığı kırmaya yardımcı 

olduğu belirtilir. Bir baĢka yorum olan ve Hagtvedt ve Patrick tarafından 
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REKLAMLARDA KULLANILAN POPÜLER KÜLTÜR 

YANSIMASI ve KĠTSCH OLGUSU ÜZERĠNE BĠR ĠNCELEME 

Merva KELEKÇĠ OLGUN 

 

Reklam, kültürün içinden gelen ve markaların ürünlerini sattırmak için 

hazırlanan ve toplumu etkileyen mesaj olarak hazırlanır. Reklam, markaların 

pazardaki varlığını sürdürebilmeleri açısından önemli bir alana sahiptir. 

Çünkü markaların devamlılıklarını sürdürebilmeleri için tüketiciye hitap 

eden güçlü bir imaja sahip olmaları gerekir. Ayrıca bir iletiĢim eylemi olan 

reklamlar, dikkat çekici unsurlardan seçilerek tüketiciye yönelik ve amacına 

uygun olarak tasarlanır. Reklamın popülerliğini kazanmasıyla birlikte reklam 

ve popüler kültür iliĢkisiyle tüketimi içinde barındırmaya baĢlar. Tüketimin 

önemli unsuru olan reklamlar, içinde bulundurduğu sanatsal tasarıları 

tüketiciye sunarak ürün ile ilgili anlam, kavrayıĢ ve düĢüncelerle bütünlük 

sağlamaya zorlar.   

Popüler kültür, 20. yüzyılda etkisini hissettiren toplumsal modernleĢme 

kavramları arasında yer alır. popüler kültür, belirli bir dönem içinde üretilen 

ve hızla tüketilen kültürün öğeleri olarak tanımlanmaktadır (TDK, 2019). 

Toplumun beğenip en kısa süre içinde hızla tüketebilmesi ile popüler kültür 

gündelik hayatın bir parçası olarak kabul edilmektedir. Bu yüzden artık 

hayatın içinden bir parça olarak görülür. Popüler kültürün getirdiklerinden 

anlam olarak çıkarılabilecek ortak tanım; dönemin meĢhur kavram ve 

davranıĢları, sosyal medya paylaĢımları, müzikal eserler, kitap, kıyafet, 

sinema, reklam, televizyon programları gibi konuların yaygınlaĢarak hızlı bir 

biçimde tüketilmesiyle kalıcı olmayan, üretkenliği sınırlı olan ve yaĢandığı 

dönem içine etkisini gösteren unsurlar olarak ifade edilebilir. Kısaca bize 

içinde yaĢanılan zamanın değiĢen yaĢam biçimi ve alıĢkanlıklarını gösterir. 

Gans‟a göre (2007, s.53); Popüler kültür, gerçek duyguları yansıtmaz. Bu 

sebeple kısa zamanda tüketilen duyguları incittiğinden yıkıcı olabilir. Bu 

durum insanları kabalaĢtırarak, asabi olmalarına neden olur. Gerçek 

dünyanın dıĢındaki yaĢantıları yansıtması insanın gerçekle mücadele 

esnasında zorlanan bireyleri ortaya çıkarır.  

Olumsuz tanımlamalara rağmen popüler kültür, doğru yönde ve doğru 

kitle iletiĢim araçlarıyla kullanıldığı zaman geniĢ kitlelerce benimsenerek 

kısa sürede yeni akımların oluĢmasında baĢarılı bir olabilecek bir kavramdır. 

Popüler kültürle birlikte yeni kavramlar ortaya çıkmıĢtır. Tüm bu yenilikler 

resim, müzik, opera, mimari, heykel gibi sanat dallarını da yeni yorumlarla 

güncellediği görülür.  
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SANAT ESERLERĠNĠN                                                                 

REKLAM ĠLANLARINDA KULLANILMASININ 

GÖSTERGEBĠLĠMSEL ÇERÇEVEDE ANALĠZĠ 

Doğan ARSLAN & Ġlknur KARAHAN 

 

21. yy. pazarlama stratejilerinde imgeyi, var oluĢunu simgeleyen görüntü 

doğrultusunda manipüle ederek sunmanın dıĢında, sanattan yararlanılarak bir 

anlatıda bulunmak, sanata yeni bir form kazandırmak, kendi varlığı ile 

reklamı okunabilir hale getirerek sorgulatabilmektir (YaĢar, 2016, s.113-

114).  

Zenginlik simgesi sanat eserleri, güzelliğin ihtiĢamın göstergesidir. 

Yüzyıllar boyu karĢımıza çıkan imgelerin baĢında yer alan ve aracı olarak 

kullandığımız sanat eserleri sıradan nesnelere nazaran daha farklı bir göz ile 

bakılmaktadır. GeçmiĢin saflığını gözler önüne seren eserlerin, reklamın 

kültürel yapısı ile birleĢerek, özlem duygularını harekete geçirmeyi 

hedeflemektedir. Reklamın inandırıcılığını ve kendine güvenini 

kaybetmemesi adına, reklamı sanat ile birleĢtiren Berger, "geçmiĢi geleceğe 

satmak" olarak tanımlamıĢtır. Güzel yaĢamı temsil eden, reklam aracılığı ile 

tüketici gururunu okĢadığına inanılan imgelerin, markaya lüks ve kültürel 

değerler iĢlemeye çalıĢmaktadır (Berger, 2009, s.135-140).  

Ġnsanlığa farklı bakmayı, düĢündürmeyi ve kendilerini ifade etme 

biçimlerini görsel yolla anlatmaya çabalayan sanatçıların eserlerinde reklam 

aracılığı ile içinde bulunduğu yaĢamdan daha farklı bir dünya sunduğu ve bu 

dünyada daha mutlu olacağı hissi verilmektedir. GeçmiĢten izlerin 

bulunduğu reklamlarda, geleceğe dair ipuçları vermede yardımcı sanat 

eserleri, tüketicide var olan bağlılığını marka olmuĢ geçmiĢ görüntüleri ile 

tekrar canlandırarak reklam pazarında yer edinmeyi baĢaran karakterler 

arasına girmiĢtir. Sanatın kendi içerisinde ayrılıp, sanata farklı açılardan 

bakmasını sağlayan akımların reklamlarda kullanımını da sıklıkla görmekte 

olup, içerisinde bulunduğumuz 21. yy. çerçevesinde sanatın artık imge 

olmuĢ popüler görüntülerine rastlamaktayız. Nihayetinde markalar 

dünyasında yaĢadığımızı göz önüne aldığımızda, sanat eserlerin de bu 

tüketim kültüründe reklamların bir imgesi olarak kullanılması kaçınılmazdır 

(Batı, 2006, s.7). Popüler veya sıklıkla rastladığımız görüntülerin birebir 

basılı mecralarda kullanılan imajları, markaya bağlı bir karakter haline 

gelerek gerçekleĢecek yaĢamı temsil etmeleri ve yansıtmaları 

beklenmektedir. Bu çerçevede Ģirketlerin, kurum veya kuruluĢların 

ürünlerini diğer markalara ait ürünlerden farklı kılmak ve bilgilendirmesini 

yapmak, tüketim kültüründe bir zorunluluk haline gelmiĢtir.  
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POPÜLER KÜLTÜRÜN SANAT VE REKLAM ĠLE ĠLĠġKĠSĠ: 

KARACA-UNĠCEF KAHVE FĠNCAN TAKIMLARI 

Emsele BAL 

 

Birden çok tanıma sahip olan “kültür” kavramı, kısaca tarihsel ve 

toplumsal geliĢme süreci içinde ürettiği ve kuĢaktan kuĢağa aktardığı her 

türlü maddi ve manevi özelliklerin bütünüdür. Kültür, insanoğlunun 

oluĢturduğu bütün değerlerin ve varlığın toplamı olarak, günümüzde de 

iletiĢimle iç içedir. SanayileĢme ile birlikte gelen kapitalizm, birçok alanda 

olduğu gibi kültür üzerinde de belirleyici olmuĢtur.  Gökberk‟e göre (1994, 

s.16). Kültür, bütün kötü sonuçlarıyla, bir olgudur. KarmaĢık bir evreyle etki 

iĢlevini gerçekleĢtiren bu kültür, popüler kültür olarak adlandırılır. 

Ġngilizce‟den Türkçe‟ye geçen “popüler” kelimesi kısaca çoğunluğun 

bildiği ve seçtiği anlamındadır. Popüler kültür ise geniĢ çevrelerce, gündelik 

hayatın kültürü olarak kabul edilir. Çünkü ekonomi ve iktidar, iĢlevlerini 

günlük hayatta yerine getirir. “Gündelik yaĢamın kültürü olan popüler kültür 

geniĢ anlamıyla, belirli bir yaĢam tarzının ideolojik olarak yeniden üretilme 

ön koĢullarını da sağlar.”( Çağan, 2003, s.22). „Popüler‟ „halka ait olan‟ 

demek iken, zamanla bu anlamının dıĢında, „pek çok kimse tarafından 

tanınmıĢ, kabul görmüĢ olan‟ anlamlarında kullanılmaya baĢlanmıĢtır 

(CoĢgun, 2012, s.837-850). 

Popüler kültüre, sadece belirli bir kesim tarafından takip edilen sanatsal 

veya kültürel faaliyetlere, kitle iletiĢim araçlarının yaygınlaĢmasıyla birlikte 

toplumun tümü seyirci olarak katılır. Böylece gerçek yaĢamı hayal 

dünyasında yaĢatırken, Ģuan içinde yaĢanılan hayatın yerine baĢka türlü bir 

yaĢam olabileceği düĢüncesinin de önüne geçer. 

Popüler kültür, sanat alanında popüler olanın sanatsal olması, gündelik 

yaĢamın her parçasını hammadde olarak kullanıp bir sanat eseri olarak 

sunmasına, unutulmuĢ ya da göz ardı edilmiĢ olanı öne çıkarması olarak 

karĢımıza çıkar. Popüler kültürde sanat bir estetik duyum kaygısıyla 

yaratılan bir Ģey olmaktan çıkarılmıĢtır. Görünen her Ģeyin sanatın bir 

hammaddesi olarak kabul gördüğü, gerçek olan ile düĢsel olanın sürekli yer 

değiĢtirdiği belki de birbirinden ayırt edilemediği yeni bir gerçeklik anlayıĢı 

oluĢmuĢtur.  

Popüler kültürün geniĢ kitlelere aktarılmasında hatta oluĢturulmasında 

önemli fonksiyonlar üstlenen medya, alıcı konumunda bulunan 

izleyici/okuyucu ve dinleyici kitlesi, kültür endüstrisinin ekonomik, kültürel, 

ideolojik temelinin öznesi durumuna dönüĢmüĢtür. 
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INSTAGRAM’DAKĠ SON AKġAM YEMEĞĠ: 

 IKEA REKLAMI 

Damla TEZEL 

 

Ġsveç mobilya markası IKEA, günümüzde minimal tasarım ürünleri ile 

olduğu kadar yaratıcı reklamlarıyla da sık sık gündeme gelen, popülerliğini 

koruyan bir markadır. Reklamlarının bir kısmı doğrudan mobilyalarına, 

kurulumlarına ya da dar alanların en etkili Ģekilde kullanımına yönelik 

ürünlerinin felsefesini içeren basılı kataloglardan, ilanlardan ya da 

videolardan oluĢurken, diğer bir kısmı esprili hatta zaman zaman satirik, 

politik bir üsluba sahip, doğrudan ürünü anlatan değil de Ģirketin vizyonunu 

anlatmaya ve toplumda bir kurum kimliği oluĢturmaya yönelik yaratıcı 

reklamlardan oluĢmaktadır. 2016 yılında ACNE iĢbirliği ile hazırlanıp 

izleyiciye sunulan “Let‟s Relax” (Haydi Rahatlayalım.) adlı reklamı, esprili 

bir üsluba ve yaratıcı bakıĢ açısına sahip reklamlarından biri olarak 

yayımlandığı günden itibaren çok kısa sürede yüz binlerce kiĢi tarafından 

izlemiĢ ve paylaĢılarak popüler bir hale gelmiĢtir. 

Sosyal medyanın baskın bir hâkimiyet kurduğu günümüzde, son yıllarda 

özellikle Instagram‟ın popülaritesinin de artmasıyla birlikte artan ve hatta bir 

alıĢkanlık haline, kimilerince bir tür hastalık haline dönüĢen yemek fotoğrafı 

paylaĢma durumunun iğneleyici bir dille 18. Yüzyıl Avrupa‟sı ortamında 

anlatıldığı reklamda Ģirketin ve tasarımlarının temel vizyonunun oluĢturan 

minimalizm algısı iĢlenmeye çalıĢılmaktadır. Reklam, iletmek istediği mesajı 

ile ilgi çekici bir yapıya sahip olmakla beraber videoda kullanılan görsel 

tasarımlar, renk kullanımı ve kompozisyon da oldukça dikkat çekicidir.  

Reklamın görsel öğeleri 

Bir buçuk dakika uzunluğuna sahip reklam videosu, bir masa etrafında 

toplanmıĢ ve akĢam yemeği yemek için bekleyen ailenin görüntüsü ile 

baĢlamaktadır. 18. yüzyıl aristokrat bir aileye ait bir evde bir akĢam yemeği 

sofrası izlenimi verilen bu görüntüde evin küçük kızı iĢtahla eline bir elma 

aldığı sırada babası tarafından beklemesi için uyarılır. Uyarı üzerine mutsuz 

olan küçük kız elmayı yerine koyar, beklemeye baĢlar ve tam o anda kapılar 

açılır, hizmetlilerle birlikte içeriye bir ressam girer, masanın karĢısına 

Ģövelsini kurar ve sofrayı, daha doğrusu sofradaki yiyecekleri resmetmeye 

baĢlar. Biten resim daha sonra ev sahibinin onayıyla hizmetliler tarafından 

çeĢitli yerlere götürülerek insanlara gösterilir ve beğeni toplanmaya çalıĢılır. 

Ne zaman ki herkesin fikri alınır, resim salona geri döner ve beğenildiği ev 

sahibine iletilir, aile o zaman yemek yemeye baĢlar. Akabinde değiĢen 

görüntüde “It‟s a meal. Not a competition.” (Bu sadece bir yemek, yarıĢma 
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ĠHAP HULUSĠ GÖREY’ĠN SANATI VE KIZILAY AFĠġĠ 

Aynur KARAGÖL 

 

Kızılay; ayrım gözetmeden, tarafsız, bağımsız, yardım faaliyeti 

gerçekleĢtirmek için Türkiye‟de kurulan dünya çapında aktif bir 

yapılanmadır. Kurum, “tüzel kiĢiliğe sahip, özel hukuk hükümlerine tâbi, kâr 

amacı gütmeyen, yardım ve hizmetleri karĢılıksız olan ve kamu yararına 

çalıĢan bir gönüllü sosyal hizmet kuruluĢudur.” (Kızılay, 2019). Kızılay‟ın 

kurumsal vizyonu “Türkiye‟de ve dünyada, insani yardım hizmetinde model 

alınan, insanların en zor anlarında yanındaki kuruluĢ olmak” Ģeklindedir. 

Misyonu ise, “Proaktif bir kurum olarak afetlerde ve olağan dönemde ihtiyaç 

sahipleri ve korunmasızlara yönelik yardım sağlamak, toplumda 

yardımlaĢmayı geliĢtirmek, güvenli kan teminini gerçekleĢtirmek ve zarar 

görebilirliği azaltmak” diye ifade ediliyor. Kızılay‟ın geçmiĢi Osmanlı-Rus 

savaĢı yıllarına dayanıyor. 1863 yılında ilk defa 28 Ağustos 1864‟te Kızılhaç 

Komitesi, toplantı gerçekleĢtirmiĢ ve çoğu Avrupa ülkesinin desteğiyle 

Cenevre SözleĢmesi imzalanıyor. SözleĢme; savaĢ günlerinde yaralıların, 

onlara bakan sağlık personelinin tarafsız sayılarak, ortak bir bayrakla 

simgeleĢen bölgenin savaĢta tarafsız kabul edilmesini içeriyor. Cenevre 

SözleĢmesine göre ülkeler kendi bünyelerinde Kızılhaç örgütü kurmayı 

kabul ederler. Osmanlı Ġmparatorluğu Cenevre SözleĢmesi‟ne 5 Temmuz 

1865‟te imzalamıĢ ve 11 Haziran 1868‟de “Osmanlı Yaralı ve Hasta 

Askerlere Yardım Cemiyeti”ni kurmuĢtur. Kızılay, Uluslararası Kızılay-

Kızılhaç Topluluğu'nun ana prensiplerini benimsemiĢtir (Türk Kızılay‟ı 

2016-2020 Stratejik Planı, s. 1). Türkiye Cumhuriyeti‟ini kurululuĢundan 

sonra da faaliyetleri çeĢitlendirilerek devam eder. 

Gerek Kızılhaç olsun gerekse Kızılay olsun destek kampanyaları için 

kuruluĢlarının ilk yıllarından itibaren duyuru faaliyetleri kapsamında afiĢ, 

duvar ilanları çalıĢmaları gerçekleĢtirir. Okuma yazma oranı tüm dünyada 

düĢük olduğu dönemlerde duvar ilanları en önemli duyuru ve propaganda 

aracı halindedir. Çünkü radyo yaygın değildir ve televizyon henüz yoktur. 

Özellikle savaĢ yıllarında asker ve sivil desteği sağlama, kan bağıĢı, doğal 

afet, gençlere yardım ve organizasyonun öneminin anlatılması gibi 

konularda afiĢ çalıĢmaları yapılmıĢtır (Görsel 1-2-3).  

Kızılay kuruluĢundan günümüze değin destek ve bağıĢ toplamak için 

reklam kampanyası yapıyor. Bu reklamlar ilk zamanlarda afiĢ ve basılı 

materyaller olarak hazırlanırken günümüzde video ve sosyal medya 

reklamları da vardır. AraĢtırma kapsamında Kızılay‟ın erken dönem afiĢleri 

incelendi. Seçilen afiĢler, Cumhuriyet dönemi grafik tasarımcılarının öncüsü 

Ġhap Hulusi Görey‟in Kızılay için hazırladığı afiĢ tasarımlarıdır.  

http://(www.kizilay.org.tr/Kurumsal/tarihcemiz
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SPOR MARKALARININ REKLAMLARINDA SANAT KULLANIMI 

Betül TANRIKULU 

 

Sosyopolitik, sosyokültürel ve sosyoekonomik koĢulların belirlediği 

ortam içinde sanat, çağın sürekli değiĢkenliğine ayak uydurarak, geçmiĢe 

oranla daha esnektir. 19.yy‟dan itibaren etkisini göstermeye baĢlayan 

Kapitalizmin ve onun „yükselen‟ sınıfı burjuvazinin sanatı metalaĢtırma 

sürecinin, sanatta yaygın beğeni, yani popülerleĢme getirmesi ile kabalaĢma 

baĢlattığını, bu süreç ile beraber kitsch olgusunun da kendini belli ettiğini 

görüyoruz (Erol, 1999, 95).  

Estetik etki yaratmayan ama genel beğeni düzeyine göre üretilmiĢ plastik 

sanat ürünlerinin genel adı olan kitsch, çoğunlukla ucuz zevkleri gideren ve 

sanat olma iddiası taĢıyan ürünler için kullanılmaktadır (Aytaç, 1993, 73)  

Kitsch kavramının modern çağda ortaya çıkan bir olgu olmasıyla birlikte 

sanat eserlerinin yozlaĢması ve metalaĢması ile doğrudan bağlantılıdır. 

Kavram, sanattan önce kendini bir çok alanda da göstermiĢtir. SanayileĢmiĢ 

bir ekonominin sonucu olarak ortaya çıkan kitsch, genel beğeni düzeyine 

indirgenmiĢ, ucuza satın alınabilen, popüler sanatsal yapıya sahip olmak 

yerine sanatsal bir etkilenme yolu ile üretilmiĢ ve buna göre 

biçimlendirilmiĢ, kolay üretilip tüketilen, yüzeysel bir algılanmaya sahip, 

üretimi ticari kaygı ile yapılan ürünleri tanımlayabilmek için 

kullanılmaktadır (Demir Ġlbeyi, 2009, 15). Gerçek sanat yapıtı daha az 

insana seslenmektedir ancak kitsch her alandadır. Sanat eseri özgün bir 

yapıya sahipken, kitch genellikle ekonomik bir kaygı güdüldüğünden talep 

üzerine üretilir. Aslında sanat yapıtı her zaman yeniden üretilebilir 

olagelmiĢtir. Ġnsanların yapmıĢ oldukları, her zaman yine insanlarca yeniden 

yapılabilmiĢtir (Benjamin, 1995, 46). Bu yaklaĢım taklit etme, öğrenmeye, 

ustalaĢmaya eriĢmek için yapılan uygulamalar iken, kitsch için tam tersi bir 

anlamdan bahsetmek mümkündür. Günümüzde bu tür çoğaltma ve taklitler 

özgün sanat eserinin önüne geçtiği görülmektedir. Bunun en tanınmıĢ 

örneklerin baĢında kuĢkusuz Leonardo Da Vinci‟nin Mona Lisa tablosu 

gelmektedir.  

Tarihsel süreçte sanat, çoğunlukla geleneksel otoritenin 

meĢrulaĢtırılmasına hizmet etmiĢtir. Mağara duvarlarına yapılan resimler 

sembolik bir anlam taĢırken bu resimlere çeĢitli misyonlar yüklenmiĢ, yırtıcı 

hayvanlardan korunma, onları tanıma, av ritüeli gibi etkenlerle 

resmedilmiĢlerdir (Demir Ġlbeyi, 2009, 78). Sanat Ortaçağ‟da dinin 

hegemonyası olduğu görülürken Rönesans‟ta dinsel otoriteden 

bağımsızlaĢmıĢtır. Sanayi Devrimiyle birlikte sanatın ve sanatçının 

özgürleĢmesi sağlanmıĢtır. I. Dünya SavaĢıyla birlikte sanatçı kendine yeni 
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 SAMSUNG- FRĠDA KAHLO  REKLAM VE SANAT ĠLĠġKĠSĠ 

Nuran ÇALIK GÜNGÖR 

 

Reklam, üretici ve tüketici arasında bir bağ oluĢturan ve aynı zamanda 

tüketiciyi belli bir mal veya hizmet satın almak için ikna etmeye çalıĢan bir 

pazarlama ve iletiĢim faaliyetidir (TaĢyürek, 2010, s.4). Sanat ise TDK‟ ya 

göre bir duygu, tasarı, güzellik vb.nin anlatımında kullanılan yöntemlerin 

tamamı veya bu anlatım sonucunda ortaya çıkan üstün yaratıcılıktır (Sözlük, 

2018).  

Bir duygunun, tasarımın, güzelliğin dıĢavurumu ve anlatımından yola 

çıkarak ortaya çıkan sanat çalıĢmaları satıĢların artırılması amacıyla 

geçmiĢte kullanılmıĢtır ve günümüzde de yaygın bir biçimde kullanılmaya 

devam etmektedir. Roma Cumhuriyeti‟nin son yarım yüzyılından kalmıĢ 

olduğu sanılan Barberini ya da Portland Vazosu adıyla bilinen kırkbeĢ 

santim büyüklüğündeki, mavi-siyah ve beyaz renkteki camdan vazo bunun 

eski örneklerinden bir tanesidir. Wedgwood, Portland Vazosu‟sunun gerçek 

bir kopyasını baĢarılı bir Ģekilde yapmıĢ ve kısa sürede bu baĢarı bir 

pazarlama aracına dönüĢmüĢtür (Wernick, 1996, s.11-19). Sanatsal 

çalıĢmaların pazarlama aracına dönüĢmesinde  Kapitalist Pazar ekonomisinin 

de payı büyüktür. Marx‟a göre Kapitalizm 14. yüzyılda baĢlamıĢ ve 16.  - 17. 

yüzyıllarda ticari devrimlerle inanılmaz bir hız kazanmıĢ ve görsel kültürün 

üretim ve tüketim kültürünü büyük ölçüde değiĢtirmiĢtir (Barnard, 1998, 

s.127). Kapitalizmin etkileri, eserlerin kopyalanmasındaki baĢarı, pazarlama 

ve tanıtım kampanyalarıyla birleĢtiğinde en az 300 yıllık geçmiĢi olan 

reklam için eserlerin ticari bir meta haline dönüĢtürülmesi kolay bir hale 

getirilmiĢ olabilir. 

Öncesinde sadece pazarlama aracına dönüĢen sanat eserleri ise özellikle 

XX. yüzyılda bunalımlarla, esinlerle, dramlarla geliĢerek kıĢkırtıcı, acıklı ve 

bozguncu bir hal aldı. Resim sanatı kendini Maleviç‟in beyaz zemin üzerine 

dörtgeni ile çözülmeye, çürümeye ve Francis Bacon, Jackson Pollock ve 

Masson gibi sanatçılarla gösterilere ve vücut sanatına kaptırdı. Özellikle 

Pop-Art akımının en önemli temsilcilerinden kabul edilen Warhol ile 

reklamcılığın yolunu saptırarak, yeni teknolojilere karĢı daha iyi 

direnebilmek için onları ele geçirdi (Toscani, 1996, s.134). Pop sanat ile 

Ģövale ressamlığı sorgulanmaya baĢlamıĢ, sanatta baĢlangıcı ticaret ve 

reklam tasarımına dayalı bir yaklaĢıma geçilmiĢtir (Bird, 2016, s.174). 

Bunun sonucunda da bazen reklam, sanatı kullanırken; bazen de sanatın 

reklamı kullanabildiği görülmüĢtür. 
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VANS & VĠNCENT VAN GOGH MÜZE KOLEKSĠYONU 

 GĠYĠLEBĠLĠR SANAT ESERLERĠ  

Selda KAVAS AFACAN 

 

“Efsane sanatçının tablolarını satın alamıyorsanız,  

Vans sizin için üzerinize giyilebilir bir hale getiriyor.” 

 Vans 

SatıĢları arttırmak amacıyla istek yaratmayı hedefleyen reklam, 

Ģirketlerin sesidir. Çokuluslu Ģirketler, tüketim mantığını yayarken dünya 

çapında kendi mesajlarını iletme yöntemi olarak reklamı kullanırlar. Son 

birkaç yıldır reklamdaki yeni eğilim, glokalizm (globalism= 

küresellik+localism=yerellik) denilen bir stratejiyi kullanmaktadır. Küresel 

firmalar ürünlerini ve hizmetlerini pazarlarken yerel ve bölgesel değerlere ve 

geleneklere seslenmenin önemini kavramıĢ görünüyorlar.  Ürünleri dünya 

çapında satmak istiyorlarsa, pazarlama stratejilerinde “Öteki”ni hesaba 

katmaları gerektiğini, “Öteki”nin sözcükleriyle iletiĢim kurmaları gerektiğini 

anladırlar. Dolayısıyla, reklam kampanyalarını dünyanın belli bölgelerine 

uyacak biçimde hazırlıyorlar (Dülgeroğlu Yavuz, 2006, s.91). Bu bağlamda 

ele alınan konu, dünyaca ünlü bir ayakkabı firması olan Vans‟ın 

Hollanda‟nın dünyaya armağan ettiği ressamlardan biri olan Vincent Van 

Gogh‟un eserlerinin yer aldığı müze ile yapılan anlaĢma neticesinde 

“Giyilebilir sanat eserleri…” sloganıyla, Hollanda‟nın yerel/kültürel 

değerlerinin simgesi olan sanatçının eserlerinin değerlendirerek satıĢa 

sunulmasıdır.  

Skateboarding ve sörf yapanlara özel bir ayakkabı üretme amacı ile 

baĢlayan ve oldukça hızlı bir Ģekilde önce sahil kentlerinde daha sonra tüm 

dünyada büyük bir beğeni toplayarak gündelik ayakkabılar üretme 

aĢamasına gelen Vans, Serge D‟Elia, James Van Doren, Gordon Lee ve Paul 

Van Doren tarafından 1966 yılında kurulmuĢtur. KumaĢ tipi ayakkabıların 

Güney Kaliforniya merkezli bir imalatçısı olan firma daha çok gençlere hitap 

eden ayakkabılar üretiyor.  

50 yıldır birçok spor dalı için bakımı kolay ve makinede yıkanabilen 

dayanaklı ayakkabıların üreticisi olarak bilinen, kaykaycı tarzı sneaker 

ayakkabıları ile dünyaca ünlü pek çok ismin tercih ettiği Vans, sokak 

modasını yansıtan ürünlerini Van Gogh Müzesi‟ne taĢıyarak sanatsal bir 

koleksiyona dönüĢtürmüĢtür. Sınırlı sayıda üretilen ürünlerde Van Gogh‟un 

yağlı boya tablolarından; Kafatası (1887), Çiçek Açan Badem Ağacı (1890), 

Ayçiçekleri (1889), Ressam Olarak Otoportresi (1887-88), Köylü Kadın ve 
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https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/s0031V1962 adresinden 

22.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 2: Authentic Modeli Ayakkabı Tasarımı,  

https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-

koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 tarihinde alınmıĢtır.  

Görsel 3: Ayçiçekleri Sweatshirt Tasarımı, https://bigumigu.com/haber/vans-

ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 

tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 4: Ayçiçekleri T-shirt Tasarımı, https://bigumigu.com/haber/vans-ve-

van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 

tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 5: Slip- On Modeli Ayakkabı Tasarımı, 

https://bigumigu.com/haber/koleksiyon/ ve https://bigumigu.com/haber/ 

koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 6: Köylü Kadın ve Eski Üzüm Bağı (Old Vineyard with Peasant 

Woman), Mayıs 1890, kağıt üzerine kurĢun kalem, yağlı boya ve sulu boya, 

44,3x54,0 cm, Van Gogh Müzesi, (Hollanda) Amsterdam, 

https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/d0446V1962 adresinden 

22.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 7: Old Skool Modeli Ayakkabı Tasarımı, 

https://www.wannart.com/vansin-yeni-koleksiyonunun-ilhami-van-gogh/ ve 

http://www.robbreport.com.tr/bir-van-gogh-giymek/ adresinden 23.12.2018 

tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 8: Çiçek Açan Badem Ağacı (Almond Blossom), ġubat 1890, tuval 

üzerine yağlı boya 73.3x 92.4 cm, Van Gogh Müzesi, (Hollanda) 

Amsterdam, https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/s0176V1962 

adresinden 22.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 9: SK8-HI Modeli Ayakkabı Tasarımı, 

https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-

http://www.dogubatiposter.com/aycicekleri-van-gogh%20adresinden%2024.12.2018
http://www.dogubatiposter.com/aycicekleri-van-gogh%20adresinden%2024.12.2018
https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/s0031V1962
https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/d0446V1962
https://www.wannart.com/vansin-yeni-koleksiyonunun-ilhami-van-gogh/
http://www.robbreport.com.tr/bir-van-gogh-giymek/
https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/s0176V1962
https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
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koleksiyon/ ve http://playtusu.com/haber/2018/07/van-gogh-muzesi-ve-

vansten-ortak-koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 tarihinde alınmıĢtır.  

Görsel 10: Çiçek Açan Badem Ağacı ġapka Tasarımı, 

https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-

koleksiyon/ ve http://playtusu.com/haber/2018/07/van-gogh-muzesi-ve-

vansten-ortak-koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 tarihinde alınmıĢtır.  

Görsel 11: Çiçek Açan Badem Ağacı Ceket Tasarımı, 

https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-

koleksiyon/ ve http://playtusu.com/haber/2018/07/van-gogh-muzesi-ve-

vansten-ortak-koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 12: Ressam Olarak Otoportresi, (Self-Portrait as a Painter), Aralık 

1887-ġubat 1888, tuval üzerine yağlı boya 65.1x50 cm, Van Gogh Müzesi, 

(Hollanda) Amsterdam, https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/ 

s0022V1962 adresinden 22.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 13: Modeli Ayakkabı Tasarımı, https://viralicerik.com/post/1782 

adresinden 23.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 14: T-shirt Tasarımı, https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-

muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/ ve http://playtusu.com/haber/2018/ 

07/van-gogh-muzesi-ve-vansten-ortak-koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 

tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 15: Kurukafa (Skull), Mayıs 1887, tuval üzerine yağlı boya 40.7x30.5 

cm, Van Gogh Müzesi, (Hollanda) Amsterdam, 

https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/s0128V1962 adresinden 

22.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 16: Kurukafa (Skull) 2, Mayıs 1887, tuval üzerine yağlı boya, , 

42.4x30.4 cm, Van Gogh Müzesi, (Hollanda) Amsterdam, 

https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/s0123V1962, adresinden 

22.12.2018 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 17: Slip- On Modeli Ayakkabı Tasarımı, 

http://www.postkolik.com/moda/dunyanin-en-luks-butiklerinde-hizmette-

sinir-yok ve https://www.dunyahalleri.com/van-goghtan-ilham-alan-urun-

tasarimlari/ adresinden 23.12.2918 tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 18: Kurukafa Sweatshirt Tasarımı, https://bigumigu.com/haber/vans-

ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/ adresinden 23.12.2018 

tarihinde alınmıĢtır. 

Görsel 19: Kurukafa ġapka Tasarımı, http://www.robbreport.com.tr/bir-van-

gogh-giymek/ ve http://playtusu.com/haber/2018/07/van-gogh-muzesi-ve-

vansten-ortak-koleksiyon/ adresinden 23.12. 2018 tarihinde alınmıĢtır. 
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https://viralicerik.com/post/1782%20adresinden%2023.12.2018
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https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/s0128V1962
https://www.vangoghmuseum.nl/en/collection/s0123V1962
http://www.postkolik.com/moda/dunyanin-en-luks-butiklerinde-hizmette-sinir-yok
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https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
https://bigumigu.com/haber/vans-ve-van-gogh-muzesinden-gercekustu-bir-koleksiyon/
http://www.robbreport.com.tr/bir-van-gogh-giymek/
http://www.robbreport.com.tr/bir-van-gogh-giymek/
http://playtusu.com/haber/2018/07/van-gogh-muzesi-ve-vansten-ortak-koleksiyon/
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REKLAMDA SANATIN YENĠDEN SUNUMU 

Berna KILIÇOĞLU 

 

Günümüzde marka/kurum ve kuruluĢların varlığını sürdürebilmeleri ve 

güçlü rekabet ortamında kalabilmeleri için reklama olan ihtiyaçları büyüktür. 

Her marka, özellikle kurumsal markalar oluĢtuğu andan itibaren kendine ait 

bir isim, bir iĢaret ve ayırdedici bir kimlik ihtiyacı hisseder. Bu arayıĢ 

markanın tanınması, öne çıkması, rakiplerinden ayrılması, tüketicide etki 

bırakması, kalıcı ve zamansız olması için kaçınılmaz olmuĢtur. 

EndüstrileĢmenin bir uzantısı olarak küreselleĢme, sınırların muğlaklaĢması, 

çokuluslu Ģirketlerin yaygınlaĢması, uluslararasılaĢma gibi durumlar bu 

rekabeti ve ihtiyaçları güçlendirmiĢtir. YaĢanan geliĢmelerle birlikte 

toplumun tüketim anlayıĢı da değiĢmiĢ, reklam ve pazarlama sektörü bu 

değiĢimin en büyük tetikleyici unsuru olmuĢtur. Bu bağlamda sanat da tıpkı 

diğer alanlarda olduğu gibi en çok teknolojik ilerlemelerden etkilenmiĢtir. 

Özellikle 1830‟larda fotoğrafın icadı ile birlikte sanat eserinin çoğaltılması 

ve günlük yaĢama ulaĢması ile sanat eseri ve toplum arasındaki uçurum 

azalmıĢ, eserin izleyiciye yaklaĢmıĢ olmasının yanı sıra sanat eseri 

dolayısıyla sanatçı çeĢitli manipülasyonlara da maruz kalmıĢtır. Eserler ya da 

sanatçılar mevcut rekabet ortamından nasibini alarak pazarlama ve reklam 

amaçlı kullanılan ürünlere dönüĢmüĢlerdir. Bu düĢünce bağlamında 

çalıĢmada, sanat okuluna ait bir reklam kampanyasında yer alan üç modern 

sanatçının -Vincent Vangogh, Salvador Dali, Pablo Picasso- sanatta reklam 

unsuru haline geliĢleri çeĢitli örneklerle de desteklenerek, kampanyaya ait 

serinin afiĢleri görsel göstergeler ve anlam aktarımları açısından 

irdelenmiĢtir. 

Diseksiyon: Vangogh, Salvador Dali, Pablo Picasso Reklam Ġleti 

Çözümlemeleri 

Diseksiyon adlı reklam kampanyası, Brezilya‟nın Museu de Arte de Sao 

Paulo Sanat Okulu‟nu (Masp Art School) tanıtmak için DDB Brezilya 

reklam ajansı tarafından Nisan 2012‟de hazırlanmıĢtır. Bir seri tasarım 

olarak oluĢturulan reklam iletileri 20. yy‟ın en önemli modern 

sanatçılarından olan Vincent Vangogh, Pablo Picasso ve Salvador Dali‟nin 

temsili kompozisyonlarından oluĢmaktadır. Kampanyada tasarımın 

öznelerini oluĢturan sanatçıların temsillerine “yani sanatçılara” canlıların iç 

yapısının incelenmesi amacıyla yapılan bir tıbbi iĢlemi uygulanmıĢtır. Üç 

sanatçıyı da ünlü isimler canlandırmıĢtır. Her biri kendi fiziksel görüntüleri, 

karakterlerine uygun olarak bir ifade ve duruĢ biçimi ile kurgulanmakla 

birlikte giysi seçimleri de ona göre yapılmıĢtır.  
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BĠR REKLAM NESNESĠ OLARAK "MONA LĠSA" 

Derya Aydoğan 

 

YaĢam biçimlerinin Ģekillenmesine ve belirlenmesine ortam hazırlayan 

unsurlar, ifade ettiği sürecin yapısı çerçevesinde kategorilere ayrılmıĢtır. 

Uzun ve/veya karmaĢık süreçleri/yapıları belirli ölçütlere göre kategorize 

etmek; anlatım açısından daha kolay bir Ģekle dönüĢtürmek için gereklidir. 

Toplumlar da ilkel, tarım, endüstri ve enformasyon toplumları olarak 

dönemlere ayrılmıĢtır. Her ne kadar döneminin gerisinde veya ilerisinde 

yaĢayan toplumlar ya da bireyler olsa da bu sınıflandırmalar genel bir yapıyı 

belirtmek için kullanılır. Her çağın kendine özgü sanat ortamı, bu 

sınıflandırmaların belirli ölçütlerine ve genel yapısına uygun biçimde geliĢir. 

Sanat akımları da bu yapılanmalar içerisinde ortaya çıkar ve geliĢir.  

Genel bir çerçeve üzerinden bakılırsa; ilkel toplumlarda yaĢayıĢ ve inanç 

biçimlerinin etkisi ile mağara duvarlarındaki resimler, ritüellerle biçimlenen 

danslar; tarım toplumunda el emeği ve insan gücü hakimiyetinin etkisi ile 

ortaya çıkan ve “biricik” olarak tanımlanan sanat eserleri; sanayi toplumunda 

makineleĢmenin etkisi ile sanatta seri üretim iĢler; enformasyon toplumunda 

bilgisayarın-sayısallaĢmanın etkisi ile dijital iĢler görülür. Ancak bu genel 

çerçeve, “sanayi toplumunda veya sonrasında “biricik” olarak 

nitelendirilebilecek sanat eseri yoktur veya enformasyon toplumunda seri 

üretim yok olmuĢtur” demek değildir. Elbette ki; her dönem hem 

kendisinden öncekinin devamı, baĢkaldırısı, eleĢtirisi veya geliĢmiĢidir, 

geçmiĢe öykünmesidir, izlerin devam etmesidir hem de yeni oluĢumların 

ortaya çıktığı ortamlardır. Günümüzde tamamen el yapımı çalıĢmalar 

yapanlar da vardır, dijital ya da dijital-geleneksel karma yöntemlerle iĢ 

üretenler de vardır, seri üretim yapanlar da… Sanat türleri de üretim 

biçimleri gibi birbirleri içinde homojenleĢmiĢtir.  Örneğin; ilkel toplumların 

dans ritüellerinin geldiği nokta olarak tiyatro, performans gibi sanat türleri 

de vardır. Dolayısıyla bu durumda edebiyatta geçen “metinlerarasılık” 

kavramı ve “karnaval” oluĢumu ile bağ kurmak gerekebilir.  

Aktulum‟dan (1999, s.9-43) özetle; aslında her zaman var olan ama 

postmodernizm döneminde kavramsallaĢtırılmıĢ olan “metinlerarasılık”, 

özünü Rus eleĢtirmen Mikhail Baktin‟in söyleĢim/söyleĢimcilik 

kavramından alır. Julia Kristeva ise bu kavramı “metinlerarasılık” terimi ile 

yeni bir kılığa sokmuĢtur ve terim, diğer kuramcılarla birlikte kavramsal bir 

niteliğe bürünmüĢtür. Metinlerarasılık, bir metnin baĢka metinlerle 

aralarındaki her tür iliĢkisidir ancak yalnızca bir metnin asıl bağlamından 

çıkarılıp yeni bir bağlama yerleĢtirilmesi de değildir. Metinlerarası, genel 

olarak iki ya da daha çok metin arasında bir alıĢveriĢ, bir tür konuĢma ya da 
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1.1. Egzersiz ve Fiziksel Aktivite 

‗‘Egzersiz‘‘ terimi fiziksel aktivite ile birbirlerinin yerine geçecek 

Ģekilde kullanılmaktadır ve aslında her ikisinin de ortak unsurları vardır 

(Caspersen, Powell & Christenson,1985). Örneğin fiziksel aktivite ve 

egzersiz, ortak olarak organizmanın enerji harcaması esnasında, iskelet 

kasları tarafından oluĢturulan herhangi bir vücutsal hareketi ifade ederler. 

Bununla beraber egzersiz fiziksel aktivite ile eĢ anlamlı değildir; egzersiz 

fiziksel aktivitenin bir alt kategorisidir. Egzersiz planlanmıĢ, yapılandırılmıĢ, 

tekrarlı ve amaç dahilinde fiziksel fitness‘ın bir veya birden fazla bileĢeninin 

geliĢtirilmesi ve sürekliliği bağlamındaki bir fiziksel aktivite unsurudur. 

Egzersizin fiziksel aktivitenin bir alt kümesi olduğu söylenebilir ve egzersiz, 

uyku dıĢındaki günlük aktiviteye ait olan kategorilerden bir kısmı veya 

tamamını oluĢturabilir. Bununla beraber egzersiz diğer unsurlara göre 

fiziksel aktivitenin bazı kategorilerinin bir kısmından daha önemli bir rol 

üstlenmektedir (Caspersen, Powell & Christenson,1985). Örneğin; her çeĢit 

kondisyon ve sportif aktivite, fiziksel fitness bileĢenlerini geliĢtirmek ve 

sürdürmek için gerçekleĢtirilmektedir. Bu bileĢenler; planlanmıĢ, 

yapılandırılmıĢ ve tekrarlanmıĢ faaliyetlerdir. Bir meslekte, evde yapılan 

iĢlerde ve günlük iĢlerle ilgili birçok iĢ tipik olarak mümkün olduğunca en 

etkili Ģekilde gerçekleĢtirilir. Yapılan bu sıradan, günlük iĢler yapılırken 
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2.1. Egzersiz ve Anksiyete Bozukluğu 

Anksiyete bozuklukları, davranıĢsal sıkıntılarla iliĢkili olan, aĢırı 

korku ve kaygı karakteristiklerini barındıran bozuklukları kapsamaktadır 

(DSM-V 2013). Günümüzde en yaygın psikolojik rahatsızlıklardan bir tanesi 

anksiyete bozukluğudur. Anksiyete bozukluğu tedavisinde öncelikli olarak 

ilaç tedavisi ve davranıĢçı biliĢsel terapi karĢımıza çıkmaktadır. Birçok 

anksiyete hastası, mide bulantısı ve buna benzer yan etkileri olduğu için 

anksiyolitik ilaçları tercih etmemektedir. Bir tedavi yöntemi olarak 

egzersizin herhangi bir yan etkisi bulunmamakla birlikte kilo verme ve kan 

basıncını düĢürme gibi faydaları da vardır. Ayrıca her zaman yapılabilir 

olması, herhangi bir terapistle bir randevu gerektirmemesi gibi özellikleriyle 

ve zaman, ekonomik açıdan tasarruf gibi hususlarda da egzersizin faydaları 

vardır (Aylett, Small, Bower 2018). Her ne kadar genel anlamda egzersiz 

anksiyete bozuklukları üzerinde potansiyel terapötik bir tedavi yöntemi 

olarak görünse de, tedavi ile ilgili önemli geliĢmeler kaydedilebilmesi için 

egzersizin Ģiddeti konusunda kısmen de olsa bir danıĢmanlığa gerek 

duyulmaktadır (Martin-Merino ve ark. 2010). Birçok pratisyen hekimin, 

ücretli yerel spor salonlarında uygulanmak üzere ―egzersiz reçete etmeye‘‘ 

hakkı vardır. Anksiyete tedavisi için egzersizin optimal yoğunluğu, pratisyen 

hekim tarafından sunulabilecek egzersiz Ģemalarının yapısı hakkında 

bilgilendirme yapabilmek için gereklidir (Aylett, Small, Bower 2018). 

Egzersiz ile birlikte bireyin fizyolojik yapısında da bir takım değiĢiklikler 
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4.1. Egzersiz ve Depresif Bozukluklar 

Depresif bozuklukların ortak özellikleri; bireyin iĢlevsel kapasitesini 

önemli derecede etkileyen somatik ve biliĢsel değiĢimlerin eĢlik ettiği, asabi 

ve üzüntülü bir ruh haline sahip olması olarak tanımlanabilir (DSM-V 2013). 

Bu depresif bozukluk belirtilerinde bireyin kendini yönetebilmesi yani öz-

yönetim büyük bir önem taĢımaktadır. Yıllardır öz-yönetim; diyabet, astma, 

artrit gibi kronik fiziksel rahatsızlıkların yönetilme stratejisinin bir parçası 

olarak karĢımıza çıkmaktayken, öz-yönetimin mental rahatsızlıklar 

konusundaki faydaları ile ilgili geliĢmeler daha yenidir (Yeung, Feldman, 

Fava 2009). Özyönetim; bireylerin maruz kaldıkları hastalıklarını yönetmek 

için baĢvurdukları müdahale, beceri edinimi ve eğitim olarak 

tanımlanmaktadır. Özyönetimin hedefleri semptomları azaltmak, hayat 

kalitesini arttırmak ve hastalığın tekrarlamasını veya tekrar ortaya çıkmasını 

engellemektir (Yeung, Feldman, Fava 2009, Bodenheimer ve ark. 2002, 

Health Council of Canada 2012).  Mental rahatsızlıklarda özyönetim ilaç ve 

psikoterapi gibi geleneksel klinik terapilerde uygulanabilir (National 

Institute for Health and Clinical Excellence 2011).  Özellikle ruh hali ve 

anksiyete bozuklukları için önerilen öz yönetim müdahaleleri arasında en 

çok araĢtırma yapılan konu; biliĢsel davranıĢçı terapi, bitki terapisi, 

(Faulkner, Taylor 2005, 

http://www.nhs.uk/Livewell/Autism/Pages/Autismoverview.aspx, EriĢim: 

09/07/2019), ilaç tedavisi, rahatlama teknikleri ve fiziksel aktivitedir (Wipfli, 

http://www.nhs.uk/Livewell/Autism/Pages/Autismoverview.aspx
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5.1. Egzersiz ve NörogeliĢimsel Bozukluklar 

DSM-V‘e göre (Mental Hastalıkların Tanısal ve Ġstatistiksel El 

Kitabı, Amerikan Psikiyatri Birliği, 2013) (DSM-V 2013), nörogeliĢimsel 

bozukluklar çocukluk geliĢim dönemindeki sosyal becerilerdeki bozukluklar, 

kiĢiye bağımlılık ve entelektüel beceriler tarafından karakterize olan 

bozukluklardır. Semptom karakteristiklerine dayanarak, nöro geliĢimsel 

bozukluklar entelektüel bozukluklar, iletiĢim bozuklukları, DEHB (Dikkat 

Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu, OSB (Otizm Spektrum Bozukluğu), 

Spesifik öğrenme bozuklukları, Motor bozukluklar ve spesifik semptomlarla 

tanımlanamayacak durumdaki semptomlar Ģeklinde kategorize edilmektedir. 

BirleĢik Devletlerde, DEHB teĢhisleri gittikçe artıĢ göstermektedir, Ģu 

bakımdan ki, ebeveyn kaynaklı raporlara göre DEH bozukluğunda, 4-17 

yaĢlarındaki çocuk ve genç populasyonun yaklaĢık yüzde %10‘unu 

kapsayacak Ģekilde 2003-2007 yıllarında%21.8‘lik artıĢlar gözlemlenmiĢtir. 

Japonya‘da nöro geliĢimsel bozukluk tanısına sahip çocukların sayısı, son 

yıllarda ciddi bir artıĢ göstermiĢtir (Japonya Eğitim, Kültür, Spor, Bilim ve 

Teknoloji Bakanlığı, 2014). 

TeĢhis kriterlerinde değinilen spesifik bozukluklara ek olarak (sosyal 

etkileĢim, zeka ve dikkat), yönetici fonksiyon, nöro geliĢimsel bozuklukların 

bir göstergesidir (Ozonoff, Jensen 1999). DEHB ve Otizm Spektrum 
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6.1. Egzersiz ve Obsesif-Kompulsif Bozukluk 

Obsesif-Kompulsif Bozukluk saplantı ve zorlantılarla karakterize 

olan bir bozukluktur. Obsesyonlar (Saplantılar); tekrar eden, ısrarcı 

düĢünceler ve davetsiz ve istenmeyen dürtü ve görüntüler olarak 

deneyimlenirken, zorlantılar da; bir obsesyona karĢı bir tepki olarak bireyin 

kendini o hareketi yapmak zorunda hissettiği tekrarlayıcı davranıĢlar ve 

zihinsel davranıĢlar olarak karĢımıza çıkmaktadır. Bazı obsesif-kompulsif 

veya iliĢkili bozukluklar endiĢe durumlarına bir yanıt olarak gerçekleĢtirilen 

tekrarlayıcı davranıĢlar, zihinsel davranıĢlar ve anksiyete ile de karakterize 

olmaktadır. Diğer obsesif-kompulsif ve iliĢkili bozukluklar ise örneğin, 

saçını yolmak cildini yolmak gibi beden ile ilgili tekrarlayıcı davranıĢlar ile 

karakterize olan bir takım hareketlerden oluĢur ve bu bedene müdahale 

hareketleri ile birey tekrarlayıcı davranıĢları azaltabileceğine veya 

sonlandırabileceğine inanır (DSM V 2013). 

6.2. Obsesif Kompulsif Bozukluk Tedavisinde Aerobik 

Egzersiz 

OKB kronik bir durum olarak düĢünülmektedir ve günümüzdeki 

mevcut tedavi seçeneklerinin etkili olduğu bir bozukluktur. Örneğin, biliĢsel-

davranĢçı terapisi ve ilaç tedavisi terapötik ‗‘dozlarda‘‘ verilmiĢ olsa bile 

OKB‘li hastalar, bazı durumlarda OKB semptomları ile mücadele etmeye 
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7.1. ġizofreni ve Psikotik Bozukluklar 

ġizofreni ve Psikotik bozukluklar; Delüzyon, halüsinasyon, organize 

olmayan düĢünce ve hareketler, organize olmayan (katatonya da dahil) ve 

anormal motor davranıĢların ve negatif semptomların yer aldığı 

anormallikler ile karakterize olan bir bozukluklardır (DSM-V 2013). 

7.1.1. ġizofreni Tedavisinde Fiziksel Aktivitenin Etkileri 

ġizofreninin yaĢam boyu yaygınlığı yaklaĢık olarak %1 olarak 

hesaplanmıĢ olup; hastaların %30 ile %50‘sinin yetiĢkinliği dönemi boyunca 

devam eden bir rahatsızlık olduğu ve 20-30 yaĢ arasındaki genç yetiĢkinleri 

etkileyen bir hastalık olduğu belirtilmektedir (An der Heiden, Hafner 2011). 

Sosyal iĢlevlerde, Ģizofreni belirtileri ile alakalı bozukluklar hariç, Ģizofreni 

en yaygın somatik vakaların gerçekleĢtiği, bireyde gittikçe artan sosyo-

ekonomik yüklerin oluĢmasına yol açan ve hastane masraflarının oldukça 

fazla olduğu bir hastalıktır ve Ģizofreni, dünya çapında en fazla masrafa 

sahip ilk 10 hastalık arasında bulunmaktadır (Gustavsson ve ark. 2011). 

ġizofreni kaynaklı prematüre ölüm oranları, yüksek yaygınlıkta eĢlik eden 

somatik rahatsızlıklar ve biliĢsel bozukluklar; sınırlı tedavi seçenekleri 

ıĢığında zorlayıcı bir hal almaktadır. Bu populasyonun sağlık durumu 

problemleri ile ilgili yükleri, orijinal ve geçerli tedavi uygulamalarını 
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8.1. Çocuk ve YetiĢkinlerde Davranım-ZıtlaĢma 

Bozukluğu ve Egzersiz 

Davranım bozuklukları ve zıtlaĢma bozuklukları duygu ve 

davranıĢların kontrol edilmesinde yaĢanan problemleri ifade etmektedir 

(DSM-V 2013). ZıtlaĢma bozukluğu ve davranım bozukluğu toplum ve 

mental sağlık kliniklerinde yaygın olarak çocuklarda görülen 

bozukluklardandır. Her iki bozuklukta da davranım bozukluğu söz konusu 

olduğu için gençlerde, çocuklarda, aile ve topluluklarda rahatsızlık verici 

durumlara sebep verdileri için büyük problem teĢkil etmektedir. (Kazdin 

1995; Frick 1998; Meltzer 2000.). Uluslararası hastalıklar sınıflandırmasında 

(ICD-10,F.91.0, F.91.3) (WHO 2010), ruhsal bozuklukların tanısal ve 

istatistiksel el kitabında ve (DSM-IV-TR, APA 2000), zıtlaĢma ve davranım 

bozuklukları iki ayrı durum olarak tanımlanmıĢtır. DSM-IV-TR‘de 10 yaĢ 

grubunda önce ya da sonra ortaya çıkan belirtilerin baĢlangıcında, sosyal ve 

sosyal olmayan saldırganlık arasındaki farklılıklar önceden belirlenmiĢtir. 

ICD-10‘da zıtlaĢma bozukluğu (ODD) ayrıca ‗‘genellikle genç 

çocuklarda ortaya çıkan davranım bozuklukluğu türü‘‘ olarak 

sınıflandırılmıĢtır (WHO, 2010). ZıtlaĢma bozukluğunun baĢlıca özellikleri; 

otorite figürüne sahip kiĢi ya da kiĢilere yönelik olumsuzluk taraftarı, karĢı 

gelen, söz dinlemez, muhalif ve düĢmanca tavırlar sergilenmesidir. Bu 

tanının konması için davranıĢın en az altı ay boyunca süreklilik göstermesi 



Egzersiz ve Davranım-ZıtlaĢma Bozukluğu  

172 

BÖLÜM 8. KAYNAKLAR 

Angold, A., Costello, E. J., & Erkanli, A. (1999). Comorbidity. The Journal of Child 

Psychology and Psychiatry and Allied Disciplines, 40(1), 57-87. 

 

American Psychiatric Association. Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders Text Revision. 4th ed. Washington, DC: American Psychiatric 

Association, 2000. 

 

American Psychiatric Association, Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders, (5th ed.; DSM-5). 2013. Washinton, DC: American Psychiatric 

Pub. 

 

Biddle, S. J. (1993). Children, exercise and mental health. International journal of 

sport psychology. 

 

Biddle, S. J.,& Asare, M. (2011). Physical activity and mental health in children and 

adolescents: a review of reviews. British journal of sports medicine, 45(11), 

886-895. 

 

Biederman, J., Newcorn, J., & Sprich, S. (1991). Comorbidity of attention deficit 

hyperactivity disorder. American journal of psychiatry, 148(5), 564-577. 

 

Bouchard, C. E., Shephard, R. J., & Stephens, T. E. (1994). Physical activity, 

fitness, and health: International proceedings and consensus statement. 

In International Consensus Symposium on Physical Activity, Fitness, and 

Health, 2nd, May, 1992, Toronto, ON, Canada. Human Kinetics Publishers. 

 

Boylan, K., Vaillancourt, T., Boyle, M., & Szatmari, P. (2007). Comorbidity of 

internalizing disorders in children with oppositional defiant 

disorder. European child & adolescent psychiatry, 16(8), 484-494. 

 

Calfas, K. J.,& Taylor, W. C. (1994). Effects of physical activity on psychological 

variables in adolescents. Pediatric exercise science, 6(4), 406-423. 

 

Canino, G., Polanczyk, G., Bauermeister, J. J., Rohde, L. A., & Frick, P. J. (2010). 

Does the prevalence of CD and ODD vary across cultures?. Social psychiatry 

and psychiatric epidemiology, 45(7), 695-704. 

 

Ekeland, E., Heian, F., Hagen, K. B., Abbott, J. M., & Nordheim, L. (2004). 

Exercise to improve self‐esteem in children and young people. Cochrane 

database of systematic reviews, (1). 

 

Essau, C. A., Sasagawa, S., Anastassiou-Hadjicharalambous, X., Guzman, B. O., & 

Ollenidick, T. H. (2011). Psychometric properties of the Spence Child 

Anxiety Scale with adolescents from five European countries. Journal of 

anxiety disorders, 25(1), 19-27. 

 



Fiziksel Aktivite ve Egzersizin Mental Hastalıklar Üzerindeki Etkileri  

173 

Fergusson, D. M., Horwood, L. J., & Lynskey, M. T. (1995). The stability of 

disruptive childhood behaviors. Journal of Abnormal Child 

Psychology, 23(3), 379-396. 

 

Frick, P. J. (1998). Conduct disorders and severe antisocial behavior. Springer 

Science & Business Media. 

 

Gapin, J. I., Labban, J. D., & Etnier, J. L. (2011). The effects of physical activity on 

attention deficit hyperactivity disorder symptoms: The evidence. Preventive 

Medicine, 52, S70-S74. 

 

Hamilton, S. S.,& Armando, J. (2008). Oppositional defiant disorder. American 

family physician, 78(7), 861-866. 

 

Hazell, P. (2010). Review of attention-deficit/hyperactivity disorder comorbid with 

oppositional defiant disorder. Australasian Psychiatry, 18(6), 556-559. 

 

Kang, K. D., Choi, J. W., Kang, S. G., & Han, D. H. (2011). Sports therapy for 

attention, cognitions and sociality. International journal of sports 

medicine, 32(12), 953-959. 

 

Kazdin, A. E. (1995). Conduct disorders in childhood and adolescence (No. 9). 

Sage. 

 

Kimonis, E. R.,& Frick, P. J. (2010). Oppositional defiant disorder and conduct 

disorder grown-up. Journal of Developmental & Behavioral Pediatrics, 31(3), 

244-254. 

 

Lahey, B. B., Loeber, R., Quay, H. C., Applegate, B., Shaffer, D., Waldman, I., ... & 

Dulcan, M. K. (1998). Validity of DSM‐IV subtypes of conduct disorder 

based on age of onset. Journal of the American Academy of Child & 

Adolescent Psychiatry, 37(4), 435-442. 

 

Loeber, R., Green, S. M., Lahey, B. B., & Kalb, L. (2000). Physical fighting in 

childhood as a risk factor for later mental health problems. Journal of the 

American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 39(4), 421-428. 

 

Meltzer, H., Gatward, R., Goodman, R., & Ford, T. (2003). Mental health of 

children and adolescents in Great Britain. International review of 

Psychiatry, 15(1-2), 185-187. 

 

Murray, J.,& Farrington, D. P. (2010). Risk factors for conduct disorder and 

delinquency: key findings from longitudinal studies. The Canadian Journal of 

Psychiatry, 55(10), 633-642. 

 

Mutrie, N.,& Parfitt, G. (1998). Physical activity and its link with mental, social and 

moral health in young people. Young and active, 49-68. 

 



Egzersiz ve Davranım-ZıtlaĢma Bozukluğu  

174 

Robins, L. N. (1993). Childhood conduct problems, adult psychopathology, and 

crime. 

 

Scott, S., Knapp, M., Henderson, J., & Maughan, B. (2001). Financial cost of social 

exclusion: follow up study of antisocial children into 

adulthood. Bmj, 323(7306), 191. 

 

Sheldrick, E. C. (1995). Delinquency: risk factors and treatment 

interventions. Current Opinion in Psychiatry, 8(6), 362-365. 

 

Tantillo, M., Kesick, C. M., Hynd, G. W., & Dishman, R. K. (2002). The effects of 

exercise on children with attention-deficit hyperactivity disorder. Medicine & 

Science in Sports & Exercise, 34(2), 203-212. 

 

World Health Organisation. Fact sheet N°220, September 2010: 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs220/en/   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     



Fiziksel Aktivite ve Egzersizin Mental Hastalıklar Üzerindeki Etkileri  

175 

 

9.1. Madde Bağımlılığı  

Madde bağımlılıkları çeĢitli kategorilerde ele alınan madde 

bağımlılıklarını kapsar. Bunlar; alkol, kafein, mariuhana, halüsinojenler, 

inhalanlar, opioidler; sedatifler, hipnotikler ve anksiyolitikler; stimulanlar; 

tütün ürünleri ve diğer maddelerdir. Bu maddeler alındığında beyindeki ödül 

merkezini aktif hale getirmektedir. Maddeler beyindeki ödül merkezini o 

kadar Ģiddetli uyarır ki normal biliĢsel faaliyetlere yer kalmaz. Adaptif 

davranıĢlarla ödül sistemini aktive etmek yerine maddelerin kötüye 

kullanımı sayesinde bu ödül mekanizmaları doğrudan aktif hale gelmektedir. 

Her bir madde sınıfına ait farmakolojik mekanizmaların ürettiği ödüller 

farklılık göstermektedir fakat bu maddeler genel olarak zevk ve keyif hissi 

üreten ve sık sık toplumda ‗‘yüksek‘‘ olarak adlandırılan sistemi aktif hale 

getirir (DSM-V 2013). Madde bağımlılığı bozuklukları; maddeyi kötüye 

kullanma ve bağımlılık olarak toplum içinde %3.8 ile %5.6 arasında 

yaygınlığa sahip olup fiziksel, psikolojik, ve eĢlik eden sosyal hastalıklar ve 

bunların olumsuz sonuçlarına sebep olan bir mental sağlık problemidir. 

Etkisini gittikçe arttırmakta olan psikofarmakolojik ve psikoterapötik 

müdahale stratejilerine karĢın, nüksetme oranları, ek tedavileri ve 

müdahaleleri gerektirecek Ģekilde yüksektir (Wittchen ve ark. 2011). 
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10.1. Egzersiz ve Nörokognitif Bozukluklar 

Nörokognitif bozukluklar DSM-IV‘te belirtildiği Ģekli ile Demans, 

Deliryum, Amnezi ve diğer biliĢsel bozukluklar olarak ifade edilmiĢtir. 

Nörokognitif bozukluklar Deliriumdan baĢlayarak majör nörokognitif 

bozukluk sendromları, hafif nörokognitif bozukluklar ve bunların etiyolojik 

alt tiplerinden oluĢmaktadır (DSM-IV 1994, DSM-V 2003). Sağlıklı 

yaĢlanmalarda, sensör, motor ve spesifik biliĢsel fonksiyonlarda azalmalar 

deneyimlenebilir. Bununla birlikte, bu azalmalar genetik ve yaĢam tarzı gibi 

çeĢitli faktörlere bağlı olabilmektedir (Zhao, Tranovich, Wright 2014). 

Özellikle, fiziksel aktivite ve egzersiz yalnızca fiziksel ve motor iĢlevlerde 

değil, bunun yanısıra biliĢsel fonksiyonlarda da geliĢme sağlamaktadır 

(Voelcker-Rehage, Niemann 2013) ve biliĢsel özelliklerdeki azalmada ve 

yaĢlılıkta maruz kalınan demanstaki riskleri azaltmaktadır (Kramer, Erickson 

2007). Genel olarak, çeĢitli araĢtırmalarda rapor edildiği gibi, hareket 

fonksiyonlarının kontrolünü sağlayan alt ekstremite fonksiyonlarında fiziksel 

aktivitenin faydalı olduğu ortaya konulmuĢtur (Colcombe, Kramer 2003). 

Nörofizyolojik müdahale çalıĢmalarında fiziksel aktivitenin hem serebral 

kan akıĢı hem de belli baĢlı beyin yapı ve fonksiyonlarında etkili olduğu 

görülmüĢtür (Prakash ve ark. 2011). ÇeĢitli egzersiz tipleri beyin ve biliĢsel 

fonksiyonlar üzerinde farklı etkiler göstermektedir (Voelcker-Rehage, 

Godde, Staudinger 2011).  
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11.1. Travma Sonrası Stres Bozukluğu ve Egzersiz 

Travma Sonası Stres Bozukluğu (Post-Travmatik Stres bozukluğu); 

askeri savaĢlar, kazalar, saldırı, doğa veya insanların sebep olduğu afetler 

gibi oldukça fazla strese maruz kalınan olaylar neticesinde hayatı tehdit 

edebilecek bir unsur haline gelebilmektedir. PTSB, toplumun belli baĢlı 

kesimlerini etkileyen yaygın bir bozukluktur (Smith ve ark. 2008, Kessler ve 

ark. 2005). DSM-5‘e göre, PTSB; aĢırı uyarılmıĢlık, olumsuz ruh hali ve 

biliĢ, kötü olayların hatırlanmasından kaçınmak, kabuslar ve rahatsız edici 

hatıralardan kaynaklanan olayların tekrar aĢırı bir Ģekilde yaĢanması da dahil 

olmak üzere birçok belirti ile karakterize olan bir bozukluktur. PTSB‘un 

etkileri çeĢitlilik göstermektedir. PTSB‘nin karakteristik semptomlarına ek 

olarak, düĢük biliĢsel performans (Hayes, Hayes, Mikedis 2012), beyin yapı 

ve fonksiyonlarında oluĢan değiĢimler (Hayes, Hayes, Mikedis 2012, Miller 

ve ark. 2017) detaylı olarak belgelenmiĢtir. Dahası, PTSB olan bireylerin, 

verimliliklerindeki kayıplarda ve majör kronik hastalık oranlarında artıĢlar 

söz konusu olmaktadır. Örneğin, PTSB olan bireylerde diyabet, obezite ve 

metabolik sendromlar fazladır (Bartoli ve ark. 2015, Wolf ve ark. 2016). 

Bununla birlikte, PTSB olan bireylerde; sedanter davranıĢla iliĢkili nöral, 

tıbbi ve biliĢsel komorbiditeye muhtemel olarak katkıda bulunan PTSB 

öncesi dönemde(de Assis ve ark. 2008) düzenli fiziksel aktiviteye katılımda 

olan azalmalar görülmektedir (Vaynmann, Gomez-Pinilla 2006).  
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12.1. Cinsel ĠĢlevler, Fiziksel Fitness ve Genel Sağlık 

Cinsel iĢlevler, fiziksel olarak fit olmak ve genel sağlık durumunun 

iyi olması ile yakından iliĢkilidir (Wallace, 2008). Genellikle, fiziksel olarak 

fit ve sağlıklı olmak, bir yetiĢkinin ömrü boyunca sahip olacağı optimal 

cinsel iĢlevleri ile alakalıdır. Diğer taraftan, cinsel iĢlev bozukluğu, orgazm, 

uyarılmıĢlık, arzulama ve tüm cinsel iĢlevlerdeki azalmalar olarak 

tanımlanmaktadır (Cormie ve ark. 2013). Cinsel iĢlev bozukluğunun 

sebepleri arasında; haftalık egzersize katılımın az olması, obezite, sigara 

kullanımı, alkol kullanımı ve televizyon izleme süresinin fazla olması olarak 

da ifade edilmiĢtir. Ayrıca bu değiĢkenlerin her birinin modifiye 

edilebileceği; daha iyi fiziksel aktivitelerle, sigaranın bırakılmasıyla, fit bir 

vücutla ve ılımlı alkol tüketimi ile erektil iĢlev bozukluklarına iliĢkin 

risklerin azalabileceği belirtilmektedir. Bununla birlikte hipertansiyon, 

diyabet ve prostat kanseri gibi eĢlik eden hastalıkların da, erektil iĢlev 

bozukluk riski taĢıdığı belirtilmektedir.  

Normatif olmayan yaĢamsal vakalarla karĢılaĢanlara egzersizin 

faydalarını göstermek konusunda, Blumenthal ve arkadaĢları (2012), koroner 

kalp hastalıkları olan klinik depresyon hastaları arasında istenen kalp atım 

oranına ulaĢmada ve depresif semptomları azaltmada aerobik egzersiz 

rejiminin etkili olduğunu belirtmiĢlerdir. Cinsel iĢlev bozukluğu bariz bir 

Ģekilde fiziksel aktivitede düĢüĢ ve obezitede artıĢ göstermesi sebebiyle 
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13.1. Somatoform Bozukluklar ve Tıbbi Olarak 

Açıklanamayan Fiziksel Belirtilerde Farmakolojik 

Olmayan Müdahaleler 

Tıbbi olarak açıklanamayan fiziksel belirtiler (TOAFB), yapılan 

tetkikler neticesinde tıbbi, fiziksel ve psikolojik açıklamaların yeterli 

olamadığı fiziksel belirtilerdir (Kroenke, 1989). TOAFB sağlık hizmetleri 

çevrelerinde yaygın olarak karĢımıza çıkan durumlardır. TOAFB‘a sahip 

hastalar tüm hastaların üçte biri kadarını kapsamaktadır (Kirmayer 2004). 

TOAFB, ‗‘somatoform bozukluklar‘‘ olarak bilinen koĢulların temel 

özelliklerindendir. DSM V  (Ruhsal Bozuklukların Tanısal ve Ġstatistiksel El 

Kitabı) ve ICD‘ye (Uluslararası Hastalık Sınıflaması) göre temel belirtiler 

olarak TOAFB da dahil dört adet somatoform tanı kategorisi belirtilmiĢtir 

(American Psychiatric Association 2000; World Health Organization, 2004). 

Bu kategoriler; somatizasyon bozukluğu, acı-ağrı bozukluğu, belirleyici 

özellikleri olmayan somatoform bozukluklar ve tanımlanamayan 

somatoform bozuklukları kateorileridir. 

Ayrıca Uluslararası Hastalık Sınıflamasına göre Somatoform 

Otonomik ĠĢlev Bozuklukları adı altında bir tanı da konulmuĢtur. Tüm bu 
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14.1. Uyku Bozuklukları ve Egzersiz 

Uyku insanların doğal bir Ģekilde uzanıp yattığı fizyolojik ve 

davranıĢ sürecinin karmaĢık bir kombinasyonundan oluĢan iĢlevsel bir 

durum olarak tanımlanabilir (Zeplin, Siegel, Tobbler 2005). Farklı bir 

ifadeyle uyku çok yönlüdür ve kiĢinin çevresinde olup bitenlerin daha az 

farkında olduğu, istemli vücut hareketlerindeki azalmalardır (V Madan, Jha 

2008). Çoğumuz 8 saat uyku uyuruz ve her bireyin uyku ihtiyacı seçimlerine 

bağlı olarak 8 saati civarında farklılık gösterir. Aslında, bebekler ve genç 

yetiĢkinlerin, yetiĢkinlere oranla daha fazla uyku uyuması gerekmektedir 

(Zeplin, Siegel, Tobbler 2005). Ġnsanlar da dahil olmak üzere tüm 

memelilerin, hafıza ve öğrenme iĢlevleri ile iliĢkili olan ruh hallerini 

düzenleyen uykuya ihtiyaçları vardır. Ġnsanlar yaĢlandıkça, sahip oldukları 

sorumluluklar ve kısıtlayıcılar dolayısıyla uyku miktarları gün içinde düĢüĢe 

uğramaktadır (Kaur, Sharma 2011). Uyku bozuklukları, düzensiz gün içi 

iĢlevlerinin olduğu, uykuda kalite, süre ve miktar bakımından sıkıntı yaĢanan 

koĢulların birikimi olarak tanımlanabilir. Uyku bozukluğu türleri; uyku 

apnesi, insomnia, rahatsız bacak sendromu (RLS), sirkadyan ritim 

bozuklukları, narkolepsi ve parasomniadır. Ġyi kalitede ve yeterli süredeki 

uyku, sağlıklı ve verimli bir yaĢam için çok önemlidir. Bunun sebebi 

uykunun bağıĢıklık sisteminin güçlenmesinde (Santos, Tufik, Mello 2007), 

günlük performansta (Rechschaffen 1998), beynin olgunlaĢmasında (Graves, 

Pack, Abel 2001), beden geliĢiminde (Marks, Shaffery, Oksenberg 1995), 
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15.1. Yeme Bozuklukları ve Egzersiz 

Yeme bozuklukları özellikle genç kadınlar (Pritts, Susman 2003) 

arasında yaygın olan ve psikolojik, sosyal ve fiziksel sağlık açısından ciddi 

problemlere yol açan bozukluklardandır (Klump, Bulik, Kaye 2009, Stice 

2002). Her ne kadar egzersiz çeĢitli psikolojik problemlerde etkili bir 

müdahale yöntemi olarak görülse de, fiziksel aktivite ve egzersizin yeme 

bozuklukları tedavisindeki potansiyeli gözden kaçırılan hususlardandır. 

Yeme bozuklukları tedavisine, egzersizin dahil edilmesi provokatif ve 

tartıĢmaya yol açan bir durum olarak görülebilir. Ancak, yakından takip 

edilen, beslenme ile desteklenen bir egzersizin güvenli olabileceği ve yeme 

bozukluğuna sahip bireyler için çeĢitli açılardan faydalı olabileceğine iliĢkin 

kanıtlar gün geçtikçe artıĢ göstermektedir. Örneğin, önceden yapılan bazı 

araĢtırma sonuçları egzersizin, zorunlu egzersiz yapma davranıĢlarını 

azalttığı (Calogero, Pedrotty 2004), zayıf olma dürtüsünü ve bulimik 

semptomları azalttığı, beden memnuniyetsizliğini azalttığı (Cook 2008, 

Thien ve ark. 2000), anoreksi nervozada kilo alımına yardımcı olduğu 

(Calogero, Pedrotty 2004), Ģiddetli anoreksi nevrozada kardiyak 

anormallikleri tersine çevirdiği (Krantz ve ark. 2011) ve yaĢam kalitesini 

arttırdığını göstermiĢtir (Cook ve ark. 2015). Yeme bozuklukları tedavisinin 

bir parçası olarak uygun bir egzersiz tedavisi protokolü temin etmede bu 

araĢtırma alanının önemi katkıları olabilir. Literatür ve meta-analizler 

incelendiğinde (Moola, Gairdner, Amara 2013; Zunker, Mitchell, 



Yeme Bozuklukları ve Egzersiz 

258 

BÖLÜM 15 KAYNAKLAR 

Alpers, G. W.,& Tuschen-Caffier, B. (2001). Negative feelings and the desire to eat 

in bulimia nervosa. Eating Behaviors, 2(4), 339-352. 

Calogero, R. M.,& Pedrotty, K. N. (2004). The practice and process of healthy 

exercise: an investigation of the treatment of exercise abuse in women with 

eating disorders. Eating disorders, 12(4), 273-291. 

Carraro, A., Cognolato, S., & Bernardis, A. F. (1998). Evaluation of a programme of 

adapted physical activity for ED patients. Eating and Weight Disorders-

Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 3(3), 110-114. 

Carron, A. V., Hausenblas, H. A., & Mack, D. (1996). Social influence and exercise: 

A meta-analysis. Journal of Sport and Exercise Psychology, 18(1), 1-16. 

Cook, B. J.,& Hausenblas, H. A. (2008). The role of exercise dependence for the 

relationship between exercise behavior and eating pathology: mediator or 

moderator?. Journal of Health Psychology, 13(4), 495-502. 

Cook, B. J.,& Hausenblas, H. A. (2008). The role of exercise dependence for the 

relationship between exercise behavior and eating pathology: mediator or 

moderator?. Journal of Health Psychology, 13(4), 495-502. 

Cook, B., Hausenblas, H., Crosby, R. D., Cao, L., & Wonderlich, S. A. (2015). 

Exercise dependence as a mediator of the exercise and eating disorders 

relationship: A pilot study. Eating behaviors, 16, 9-12. 

Cook, B., Wonderlich, S. A., Mitchell, J., Thompson, R., Sherman, R., & Mccallum, 

K. (2016). Exercise in eating disorders treatment: systematic review and 

proposal of guidelines. Medicine and science in sports and exercise, 48(7), 

1408. 

Duesund, L.,& Skårderud, F. (2003). Use the body and forget the body: Treating 

anorexia nervosa with adapted physical activity. Clinical child psychology 

and psychiatry, 8(1), 53-72. 

Fossati, M., Amati, F., Painot, D., Reiner, M., Haenni, C., & Golay, A. (2004). 

Cognitive-behavioral therapy with simultaneous nutritional and physical 

activity education in obese patients with binge eating disorder. Eating and 

Weight Disorders-Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 9(2), 134-138. 

Hausenblas, H. A.,& Fallon, E. A. (2006). Exercise and body image: A meta-

analysis. Psychology and health, 21(1), 33-47. 

Klump, K. L., Bulik, C. M., Kaye, W. H., Treasure, J., & Tyson, E. (2009). 

Academy for eating disorders position paper: eating disorders are serious 

mental illnesses. International Journal of Eating Disorders, 42(2), 97-103. 

Krantz, M. J., Gaudiani, J. L., Johnson, V. W., & Mehler, P. S. (2011). Exercise 

electrocardiography extinguishes persistent junctional rhythm in a patient 

with severe anorexia nervosa. Cardiology, 120(4), 217-220. 

Landers, D. M.,& Arent, S. M. (2001). Physical activity and mental 

health. Handbook of sport psychology, 2, 740-765. 

Levine, M. D., Marcus, M. D., & Moulton, P. (1996). Exercise in the treatment of 

binge eating disorder. International Journal of Eating Disorders, 19(2), 171-

177. 

Long, C. G., Smith, J., Midgley, M., & Cassidy, T. (1993). Over-exercising in 

anorexic and normal samples: Behaviour and attitudes. Journal of Mental 

Health, 2(4), 321-327. 



Fiziksel Aktivite ve Egzersizin Mental Hastalıklar Üzerindeki Etkileri  

259 

Martinsen, E. W. (2005). Exercise and depression. International Journal of Sport and 

Exercise Psychology, 3(4), 469-483. 

Meyer, T.,& Broocks, A. (2000). Therapeutic impact of exercise on psychiatric 

diseases. Sports Medicine, 30(4), 269-279. 

Moola, F. J., Gairdner, S. E., & Amara, C. E. (2013). Exercise in the care of patients 

with anorexia nervosa: a systematic review of the literature. Mental Health 

and Physical Activity, 6(2), 59-68. 

Pritts, S. D.,& Susman, J. (2003). Diagnosis of eating disorders in primary 

care. American Family Physician, 67(2), 297-304. 

Shroff, H., Reba, L., Thornton, L. M., Tozzi, F., Klump, K. L., Berrettini, W. H., ... 

& Goldman, D. (2006). Features associated with excessive exercise in 

women with eating disorders. international Journal of Eating disorders, 39(6), 

454-461. 

Stice, E. (2002). Risk and maintenance factors for eating pathology: a meta-analytic 

review. Psychological bulletin, 128(5), 825. 

Stice, E.,& Shaw, H. (2004). Eating disorder prevention programs: a meta-analytic 

review. Psychological bulletin, 130(2), 206. 

Sundgot-Borgen, J. O. R. U. N. N., Rosenvinge, J. H., Bahr, R., & Schneider, L. S. 

(2002). The effect of exercise, cognitive therapy, and nutritional counseling 

in treating bulimia nervosa. Medicine & Science in Sports & Exercise, 34(2), 

190-195. 

Szabo, C. P.,& Green, K. (2002). Hospitalized anorexics and resistance training: 

impact on body composition and psychological well-being. A preliminary 

study. Eating and Weight Disorders-Studies on Anorexia, Bulimia and 

Obesity, 7(4), 293-297. 

Thien, V., Thomas, A., Markin, D., & Birmingham, C. L. (2000). Pilot study of a 

graded exercise program for the treatment of anorexia nervosa. International 

Journal of Eating Disorders, 28(1), 101-106. 

Tokumura, M., Yoshiba, S., Tanaka, T., Nanri, S., & Watanabe, H. (2003). 

Prescribed exercise training improves exercise capacity of convalescent 

children and adolescents with anorexia nervosa. European journal of 

pediatrics, 162(6), 430-431. 

Zunker, C., Mitchell, J. E., & Wonderlich, S. A. (2011). Exercise interventions for 

women with anorexia nervosa: a review of the literature. International 

Journal of Eating Disorders, 44(7), 579-584. 

 

 

 

 

  



SEREBRAL PALSİ 
VE 

SPOR

YAZAR
DR. ÖZDEMİR ATAR

EDİTÖR
DOÇ. DR. ÜNSAL TAZEGÜL



Serebral Palsi ve Spor

Editör: Ünsal Tazegül 

Yazar: Özdemir Atar

ISBN: 978-625-7957-66-3 

1. Baskı: Şubat - 2020

Bu eserin; yayın, satış ve kopyalama hakları EFE AKADEMİ YAYINLARI’na aittir. 
EFE AKADEMİ YAYINLARI bir OFİS 2005 kuruluşudur.

Dizgi: İsa Burak GÜNGÖR (iburakgungor@gmail.com)

Kapak Tasarım: İsa Burak GÜNGÖR (iburakgungor@gmail.com)

Sertifika No: 43370
Matbaa Sertifika No: 43370

Efe Akademi Yayınevi
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsü Esenler / İSTANBUL
0212 482 22 00
www.efeakademi.com

Matbaa Adres:
Ofis2005 Fotokopi ve Büro Makineleri San. Tic. Ltd. Şti.
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 483 13 13
www.ofis2005.com



III 

İÇİNDEKİLER 

 

1.SEREBRAL PALSİ’NİN TARİHÇESİ .................................................................. 7 

2.SEREBRAL PALSİ TANIMLAMALARI: ............................................................. 9 

3.SEREBRAL PALSİNİN İNSİDANSI VE PREVELANSI ........................................ 11 

3.1. Serebral Palsinin İnsidansı .................................................................. 11 

3.2. Serebral Palsinin Prevelansı ............................................................... 11 

4.SEREBRAL PALSİ’NİN ETYOLOJİSİ ............................................................... 13 

5.SEREBRAL PALSİLİ BİREYLERDE RİSK FAKTÖRLERİ ..................................... 14 

5.1. Doğum Öncesi (Prenatal) Nedenler ................................................... 14 

5.2. Doğum Sırasındaki (Perinatal) Nedenler ............................................ 14 

5.3. Doğum sonrası (postnatal) nedenler .................................................. 15 

6.SEREBRAL PALSİ TEŞHİSİNİN KONULMASI: ................................................ 16 

7.BEBEĞİN SEREBRAL PALSİLİ OLABİLECEĞİNİ DÜŞÜNDÜRECEK 

DAVRANIŞLAR ............................................................................................... 17 

8.SEREBRAL PALSİNİN SINIFLANDIRILMASI .................................................. 19 

8.1. Spastik Tip SP ...................................................................................... 19 

8.2. Diskinetik SP ....................................................................................... 21 

8.3. Ataksik SP ........................................................................................... 22 

8.4. Karma (Mix) Tip SP ............................................................................. 23 

9.SEREBRAL PALSİLİ BİREYLERDE GÖRÜLEN PROBLEMLER .......................... 24 

9.1. Spastisite ............................................................................................ 24 

9.2. Mental Retardasyon ........................................................................... 24 

9.3. Ortopedik Problemler ........................................................................ 25 

9.4. Epilepsi ............................................................................................... 26 

9.5. Davranış Bozuklukları ve Psikolojik Problemler ................................. 27 

9.6. İşitme Kaybı ........................................................................................ 27 

9.7. Solunum Problemleri .......................................................................... 28 

10.SEREBRAL PALSİ’NİN TEDAVİSİ ................................................................ 29 



IV 

11.SEREBRAL PALSİ VE EGZERSİZ .................................................................. 31 

12.SEREBRAL PALSİLİ HASTALARDA EGZERSİZİN ÖNEMİ.............................. 32 

13.EGZERSİZİN SEREBRAL PALSİLİ BİREYLERE KATKISI .................................. 34 

14.SEREBRAL PALSİLİ BİREYLERİN YAPABİLECEKLERİ SPOR BRANŞLARI ....... 35 

14.1.BOCCE ............................................................................................... 35 

14.2.FUTBOL ............................................................................................. 35 

14.3.OKÇULUK .......................................................................................... 36 

14.4.PARA ATLETİZM ................................................................................ 37 

14.5.YÜZME .............................................................................................. 38 

14.6.BOWLS .............................................................................................. 39 

14.7.BİNİCİLİK (ATLI) ................................................................................. 40 

14.8.PARA BİSİKLET ................................................................................... 40 

14.9.BUZ KIZAK HOKEYİ ............................................................................ 41 

14.10.TEKERLEKLİ SANDALYE TENİS ......................................................... 42 

14.11.KROS KAYAĞI .................................................................................. 43 

14.12.PARA BADMİNTON ......................................................................... 46 

14.13.ALP DİSİPLİNİ KAYAĞI ..................................................................... 47 

14.14.TEKERLEKLİ SANDALYE CURLİNG .................................................... 50 

14.15.POWERLİFTİNG ............................................................................... 51 

14.16.PARA TAEKWONDO ........................................................................ 52 

14.17.PARA TRİATLON .............................................................................. 53 

14.18.PARA YELKEN .................................................................................. 53 

14.19.KÜREK ÇEKME ................................................................................. 54 

14.20.RAGBİ .............................................................................................. 55 

14.21.SNOWBOARD .................................................................................. 56 

14.22.PARA ATICILIK ................................................................................. 57 

14.23.VOLEYBOL ....................................................................................... 58 

14.24.PLAJ PARA VOLEYBOL ..................................................................... 59 

14.25.TEKERLEKLİ SANDAYLE ESKRİM ...................................................... 59 



V 

14.26.PARA MASA TENİS .......................................................................... 60 

14.27.TEKERLEKLİ SANDALYE BASKETBOL ................................................ 61 

15.CEREBRAL PALSY ULUSLARARASI SPOR VE EĞLENCE BİRLİĞİ TARAFINDAN 

GELİŞTİRİLMEKTE OLAN SPOR BRAŞLARI ...................................................... 63 

15.1.FRAME FUTBOL ................................................................................. 63 

15.2.TEKERLEKLİ SANDALYE SLOLOM ....................................................... 64 

15.3.KOŞU YARIŞLARI................................................................................ 64 

16.KAYNAKLAR.............................................................................................. 66 

17.EKLER ....................................................................................................... 74 

 

 

  



66 

16. KAYNAKLAR 

Abakay H, Sarıtaş N, Çoşkun B, Karakuş M, Treadmilde Yürüyüş 

Egzersizi Yaptırılan Serabral Palsili Çocukların Bazı Kan Parametrelerine 

Etkisi, Sağlık Bilimleri Dergisi, 2015;24(3):163-169 

Akçakaya NH, Yapıcı Z, Özbek U. Cerebral palsy and genetics. 

Turk J Neurol. 2018;24(1):1-2. 

Aydın R, Aile Odaklı Tedavi Programı El Kitabı, İstanbul 

Üniversitesi Tıp Fakültesi Fiziksel ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı, 

İstanbul Üniversitesi Engelliler Uygulama ve Araştırma Merkezi, İstanbul, 

2013. 

Bagg MR, Farber J, Miller F. Long-term follow-up of hip 

subluxation in cerebral palsy patients. J Pediatr Orthop 1993;13(1):32–6. 

Barnes MP, Johnson GR. Upper motor neurone syndrome and 

spasticity: clinical management and neurophysiology, Cambridge University 

Press, 2008;125-135, London. 

Bax M, Goldstein M, Rosenbaum P, Leviton at al, Proposed 

definition and classification of cerebral palsy, Developmental Medicine & 

Child Neurology 2005;47(8): 571–576 

Berker N, Yalçın S, Root L et al The Help Guide To Cerebral Palsy, 

Global Help, 2nd Edition, 2005:9-75-62-57-12-1 Ankara, 

Berker N, Yalçin S, Serebral Palsi ile Yaşamak, Pediatrik Ortopedi 

ve Rehabilitasyon Dizisi, 4.Baskı, 2001, İstanbul 

Bialik GM, Givan U. Cerebral palsy: classification and etiology. 

Acta orthop Traumatol Turc, 2009;43(2):77-80. 



67 

Blair E, Cans C, Panteliadis CP. Serebral palsinin tanımı. Panteliadis 

CP, editör. Serebral palsi. Multidisipliner yaklaşım. Günel MK, Anlar B, 

çeviri editörleri. Ankara: Pelikan Kitabevi; 2015. 

Cans C, Cruz JD, Mermet MA. Epidemiology of cerebral palsy, 

Paediatrics and Child Health 2008;18(9):393-398. 

Diamond M, Armento M. Disabled Children. In: DeLisa JA, Gans 

BM, Walsh NE (Eds). Physical Medicine and Rehabilitation: Principles and 

Practice, Lippincott Williams-Wilkins, 2007. 

Dilsi H, Serebral Palsili Çocukların Ebeveynlerine Uygulanan Aile 

Eğitimi Programının Aile İşlevleri, Yılmazlık Ve Umutsuzluk Üzerindeki 

Etkisinin İncelenmesi, Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 

Çocuk Gelişimi ve Eğitimi Programı, Doktora Tezi, Ankara, 2019. 

Dindar MD, Bilir GS. Spor Aktivitelerinin Şirket Çalışanları 

Üzerindeki Ektisi, Nobel Akademik Yayıncılık, Ankara, 2019. 

Dindar MD, Erduğan F, Atar Ö, Mental Bozukluklara Sahip Obez 

Bireylerin Egzersize Katılım Durumlarının Değerlendirilmesi, Çanakkale 

Onsekiz Mart Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, 2019;2(2):1-12 

Dindar MD, Seyhan BG, Spor Aktivitelerinin Şirket Çalışanları 

Üzerindeki Etkisi, Nobel Bilimsel Eserler, 1.Basım, Şubat 2019, Ankara 

Dursun N. Serebral Palsi. In: Oğuz H, Dursun E, Dursun, editors. 

Tıbbi Rehabilitasyon. 1st ed. Nobel Tıp Kitapevleri; 2004; 957- 74. İstanbul 

Flynn JM, Mehta S. An Evidence-based Approach to the Evaluation 

and Management of Hip Pain In Children. Pediatr Case Rev. 2002;2(1):26-

32. 

Fong HD. Focus on cerebral palsy research. Nova Publishers, 

2004;127-128. New York. 



68 

Gage JR. Gait analysis in cerebral palsy. Clinical Orthopaedics and 

Related Research,1993;288:126-134 

Gerçek N, Serebral Palsili Çocuklarda Geleneksel ve Sanal Golf 

Eğitimi Programlarının Bazı Fiziksel Parametrelere Etkilerinin 

Karşılaştırılması, Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden 

Eğitimi Ve Spor Anabilim Dalı, Yüksek Lisan Tezi, İstanbul 2015. 

Gündüz N, Keskin MT, Erduğan F. Investigation of Participation 

Motivations in Exercises of Students Participating in Archery in Extra 

Curricular Activities, Universal Journal of Educational Research 

2017;5(10):1764-1771 

Günel MK, Türker D, Ozal C, Kara OK. Physical management of 

children with cerebral palsy. Cerebral Palsy-Challenges for the Future: 

IntechOpen; 2014. 

Hamamcı N, Dursun E. Serebral palsi rehabilitasyonu ve Guillain 

Barre rehabilitasyonu, In: Oğuz H (eds), Tıbbi Rehabilitasyon, Nobel Tıp 

Kitapevleri, 1995:633-652, İstanbul 

Himmelmann K., McManus V., Hagberg G., Uvebrant P., Mann, K 

Cans C. Dyskinetic cerebral palsy in Europe: trends in prevalence and 

severity. Archives of disease in childhood, 94(12), 921-926. 

Koçyiğit MF, Çelik Hİ, Elbasan B, Yıldız C, Serebral Palsi ve Spor, 

Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi, 21-23 Mayıs 2017, Bursa. 

Konuşkan B, Per H, Gümüş H, Kumandaş S, Serebral palside 

görme-işitme bozukluğu ve epilepsi sıklığı, Journal of Clinical and 

Experimental Investigations, 2012;3(2):245-249. 

Krigger KW. Cerebral palsy: an overview. American family 

physician, 2006;73(1), 45-56). 



69 

Maria  B, Binda S, Caroppo S, Ambrosetti U at al,. “A wider role 

for congenital cytomegalovirus infection in sensorineural hearing loss.” The 

Pediatric infectious disease journal, The Pedıatrıc Infectıous Dısease Journal, 

2003;22(1):40-42 

Matthews D, Wilson P. Cerebral Palsy, In: Molnar GE, Alexander 

MA. (eds), Pediatric Rehabilitation, 3th edition, Hanley&Belfus, 

Philadelphia, 1999:193–219. 

Matthews DJ, Balaban B. Management of spasticity in children with 

cerebral palsy. Acta Orthop Traumatol Turc. 2009;43(2):81-6. 

Menkes JH, Sarnat HB. Child Neurology. 6th eds. Chapter 5. 

Perinatal asphyxıa and trauma. Philadelphia: Lippincott Williams and 

Wilkins, 2000; p:427-49. 

Miller F, Bachrach SJ. Cerebral palsy: A complete guide for 

caregiving: JHU Press; 2017. Baltimore 

Molnar GE, Alexander MA.Pediatric Rehabilitation: 

Philedelphia,USA: Hanley Belfus inc. 1999 

Morris C. Definition and classification of cerebral palsy: a historical 

perspective. Dev Med Child Neurol Suppl. 2007;109:3-7. 

Murphy N, Such-Neibar T. Cerebral palsy diagnosis and 

management: The state of the art. Curr Probl Pediatr Adolesc Health Care 

2003;33(5):146-69. 

Mutch L, Alberman E, Hagberg B, Kodama K, Perat MV. Cerebral 

palsy epidemiology: where are we now and where are we going? Dev Med 

Child Neurol. 1992;34(6):547-51. 



70 

Numanoğlu A, Yazıcı M, Özal C, Günel MK, Serebral Palsi’li 

Bireylerde Görülen Kalça Eklemi Problemleri ve Problemlerin Yönetimi 

“Fizyoterapist Gözüyle, Ufkun Ötesi Bilim Dergisi 11;(1);5-18. 

Odding E, Roebroeck ME, Stam HJ; The Epidemiology Of Cerebral 

Palsy: İncidence, İmpairments And Risk Factors. Disabil Rehabil. 2006: 28: 

183-91. 

Okan A.N., Ayşegül B. Serebral Palsi'de Kalça Sorunları. Türk 

Ortopedi ve Travmatoloji Birliği Derneği Dergisi 2004;3(2) 

Oskoui M, Coutinho F, Dykeman J, et al. An update on the 

prevalence of cerebral palsy: a systematic review and meta-analysis. Dev 

Med Child Neurol 2013; 55:509. 

Özcan H, Cerebral Palsy,Türkiye Spastik Çocuklar Vakfı, Boyut 

Yayın Grubu, Haziran 2005, İstanbul. 

Özcan H. Cerebral Palsy, Türkiye Spastik Çocuklar Vakfı Boyut 

Yayın Grubu, 1.Baskı, İstanbul, 2005:12-59. 

Özen G, Civil T. Tip 1 Diyabetik Hastalarda Egzersizin Glisemik 

Kontrole Etkisi: Bir Meta-Analiz Çalışma. Spormetre, 2019;17(3):35-47 

Özen G., Kafkas ME, Akalan C. The Influence of Birth Weight on 

Physical Fitness in Children Between 8 to 10 Years, Turkish Journal of 

Sports Medicine, 2019:54: 9-16. 

Özer M. Serebral palsi. Ünal S, editör. Fiziksel engel ve yaşam. 

Malatya: İnönü Üniversitesi Engelli Çocuklar Araştırma ve Uygulama 

Merkezi Yayınları; 2014. 

Pandyan, A. D., Conway, B. A., Hermens, H. J., Johnson, G. R. 

(2018). Definition and Measurement of Spasticity and Contracture. 

Neurological Rehabilitation. 23(2), 11-34. 



71 

Panteliadis C, Panteliadis P, Vassilyadi F. Hallmarks in the history 

of cerebral palsy: From antiquity to mid-20th century. Brain Dev. 

2013;35(4):285-92. 

Panteliadis C, Tzitiridou M, Pavlidou E, Hagel C, Covanis A, Jacobi 

G. Kongenitale hemiplegie. Der Nervenarzt. 2007;78(10):1188-1194 

Panteliadis CP, Hausler M. Etiyolojik faktörler. Panteliadis CP, 

editör. Serebral palsi. Multidisipliner yaklaşım. Günel MK, Anlar B, çeviri 

editörleri. Ankara: Pelikan Kitabevi; 2015. 

Pepe O, Atar Ö, Karaoğlu B, Koç MC, Şahin O, Health Promoting 

Behaviours of Sub-Elite Athletes, Journal of Athletic Performance and 

Nutrition, 2015;2(1):1-7 

Perat MV. Rehabilitation of children with cerebral palsy. East J 

Med. 2012;17(4):153. 

Rana M, Upadhyay J, Rana A, Durgapal S, Jantwal A. A Systematic 

Review on Etiology, Epidemiology, and Treatment of Cerebral Palsy”. 

International Journal of Nutrition, Pharmacology, Neurological Diseases. 

2017;7:76-83 

Rodda J., Graham H. K. (2001). Classification of gait patterns in 

spastic hemiplegia and spastic diplegia: a basis for a management algorithm. 

European Journal of Neurology, 2001;8(5):98-108 

Russell DJ, Rosenbaum PL, Avery LM, Lane M at al. The Gross 

Motor Functıon Measure: A Means to Evaluate The Effects tf Physıcal 

Therapy. London, Mac keith Press, 2008;31(3): 341-352 

Sarıtaş N, Abakay H, Karakuş M, Çoşkun B, Somatotype Profıles 

And Changes Dependıng On Treadmıll Exercıse In Chıldren Wıth Cerebral 



72 

Palsy, Niğde University Journal of Physical Education And Sport Sciences, 

2014;8(2):207-214 

Schmidt AA, Nordmark E, Czuba T, Westbom L. Stability of the 

gross motor function classification system in children and adolescents with 

cerebral palsy: a retrospectivecohort registry study, Developmental Medicine 

& Child Neurology, 2017;59:641–646 

Scrutton D, Damiano D, Mayston M. Management of the motor 

disorders of children with cerebral palsy. 2. Baskı, Mac Keith Press, 

2004;46. London 

Serdaroğlu A, Cansu A, Özkan S ve ark Prevalence of cerebral palsy 

in Turkish children between the ages of 2 and 16 years, Dev Med Child 

Neurol, 2006; 48(6):413-416. 

Sköld A, Josephsson S, Eliasson AC. Performing bimanual 

activities: the experiences of young persons with hemiplegic cerebral palsy. 

The American Journal of Occupational Therapy. 2004;58(4):416-25 

Tarsuslu T, Dokuztuğ F. Spastik Kuadriparetik Serebral Paralizili 

çocuklarda kalça problemlerine neden olan değişik faktörlerin incelenmesi. 

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Dergisi 2008; 51:86-90. 

Tazegül, Ü. (2018). Spor Narsisizm ve Beden Algısı, Detay 

Yayıncılık, Ankara 

Tazegül, Ü. (2013). The determination of the relationship between 

motivational trends and the style of coping with stress. World Applied 

Sciences Journal,;  21(1), 08-14. 

Tazegül, Ü. (2015).Elit Düzeydeki Sporcuların Kişilik Özellikleri İle 

Stresle Başa Çıkma Tarzları Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi. The Journal 

of Academic Social Science Studies,; 40, 453-461. 



73 

Tazegül, Ü. (2014). Sporun kişilik üzerindeki etkisinin araştırılması. 

The Journal of Academic Social Science Studies, 25, 537-544. 

Thomasen PR, Dam MS, Omland SH, Mantoni M. Cochlear 

ossification in patients with profound hearing loss following bacterial 

meningitis, Acta Oto-Laryngologica, 2012; 132: 720–725 

Tur BS. Özürlü Çocuklar. İn Arasıl T.  Fiziksel Tıp ve 

Rehabilitasyon Çeviri, Ankara, Güneş Tıp Kitapevleri 2007: 1493- 518. 

Tüzün H, Eker L.  Serebral paralizi ve koruyucu hekimlik, STED, 

2001; 10(8):294-297. 

Ünal Ö. Bebeklik ve erken çocukluk döneminde serebral palsi. 

Ertem İÖ, editör. Gelişimsel pediatri. Ankara: Çocuk Hastalıkları Araştırma 

Vakfı; 2005. 

Yalçın S, Berker NÖ, Dormans J, Sussman M, hazırlayanlar. 

Serebral palsi. Tedavi ve rehabilitasyon. İstanbul: Mas Matbaacılık; 2000. 

Yalçın S, Özaras N, Dormans J. Serebral Palsi Tedavi ve 

Rehabilitasyon, Mas Matbağacılık, İstanbul, 2000:13-31, 51-5. 

https://cpisra.org/ 

           https://cpisra.org/sports/ 

  

https://cpisra.org/
https://cpisra.org/sports/


MÜZİK VE  
DÜZYAZIYA 

ETKİSİ

Nisan Özlem GÖRÜR



Müzik ve Düzyazıya Etkisi 

Yazar: Nisan Özlem GÖRÜR

ISBN: 978-625-7957-84-7 

1. Baskı: Mart 2020

Bu eserin; yayın, satış ve kopyalama hakları EFE AKADEMİ YAYINLARI’na aittir. EFE 
AKADEMİ YAYINLARI bir OFİS 2005 kuruluşudur.

KÜTÜPHANE KARTI
GÖRÜR, Nisan Özlem 
Müzik ve Düzyazıya Etkisi
1. Basım, IV + 111 s., 160 x 240 mm. Kaynakça var, Dizin yok.
Anahtar kelimeler:
1. Disiplinlerarasılık,    2. Müzik Ve Roman,    3. Müzisyen Yazarlar,    4. Edebiyat
ve Müzik,  5. Düzyazıda Müzik.

Dizgi: İsa Burak GÜNGÖR (iburakgungor@gmail.com) 
Kapak Tasarım: Duygu DÜNDAR (dundar.duygu@gmail.com) 

Sertifika No: 43370
Matbaa Sertifika No: 43370

Efe Akademi Yayınevi
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 482 22 00
www.efeakademi.com

Matbaa Adres:
Ofis2005 Fotokopi ve Büro Makineleri San. Tic. Ltd. Şti.
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 483 13 13
www.ofis2005.com



 

 III 

İÇİNDEKİLER 

ÖNSÖZ ............................................................................................ I 

1. DİSİPLİNLERARASILIK VE MÜZİK-EDEBİYAT 
İLİŞKİSİ ......................................................................................... 1 

1.1. Disiplinlerarasılık ................................................................................. 2 

1.2. Müzik-Edebiyat İlişkisi ........................................................................ 5 

2. TÜRK EDEBİYATINDA MÜZİK-EDEBİYAT İLİŞKİSİ 
........................................................................................................13 

2.1. Fazıl Say ve Yalnızlık Kederi............................................................. 23 
2.1.1. Fazıl Say’ın Kısa Biyografisi ...................................................................... 24 
2.1.2. Yalnızlık Kederi’nde Müzik Teması ........................................................... 24 

2.2. Küçük İskender ve İt Cazı .................................................................. 29 
2.2.1. Küçük İskender’in Kısa Biyografisi ............................................................ 29 
2.2.2. İt Cazı’nda Müzik Teması ........................................................................... 30 

3. BATI EDEBİYATINDA MÜZİK-EDEBİYAT İLİŞKİSİ 
........................................................................................................37 

3.1. Ketil Bjørnstad ve Müzik Uğruna ......................................................... 46 
3.1.1. Ketil Bjørnstad’ın Kısa Biyografisi ............................................................. 46 
3.1.2. Ketil Bjørnstad’ın Müzik Uğruna Adlı Romanının Özeti ............................ 46 
3.1.3. Romanda Adı Geçen Sanatçılar ve Eserleri ................................................. 48 
3.1.4. Romanın Öğelerinde Müzik Temasının Yeri............................................... 57 

3.2. Anthony Burgess ve Piyanoçalanlar ..................................................... 68 
3.2.1. Anthony Burgess’ın Kısa Biyografisi .......................................................... 68 
3.2.2. Anthony Burgess’ın Piyanoçalanlar  Adlı Romanının Özeti ....................... 69 
3.2.3. Romanda Adı Geçen Sanatçılar ve Eserleri ................................................. 71 
3.2.4. Romanın Öğelerinde Müzik Temasının Yeri............................................... 73 

4. ESERLERDEKİ MÜZİK TEMASININ 
KARŞILAŞTIRILMASI ............................................................. 87 

4.1. Eserlerde Müziğe Yapılan Yüzeysel Göndermeler ............................... 88 

4.2. Müziğin Roman Öğelerinde Etkin Rol Oynadığı Göndermeler ........... 90 



 

 IV 

4.3. Müziğin Roman Öğeleri İçinde Somutlaştığı Göndermeler ................. 96 

5. SONUÇ ................................................................................. 99 

 

6. TERİMLER SÖZLÜĞÜ ................................................... 103 

7.       KAYNAKLAR .................................................................. 109



Kaynakça 

 109 

 

 

7. KAYNAKÇA 

 

Adorno, Theodor W. “Müzik ve Dil”. Cogito. S.36. YKY. İstanbul: 
2003.  

Atlar, Cevat Memduh. Opera Tarihi. c. 2. Pan Yayıncılık. İstanbul: 
2000. 

Timuçin, Afşar. Estetik. 18. bs. Bulut Yay. İstanbul: 2008. 

Bassnett, Susan. Comparative Literature: A Critical Introduction. 
Wiley-Blackwell. USA: 1993. 

Batur, Enis. Acı Bilgi: Füg Sanatı Üzerine Bir Roman Denemesi. YKY. 
İstanbul: 2000. 

Burgess, Anthony. Piyanoçalanlar. YKY. İstanbul: 1996. 

Ekrem, Recaizade Mahmud. Araba Sevdası. 4. bs. Haz. Hüseyin 
Alacatlı Akçağ Yay. Ankara: 2004. 

Erkman, Fatma. Edebiyatbilim 2- Çağdaş Eleştiri Ders Notları. 
Yeditepe Üniversitesi.Bahar, 2008. Bölüm 2. Kısım 1. 

Eyuboğlu, Sabahattin. “Şiir ve Musiki”. Sanat Üzerine Denemeler ve 
Eleştiriler-SözSanatları. Haz. Azra Erhat. c.1. Cem Yay. 
İstanbul: 1997. 

İlyasoğlu, Evin. Zaman İçinde Müzik. YKY. İstanbul: 1994. 



Nisan Özlem GÖRÜR 

 110 

Kaplan, Mehmet. Türk Edebiyatı Üzerinde Araştırmalar II. 5. bs. 
Dergah Yay. İstanbul:2002. 

Kefeli, Emel. Metinlerle Batı Edebiyatı Akımları. 3F Yayınevi. 
İstanbul: 2007. 

Klein, Julie Thompson. Newell, William H. "Advancing 
Interdisciplinary Studies".Interdisciplinarity: Essays from the 
Literature. College Entrance Examination Board. New York: 
1998. 

Küçük İskender. İt Cazı. 3. bs. Sel Yayıncılık. İstanbul: 2009. 

Mehmed Rauf. Eylül. 12.bs. Özgür Yay. İstanbul: 2000. 

Moran, Berna. Türk Romanına Eleştirel Bir Bakış I. 16. bs. İletişim 
Yay. İstanbul: 2004. 

Pamir, Leyla. Müzik ve Edebiyat. Varlık Yay. İstanbul: 1996. 

Polaine, Andy. “Interdisciplinarity vs Cross-Disciplinarity”. 
http://www.polaine.com/2010/06/07/interdisciplinarity-
vs-cross-disciplinarity/ 7.6.2010. 

Said, Edward W. “Gecikmişliğin Kendisi Olarak Adorno”. Cogito. 
S.36. YKY.İstanbul: 2003.  

Say, Fazıl. Yalnızlık Kederi- Bir Müzisyenin Notları. Doğan Kitap. 
İstanbul: 2009. 

Tansuğ, Feza. “European Literature, Music And The Arts”. CLT 
532 Music And Literature Ders Notları. Yeditepe Üniversitesi. 
Bahar, 2009. 

Uşaklıgil, Halid Ziya. Aşk-ı Memnu. Alem Matbaası. İstanbul: 1901. 

Üner, Ayşe Melda. "The Theme of Music in the Tanzimat Novel".  
Septet International Journal of Arts, Humanities and Social 
Sciences. Volume:1. İstanbul: 2008. s. 103-124. 

Üner, Ayşe Melda. Roman ve Musiki-Tanzimat ve Servet-i Fünun 
Romanında MusikiTeması. Simurg Yayınları. İstanbul: 2006. 



Kaynakça 

 111 

Yavuz, Hilmi. “Huzur, bir Müzikal Roman mı?”. 
http://arsiv.zaman.com.tr/2002/07/31/yazarlar/hilmiyav
uz.htm 31.07.2002. 

http://tr.wikipedia.org/wiki/Claude_Debussy 

http://tr.wikipedia.org/wiki/Maurice_Ravel 

http://www.metiskitap.com/Scripts/Catalog/Interview/Intervie
w.asp?ID=11963 



DEMOKRASİ - İNSAN HAKLARI 
İKİLEMİ

Bir Siyasal Yönetim Biçimi Olarak Demokrasiye  
İnsan Hakları Açısından Eleştirel Bir Bakış

DR. YUNUS DÜGER



Demokrasi - İnsan  Hakları İkilemi -Bir  Siyasal   Yönetim Biçimi Olarak  
Demokrasiye İnsan Hakları Açısından Eleştirel Bir Bakış

Yazar: Yunus DÜGER

ISBN: 978-625-7957-95-3

1. Baskı: Mayıs 2020

Bu eserin; yayın, satış ve kopyalama hakları EFE AKADEMİ YAYINLARI’na aittir. EFE 
AKADEMİ YAYINLARI bir OFİS 2005 kuruluşudur.

KÜTÜPHANE KARTI
DÜGER, Yunus
Demokrasi - İnsan Hakları İkilemi - Bir Siyasal Yönetim Biçimi Olarak Demokrasiye 
İnsan Hakları Açısından Eleştirel Bir Bakış
1. Basım, XXII+291 s., 135 x 210 mm. Kaynakça var, Dizin yok.
Anahtar Kelimeler:
1. İnsan Hakları,     2. Demokrasi,     3. Çoğulcu-Çoğunlukçu Demokrasi,      
4. Müzakereci Demokrasi,     5. Liberal Demokrasi.

Dizgi: İsa Burak GÜNGÖR (iburakgungor@gmail.com)  
Kapak Tasarım: Duygu DÜNDAR (dundar.duygu@gmail.com)

Bu Kitap,  
“İNSAN HAKLARI AÇISINDAN SİYASAL BİR YÖNETİM BİÇİMİ  

OLARAK DEMOKRASİNİN İRDELENMESİ”  
adlı doktora tezinden üretilmiştir.

Sertifika No: 43370
Matbaa Sertifika No: 43370

Efe Akademi Yayınevi
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 482 22 00
www.efeakademi.com

Matbaa Adres:
Ofis2005 Fotokopi ve Büro Makineleri San. Tic. Ltd. Şti.
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 483 13 13
www.ofis2005.com



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

267 

KAYNAKLAR 

 

Alexy, Robert (2012). “Law, Morality, and the Existence of 

Human Rights”. Ratio Juris. Vol: 25. USA: Blackwell 

Publishing. s. 2-14 

Aktaş, Sururi (2012). “Müzakere (Söylem) Etiği, Demokrasi ve 

Meşruluk”. EÜHFD. C. XVI. Sayı 1–2. Erişim Tarihi: 

15.11.2014. http://hukukdergi.erzincan.edu.tr. s. 1-20. 

Ataç, İhsan (2003). Demokrasi ve İnsan Hakları Arasında Kurulan 

İlişki Üzerine Bir İnceleme. Yayınlanmamış Yüksek Lisans 

Tezi. Ankara: Hacettepe Üniversitesi. 

Arblaster, Anthony (1999). Demokrasi. Çev. Nilüfer Yılmaz. 

Ankara: Doruk Yayıncılık. 

Aristoteles (2000). Politika. Çev. Mete Tunçay. İstanbul: Remzi 

Kitabevi. 

Aybay, Rona (2010). “Çoğulcu Demokrasi Çoğunlukçu 

Demokrasi İkilemi ve İnsan Hakları Toplantısı Açılış 

Konuşması”. Çoğulcu Demokrasi Çoğunlukçu Demokrasi 

İkilemi ve İnsan Hakları Toplantısı. Ankara: Türkiye 

Barolar Birliği Yayınları. s. 3-8.  

Balcı, Muharrem., Sönmez, Gülden (2001). Temel Belgelerde 

İnsan Hakları. İstanbul:Danışman Yayınları. 

http://hukukdergi.erzincan.edu.tr/


Dr. Yunus DÜGER 

268 

Barber R. Benjamin, (1995). Güçlü Demokrasi: Yeni Bir Çağ İçin 

Katılımcı Siyaset. Çev. Mehmet Beşikçi. İstanbul: Ayrıntı 

Yayınları. 

Barber R. Benjamin, (1999). “Temelcilik ve Demokrasi”. 

Demokrasi ve Farklılık. Haz. Şeyla Benhabib. Çev. Zeynep 

Gürata ve Cem Gürsel. Dünya Yerel Yönetim ve Demokrasi 

Akademisi Yayınları. s. 492-507. 

Baxter, Hugh (2002). “Habermas‟s Discourse Theory of Law and 

Democracy”. Buffalo Law Review. Vol. 50. s. 205-340.  

Benhabib, Şeyla (1999). “Müzakereci Bir Demokratik Meşruiyet 

Modeline Doğru”. Demokrasi ve Farklılık. Çev. Zeynep 

Gürata ve Cem Gürsel. Dünya Yerel Yönetim ve Demokrasi 

Akademisi Yayınları. s. 101-139. 

Benhabib, Şeyla (2013). Buhran Çağında Haysiyet: Zor 

Zamanlarda İnsan Hakları. Çev. Barış Yıldırım. İstanbul: 

Koç Üniversitesi Yayınları.  

Bentham, Jeremy (1871). Theory of Legislation, Translated: 

Etienne Dumont. London: Trübner. Erişim: 06.10.2015. 

books.google.com.tr/books/about/theory of legislation.html. 

Bentham, Jeremy (1958). “The Good as Pleasure”. Philosophic 

Problems: An Inroductory Book of Reading. New York: The 

Macmillian Company. s. 372-379. 

 



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

269 

Bentham, Jeremy (2000). An Inroduction to the Principles of 

Morals and Legistation. Batoche Books. Erişim: 02. 10. 

2015. socserv2.socsci.mcmaster.ca/Bentham/morals. 

Berktay, Fatmagül (2007). “Liberalizm: Tek Bir Teorik Pozisyona 

İndirgenmesi Olanaksız Bir İdeoloji”. 19. Yüzyıldan 20. 

Yüzyıla Modern Siyasal İdeolojiler. Der. H. Birsen Örs. 

İstanbul: İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları. 

Berlin, İsaiah (2007). “İki Özgürlük Kavramı”. Ankara: Liberal 

Düşünce Dergisi. Sayı: 45. s. 59-73. 

Bilgin, Nuri (1999). Demokrasi, Kimlik ve Yurttaşlık Bağlamında 

Cumhuriyet. İzmir: Ege Üniversitesi Yayınları. 

Bulygin, Eugenio (2008). “Hukuki Argümantasyon Kuramına 

Karşı Normatif Pozitivizm”, Çev. Gökçe Çataloluk, 

İÜHFM C. LXVI. s. 361-367. 

Cevizci, Ahmet (2011). Felsefe Tarihi. İstanbul: Say Yayınları. 

Cassirer, Ernst (1997). İnsan Üstüne Bir Deneme. Çev. Necla Arat. 

İstanbul: Yapı Kredi Yayınları. 

Chalmers Don, İda Ryuichi (2007). “On the International Legal 

 Aspects of Human Dignity”. Perspectives on Human 

Dignity: A Conversation, Ed. Jeff Malpas and Norelle 

Lickiss. Dordrecht. The Netherlands. s. 157-168. 

 



Dr. Yunus DÜGER 

270 

Cohen, Joshua (1999). “Müzakereci Demokraside Usul ve Esas”. 

Demokrasi ve Farklılık. Haz. Şeyla Benhabib. Çev. Zeynep 

Gürata ve Cem Gürsel. Dünya Yerel Yönetim ve Demokrasi 

Akademisi Yayınları. s. 140-173. 

Çotuksöken, Betül (2000). Felsefi Söylem Nedir?. İstanbul: İnkılâp 

Kitabevi. 

Çotuksöken, Betül (2004). “İnsan Hakları Eğitiminde Felsefenin 

Vazgeçilmez Rolü”. Elli Yıllık Deneyimleri Işığında 

Türkiye‟de ve Dünyada İnsan Hakları. Haz. İoanna 

Kuçuradi ve Bülent Peker. Ankara: Türkiye Felsefe 

Kurumları Yayınları. s. 371-374. 

Çotuksöken, Betül (2010). İnsan Hakları ve Felsefe. İstanbul: 

Papatya Yayıncılık. 

Çotuksöken, Betül (2011). “İnsan Hakları İhlallerine Yol Açan 

Retorikler: Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi”. 21. Yüzyılın 

Başında İnsan Haklarını Korumada Karşılaşılan Sorunlar. 

Haz. İoanna Kuçuradi. İstanbul: T.C. Maltepe Üniversitesi 

İnsan Hakları Araştırma ve Uygulama Merkezi ve 

UNESCO Felsefe ve İnsan Hakları Kürsüsü Yayınları: 3. s. 

105-110. 

Dahl, A. Robert (1993). Demokrasi ve Eleştirileri. Çev. Levent 

Köker. Ankara: Yetkin Yayınevi. 

Damnjanovıć, Mılan (2009). “Yaratma Hakkı”. İnsan Haklarının 

Felsefî Temelleri. Çev. Semiramis Kantel. Haz. İoanna 



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

271 

Kuçuradi. Ankara: Türkiye Felsefe Kurumu Yayınları. s. 

109-115. 

Deveci, Cem (2004). “İnsan Haklarını Aristoteles Evrenselciliğiyle 

Anlamanın Olanaklığı”. Elli Yıllık Deneyimlerin Işığında 

Türkiye‟de ve Dünyada İnsan Hakları. Haz. İoanna 

Kuçuradi ve Bülent Peker. Ankara: Türkiye Felsefe Kurumu 

Yayınları. s. 41-68. 

Doğanay, Ülkü (2003). Demokratik Usuller Üzerine Yeniden 

Düşünmek. Ankara: İmge Yayınları. 

Donnelly, Jack (1995). Teoride ve Uygulamada Evrensel İnsan 

Hakları. Çev. Mustafa Erdoğan ve Levent Korkut. Ankara: 

Yetkin Yayınları. 

Douzinas, Costas, (2015). Hukuk, Adalet ve İnsan Hakları. Çev. 

Rabia Sağlam ve Kasım Akbaş. Ankara: Notabene 

Yayınları. 

Dutertre, Gilles (2003). “Avrupa İnsan Hakları Mahkemesi 

Kararlarından Örnekler”, Almanya: Avrupa Konseyi 

Yayınları. 

Erdoğan, Mustafa (2006). İnsan Hakları: Temel Bilgiler, Koruma 

Mekanizmaları, İl ve İlçe İnsan Hakları Kurulları. 

Ankara:Matus Basımevi. 

Erdoğan, Mustafa (2013). “Liberalizme Yeniden Bakış: Tarihî ve 

Felsefî Temelleri”. Liberalizm El Kitabı. Ed. Cennet Uslu 

C. Ankara: Kadim Yayınları. s. 51-83. 



Dr. Yunus DÜGER 

272 

Fukuyama, Francis (1999). Tarihin Sonu ve Son İnsan. Çev. Zülfü 

Dicleli. İstanbul: Gün Yayınları.   

Gould, C. Carol (1999). “Çeşitlilik ve Demokrasi: Farklılıkların 

Temsili”. Demokrasi ve Farklılık. Haz. Şeyla Benhabib. 

Çev. Zeynep Gürata ve Cem Gürsel. Dünya Yerel Yönetim 

ve Demokrasi Akademisi Yayınları. s. 244-267. 

Gökberk, Macit (2011). Felsefe Tarihi. İstanbul: Remzi Yayınevi.  

Gören, Zafer, (1997), “Sosyal Devlet İlkesi ve Anayasa Hukuku 

Açısından Yaşam Kalitesi”. Anayasa Mahkemesinin 35. 

Kuruluş Yıldönümü Nedeniyle Düzenlenen Sempozyum. s. 

89-153. 

Göze, Ayferi (2009). Liberal Marxiste Faşist Nasyonal Sosyalist ve 

Sosyal Devlet. İstanbul: Beta Yayıncılık.  

Gözler, Kemal (2005). Anayasa Hukukuna Giriş. Bursa: Ekin 

Kitabevi Yayınları. 

Göztepe, Ece (2010). “Çoğunlukçu Demokrasi Anlayışına Karşı 

Çoğulcu Demokrasi Modelleri: Normatif Düzenleme 

Olanakları ve Bunun Sınırlılığı Üzerine Bazı Düşünceler”. 

Çoğulcu Demokrasi Çoğunlukçu Demokrasi İkilemi ve 

İnsan Hakları Toplantısı. Ankara: Türkiye Barolar Birliği 

Yayınları. s. 130-173. 

Gürbüz, Ahmet (2013). “Utilitarianizm (İngiliz Yararcılığı) ve 

Batıdaki Sosyo-Politik Etkileri”. Türkiye Adalet Akademisi 



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

273 

Dergisi. Yıl:4. Sayı:12. Ankara. s. 65-80.  

Güriz, Adnan (1963). Faydacı Teoriye Göre Ahlâk ve Hukuk. 

Ankara: Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesi Yayınları. 

Güriz, Adnan (2009). Hukuk Felsefesi. Ankara: Siyasal Kitabevi. 

8.Baskı. 

Güvenir, Murat (1982). “Seçim Sistemleri ve Ülkemizdeki 

Uygulama”. Ankara Üniversitesi SBF Dergisi. Ankara. s. 

215-250. 

Gutmann, Amy (1999). “Demokrasi, Felsefe ve Gerekçelendirme”. 

Demokrasi ve Farklılık. Haz. Şeyla Benhabib. Çev. Zeynep 

Gürata ve Cem Gürsel. Dünya Yerel Yönetim ve Demokrasi 

Akademisi Yayınları. s. 481-491. 

Habermas, Jürgen (1983). Moral Consciousness and 

Communicative Action. Translated by Christian Lenhardt 

and Shierry Weber Nicholsen. Massachussets Institute of 

Technology Press. 

Habermas, Jürgen (1999a). “Demokrasinin Üç Normatif Modeli”. 

Demokrasi ve Farklılık. Haz. Şeyla Benhabib. Çev. Zeynep 

Gürata ve Cem Gürsel. Dünya Yerel Yönetim ve Demokrasi 

Akademisi Yayınları. s. 37-50. 

Habermas, Jürgen (1999b). “Meşruiyet Dayanağı Olarak İnsan 

Hakları”. Çev. Tanıl Bora. Birikim Dergisi. Sayı: 118. s. 62-

68.  



Dr. Yunus DÜGER 

274 

Habermas, Jürgen (2002a). “Öteki” Olmak, “Öteki”yle Yaşamak. 

Çev. İlknur Ata İstanbul: Yapı Kredi Yayınları. 

Habermas, Jürgen (2002b). Küreselleşme ve Milli Devletin Akıbeti. 

Çev. Medeni Beyaztaş. İstanbul: Bakış Yayınları. 

Hacker, Björn (2014). “Yeni Tercih Ortaklıkları: Avrupa‟da Farklı 

Sosyal Devlet Gruplarının Standart Liberal Düşünce 

Tarafından Dağıtılması”. Çev. Aydın Cıngı. Yeni Toplum: 

Sosyal Demokrat Dünyadan Düşünceler. İstanbul: 

Kalkedon Yayıncılık.  s. 24-30. 

Hayek, Friedrich A. (2013). “Liberalizm”. Liberalizm El Kitabı. 

Ed. Cennet Uslu. Ankara: Kadim Yayınları. s. 11-50. 

Heinzmann, Richard (2015). “İnsan ve İnsan Onuru -Toplumsal 

Yaşam için Etik ve Ahlak”. Erişim: 11. 05. 2015. 

www.konrad.org.tr. s. 53-65.  

Held, David (2006). Models of Democracy. California: Standford 

University Press. 

Heywood, Andrew. (1999). “Demokrasi”. Çev. Bircan Şahin. Ed. 

Atilla Yayla. Sosyal ve Siyasal Teori. Ankara: Siyasal 

Kitabevi. s. 67-84. 

Heywood, Andrew. (2014). Siyaset Teorisine Giriş. Çev. H. Murat 

Köse. İstanbul: Küre Yayınları. 

http://www.konrad.org.tr/


Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

275 

Höffe, Otfried (2004). “Külterlerarası Tartışmada İnsan Hakları”. 

Elli Yıllık Deneyimlerin Işığında Türkiye‟de ve Dünyada 

İnsan Hakları. Haz. İoanna Kuçuradi ve Bülent Peker. 

Ankara: Türkiye Felsefe Kurumu Yayınları. s. 126-155.  

İnceoğlu, Sibel (2010). “İnsan Hakları Avrupa Mahkemesi 

Kararlarında Çoğulculuk”. Çoğulcu Demokrasi Çoğunlukçu 

Demokrasi İkilemi ve İnsan Hakları Toplantısı. Ankara: 

Türkiye Barolar Birliği Yayınları. s. 83-130. 

İspir, Naci. (2008). C.B Macpherson‟un Liberal Demokrasi 

Eleştirisi. İstanbul: Arı Sanat Yayınevi. 

Jackson D. Michael (2013). The Human Right to Democracy. 

Department of Philosophy. The University of Utah. United 

States of America: Published by ProQuest. 

Kant, Immanuel (2009). Ahlâk Metafiziğinin Temellendirilmesi. 

Çev. İoanna Kuçuradi. İstanbul: Türkiye Felsefe Kurumu. 

Kaygı, Abdullah (2004). “Geçmişle Gelecek Arasında Kimlik”. 

Elli Yıllık Deneyimlerin Işığında Türkiye‟de ve Dünyada 

İnsan Hakları. Haz. İoanna Kuçuradi ve Bülent Peker. 

Ankara: Türkiye Felsefe Kurumu Yayınları. s. 69-80. 

Kaygı, Abdullah (2007a). “Etik ve İnsan Hakları”. İnsan Hakları 

(Konferans, Panel ve Sempozyumlar). Ankara: Ankara 

Barosu İnsan Hakları Merkezi Yayınları. s. 81-114. 



Dr. Yunus DÜGER 

276 

Kaygı, Abdullah (2007b). “Değerlendirme Sorunu ve İnsan 

Hakları”. İnsan Hakları (Konferans, Panel ve 

Sempozyumlar). Ankara: Ankara Barosu İnsan Hakları 

Merkezi Yayınları. s. 47-80. 

Kaygı, Abdullah (2013). “Kesin Buyruğu Anlamak”. Barışın 

Felsefesi. Haz. İoanna Kuçuradi. Ankara: Türkiye Felsefe 

Kurumları Yayınları. s. 7-53. 

Kerstein, Samuel J (2011).  “Dignity and Preservation of 

Personhood”. Humiliation, Degradation, Dehumanization, 

Human Dignity Violated. Ed. Paulus Kaufmann, Hannes 

Kuch, Christian Neuhauser, Elaine Webster. Berlin. s. 231-

242. 

Kışlalı, Taner (1991). Siyasal Sistemler. Ankara: İmge Yayınevi. 

Koç, Mehmet (2017). Osmanlı Hukukunda Ta„Zir Suç ve Cezaları. 

Konya: Necmettin Erbakan Üniversitesi. Yayınlanmamış 

Doktora Tezi. 

Korff, Douwe  (2006). Avrupa İnsan Hakları Sözleşmesi‟nin 2. 

maddesinin Uygulanmasına İlişkin Kılavuz Kitap, İnsan 

Hakları El Kitapları, İnsan Hakları ve Hukuk İşleri Genel 

Müdürlüğü Avrupa Konseyi F-67075, 1. Baskı, No:8, 

Belçika: Strasbourg Cedex 

Kuçuradi, İoanna (1997). “20. Yüzyıl Felsefî Antropolojisinde 

Takiyettin Mengüşoğlu‟nun Yeri”. Yüzyılımızda İnsan 



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

277 

Felsefesi. Haz. İoanna Kuçuradi. Ankara: Türkiye Felsefe 

Kurumu. s. 75-85.  

Kuçuradi, İoanna (2006). Schopenhauer ve İnsan. Ankara: Türkiye 

Felsefe Kurumları Yayınları. 

Kuçuradi, İoanna (2007a).  İnsan Hakları Kavramları ve 

Sorunları. Ankara: Türkiye Felsefe Kurumları Yayınları. 

Kuçuradi, İoanna (2007b).  “İnsan Hakları: Kavramı ve Çeşitleri”. 

İnsan Hakları (Konferans, Panel ve Sempozyumlar). 

Ankara: Ankara Barosu İnsan Hakları Merkezi Yayınları. 2. 

Baskı. s. 27-45. 

Kuçuradi, İoanna (2009). “Felsefe ve İnsan Hakları”. İnsan 

Haklarının Felsefi Temelleri. Ankara: Türkiye Felsefe 

Kurumları Yayınları. 2. Baskı. s. 73-80. 

Kuçuradi, İoanna (2010). Çağın Olayları Arasında. Ankara: 

Türkiye Felsefe Kurumları Yayınları. 4. Baskı. 

Kuçuradi, İoanna (2011). 21. Yüzyılın Başında İnsan Haklarını 

Korumada Karşılaşılan Sorunlar. Haz. İoanna Kuçuradi. 

İstanbul: T.C. Maltepe Üniversitesi İnsan Hakları Araştırma 

ve Uygulama Merkezi ve UNESCO Felsefe ve İnsan 

Hakları Kürsüsü Yayınları: 3. s. 9-27. 

Kuçuradi, İoanna (2013). İnsan ve Değerleri. Ankara: Türkiye 

Felsefe Kurumu. 



Dr. Yunus DÜGER 

278 

Kuzgun, Yıldız (2009). “İnsan Hakları ve Eğitim”. İnsan 

Haklarının Felsefi Temelleri. Ankara: Türkiye Felsefe 

Kurumları Yayınları. 2. Baskı. s. 217-224. 

Kymlicka Wıll (2004). Çağdaş Siyaset Felsefesine Giriş. Çev. 

Ebru Kılıç. İstanbul: İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları. 

Landemore, Hélène (2015). “Temsili Demokrasi Gerçekten 

Demokratik mi?”. Bernard Manin ve Nadia Urbinati ile 

Söyleşi. Çev. Mustafa Demirtaş ve Zeliha Dişçi. Ayrıntı 

Dergisi. Sayı: 9. Erişim: 10.05.2016. 

http://ayrintidergi.com.tr. s. 36-49. 

Lin, Chun (2004). “İnsan Hakları ve Demokrasi İlişkisini Açıklığa 

Kavuşturma Denemesi”. Elli Yıllık Deneyimlerin Işığında 

Türkiye‟de ve Dünyada İnsan Hakları. Haz. İoanna 

Kuçuradi ve Bülent Peker. Ankara: Türkiye Felsefe 

Kurumları Yayınları. s. 172-199. 

Lijphart, Arend (1977). Democracy in Plural Societies. A 

Comparative Exploration. New Haven: Yale UP. 

Lijphart, A (2014). Demokrasi Modelleri, Otuz Altı Ülkede 

Yönetim Biçimleri ve Performansları. Çev. Güneş Ayas ve 

U. Umut Bulsun. İstanbul: İthaki Yayınları. 

Lipson, Leslie (1984). Demokratik Uygarlık. Çev. Haldun Gülalp 

ve Türker Alkan. Ankara: Türkiye İş Bankası Kültür 

Yayınları. 

http://ayrintidergi.com.tr/


Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

279 

Locke, John (1998). Hoşgörü Üstüne Bir Mektup. Çev. Melih 

Yürüşen. Ankara: Liberte Yayınları. 

Lomasky E. Loren (2013). “İki Liberalizm Anlayışı”. Liberalizm 

El Kitabı. Ed. Cennet Uslu. Ankara: Kadim Yayınları. 195-

234. 

Mack Eric, Gaus F. Gerald (2013). “Klasik Liberalizm ve 

Libertaryanizm: Özgürlük Geleneği”. Liberalizm El Kitabı. 

Ed. Cennet Uslu. Ankara: Kadim Yayınları. s. 121-160. 

Macpherson, C. B. (1962). The Political Theory of Possessive 

Individualism: From Hobbes to Locke. Oxford: Oxford 

University Press.   

Macpherson, C. B. (1984). Demokrasinin Gerçek Dünyası. Çev. 

Levent Köker. Ankara: Birey ve Toplum Yayınları. 

Macpherson, C. B. (1989). Democratic Theory: Essay in Retrieval. 

Oxford: Clarendo Press.  

Mahçupyan, Etyen (2001). Sorun Soruda. Ed. Murat Yalçın. 

İstanbul: Yapı Kredi Yayınları. s. 223-241. 

Manin, Bernard (2015). “Temsili Demokrasi Gerçekten 

Demokratik mi?”, Bernard Manin ve Nadia Urbinati ile 

Söyleşi. Çev. Mustafa Demirtaş ve Zeliha Dişçi. Ayrıntı 

Dergisi. Sayı: 9. Erişim: 10.05.2016. 

http://ayrintidergi.com.tr. s. 36-49. 

http://ayrintidergi.com.tr/


Dr. Yunus DÜGER 

280 

Mayo, Henry B. (1964). Demokratik Teoriye Giriş. Çev. Emre 

Kongar. Ankara: Türk Siyasi İlimler Derneği Yayınları. 

Mengüşoğlu, Takiyettin (1988). İnsan Felsefesi. İstanbul: Remzi 

Kitabevi.  

Mengüşoğlu, Takiyettin (1997). “Ontolojik Esaslara Dayanan 

Felsefî Antropoloji Hakkında Düşünceler”. Yüzyılımızda 

İnsan Felsefesi. Haz. İoanna Kuçuradi. Ankara: Türkiye 

Felsefe Kurumu. s. 1-10. 

Mengüşoğlu, Takiyettin (2005). Felsefeye Giriş. İstanbul: Remzi 

Yayınevi. 

Meyer, Thomas (2014). “Temel Değerler Yerine Çıkarlar Mı? Bir 

Çözümleme”. Çev. Muharrem Açıkgöz. Yeni Toplum: 

Sosyal Demokrat Dünyadan Düşünceler. İstanbul: 

Kalkedon Yayıncılık. s. 42-51. 

Mill J. Stuart (2005). Özgürlük Üstüne. Çev. Alime Ertan, 3. Baskı, 

İstanbul: Belge Yayınları. 

Mouffe, Chantal (2002). Demokratik Paradoks. Çev. A. Cevdet 

Aşkın. Ankara: Epos Yayınları.  

Nancy L. Jean (2010). “Sonlu ve Sonsuz Demokrasi”, Demokrasi 

Ne Âlemde. Haz. Eric Hazan. İstanbul: Metis Yayınları. s. 

66-80. 

Norman, P. Barry (2004). Modern Siyaset Teorisi. Çev. Mustafa 



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

281 

Erdoğan ve Yusuf Şahin. Ankara: Liberte Yayınları. 

Özcan, Muttalip (2009). “Temel Dayanakları Bakımından 

Demokrasi: Antik ve Modern”. Toplum ve Demokrasi 

Dergisi. Yıl:3, (6-7). s. 125-148. 

Özel, Hüseyin (2004). “Globalleşme Çağında „İnsan‟ Hakları. Elli 

Yıllık Deneyimlerin Işığında Türkiye‟de ve Dünyada İnsan 

Hakları. Haz. İoanna Kuçuradi ve Bülent Peker. Ankara: 

Türkiye Felsefe Kurumları Yayınları. s. 242-269. 

Özel, Hüseyin (2011). “İnsan Haklarına Yönelik Bir Tehdit Olarak 

Yoksulluk”. 21. Yüzyılın Başında İnsan Haklarını 

Korumada Karşılaşılan Sorunlar. Haz. İoanna Kuçuradi. 

İstanbul: T.C. Maltepe Üniversitesi İnsan Hakları Araştırma 

ve Uygulama Merkezi ve UNESCO Felsefe ve İnsan 

Hakları Kürsüsü Yayınları: 3. s. 31-45. 

Özlem, Doğan (1997). “Takiyettin Mengüşoğlu‟da İnsan 

Kavramı”. Yüzyılımızda İnsan Felsefesi. Haz. İoanna 

Kuçuradi. Ankara: Türkiye Felsefe Kurumu. s. 11-22. 

Platon, (2006). Devlet. Çev. Sabahattin Eyuboğlu ve M. Ali 

Cimcoz. İstanbul: İş Bankası Yayınları.  

Pollis, Adamantia (2004). “Yeni Bir Evrenselciliğe Doğru: Yeniden 

Yapılandırma ve Diyalog”. Elli Yıllık Deneyimlerin Işığında 

Türkiye‟de ve Dünyada İnsan Hakları. Haz. İoanna 

Kuçuradi ve Bülent Peker. Ankara: Türkiye Felsefe 

Kurumları Yayınları. s. 98-125. 



Dr. Yunus DÜGER 

282 

Pogge, Thomas (2006). Küresel Yoksulluk ve İnsan Hakları: 

Kozmopolit Sorumluluklar ve Reformlar. Çev. Güneş 

Kömürcüler. İstanbul: İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları. 

Pollmann, Arnd (2011). “Embodied Self-Respect and the Fragility 

of Human Dignity: A Human Rights Approach”. 

Humiliation, Degradation, Dehumanization, Human 

Dignity. Ed. Paulus Kaufmann, Hannes Kuch, Christian 

Neuhauser, Elaine Webster. London, New York. s. 243-262. 

Ranciére, Jacques (2015). Demokrasi Nefreti. Çev. Utku Özmakas. 

İstanbul: İletişim Yayınları. 

Rawls, John (2003). Halkların Yasası ve Kamusal Akıl 

Düşüncesinin Yeniden Ele Alınması. Çev. Gül Evrin. 

İstanbul: İstanbul Bilgi Üniversitesi Yayınları. 

Ross, Kristin (2010). “Satılık Demokrasi”, Demokrasi Ne Âlemde. 

Haz. Eric Hazan. İstanbul: Metis Yayınları. s. 87-103. 

Rousseau, J. Jacques (1999). Toplum Sözleşmesi. Çev. Alpagut 

Erenuluğ. 3.Baskı. Ankara: Öteki Yayınevi. 

Rousseau, J. Jacques (2008). Toplum Sözleşmesi ya da Siyaset 

Hukuku İlkeleri. Çev. İsmail Yerguz. İstanbul: Say 

Yayınları. 

Ryan, Alan (2013). “Liberalizm”. Liberalizm El Kitabı. Ed. Cennet 

Uslu. Ankara: Kadim Yayınları. s. 85-119. 



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

283 

Sandel, Michael J (2015).  Adalet.  Çev. Mehmet Kocaoğlu. 3. 

Baskı. Ankara: Bigbang Yayınları. 

Sarıbay, S. Ali (2012). Demokrasinin Sosyolojisi. İstanbul: Timaş 

Yayınları. 

Sartori, Giovanni (1996). Demokrasi Teorisine Geri Dönüş. Çev. 

Tuncer  Karamustafaoğlu. Ankara: Yetki Yayınları. 

Savcı, Bahri (2009). “Yaşama Hakkı”. İnsan Haklarının Felsefi 

Temelleri. Ankara: Türkiye Felsefe Kurumları Yayınları. 2. 

Baskı. s. 83-98. 

Scheler, Max (1998). İnsanın Kosmostaki Yeri, Çev. Harun Tepe. 

Ankara: Bilgesu Yayınları.  

Schmidt, Manfred (2002). Demokrasi Kuramlarına Giriş. Çev. M. 

Emin Köktaş. Ankara: Vadi Yayınları. 

Schmitter, Philippe C, Karl L. Terry, (1999). “Demokrasi Nedir? 

Ne Değildir”. Çev. Levent Gönenç. Sosyal ve Siyasal Teori, 

Seçme Yazılar. Haz. Atilla Yayla. Ankara: Siyasal Kitabevi. 

2. Baskı. s. 3-15. 

Sen, Amartya (1983). “Poor, Relatively Speaking”. Oxford 

Economic Papers. Vol: 35. No:2. s. 153-169. 

Sieyés Emmanuel J (2005). “Üçüncü Sınıf” Nedir?. Çev. İsmet 

Birkan. İstanbul: İmge Kitabevi. 



Dr. Yunus DÜGER 

284 

Şimşek, Oğuz (1999). Anayasa Hukukunda İnsan Onuru Kavramı 

ve Korunması. İzmir: Dokuz Eylül Üniversitesi 

Yayınlanmamış Doktora Tezi.  

Soysal, Mümtaz (1986). “İnsan Hakları Açısından Temel Hak ve 

Özgürlüklerin Niteliği”. Anayasa Yargısı Dergisi. Cilt 3. 

Ankara. s. 39-49. 

Soysal, Mümtaz (1997). 100 Soruda Anayasanın Anlamı. İstanbul: 

Gerçek Yayınevi. 

Tekeli, İlhan (2004). “Tek ve Çok Kademeli Demokrasi 

Kuramlarının Ontolojik Kabulleri Üzerine”. Erişim: 

20.10.2015. http://www.siyasaliletisim.org. 

Tepe, Harun (2007). “İnsan Haklarının Antropolojik Temelleri”. 

İnsan Hakları (Konferans, Panel ve Sempozyumlar). 

Ankara: Ankara Barosu İnsan Hakları Merkezi Yayınları. 2. 

Baskı. s. 141-167. 

Tepe, Harun (2009). “Sosyal Haklar ve İnsan Hakları: Sosyal ve 

Ekonomik Haklar Olmadan İnsan Hakları Korunabilir mi?. 

Akdeniz Üniversitesi I. Sosyal Haklar Uluslararası 

Sempozyumu. Ankara: Belediye İş Sendikası Yayınları. s. 

97-104. 

Tepe, Harun (2013). “İnsan Hakları ve Evrensellik Tartışması”. 

Yeni Kuşak İnsan Hakları. Ed. Kıvılcım E. Akkoyunlu. 

Ankara: TODAİE Yayınları. s. 3-21.  



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

285 

Tezcan, Durmuş., Önok, M.Rıfat., Sancakdar, Oğuz., Erdem, R. 

Mustafa., (2006). İnsan Hakları El Kitabı. Ankara: Seçkin 

Yayıncılık. 

Touraine, Alain (2000). Demokrasi Nedir?. Çev. Olcay Kunal. 

İstanbul: Yapı Kredi Yayınları. 

Tunçel, Ahu (2008). Siyaset Felsefesi Açısından “Cumhuriyetçi 

Özgürlük”. İstanbul:  Marmara Üniversitesi Yayınlanmış 

Doktora Tezi. 

Türe, Fatih (2006). “İnsan Hakları Liberalizmin Tekelinde mi?”. 

Sivil Toplum Dergisi. Sayı:13-14. Erişim:29. 09. 2015. 

http://www.siviltoplum.com.tr. s. 27-36.  

Urbinati, Nadia (2015). “Temsili Demokrasi Gerçekten 

Demokratik mi?”. Bernard Manin ve Nadia Urbinati ile 

Söyleşi. Çev. Mustafa Demirtaş ve Zeliha Dişçi. Ayrıntı 

Dergisi. Sayı: 9. Erişim: 10.05.2016. 

http://ayrintidergi.com.tr. s. 36-49. 

Uslu, Cennet (2007). İnsan Haklarının Felsefi Temelleri: Doğal 

Hukuk ve Doğal Haklar. Ankara: Hacettepe Üniversitesi 

SBE Yayınlanmış Doktora Tezi.  

Uygun, Oktay (2010). “Demokrasinin Çoğunlukçu ve Çoğulcu 

Modelleri: İkibin Beş Yüzyıllık Tartışmanın Analizi”. 

Çoğulcu Demokrasi Çoğunlukçu Demokrasi İkilemi ve 

İnsan Hakları Toplantısı. Ankara: Türkiye Barolar Birliği 

Yayınları. s. 22-80. 

http://www.siviltoplum.com.tr/
http://ayrintidergi.com.tr/


Dr. Yunus DÜGER 

286 

Uygun, Oktay (2011). “Çağımızın İnsan Onuruna Yönettiği 

Tehditler Karşısında İnsan Haklarının Önemi”. Hukuk 

Felsefesini Yeniden Düşünmek: Hukuk Teorileri, İnsan 

Hakları ve Anayasalar. Haz. İoanna Kuçuradi. İstanbul: 

Maltepe Üniversitesi İnsan Hakları Araştırma ve Uygulama 

Merkezi Yayınları. s. 67-97. 

Uygur, Gülriz (2011). “İnsan Hakları ve Hukukî Diskur: 

Kültürellik Tartışmaları Çerçevesinde Etik Dayanağı 

Hukukî Diskura Yerleştirmede Rawls‟un Reflektif 

Dengelemesi Bir Cevap Sağlayabilir mi?”. İnsan Hakları 

Evrensel Bildirgesinin 60. Yılında İnsan Hakları: Hepimiz 

İçin Onur ve Adalet. Haz. İoanna Kuçuradi. İstanbul: 

Maltepe Üniversitesi Yayınları. s. 201-211. 

Üstel, Füsun (1999). Yurttaşlık ve Demokrasi. Ankara: Dost 

Yayınları. 

Vermeren, Patrice (2004). “Felsefî Kişilik Olarak Yurttaş”. Elli 

Yıllık Deneyimlerin Işığında Türkiye‟de ve Dünyada İnsan 

Hakları. Haz. İoanna Kuçuradi ve Bülent Peker. Ankara: 

Türkiye Felsefe Kurumu Yayınları. s. 159-171. 

Yayla, Atilla (1999). “Liberalizm ve Demokrasi: Mükemmel 

Olmayan Birliktelik Tahammülü Güç Ayrılık”. Sosyal ve 

Siyasal Teori. Ankara: Siyasal Kitabevi. 2. Baskı. s. 59-65. 

Young, M. Iris (1999). “İletişim ve Öteki: Müzakereci 

Demokrasinin Ötesinde”. Demokrasi ve Farklılık. Haz. 



Demokrasi-İnsan Hakları İkilemi 

287 

Şeyla Benhabib, Çev. Zeynep Gürata ve Cem Gürsel. 

Dünya Yerel Yönetim ve Demokrasi Akademisi Yayınları. s. 

174-196. 

Yükselbaba, Ülker (2008). “Habermas‟ın Prosedüralist Hukuk 

Paradigması, Haklar Sistemi ve Hukuk Devleti”. İÜHFM 

C. LXVI. Sayı 1, Erişim: 15.09.2016. s. 221-252. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



5G VE YENİ NESİL 
HABERLEŞME 

TEKNOLOJİLERİ

DR. ÖĞR. ÜYESİ KORHAN CENGİZ



5G ve Yeni Nesil Haberleşme Teknolojileri

Yazar: Korhan CENGİZ

ISBN: 978-625-7957-93-9

1. Baskı: Mayıs 2020

Bu eserin; yayın, satış ve kopyalama hakları EFE AKADEMİ YAYINLARI’na aittir. EFE 
AKADEMİ YAYINLARI bir OFİS 2005 kuruluşudur.

KÜTÜPHANE KARTI
CENGİZ, Korhan
5G ve Yeni Nesil Haberleşme Teknolojileri
1. Basım, VIII + 158 s., 160 x 240 mm. Kaynakça var, Dizin yok.
Anahtar kelimeler:
1. 5G,    2. LTE,    3. IoT,    4. Kablosuz Haberleşme,  5. GSM.

Dizgi: İsa Burak GÜNGÖR (iburakgungor@gmail.com) 
Kapak Tasarım: İsa Burak Güngör (iburakgungor@gmail.com) 

Sertifika No: 43370
Matbaa Sertifika No: 43370

Efe Akademi Yayınevi
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 482 22 00
www.efeakademi.com

Matbaa Adres:
Ofis2005 Fotokopi ve Büro Makineleri San. Tic. Ltd. Şti.
Yıldız Teknik Üniversitesi Davutpaşa Kampüsiçi Esenler / İSTANBUL
0212 483 13 13
www.ofis2005.com



5G ve Yeni Nesil HaberleĢme Teknolojileri 

III 

ĠÇĠNDEKĠLER 

ÖNSÖZ ................................................................................................. I 

ĠÇĠNDEKĠLER ................................................................................ III 

ġEKĠLLER ...................................................................................... VII 

TABLOLAR .................................................................................. VIII 

BÖLÜM A: MOBĠL HABERLEġME SĠSTEMLERĠNĠN 

EVRĠMĠ………………………………………………………………1 

KAYNAKLAR ................................................................................................ 3 

1.BĠRĠNCĠ NESĠL (1G) MOBĠL HABERLEġME .......................... 5 

1.1. AMPS ....................................................................................................... 6 

KAYNAKLAR ................................................................................................ 6 

2.ĠKĠNCĠ NESĠL (2G) MOBĠL HABERLEġME ............................ 7 

2.1. GSM ......................................................................................................... 8 

2.2. 2G’ nin Kısıtları ..................................................................................... 10 

2.3. EDGE ..................................................................................................... 11 

2.4. IS-95 CDMA .......................................................................................... 11 

KAYNAKLAR .............................................................................................. 12 

3.ÜÇÜNCÜ NESĠL (3G) MOBĠL HABERLEġME....................... 13 

3.1. W-CDMA ............................................................................................... 14 

3.2. UMTS Mimarisi ve Yapısı ..................................................................... 14 

3.3. Bluetooth ................................................................................................ 15 

3.4. WLAN .................................................................................................... 16 

3.5. High Speed Downlink Packet Access (HSDPA) .................................... 17 

3.6. High Speed Uplink Packet Access (HSUPA) ......................................... 17 

3.7. 3G’ nin Ötesi .......................................................................................... 17 

3.7.1.HSPA+ ................................................................................................. 18 

3.7.2.World Wide Interoperability for Microwave Access (WiMAX) .... 19 

3.7.3.Zigbee .................................................................................................. 21 

3.8. Long Term Evolution (LTE) ................................................................. 21 

3.9. HSPA+ ve WiMAX’ in LTE ile Kıyaslanması ...................................... 22 

KAYNAKLAR .............................................................................................. 23 

4.DÖRDÜNCÜ NESĠL (4G) MOBĠL HABERLEġME................. 25 

4.1. IMT-Advanced....................................................................................... 25 

4.2. LTE-A’ de TaĢıyıcı BirleĢtirme ............................................................. 26 

4.3. LTE-A MIMO Yapısı ............................................................................ 26 

4.4. LTE-A’ de Aktarıcı Düğümler .............................................................. 27 

KAYNAKLAR .............................................................................................. 27 



Dr. Öğr. Üyesi Korhan CENGĠZ 

IV 

 

BÖLÜM B: BEġĠNCĠ NESĠL (5G) MOBĠL HABERLEġME VE 

5G’ DE KULLANILAN YENĠ NESĠL TEKNOLOJĠLER……...29 

1.BEġĠNCĠ NESĠL (5G) MOBĠL HABERLEġME ....................... 30 

1.1. Yeni Yayın Arayüzü Testi ....................................................................... 34 

1.2. Kanal Ölçümleri ve Modelleme ............................................................... 34 

1.2.1. Kanal Karakteristiği ............................................................................ 35 

1.2.2. Kanal Ölçümleri ve Modelleri: ........................................................... 36 

1.2.3. Kanal Ölçümleri Ġçin Zorluklar ve AraĢtırma Yöntemleri: ................. 37 

1.3. Anten Sistemi Testi ................................................................................. 38 

1.4. 5G‘ de Verimsel ve Ölçümsel YaklaĢımlar ............................................... 39 

1.5. Kullanıcı Hedefli Verim ve Fiyatlandırma Modelleri Uygulamaları .......... 42 

1.6. Verim Maksimizasyonu için Kullanıcı Katkısı ......................................... 42 

1.7. DağıtılmıĢ Açık Dağıtım (Arttırma) ......................................................... 42 

KAYNAKLAR ............................................................................................... 45 

2.NESNELERĠN ĠNTERNETĠ (INTERNET OF THINGS, IOT)

 ............................................................................................................. 49 

2.1. IoT‘ nin Fırsat, Durum ve Yetenekleri ...................................................... 50 

2.2. IoT Hedefleri ve Genel Tanım ................................................................. 55 

2.3. Zorluklar ve IoT‘ den Beklentiler ............................................................. 57 

2.4. Sonuç ...................................................................................................... 63 

KAYNAKLAR ............................................................................................... 64 

3.GÖRÜNÜR IġIK HABERLEġMESĠ (VISIBLE LIGHT 

COMMUNICATION, VLC) VE LIGHT FIDELITY (LI-FI) ...... 67 

3.1. Wi-Fi....................................................................................................... 68 

3.2. Görünür IĢık HaberleĢmesi (Visible Light Communication, VLC) ............ 70 

3.3. IEEE 802.15.7 ......................................................................................... 70 
3.4. Görünür IĢık HaberleĢmesi Konsorsiyumu (Visible Light Communication 

Consortium, VLCC) ........................................................................................ 71 

3.5. Li-Fi–VLCC ............................................................................................ 71 

3.6. Li-Fi ve VLC Arasındaki Fark ................................................................. 72 

3.7. VLC Sistemine Genel BakıĢ..................................................................... 72 

3.7.1. VLC Verici Yapısı: ............................................................................. 72 

3.7.2. VLC Alıcı Yapısı: ............................................................................... 74 

3.7.3. VLC ĠletiĢim Modları: ........................................................................ 75 

3.8. VLC Fiziksel Katman .............................................................................. 76 

3.9. Li-Fi‘ nin Avantajları ve Sınırlamaları ..................................................... 99 

3.10.VLC ve Li-Fi Tasarımı .......................................................................... 101 

3.11.Uygulanabilirlik .................................................................................... 103 



5G ve Yeni Nesil HaberleĢme Teknolojileri 

V 

3.12.Sonuçlar ve TartıĢma ............................................................................. 105 

KAYNAKLAR ............................................................................................. 106 

4.YAZILIM TANIMLI AĞLAR (SOFTWARE DEFINED 

NETWORKS, SDN) ........................................................................ 109 

4.1. Geleneksel Ağ Mimarisi ........................................................................ 110 

4.2. Yazılım Tanımlı Ağlar (SDN) ................................................................ 112 

4.3. Yazılım Tanımlı Ağların Özellikleri ....................................................... 113 

4.4. Yazılım Tanımlı Ağ Mimarisi ................................................................ 114 

4.5. Yazılım Tanımlı Ağların Özellikleri ....................................................... 117 

4.6. SDN‘ lerde Kullanılan Denetleyiciler ..................................................... 118 

4.7. OPENFLOW ......................................................................................... 120 

4.7.1. OpenFlow Mimarisi: ......................................................................... 121 

4.8. Yazılım Tanımlı Ağlarda Güvenlik ........................................................ 122 
4.9. Yazılım Tanımlı Ağlarda Temsili Durum (Representational State, Rest API) 

Transferi ....................................................................................................... 124 

4.9.1. Rest Api‘ nin Özellikleri: .................................................................. 124 

4.9.2. REST API Veri Formatları: .............................................................. 126 

KAYNAKLAR ............................................................................................. 128 

5.UZAYSAL MODÜLASYON (SPATIAL MODULATION, SM)

 ........................................................................................................... 129 

5.1. Tarihsel GeliĢimi ................................................................................... 129 

5.2. Uzaysal Modülasyonun Mevcut Teknolojilerle KarĢılaĢtırılması ............. 132 

5.3. Uzaysal Modülasyon‘ un ÇalıĢma Prensibi ............................................. 133 

5.4. Uzaysal Modülasyon ile Ġlgili En Güncel Bilimsel ÇalıĢmalar ................ 134 

6.TAġIT HABERLEġMESĠ (VEHICULAR 

COMMUNICATIONS) .................................................................. 139 

6.1. Araç Konumlandırma Ġçin Gereklilikler ................................................. 139 

6.2. Doğru Konumlandırma için 5G .............................................................. 142 

6.3. 5G Konumlandırmanın Avantajları ........................................................ 144 

6.3.1. Yüksek TaĢıyıcı Frekansları: ............................................................ 144 

6.3.2. Büyük Bant GeniĢlikleri: .................................................................. 145 

6.3.3. Çok Anten Sayısı: ............................................................................. 146 

6.3.4. Cihazdan Cihaza (Device to Device, D2D) HaberleĢme: ................. 147 

6.3.5. ġebeke YoğunlaĢtırma: ..................................................................... 148 

6.4. TaĢıt HaberleĢmesi ile Ġlgili En Güncel Bilimsel ÇalıĢmalar: .................. 148 

6.4.1. Modeller, Tasarımlar ve Yöntemler .................................................. 148 

6.4.2. Performans Sınırları .......................................................................... 150 

6.4.3. Konumlandırma ve Ġzleme Algoritmaları ......................................... 151 

6.4.4. Zorluklar ve Fırsatlar ........................................................................ 152 



Dr. Öğr. Üyesi Korhan CENGĠZ 

VI 

KAYNAKLAR ............................................................................................. 155 

ÖZGEÇMĠġ ..................................................................................... 157 



5G ve Yeni Nesil HaberleĢme Teknolojileri 

1 

BÖLÜM A: MOBĠL HABERLEġME 

SĠSTEMLERĠNĠN EVRĠMĠ 

Bu bölümde, öncelikle mobil haberleĢme sistemlerinin tarihsel olarak ilk 

kez icat edildiği günden günümüze kadar olan süreçteki geliĢimi 

anlatılmaktadır. Sonrasında, sırasıyla, birinci nesil (1G), 2G, 3G ve 4G 

sistemlerinin teknolojik geliĢimleri, altyapıları, kullanılan modülasyonlar ile 

çoğullama teknikleri detaylı bir Ģekilde açıklanmaktadır. 

Günümüzde oldukça yaygın olarak kullanılan mobil haberleĢme 

sistemlerine olan talep gün geçtikçe artarak devam etmektedir [1, 2]. Yapılan 

son değerlendirmelere göre yaklaĢık olarak üç milyardan fazla insan Internet 

kullanmaktadır. Ġnsanlar özellikle Internet‘ e mobil olarak her an her yerden 

eriĢmek istemektedir. Bu durum da mobil haberleĢmede teknolojik 

geliĢmelerin bu kadar hızlı bir Ģekilde yaĢanmasını çok iyi açıklamaktadır [3, 

4].  

Günümüzde ülkemizde aktif olarak kullandığımız mobil haberleĢme 

teknolojisi olan Long Term Evolution Advanced (LTE-A)‘ in yerini yakın 

bir zamanda yeni nesil ve önceki nesillerden çok daha farklı bir teknolojik 

altyapıya sahip olacak Fifth Generation (5G) alacaktır. 5G ile beraber birçok 

yenilik ve yeni nesil teknoloji ya da mevcut teknolojilerin geliĢtirilmiĢ 

halleri hayatımıza girecektir. Bu kitapta bu yeniliklerin ve teknolojilerin 

birçoğu detaylı bir Ģekilde en güncel bilgilerle anlatılmaktadır.  

Son yıllarda, 5G ile beraber aynı zamanda oldukça popüler olan Endüstri 

4.0 kavramının da iyi bir Ģekilde anlaĢılması ve irdelenmesi gerekmektedir. 

5G sistemleri Endüstri 4.0 ile oldukça ilgilidir. Bu bağlamda, günümüzde 

Ģirketlerin ve teknoloji sağlayıcılarının rekabet güçlerini arttırabilmeleri için 

Endüstri 4.0 standartlarına uyum sağlamaları gerekmektedir [5].  
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1. BĠRĠNCĠ NESĠL (1G) MOBĠL 

HABERLEġME 

Birinci nesil (1G) mobil haberleĢme sistemleri ile ilgili karĢımıza çıkan 

genel özellikler aĢağıdaki gibidir [2]: 

 Öncülük eden ülkeler ABD ve Japonya‘ dır. 

 1G‘ nin temel amacı ses iletmektir. 

 Sadece analog modülasyonlar içeren bir sistemdir. 

 Hücresel iletiĢim yapısını kullanır ve otomatik anahtarlamaya imkan 

tanır. 

 Mevcut aramalarda aktarma (handover) yapılmasına olanak sağlar. 

 Japonya‘ daki Nipon Telefon ve Telgraf ġirketi (NTT) dünyanın ilk 

ticari hücresel sistemini 1979‘ da tasarlamıĢtır. 

 Avrupa‘ da 1981‘ de tasarlanan NMT-400 ise otomatik aktarmayı ve 

uluslararası dolaĢımı ilk kez destekleyen sistemdir. 

 NMT-400 kullanıcıları 15 Watt güç iletebilen araç telefonları 

kullanmıĢlardır.  

 En baĢarılı 1G sistemi ABD‘ de tasarlanan Advanced Mobile Phone 

Service (AMPS) sistemidir. 

 Bu sistemin muadilleri ise Avrupa‘ da tasarlanan ETACS ve 

Japonya‘ da tasarlanan NTACS sistemleridir. Bu sistemlerin hepsi 

radyo yapısı bakımından aynı özelliklere sahiptir.  

 Bu sistemler arasındaki farklılık kanal bant geniĢliklerindedir. 

AMPS 30 kHz‘ de, ETACS 25 kHz‘ de ve NTACS 12.5 kHz‘ de 

çalıĢmaktadır. 
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2. ĠKĠNCĠ NESĠL (2G) MOBĠL 

HABERLEġME 

Ġkinci nesil (2G) mobil haberleĢme sistemleri ile ilgili karĢımıza çıkan 

genel özellikler aĢağıdaki gibidir [1, 2]: 

 Genel tasarlanma amacı aynı 1G gibi ses iletmektir. 

 Modülasyonlar analog değil, sayısaldır. 

 Ses kalitesi arttırılmıĢtır. 

 Basit bir Ģifreleme kullanılmaktadır. 

 Temel 2G sistemleri: Global System for Mobile Communications 

(GSM), IS-95 Kod Bölmeli Çoklu EriĢim (Code Division Multiple 

Access, CDMA) ve IS-136 Zaman Bölmeli Çoklu EriĢim (Time 

Division Multiple Access, TDMA)‘ dir. 

 IS-95 ve IS-136 Kuzey Amerika‘ da kullanılmaktadır.  

 IS-136 30 kHz‘ e kadar kullanılabilen AMPS‘ in sayısal olarak 

geliĢtirilmiĢ halidir. 

 Ayrıca Çin, Japonya ve Tayvan‘ da PHS kullanılmaktaydı. Bu 

sistem çalıĢma olarak Digital Enhanced Cardless Telephone (DECT) 

sistemine benzemektedir. Ama DECT‘ e göre bir farklılığı bir 

hücreden diğerine aktarma yapma kabiliyetidir. 

 1991 yılında Avrupa‘ da ilk kez Short Messaging Service (SMS) 

kullanılmaya baĢlanmıĢtır. 

 GSM sistemi ise düĢük hızlı kablosuz uygulamaları da 

destekleyebilmektedir. Wireless Access Protocol (WAP) sayesinde 

de gezgin cihazlarda internet eriĢimi mümkün hale gelmiĢtir. 

2G‘ de sistem kapasitesi kullanılan 3 temel yapı ile oldukça 

geliĢtirilmiĢtir. Bunlar [2]: 

1) Spektral verimli sayısal ses kodlayıcılarının kullanımı. 
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kanalının birleĢtirilmesine imkan sağlayarak 115.2 kbps‘ lık veri 

hızlarına ulaĢılmasına olanak sağlar. 

 IS-95 yapısında 64 bitlik ortogonal Walsh kodları kullanılarak her 

bir frekans bandında 64 kanal kullanılmasına olanak sağlanır. 

IS-95 CDMA sisteminin TDMA‘ e göre oldukça çok üstünlüğü vardır, 

bunlar aĢağıda verildiği gibidir [5]: 

 Frekans tekrar kullanımına olanak sağlar. 

 Çok yollu (multipath) sinyalleri birleĢtirip güçlü bir sinyal oluĢturur 

ve böylece gerekli verici gücü azaltılır. 

 YumuĢak aktarma sağlar. 

 Ses kestirimi yapar ve sesin belli peryotlarda iletiminin 

durdurulmasına olanak sağlar. Böylece giriĢimi azaltır. 
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3. ÜÇÜNCÜ NESĠL (3G) MOBĠL 

HABERLEġME 

Ülkemizde hayatımıza yaklaĢık olarak 12 yıl önce giren ve hala 

ülkemizin yer yer bazı yörelerinde kullanılan 3G sistemleri için GSM 

operatörleri 3G ağlara sistemlerini adapte etmek için CDMA 2000 

teknolojilerini geliĢtirdiler. 3G için çalıĢmalar 90‘ lı yıllarda International 

Telecommunication Union (ITU) tarafından baĢlatıldı. 3G için frekans 

spektrumu tanımlandı. ITU IMT-2000 diye adlandırdığı 3G teknolojisi için 

tasarımda Ģu hızları hedefledi [3]: 

 Sabit ve bina yapılarında 2 Mbps. 

 ġehirlerde 384 kbps. 

 TaĢıtlarda ve geniĢ alanlarda 144 kbps. 

3G sistemleri için farklı ülkelerde yer alan kuruluĢlar tarafından yapılan 

standartlaĢtırma çalıĢmaları ise Ģunlardır [3]: 

1) Avrupa‘ da ETSI tarafından Universal Mobile Telecommunications 

System (UMTS) yapılmıĢtır. Bu standardın teknolojik altyapısında 

GeniĢ Bant CDMA (Wideband CDMA, W-CDMA) vardır. 

2) Japonya‘ da Association of Radio Industries and Businesses (ARIB) 

tasarlanmıĢtır. 

3) ABD‘ de Telecommunications Industry Association (TIA) 

yapılmıĢtır. 

4) IMT-2000-IP-OFDMA standardı da IEEE 802.16 olarak bilinir. 

2007‘ de ITU tarafından kabul edilmiĢtir. 

Günümüzde en yaygın kullanılan standart UMTS‘ dir. UMTS aslında 

2.1 GHz‘ de çalıĢan W-CDMA yapısıdır [1]. 
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çalıĢmaktadır. DüĢük frekanslar daha iyi kapsama ve kullanım 

sağlamaktadır. 

2) Modülasyon ve çoklu eriĢim teknolojisi olarak LTE ve WiMAX 

OFDMA kullanırken, HSPA+ CDMA ve TDMA kullanır. 

3) HSPA+ 5 MHz‘ lik sabit bant geniĢliği kullanırken, WiMAX ve 

LTE esnek bant geniĢliği kullanır. Bu esnek değer 20 MHz‘ e 

çıkabilir. 

4) Üç teknoloji de çoklu anten ve yeni nesil sinyal iĢleme 

yaklaĢımlarını destekler. 

5) LTE, HSPA+ ve WiMAX‘ ten daha yüksek tepe veri hızı 

değerlerine ulaĢır. En iyi durumda, 20 MHz‘ lik spektrumun tümü 

kullanıldığında ve 4x4 MIMO kullanımıyla downlink‘ te 326 Mbps, 

uplink‘ te de 86 Mbps hızlara ulaĢabilir. 

6) LTE 10 ms‘ lik çerçeveleri ve 1 ms‘ lik alt çerçeveleri destekler. Bu 

değerler, HSPA+ ve WiMAX‘ tekilerin çok altındadır. Küçük 

çerçeve boyutları, tekrar iletimlerde hızlı geri besleme ve yüksek 

hızlı haberleĢme sağlar. 

7) VoIP‘ e en iyi desteği LTE sağlar. LTE, 5-15 ms‘ lik gecikmeye ve 

50 ms‘ lik arama kurulum süresine sahiptir. 

 

KAYNAKLAR 

[1] Holma, H. and A. Toskala. ―High-Speed Downlink Packet Access.‖ Chapter 11. WCDMA 

for UMTS. New York: John Wiley & Sons, Inc., 2002. 

[2] Marshall, P. ―HSPA+ Challenges Both WiMAX and LTE on the Road to 4G.‖ Yankee 

Group Trend Analysis, September 29, 2008. 

[3] 3G Americas White Paper. The mobile broadband revolution: 3GPP Release 8 and 

beyond, HSPA+, SAE/LTE and LTE-Advanced. February 2009. 

[4] Bakshi, S.K. and R.T. Llamas. Worldwide Converged Mobile Device 2008–2012 Forecast 

Update: September 2008. IDC. Report 214293. September 2008. 

[5] Andrews, J., A. Ghosh, and R. Muhamed. Fundamentals of WiMAX. Upper Saddle River, 



Dr. Öğr. Üyesi Korhan CENGĠZ 

24 

NJ: Prentice Hall, 2007. 

[6] World Cellular Information Service. Iforma Telecoms and Media. May 2009. 

[7] IEEE Communications Magazine, Special issue on LTE—LTE Part II: Radio Access, 

April 2009. 

[8] IEEE Communications Magazine, Special issue on LTE—LTE Part I: Core Network, 

February 2009.             

[9] EURASIP Journal on Wireless Communications and Networking, Special issue on 3GPP 

LTE and LTE Advanced, August 2009. 

 

 

 

  



5G ve Yeni Nesil HaberleĢme Teknolojileri 

25 

4. DÖRDÜNCÜ NESĠL (4G) MOBĠL 

HABERLEġME 

ITU tarafından iki teknoloji 4G olarak kabul görmüĢtür. Bunlar LTE 

Advanced (LTE-A) ve WiMAX Release 2‘ dir. LTE-A 2010 yılında 

kullanılmaya baĢlanmıĢtır. WiMAX Relase 2 ise IEEE 802.16m olarak 

2011‘ de piyasaya sürülmüĢtür. LTE-A ile mobil haberleĢmede daha yüksek 

kapasiteler hedeflenmiĢtir. Çoğu endüstri kuruluĢu LTE‘ yi 4G olarak kabul 

etse de ITU‘ ye göre LTE 4G değildir. ITU‘ ye göre bir teknolojinin 4G‘ ye 

tam olarak karĢılık gelmesi için aĢağıda teknik özellikleri verilen 

International Mobile Telecommunications (IMT)–Advanced Ģartlarını 

sağlaması gerekmektedir [3]. 

4.1. IMT-Advanced 

IMT-Advanced‘ in bazı önemli teknik özellikleri ve mevcut sistemlere 

sağladığı iyileĢtirmeler Ģunlardır [3]: 

 IMT-Advanced teknolojisinde yüksek mobilitiye sahip kullanıcıların 

tepe veri hızları 100 Mbps, düĢük mobiliteli kullanıcıların ise 1 

Gbps‘ tır. 

 Tepe veri hızlarının yanı sıra, IMT-Advanced ile tepe, ortalama ve 

hücre baĢına düĢen hızlarda da artıĢ sağlanmıĢtır. 

 IMT-Advanced ile LTE-A‘ e daha yüksek dereceli MIMO (8x8‘ e 

kadar) ve hüzme Ģekillendirme iyileĢtirmeleri sağlanmıĢtır. 

 Hedeflenen veri hızları downlink için 1 Gbps, uplink için ise 500 

Mbps‘ tır. 

 Gecikme 10 ms‘ nin altındadır. 

 Hücreler arası giriĢimler ciddi oranda bastırılmıĢtır. 
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 MIMO tekniği SNR‘ın yüksek olduğu durumlar (yani yüksek kaliteli 

radyo kanalları) için uygundur. DüĢük SNR için daha farklı çoklu 

anten teknikleri kullanılmaktadır. Örneğin, Verici ÇeĢitliliği (TX 

Diversity) gibi. 

4.4. LTE-A’ de Aktarıcı Düğümler 

LTE-A ile mobil haberleĢme performansını arttırmak için kullanılan bir 

diğer yenilikçi yaklaĢım ise aktarıcı düğüm (relay node, RN) kullanılmasıdır. 

RN‘ lerin en belirgin özellikleri aĢağıdakilerdir [2]: 

 Aktarıcı Düğümler düĢük güçlü baz istasyonlarıdır. 

 Daha geliĢmiĢ bir kapsama sağlamaktadırlar. 

 Donör eNB (DeNB)‘ lere radyo arayüzü aracılığıyla 

bağlanmaktadırlar. 
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BÖLÜM B: BEġĠNCĠ NESĠL (5G) MOBĠL 

HABERLEġME VE 5G’ DE KULLANILAN 

YENĠ NESĠL TEKNOLOJĠLER 

 

Kitabın bu bölümünde, öncelikle 5G sistemi genel hatlarıyla anlatılmıĢ, 

devamında da 5G sistemlerinde kullanılacak olan en yeni teknolojiler alt 

bölümler halinde detaylı bir Ģekilde açıklanmıĢtır. Bu teknolojiler, sırasıyla 

Nesnelerin Ġnterneti (Internet of Things, IoT), Görünür IĢık HaberleĢmesi 

(Visible Light Communication, VLC) ve Light Fidelilty (Li-Fi), Yazılım 

Tanımlı Ağlar (Software Defined Networks, SDN), Uzaysal Modülasyon 

(Spatial Modulation, SM) ve Araç HaberleĢmesi (Vehicular 

Communication)‘ dır. 
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1. BEġĠNCĠ NESĠL (5G) MOBĠL 

HABERLEġME 

Kablosuz ağ kullanıcılarının sayısı, sunulan hizmetler nedeniyle her 

geçen gün artmaktadır. Dünya çapında web, Nesnelerin Ġnterneti (IoT), 

Cihazdan Cihaza (D2D) ĠletiĢim, Makine-Makine (M2M) ĠletiĢimi, bulut 

tabanlı uygulamalar ve hizmetler hayatımızda önemli yer tutmaktadır [1, 2]. 

Ġnsanlar her zaman daha fazla ―uplink-downlink‖ veri hızı, geliĢmiĢ hizmet 

kalitesi (Quality of Service, QoS), daha iyi internet ve mobil deneyim 

(Quality of Experience, QoE), daha iyi video akıĢı arzulamaktadır. Bu 

talepler, mobil ağlarda son derece yüksek veri trafiği ortaya çıkarmaktadır. 

Sonuç olarak bu talepleri karĢılamak için yeni bir mobil teknoloji gerekli 

olmuĢtur. AraĢtırmacılar ve geliĢtiriciler, 5G‘ nin bu talepleri karĢılamak için 

uygun bir aday olduğunu düĢünmektedir [1-4]. Öte yandan, hücresel mobil 

haberleĢmenin önümüzdeki yıllarda katlanarak büyümesi beklenmektedir. 

Sırf bunun için, büyük kapasite artıĢına ve mobil kullanıcıların taleplerine 

uyacak Ģekilde mevcut sistemlerde önemli değiĢiklikler ve geliĢtirmeler 

yapılmalıdır. 5G heterojen hücresel ağ mimarisi, yeni bir altyapı 

gerektirdiğinden, önceki nesil mobil sistemlerinden tamamiyle farklı ve eĢĢiz 

bir tasarıma sahip olacaktır. Bu nedenle, 5G hücresel Ģebekelerde 

kullanılmak üzere günümüzde araĢtırmacılar tarafından MIMO, Uzaysal 

Modülasyon (Spatial Modulation, SM), Mobil Femtocell (M-Femtocell) ve 

iç-dıĢ mekan senaryolarının ayrılması gibi bazı önemli teknolojiler ve yeni 

fikirler geliĢtirilmektedir [1, 2]. Bu yeni nesil teknolojiler ve fikirler, 

geleneksel mobil haberleĢme sistemlerine daha hızlı iletiĢim, yüksek verim, 

enerji verimliliği, spektral verimlilik, düĢük gecikme, güvenilirlik, daha 

kolay aktarım, yüksek hareketli kullanıcılar için daha yüksek veri hızları,  

ağda daha az sinyal yükü, gürültü etkilerini en aza indirme, düĢük maliyet ve 

güç gibi birçok performans metriği açısından yenilikler ve iyileĢtirmeler 
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                                                     BÖLÜM . 6              
                                                   

                                           YAYIN TARAMASI  
 

Bu bölüm Demografi konusuna ilgi duyan, çalışma yapmak isteyen araştırmacılara 
yönelik olarak , daha önce yapılmış kaynak ve literatür taramalarından büyük oranda 
yararlanılarak oluşturulmuştur.  

Kaynak taraması yapılmış olan bu çalışmalar , aynı zamanda araştırmacılara gelecekte 
yapabilecekleri çalışmalar yönünde önemli bilgi ve ipuçları da sağlamaktadır. 

Ancak bu taramanın imkanlar dahilinde oluşturulduğu ve zaman içinde geliştirilmeye 
ihtiyaç göstereceği göz ardı edilmemelidir. 

 

BİRİNCİ ÇALIŞMA;  

Atuaz Akın,Akşit Bahattin,Akadlı Banu Ergöçmen,Biliker Mehmet Ali,Eraydın Ayda 
,Kasnakoğlu Haluk.,2002.Türkiye’nin Nüfus ve Kalkınma Konularıyla İlgili Literatürü 
Üzerine Eleştirel Bir Değerlendirme .Rapor.   

 Çalışmada yer alan  yazarların görüşlerine yer verilmektedir. 
 
1- Nüfus Yapısı ve Süreçleri  ; Doç Dr. Banu Akadlı Ergöçmen ; (age.sf.13) 

Türkiye’de nüfus ve kalkınma bağlamında çok disiplinli yaklaşımların yer aldığı , vizyon 
getiren ,ufuk genişleten çalışmaların az sayıda olup bu tür çalışmalara gereksinim olduğu 
belirtilmektedir.’’ Ayrıca Türkiye’de 35 yıllık kurumsallaşmış bir geçmişi olan demografi 
alanında ,yetişen insan kalitesini arttırmaya katkı sağlayacak ders kitabı niteliğinde 
kitapların olmaması da dikkat çekicidir. Dikkat çeken bir başka noktaysa Türkiye’nin kendi 
konumunu daha iyi değerlendirmesinde yararlı olacak uluslararası karşılaştırmalı 
çalışmaların eksikliğidir.Nüfus yazınının daha çok sayıda yayına ihtiyaç duyduğu açıktır.’’   

 

2- Nüfus ve Ekonomi ; Prof. Dr. Haluk Kasnakoğlu  

‘’Yazın taraması için genel olarak 1980 sonrası yapılan çalışmalar araştırılmıştır. Ancak 
1980 öncesi yapılmakla beraber güncelliğini koruyan yada 1980 sonrası tekrarlanmamış 
olan ve önemli bulunan çalışmalarda kapsama alınmıştır.’’ (sf.14) 

Nüfus ve ekonomiye ilişkin 494 adet araştırma raporu ,tez,kitap,makale,ve tebliğ 
inceleme konularına göre: 

i. Beşeri Sermaye Oluşumu  ii. Ekonomik Faaliyet  iii. Gelir ve Bölüşüm guruplarına 
ayrılmıştır. 

             ‘’ Tüm çalışmaların %44 ‘nü üniversitelerde lisans üstü tezler ve araştırmalar , analizler  

               oluşturmaktadır. Analiz ve araştırma çalışmalarının durum ve sorun saptamaya yönelik  

               çalışmaları(%24), büyük çoğunluğunu DİE’nin gerçekleştirdiği , istatistik üretimine ve  

               sunumuna yönelik yayınlar(%16) takip etmektedir. 

                 Yazının %13’ünü politika, tartışma ve önerilerin yapıldığı çalışmalar oluştururken ,geri 

                kalan %4 ‘nü kurumsal ve metodolojik gelişmeye yönelik çalışmalar oluşturmaktadır. 

                  Beşeri sermaye oluşumu konusundaki çalışmaların %40’ı araştırma ve analiz, %25’i 
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                 istatistik üretimi ve %20’si politika üretmeye yönelik çalışmalardan oluşmaktadır. ‘’ 

                  ‘’Beşeri sermaye oluşumuna yönelik , metodoloji geliştirmeyi amaçlayan çalışma yok 

                    denecek kadar azdır.’’  

                 

              3 – ‘’Toplumsal Kalkınma  / Gelişme ve Nüfus. Türkiye’de Yapılan Araştırma ve Yayınlar  

                       İle ilgili Eleştirel bir Tarama’’. Prof. Dr. Bahattin Akşit. 

   

--- Tarımsal Ekonomik Yapıda Değişmeler ve Kırsal Dönüşüm Tartışmaları. 

--- Toplumsal Kalkınma  / Gelişmenin Sosyal Politika ve Alt Yapı Boyutları. 

--- Toplum Katılımı ,Halk Eğitimi,Toplum Kalkınması,Toplumsal Yapı , Sivil Toplum 

      Kuruluşları ve  Toplumsal Kalkınma. 

--- Toplumsal Kalkınmanın  / Gelişimin Sınıfsal , Kültürel ve Etnik/ Dinsel Kimliğe İlişkin  

      Boyutları. 

--- Hane halkları ve Aile Yapısı, Kadının Toplumdaki Konumu , Sosyo – Piskolojik Davranış  

      Örüntüleri ve Toplumsal Kalkınma. 

  

     4 – ‘’Sağlık ve Kalkınma’’ ; Dr. Mehmet Ali Biliker. 

---- Temel Sağlık Hizmetler, 

---Sağlık ve Üreme Hakları,                                      a- Bebek ve Çocuk Sağlığı 

 ----Özel Risk Guruplarına Yaklaşım               b- Adoleden ve Genç Sağlığı 

                                                                                      c- Kadın Sağlığı ve Güvenli Annelik 

                                                                                      d- Yaşlı Sağlığı. 

   

5- ‘’Kentleşme - Kalkınma ve Nüfus ‘’; Prof. Dr. Ayda Eraydın 

  ‘’Gerçekleştirilen çalışmaların sorunları saptamış olmalarına rağmen , kısıtlıda olsa bir 

    Bölümü zaman içinde uygulanabilmiştir.’’ 

6- ‘’Çevre Kalkınma ve Nüfus’’; Prof. Dr. Ayda Eraydın. 

7- ‘’Eğitim  - Nüfus ve Kalkınma ‘’; Akın Atuaz, 

 

İKİNCİ  ÇALIŞMA , 

   ‘’  Ahenk Anbar ve Elyesa Koytak’’ Çalışması ile oluşturulan Tarama çalışması, 

Araştırmacılar A.Anbar ve E.Koytk  tarafından oluşturulan çalışmada yer alan kaynakların 
hepsi tam isim ve tarih dökümleriyle çalışmada belirtilmiştir. Dolayısıyla burada bu 
kaynakların çalışma alanları hakkında bilgi vermekle yetineceğiz. 

Tezler; 613 adet tez çalışmasına yer verilmiştir ve aşağıdaki tez çizelgesi, yine Anber ve 
Koytak tarafından oluşturulmuştur. 

 

                            Doğum     Ölüm    Evlilik    Göç     Şehircilik     İstihdam     Yaşlanma 

  YÖK Ulusal           

  Tez Merkezi         657        378         201      622          41               419               95 

Hacettepe Ünv. 

Kütüphanesi        231         173         123      185        103              147               96 
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YÖK Ulusal Tez Merkezi ve Hacettepe Üniversitesi Kütüphanesine kayıtlı olan tezlerden 
‘’nüfus’’ kelimesi geçen 271 adet teze yer verilmiştir. Bunlar içinde ‘’Demografi ‘’ kelimesi 
geçenler YÖK Ulusal Tez Merkezinde 331 adet, Hacettepe Üniversitesi kütüphanesinde 
11 adet tez belirlenmiştir. 

Tezlerin yukarıda yer alan çizelgeden de izlenebileceği üzere, içerikleri konusunda; 

A. Sağlık ve Nüfus Konularında; Toplam 31 tez yer almaktadır. Bunların 16’sı Tıpta 
Uzmanlık,10 tanesi Doktora, 5 tanesi Lisans ,6 tanesi Doçentlik tezlerinden 
oluşmaktadır. 

B. Genel Nüfus Araştırmaları; Toplam 44 tez yer almaktadır.Bunların 27 tanesi 
Türkiye için yapılan deneysel araştırmalar, 16 tanesi yurt dışı nüfus çalışmaları. 

C. İstatistiki Yaklaşımlar; Toplam 8 adet tez yer almaktadır.  

D. Mikro Analizler; İl – ilçe ve köy ölçeğinde nüfus artışlarını konu alan 60 çalışma 
belirlenmiştir. 

E. Tarihsel Demografi ; Toplam 35 tez, 

F. Ekonomi; Toplam 25 tez, 

G. Araştırma Yöntemleri ve Bilgi Kaynakları; Toplam 15 tez, 

H. Halkla İlişkiler; Toplam 2 adet çalışma, 

İ. Din ; Toplam 3 adet çalışma, 

J. Eğitim; Toplam 6 tez, 

k.Şehircilik ve Mimarlık; Toplam 15 tez, 

                       L. Kamu Yönetimi ve Çevre ; Toplam 8 tez, 

                       M. Yaşlanma; Toplam 6 tez, 

                       N. Göçler; Toplam 1 tez,  tespit edilmiştir. 

 

Kitaplar;  Çalışmada 68 adet kitap ismi yer almaktadır. Bilkent ,Boğaziçi , Bilgi ve Koç 
üniversitelerinin kütüphanelerinden ve İnternet yoluyla ,en çok ziyaret edilen kitap satış 
sitelerinden , www.kitapyurdu.com sitesinden , ‘’nüfus’’ ve ‘’nüfus bilimi’’ , ‘’demografi’’ 
kelimeleri karşılığı gelen makalelerin taranması sonrası 68 kitap tesbit edilmiş ve 
belirtilmiştir. 

Makaleler; ‘’Toplum ve Bilim’’ dergisi ile ‘’New Perspectives on Turkey’’ dergilerindne 19 
adet makale belirtilmiştir. 

 

YERLİ ve YABANCI DEMOGRAFİK VERİ SİTELERİ 

Bu başlık altında demografi ve nüfus yapısı ve sorunlarına ilişkin araştırmalar ve 
karşılaştırmalar yönünde yayım yapan, gerek ulusal ve uluslararası kuruluşlar niteliğinde 
olan, gerekse yerli yabancı üniversitelerin adresleri hakkında bilgi aktarmayı 
amaçlamaktadır. 

Başlık altında topladığımız bilgiler;  

 I- Türkiye’de bulunan Kurumsal Kaynaklar 

 II- Yabancı Ülkeler Kurum ve Kaynakları. 

 

I- Türkiye’de bulunan Kurumsal Kaynaklar;  

  a) Resmi Kurumlar ve Daireler  

  b) Üniversite Organizasyonları 

 

 

 

http://www.kitapyurdu.com/
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   a) Resmi Kurumlar ve Daireler; 

 Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK), 

 Devlet Planlama Teşkilatı (DPT) Beş Yıllık Kalkınma Planları, 

 T.C. Kalkınma Bakanlığı , Sosyal Sektör ve Koordinasyon Genel Müdürlüğü, 

 TÜSİAD, (2000,2004,2008), 

 İstanbul Büyükşehir Belediyesi Kültür İşleri Dairesi, 

                b) Üniversite Organizasyonları; 

  Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etüdleri Enstitüsü, 

 Boğaziçi Üniversitesi İnsani Kalkınma Politikaları Araştırma Merkezi, 

 

II- Yabancı Ülkeler Kurum ve Kaynakları. 

a) Kurum ve Teşkilatlar; 

 U.N.Secreteriant ,World Poulation Prospects, 

 OECD.  

Human Development Index, 

Human Development Reports, 

 UNDP.(United Nations Development Program)  

Türkiye ile ilgili çalışmalar; 

 1995. Major Sustainable Human Development Challanges in Turkey. 

 1996. Human Sattelments and Eradication of Pover. 

 1997. Human Development and Social Integration. 

 1998. Human Development and Moving Towards a Right-based Approach to 
Development. 

 1998. National Policy Bulding and Advocacy for Sustainable Human Development. 

 2001. Measuring Turkey’s Human Development Performance. 

 2004. Information and Communication Thecnology. 

 2008. Youth in Turkey. 

 Poplulation Referance Bureau .(PRB), 

 Wikipedia, 

 USAID.(U.S.Agency for International Development for the American People) 

 2005.(Charls F.Wesstoff).’’Recent Trends in Abortion and Contraception in 
12 Countries.’’ Office of Population Reseaserch.Princetion. 

 1996.(Sunita Kıshon and others..). ‘’The Status of Woman Indicator for 
Twenty-five Countries.’’IFC. Marco .Calvertion.Maryland. USA. 

 2010.(Amir Efari). ‘’The Use of Withdrawal Among Bitrh Limiters in Iran 
and Turkey’’   IFC. Marco .Calvertion.Maryland. USA. 

 2010.(Sutay Yavuz).’’Changes in Adolescent Childbearing in Moracco, 
Egypt and Turkey’’. IFC. Marco .Calvertion.Maryland. USA. 

   

                b) Üniversite Organizasyonları 

 Oxford Poverty and Human Development Initiative, (OPHİ)  

Queen Elizabet House , University of Oxford. 

Multidimensional Poverty Index (MPI) 
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72 Tokyo Electric Power Japonya -0,149 -0,024 -0,062 

73 Verbund Avusturya 0,145 0,050 0,145 

74 Wisconsin Energy Amerika 0,116 0,032 0,099 

75 Xcel Energy Amerika 0,095 0,027 0,070 
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1. BÖLÜM 

SANAT VE SİYASET İLİŞKİSİ 

Mehmet Emin KAHRAMAN 

 

Sanat, toplumla birlikte geliştiği için sanatın geçmişi de insanlık 
tarihi kadar eskidir. Sözcüklerin halen yeterli olmadığı dönemlerde 
resim, heykel, dans ve ritimler insanların iletişim için kullandıkları 
yöntemlerdi. Bu iletişim araçları dönemlerin özelliklerini de yansıtır. 
Örneğin avcılık ve toplamacılık döneminde insanlar mağara 
duvarlarına gündelik yaşamlarıyla ilgili resimler yaparak dönemlerinin 
özelliklerini yansıttı. Bu yüzden tarihsel olaylar incelenirken aynı 
döneme ait sanat eserleri de incelenir. Kısacası sanat eserleri, 
hikâyeler, masallar, müzikler ve el sanatları kendi dönemini yansıtır 
ve bizlere dönemiyle ilgili bilgi verir. “Sanat ve toplum arasındaki 
ilişki, herhangi bir topluma ait sosyolojik bir verinin doğruluğunu 
temin edecek ve aynı zamanda kısmi de olsa test edecek tamamlayıcı 
bir potansiyele sahip olmasından dolayı önemlidir. Çünkü en geniş 
anlamıyla sanat, belirlenmiş bir etkinlik olması nedeniyle, bütün diğer 
kurumlar gibi nihai noktada toplumsal, diğer bir ifade ile tarihseldir” 
(Çağan, 2016, s.14). Bu yüzden sanatçıların dönemsel gelişmelerini 
işlemesi de oldukça normaldir. Çünkü sanatçı da yaşayan bir varlıktır 
ve yaşadığı toplumdan etkilenir. Sanat da toplumla birlikte doğar, 
gelişir ve toplum yok olsa da, toplumun özelliklerini sonsuza kadar 
yaşatır. Toplumun ekonomik durumu, dini inançlarını ve geçirdiği 
savaşları arşivlediği gibi bazen de onları etkiler. Bu etkileme toplumu 
yönlendirmeye ve önemli dönüm noktalarının yaşanmasına bile 
neden olabilir. Siyasetin sanatla bulaşması sanatçıların siyasetçilere 
ya da demokrasiye hizmet etmesine de yol açmıştır. Demokrasi için 
yaşanılan savaşlarda rol alan sanatçılar, eserleriyle demokrasi 
söylemine destek olmuş ya da karşı çıkmıştır.  
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4.BÖLÜM 

HİTLER’İN SELAMININ ANLAMI 

Fulya BETEŞ 

John Heartfield’ın “Hitler’in Selamının Anlamı” adlı çalışmasına, 
sol üst kısımdan sağ alt yana doğru bakıldığında açık bir zemin 
üzerinde elinde bir deste Alman markı tutan, sağ profilden, yarısı 
görünen iri yarı, takım elbiseli bir adam görülmektedir (Resim 14). 
Çalışmanın tam ortasında bu adamın eli ve elinde tuttuğu Alman 
markları görülmektedir. Çalışmanın; tam ortasından sağ alt tarafa 
doğru bakıldığında ise bu adamın uzattığı paraları almak için avucunu 
açmış, sağ profilden olduğundan daha da küçük görülen bir erkek 
figür yer almaktadır. Çalışmanın kapak sayfası için üretildiği AIZ 
dergisinin adı ise sağ üst kısımda bulunmaktadır. Bu yazının; büyük 
harflerle, koyu, kalın, gotik fontları anımsatan bir tipografik anlayışla 
tasarlanmış olduğu görülmektedir. Bu yazının altında yine düz, küçük 
fontlarla klasik dergi tarihi, sayısı ve fiyat bilgileri yazılmıştır. 

Alt kısımda koyu, kalın fontlarla Hitler’ in selamının anlamı yazısı 
bulunmaktadır. Aşağıda ortalanmış açık renkle yazılmış “Slogan: 
Milyonlar arkamda” yazısı yer almaktadır. Çalışmanın en altında yine 
açık tonlarda, koyu ve düz fontlarla yazılan “Küçük Adam Bol Bahşiş 
İstiyor ” başlığı görülmektedir. 

Dikey kadraj kullanılan çalışmada; negatif alan üzerinde yer alan 
iki figür ile dikey vurgu arttırılmıştır. İnsan algısının sol üst köşeden 
sağ alt köşeye doğru hareket ettiği kuralının çalışmanın 
kompozisyonunda dikkate alındığı görülmektedir. Yazılar ve 
fotoğraflar ile oluşturulan kompozisyonda, kullanılan koyu ve açık ton 
değerleri ise son derece dengelidir. Çalışmaya sepya tonlarında tek 
renk değerleri hakimdir. Bunun yanı sıra Heartfield’ ın diğer 
çalışmalarında da görülen kirli renk değerleri ve yine bu kirlilik hissini 
destekleyen dokuları yansıtan alanlar ( iri yarı adamın takım elbisesi 
ve kompozisyonun genel kağıt dokusu vb.) bu çalışmada da 
gözlemlenmektedir. Çalışmaya kontrast yerine yumuşak tonlar 
hakimdir. 
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6. BÖLÜM 

MODERN DÜNYANIN TANRILARI 

Volkan YAVUZ 

 

Eğitim kurumları görüntüleri, derslerden sahneler veya 
eğitmenler sanat eserlerine zaman zaman konu olmuştur. Genelde 
eserlerin konularında resmedilen kurumlar, eğitmenler veya 
öğrenciler övgü dolu tasvir edilir. Fakat Orozco, bu eserinde eğitim 
sistemini ve kapitalizmi sürrealist bir çalışmayla eleştirmiştir (Resim 
20). Amerika da bir üniversitenin kütüphane duvarını süsleyen bu 
eser, ressamın yaşadığı dönemde meydana gelen toplumsal olayların 
ve ressamın fikir yapısının dışavurumudur. 1934 yılında yapılan bu 
çalışma, Orozco'nun olgunluk çağı diyebileceğimiz bir döneme 
rastlamaktadır. Modern Dünya'nın Tanrıları; Amerika, eğitim sistemi, 
kapitalizm ve üniversitelere göndermeler yapmaktadır. Orozco, 
Meksika'da sanat dünyasının çok yakından tanıdığı ve döneminde 
David Alfaro Siqueiros ve Diego Rivera ile birlikte 3 Büyükler olarak 
adlandırılan ressamlardan birisidir. Sokak sanatının isyancı bir tavırla 
doğmasında bu üç Meksikalı ressamın payı büyüktür.  

Orozco'nun eserlerinde eleştirel bir tavır olması hayatıyla doğru 
orantılıdır. Orozco’nun olgunluk dönemine ulaştığı yıllar, Meksika’da 
devrim hareketlerinin başladığı ve sürdüğü dönemlerdir. Madera’nın 
Diaz yönetimine karşı başkaldırması ve  hareketin hızla yayılması 
1910’lardadır. 1911 Mart’ında halk önderi Emiliano Zapata, toprak 
işçileri adına daha iyi yaşam koşulları için ayaklanmış, Diaz yönetimi 
bu ayaklanmayı tüm gücünü kullandığı halde bastıramamıştır. 
Orozco’nun o yılllarda yaptığı “Zapata” adlı tablosu (Resim 21), yoksul 
köylülerin çevresine toplandıkları bir halk önderinin portresini konu 
alır. 

1911’de Federal kuvvetlerle devrimciler arasında bir anlaşma 
imzalanırsa da, aynı yıl Diaz başkanlığı bırakır, Madera seçimle 
işbaşına gelir. Fakat o da eski yönetimin etkili gruplarıyla anlaşınca 
devrim yeniden başlar ve aralıklı olarak uzun süre devam eder.  



  

Walter Benjamin teknolojik toplumun, orijinal yapıtın kopyaları 
tarafından hakimiyet altına alındığını söyler. Orijinal bir sanat eserini 
görsek bile, görüş şeklimiz yeniden üretimlerden, kopyalardan, hatta 
taklitlerden etkilenir. Postmodern çağda yapıtların çoğunluğu orijinali 
olmayan kopyalardır. Ancak bu kopyalar bile yeterince üretildiğinde 
bir tip seviyesine ulaşabilir. Orijinal bir Olivetti daktilo veya Eames 
sandalye olarak anılabilir (Hjelm, 2002:12). 

Sam Amca ikonası çeşitli kopyalar şeklide karşımıza çıkmaktadır. 
Öyle ki artık algılayıcıya parmağını uzatan her görüntü onun bir 
parodisi olarak algılanmaktadır (Öztürk, 2012:53) (Resim 28). 

Üretim araçlarının çoğalması ile birlikte Leonardo Da Vinci'nin 
Monalisa adlı tablosunu çeşitli müdahale ve yeniden yorumlaması 
görülmektedir. Hızla artan üretimleri ile birlikte "Mona Lisa'lamaca" 
terimi ortaya çıkmıştır. Uncle Sam afişine baktığımızda da benzer etki 
görülmektedir. Dünyada bu görüntünün sayısız kopyaları ve 
uyarlamaları vardır. Burada verilen çalışmaların hemen hepsi başarılı 
grafik tasarım ürünleridir. Ancak başka içeriklerde başka öğelerle bir 
araya gelerek ortaya çıksa dahi asıl başarılı olan, kendini defalarca 
kopyalamayı başarmış Uncle Sam afişi olmuştur. I. Dünya savaşında 
asker toplamak için güçlü bir vatansever figür oluşturulmuş ve beş 
milyon adet satış sayısına ulaşmıştır. 
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8. BÖLÜM 

GÖÇMEN ANNE 

Sinem SUNTER 

 

Fotoğrafın merkezinde kirli ve eski elbiseleriyle, sağ elini çenesine 
götürmüş bir kadın görülüyor (Resim 29). Her haliyle yorgun, 
düşünceli ve mutsuz görünen kadının sağında ve solunda utandıkları 
ya da korktukları için ona sığınmış, yine kirli ve eski elbiseleriyle iki 
çocuk bulunuyor. Kucağında uyuyan bir bebek olması bu kadının bize 
bir anne olduğunu düşündürüyor. Anne ve üç çocuğu arkada dikiş 
izleri görünen bir kumaş vb. önünde fotoğraflanmışlardır. 

Fotoğraf siyah beyaz ve gri tonlar ağırlıktadır. Işık ustaca 
kullanılmış olup çocukların fotoğrafçıya bakmayıp arkalarını 
dönmeleri, anne figürünü daha belirgin hale getirmiştir. Kadının 
uzaklara bakıyor olması, yüzündeki kırışıklıklar ve düşünceli hali 
fotoğrafa derin bir anlam katmaktadır. Fotoğraftaki fonun düz ve 
sade olması, izleyicinin dikkatini  başka yöne çekmeyerek, annenin 
kasvetli yüzüne odaklamaktadır. 

Dorothea Lange imzalı fotoğraf 1936 yılında Nipomo, Kaliforniya, 
ABD’de çekilmiştir. Dorothea Lange 1895 yılında New Jersey’de 
doğmuş, New York Columbia Üniversitesi’nde fotoğraf dersleri 
almıştır. San Francisco’ya yerleşip fotoğraf stüdyosu açmış ve yaptığı 
işlerle başarı sağlamıştır. Amerika’da Büyük Buhran’ın baş 
göstermesiyle birlikte yoksul ve muhtaç kişileri fotoğraflayarak, insan 
haklarını savunmak adına FSA (Farm Security Administration)’ya 
katılmıştır (Hacking, 2015: 311).  

1930’lu yıllarda Amerika’da ekonomik krizin baş göstermesi, 
özellikle kırsal kesimde yaşayan çiftçileri zor durumda bırakmış ve 
intihar olaylarının artmasına sebep olmuştur. Bunun üzerine dönemin 
devlet başkanı olan Roosevelt, Amerikan ekonomisini düzeltmek için 
“New Deal-Yeni Uzlaşma” adındaki programı kamuoyuna sunmuş ve 
gerekli propaganda çalışmalarına başlamıştır. Program dahilinde bir 
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9.BÖLÜM 

1968 AFİŞLERİ “INTERDİT DE SEJOUR POUR CRİME D’IMPERİALİSME” 

Ceren ÇALIŞKAN 

 

19. yüzyılın ikinci yarısında, Paris Komünü içerisindeki Sanatçılar 
Birliği’nde sanatçı, sanat işçisi ve eylemci terimleri aynı anlamda 
kullanılıyordu; o zamandan beri sanatçılar, toplumdaki sınıfsal 
tabakalaşma içerisinde hep eğreti bir konuma sahip olmuşlardır ve 
bilinçli biçimde “arada kalmayı” seçmişlerdir. Bu özdüşünüm ve 
direniş damarını, daha sonraki uluslararası avangard hareketlerde de 
izlemek mümkündür. 

Bu gruplara mensup sanatçılar ve sanat kuramcıları, “sanat için 
sanat” anlayışına karşı çıkmış, tanımı ve koşulları üzerinde büyük fikir 
ayrılığı yaşasalar da işçi sınıfı kimliğini sahiplenmeye çalışmıştılar. Bu 
anlamda, angaje sanat işçilerinin tarihsel gelişimini sanat ile toplum 
arasındaki diyalektik bir ilişki olarak kavramlaştırabiliriz. Birinde 
yaşanan dönüşüm diğerindeki dönüşümden bağımsız değildir. Makro 
düzeydeki kolektif eylemler ile taban düzeyindeki kolektif eylemler 
birbirlerinden ayrı var olamazlar. 

19. yüzyılın ikinci yarısında sanat için sanat çağrısında bulunan 
bazı gerici yaklaşımlar, yeni yeni ortaya çıkan avangardizmin 
ilkeleriyle çatışmıştır. Fransa’daki devrimci dönemde sanatçı Gustave 
Courbet, Marx’ın “Komünist Manifesto”sunun (1848) hemen 
ardından meşhur “Realist Manifesto”sunu (1855) kaleme almıştır. 
Courbet’nin büyük tarihsel olaylara ne derecede katıldığı tartışılmış 
olsa da, sanatçının –geniş anlamıyla– toplumu değiştirme, özgür ve 
sosyalist bir geleceğe yöneltme rolüne dair tutkulu inancı ve güveni, 
büyük ölçüde bu olaylarla şekillenmiştir. Dönem, sınıfsal ve politik 
çatışma dönemidir: İşçi sınıfının özerk bir politik güç olarak sahneye 
çıkıp burjuvazi tarafından zalimce ezilmesinden, Fransız işçilerinin kısa 
süren ama son derecede etkili Komün’üne kadar olan dönemdir. 
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10.BÖLÜM 

 
MARAT’IN ÖLÜMÜ 

Ubeydullah BİNOL 

 

Fransız devrimi, günümüz siyasi yapıların oluşumuna etki eden en 
önemli dönemeçlerden biridir. Toplumların siyasi baskılara karşı 
gösterdikleri direncin, yekten bir özgürleşme mücadelesi halini aldığı 
solukların en büyüklerindendir.  

Kişisel bir deneyim olması yönüyle sanat üretimi de toplumun ve 
bireyin özgürlük arayışındaki tarihsel serüveni içerisindeki siyasi 
gelişmelerden bütünüyle etkilenmiş; sanatçıları karakterlerinde 
bıraktığı etkileri eserleri üzerinden insanlığın ortak kültür mirasına 
kaydetmiştir. Devrim dönemi sanatçıları gerek devrim taraftarı 
gerekse taraftarlık göstermeyerek; bu yüksek tansiyonlu siyasi ve 
toplumsal çalkantılardan etkilenerek eserlerindeki izlere taşımışlardır.  

Fransız Devrimi öncesinde ve  esnasında bilhassa plastik 
sanatlarda seçkinci sanatçılar tarafından eski üslup ve formlara 
yönelimlerin kendine yeni bir mecra bulduğu Neoklasizm akımı 
gelişmekteydi. Edebiyatta da etik ve moralite gibi kavramlar, eski 
Yunan ve Roma metinlerindeki bağlamlar üzerinden yeniden 
değerlendirilmekte ve eserlerde konu olarak işlenmekteydi. Resimde 
kompozisyon ve konu bu döneme ilişkin bir çok tarihi olaydan ve 
üsluplardan edinilen ilhamlarla yaratıldı. Kompozisyonda episizm ve 
teatrallik, insan figürlerinde Roma heykellerinde sıkılıkla görülen 
anatomik modellemeler eserlere yansımıştır.  

Neoklasizm’in olgunlaşmasında bu metinde “Marat’ın Ölümü” 
isimli eserini inceleyeceğimiz Jacques Louis David’in bazı antik Roma 
kentlerine yaptığı seyahatler etkilidir (Resim 41). Sanatçıda seyahatler 
esnasında izlediği Roma imparatorluğunun ardından kalan mimari 
yapı kalıntılarının ve heykellerin etkisi hem ilham verici ve hayranlık 
uyandırıcı olmuştur. Memleketindeki siyasi ve toplumsal hareketliliğin 
karşılığı, tarihten gelen bir Roma vesikası olmuş ve sanatçıda tarihi 
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mitolojisindeki Capitoline Üçlemesine benzer olması, Hristiyanlığın 
Avrupa’ya yayılışındaki dilsel kolaylıklardan biri sayılabilir. 

David, taraftarlık kaynaklı bir duygulanımı eser yaratımının temel 
mayası kılarak, Fransız Devriminin kültürel sembollerinden biri olarak 
hafızalara kazınacak olan “Halka Yol Gösteren Özgürlük” adlı tablonun 
sahibi Delacroix gibi bir çok ismi etkilemiştir. Sanatçının bireysel 
üretimi tarih içerisinde olgunlaşırken, Fransız devrimi, direnilen bir 
otoriteye karşı ortak cephe alan topluluklar için ilhamlar saçan bir 
zaman koridoru olmuştur. Bu dönem eserlerinin politik olmalarına 
rağmen yine de modernist bir ifadenin resme taşınmasının başlangıcı 
olduğunu kabul eden sanat tarihiçileri de mevcuttur (Clark, 1994). 
Marat’nın Ölümü’ndeki boşluk kullanımı, ressamın diğer bazı 
eserlerinde görülebileceği gibi sahneleme vurgusu taşımaktadır. 
Teatral bir atmosfer oluşturma çabası sanatçının dönem aydınları için 
klasik olarak algılanan antik Yunan edebiyatının tesirini de 
göstermektedir. 

Prof. Dr Adem Genç, “Figüratif ResimdeTemsilin İdeolojik 
Göstergeleri” adlı makalesinde, resmin ideolojik bir iletişim konsolu 
olma yönünden işlevlerinden bahsederken Marat’nın Ölümü’nü 
Devrim etkisindeki eserlerle birlikte irdelemiştir (Genç, 2014). Hikaye 
etme işinin, bireysel ve kitlesel düzeyde iletişim ihtiyaçlarından ileri 
gelen gelişimler ve dönüşümler gösterdiğini, bizatihi tarihin içinden; 
tarihin rivayet ediliş biçimlerinin dönüşümleri izleyerek anlamak 
mümkündür. David’in Sokrates’in Ölümü adlı eserinde de; bu görsel 
nakli, ressamın politik kimliği ve toplumsal kimliğinden bağımsız 
tutmak mümkün olmadığı gibi tüm sanat yapıtlarının da yaratıcılarının 
içinde bulundukları koşul ve tesirlerden bağımsız okumak mümkün 
değildir.  
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11.BÖLÜM 

TUTUKLULAR 

Mehmet Remzi DEMİREL 

Kollwitz bir sanatçı olarak, görsel sunumun sahip olduğu etkileme 
gücünün farkındaydı. O, yarattığı bu imgelerle çevresindeki insanları 
etkilemek istiyordu. Bu nedenle Kollwitz, bir olayı en çarpıcı 
noktalardan sahneleme yoluna gitmiştir. Alman Köylü Savaşı 
dönemini betimleyen serinin bir parçası olan “Tutuklular” adlı eser de 
bu çarpıcı imgelerdendir (Resim 42). Bu eserde yer alan her bir figür, 
anlam yönünden, sanki bir diğerini pekiştirmek için vardır. 
Yüzlerindeki ifadeler istisnasız belli bir olaya vurgu yapmaktadır. Dış 
görünüşleri itibarıyla figürler arasında ciddi bir benzerlik vardır. 
Duygular, algıya dayalı bir yanılsamaya sebep olan bu tekrar ve 
çoğaltmaları belli bir oranda gerçeğe dönüştürür. Bunun 
nedenlerinden biri, gözün form veya çizgiye dayalı oyunları, bütün 
detaylarıyla takip edemeyişidir. Bu anlamdaki görme eylemi, belli bir 
alanla sınırlı kalmaktadır. Ünlü sanat eleştirmeni Berger bu konu ile 
ilgili şöyle bir ifade kullanmıştır; ‘Yalnızca baktığımız şeyleri görürüz. 
Bakmak bir seçme edimidir (J.Berger,1986:8)’. İşte bu seçme edimi 
veya sadece belli bir alana bakma, kişinin imgedeki benzer diğer 
nesne ve figürleri aynı anda algılamasını zorlaştırır. Bu zorlaştırma 
durumu, görsel imgenin bir bütün olarak okunması veya saptanmasını 
engeller. Engelleme işlemi ise yukarda bahsettiğimiz illüzyon 
olgusunun güçlü bir şekilde varlık bulmasına yardım eder. Tutuklular 
adlı eser de bu türden bir düzenleme ile oluşturulmuştur.    

Tutuklular adlı eser hakkında bir değerlendirme yapmadan önce, 
bu eseri ortaya koyan sanatçının içinden çıktığı sosyal çevre hakkında 
bilgi vermek yerinde olacaktır.  

Käthe Kollwitz, 1867 yılında Königsberg’te (II. Dünya Savaşı’nda 
Rusya Federasyonu yönetimi altına girerek Kaliningrad ismini almıştır) 
doğmuştur. Kollwitz, Karl ve Katherine Schmidt’in yedi çocuğundan 
biridir. Büyük babası Königsberg’teki ilk serbest Evangelist 
topluluğunu/cemaatini kurmuştur ve buranın ilk vaizliğini o yapmıştır 
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Birçok sanatçıda duygularını dizginleyememe bir problem teşkil 
eder. Kollwitz eleştirilerini yaparken sanatsal üsluptan hiçbir zaman 
ödün vermemiştir. Nedeni şöyle açıklanabilir. Dizginlenememiş 
duygular sanatsal üslubun zayıflamasına ve resmedilmek istenen 
olayın karikatürize edilmesine sebep olur.  

Tutuklular adlı eser incelendiğinde, onun ustaca kurgulanmış bir 
kompozisyona sahip olduğu görülür. Tutukluluk halinin anlatılmasında 
kompozisyon ikna edici bir unsura dönüşmüştür. Her bir detay her bir 
hareket bütün bir kompozisyonun oluşmasına hizmet etmektedir. Bu 
anlamdaki kompozisyon ve diğer sanat elemanları, sanatçının 
yarattığı eserde, devam eden bir canlılıkla hayat bulduğunu gösterir. 
Böyle bir kompozisyonu seyreden biri, sanatçının bu eserini sırf siyasi 
bir görüşü dile getirmek için yapmadığını düşünür.  
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12. BÖLÜM 

MARAT SUİKASTİ 

Merve KÖKSAL 

 

Paul-Jacques-Aimé Baudry’ye ait olan Marat Suikasti / Charlotte 
Corday adlı resim 1860 tarihine ait olup 203’e 154 santimetre 
boyutlarındadır (Resim 45). Resim yağlıboya tekniği ile yapılmıştır. 
Eserde loş bir odada bulunan biri erkek diğeri kadın iki insan yer 
almaktadır. Kadın odanın sağ köşesinde ayakta dikilmektedir. Yan 
tarafındaki pencereden giren ışık huzmesi bedenini aydınlatmaktadır. 
Mavi-beyaz çizgili bir elbise giyinmiştir ve ellerini çapraz pozisyonda 
önünde tutmaktadır. Elbisenin beyaz yakalığını lacivert bir kurdale 
tutmaktadır. Elbise iki parçalıdır ve üst parça korse ile 
desteklenmektedir. Etekliği kabarıktır. Figürün ayaklarından biri 
elbisenin dışına çıkmıştır, diğeri ise gözükmemektedir. Figürün 
ayağında siyah ve ökçesiz bir pabuç bulunmaktadır. Bedeni 
pencerenin bulunduğu tarafa doğru yarım dönük biçimde 
konumlandırılmıştır. Başını hafifçe sol tarafa çevirmiş durumdadır. 
Gözleri de aynı yöne doğru bakmaktadır. 

 Erkek figürü ise beyaz bez ile astarlanmış olan ahşap küvette 
yatmaktadır. Bedeninin yalnız üst bölümü gözükmektedir. Sağ kolu 
serbest bir biçimde küvetin dışına sarkmıştır. Sol eliyle ise küvetin üst 
bölümünü kavramıştır. Figürün sağ göğsünde bir bıçak saplıdır. 
Figürün başı beyaz bir bez ile sarılıdır ve yüzü acı içinde buruşmuş 
durumda olarak tasvir edilmiştir. Küvetin üzerinde içeri çökmüş bir 
vaziyette yazı tahtası bulunmaktadır. Tahtanın üzerinde kağıtlar ve 
buruşmuş yeşil bir örtü vardır. Küvetin sağ yanında küçük, 
dikdörtgenler prizması şeklinde kapalı bir ahşap sehpa 
bulunmaktadır. Sehpanın üzerinde bir tüy kalem, bir mürekkep 
hokkası ve küçük bir kağıt bulunmaktadır. Sehpanın önünde devrilmiş 
ahşap bir sandalye vardır. Sandalyenin üzerinde ve sırt bölümünün alt 
tarafında buruşmuş kağıtlar ve bir gazete sayfası bulunmaktadır. 
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13. BÖLÜM 

“HEPİMİZİN YAŞADIĞI PROBLEM” 

İrem Ela YILDIZELİ 

 

Eserde, bir mekanda hareket halindeki figürlerin bulunduğu bir 
sahne betimlenmektedir (Resim 47). Figürlerden en çok dikkat çeken, 
dört gri takım elbiseli erkek figürlerden oluşan dörtgenin arasında 
yürüyen siyahi bir kız. Küçük kızın siyah teninin zıttına, toka, elbise, 
ayakkabı gibi her türlü giysi ve aksesuarlarında beyaz renk kullanılmış. 
Erkek figürlere kıyasla boyu ve elinde tuttuğu defter detaylarından 
tahmin ediliyor ki altı yaşlarında ve henüz yeni okula başlamıştır. 

Diğer dört fügür açık gri takım elbise giymiş, avuçlarının kapalı 
duruşu ve ceket kollarında bulunan "Deputy U.S. Marshall" yazılı 
bantlardan ABD'in Federal Kolluk Kuvveti'nden olduğunu anlıyoruz. 
Sol öndeki figürün cebinde resmî damgası olan beyaz bir kağıt 
bulunmaktadır. Bulundukları mekan, erkek figürlerin başlarını 
göremeyecek şekilde dar alanda kadrajlanmış. Bütün figürler 
sahnenin soluna doğru yürümektedir. Yürüdükleri kaldırım, boyaları 
dökülmüş eski sarı bir bina. Duvarının üzerinde soldan sağa, K.K.K. ve 
NIGGER yazıları ile sıçramış kırmızı leke ve yerde parçalanmış 
domates görülmektedir. 

Öncelikle eserde yatay kompozisyon kullanılarak durgunluk 
yaratılmış olsa da, takım elbiseli beylerin bedenlerinin yarısının 
kadrajın dışında bırakılması ve sola doğru hareket halinde 
olmalarından dolayı Gestalt kuramının tamamlama ve süreklilik 
yasasına uygun olarak görsel algıda bir nevi sıradanlık kırılmış. 

Eserde odak noktası gibi gördüğümüz küçük kız figürü aksine 
kompozisyonun daha soluna doğru konumlandırılmış ve merkezin 
sağında kalan domates iziyle denge sağlanmış. Bütün beden 
gösterilmesi ve kontrast renk kullanılan tek figür olmasından dolayı 
eserde vurgulanan kişi küçük siyahi kız olduğunu anlıyoruz. 



  

yarı beden olarak gördüğümüz figürlerle kahramanlığı yine gizlice 
devlete mal ediyor oluşu tartışmaları daha da uzatabilir. 

Belki de bunun cevabını da Rockwell attığı başlık ile bize vermek 
istemiş; "Hepimizin yaşadığı problem." Unutmamak lazım ki; Sivil 
Hakları Hareketi Afrikalı Amerikalıların haklarını korumak amacıyla, 
beyaz ve siyahi bütün Amerikalıların oluşturduğu bir hareket idi. Bu 
hepimizin problemiydi. 

“Sanırım bunu söylemekte hata etmem; eğer sizler olmasaysınız, 
ben burada ve bizler de bu zamanda bu resime beraber bakıyor 
olamazdık." Barack Obama (The White House, 2011) (Resim 58). 
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VORWORT 

In den USA ist die Türkei zu einem Testfall für eine 

differenzierte Außenpolitik und als wichtiger Partner in einer 

instabilen Region. Damit ist jedoch nur das Offensichtliche 

wahrgenommen denn die Türkei wird, ganz unabhängig von 

den USA oder der Europäischen Union, zu einem regionalen 

Gravitationszentrum des 21. Jahrhunderts werden. Auch 

darum wäre ein ähnliches Nachdenken über eine erneuerte 

Türkeipolitik im aufgeklärten Eigeninteresse des westlichen 

Europa. Der EU-Kandidat Türkei ist dasjenige Land, über 

das man in Europa am meisten diskutiert, und ganz deutlich 

werden die Diskussionen umso intensiver, je konkreter die 

türkische Beitrittsoption wird und dementsprechend je näher 

der EU-Beitritt des Landes rückt. Auch die neue türkische 

Regionalpolitik, die nach dem Ende des Ost-West-Konflikts 

zunehmend im Hinblick auf die Bedeutung der Türkei für 

den Westen, vor allem aber in Bezug auf die 

sicherheitspolitischen Interessen der Europäischen Union 

und den USA.  

Die vorliegende Arbeit zum Thema „Außenpolitische 

Perspektiven der Türkei : EU oder USA?‖ (dieses Buch ist 

das erweiterte und aktualisierte Version vom, was im Jahr 

2009 mit der title ―Balanceakt der Türkei zwischen der EU 

und den USA‖ veröffentlich wurde) insbesondere den 

Beziehungen der Türkei zur Europäischen Union und den 

USA, entstand zunächst aus dem eigenen Interesse und 

begleitete mich bereits während meines Studiums an der 

Universität Wien. Dieses Buch hat sich zum Ziel gesetzt, 

eine Antwort auf die Frage zu liefern, wie die Außen- und 

Sicherheitspolitik der Türkei zu klassifizieren ist und wo die 

primären Ziele zu suchen sind. Mit der Arbeit will ich einen 

wissenschaftlich fundierten Beitrag zur gegenwärtigen 

Diskussion um die Türkei leisten, in dem ich mich bemühen 

werde, einen kritischen Blick auf die Entstehung und 

Entwicklung der Beziehungen der Türkei zu den USA und 
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Teacher Burnout: The Case of EFL 
Teachers In Turkey

CHAPTER 1

Introduction

Teaching is one of the most stressful professions according to a 
report published by Health and Safety Executive (HSE, 2018). 
Many teachers experience great exhaustion and stress at some point 
in theirs lives and this great exhaustion leads teachers to burnout at 
the end. Freudenberger (1974) first coined the term “burnout” and 
since then numerous studies have been conducted on burnout. In 
this paper, burnout was examined in teaching context. When the 
literature is searched, numerous studies can be found on teacher 
burnout (Akdemir, 2019; Harmsen, Helms-Lorenz, Maulana, & 
van Veen, 2019; Huk, Terjesen, & Cherkasova, 2019; Martínez-
Monteagudo, Inglés, Granados, Aparisi, & García-Fernández, 2019; 
Zaretsky & Katz, 2019). Most of them deal with burnout without 
taking into consideration teachers’ majors. However, there are also 
studies investigating burnout by examining majors of teachers such 
as physical education teachers’ burnout level (Chalghaf et al., 2019) 
and EFL (English as Foreing Language) teachers’ burnout level 
(Caruso, 2019; Güneş & Uysal, 2019; Roohani & Dayeri, 2019; 
Soini et al., 2019; Zabihi & Khodabakhsh, 2017). In this study, 
the level of EFL teachers’ burnout and the relationship between 
burnout and demographic variables (age, gender, major, teaching 
experience, level of education, workload) are described in detail. 
With this purpose, two research questions were included in the 
study:



Teacher Burnout: The Case of EFL Teachers in Turkey

– 17 –

References

Akdemir, Ö. A. (2019). The effect of teacher burnout on 
organizational commitment in Turkish context. Journal of 
Education and Training Studies, 7(4). doi:10.11114/jets.
v7i4.4067

Aloe, A. M., Amo, L. C., & Shanahan, M. E. (2013). Classroom 
management self-efficacy and burnout: A multivariate meta-
analysis. Educational Psychology Review, 26(1), 101-126. 
doi:10.1007/s10648-013-9244-0

Barutçu, E., & Serinkan, C. (2013). Burnout syndrome of 
teachers: An empirical study in Denizli in Turkey. Procedia - 
Social and Behavioral Sciences, 89, 318-322. doi:10.1016/j.
sbspro.2013.08.853

Baysal, A. (1995). Lise ve dengi okul öğretmenlerinde meslekte 
tükenmişliğe etki eden faktörler. (Yayınlanmamış Doktora 
Tezi). Dokuz Eylül Üniversitesi, İzmir.

Boyraz, S. (2015). Öğretmenlerin çatışma yönetim stratejileri 
ile tükenmişlik düzeyleri arasındaki ilişkinin incelenmesi. 
(Yüksek Lisans Tezi). İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi, 
İstanbul.

Bozkuş, K. (2018). The level of burnout experienced by teachers. 
International Journal of Social Sciences and Education 
Research, 4(1), 61-67.

Caruso, G. (2019). Facing EL teachers’ burnout through motivation. 
Journal of Pedagogical Research, 3(1), 1-14. doi:10.33902/
jpr.2019.0

Chalghaf, N., Guelmami, N., Slimani, M., Del Puente, G., Re, T. 
S., Zerbetto, R., ... Bragazzi, N. L. (2019). Development and 
preliminary validation of the “Teacher of Physical Education 
Burnout Inventory” (TPEBI) in Arabic language: Insights for 
sports and occupational psychology. Frontiers in Psychology, 
10, 456. doi:10.3389/fpsyg.2019.00456



Studies on Management and Leadership

– 18 –

Colomeischi, A. A. (2015). Teachers burnout in relation with their 
emotional intelligence and personality traits. Procedia - Social 
and Behavioral Sciences, 180, 1067-1073. doi:10.1016/j.
sbspro.2015.02.207

Denton, E. G., Chaplin, W. F., & Wall, M. (2013). Teacher burnout: 
A comparison of two cultures using confirmatory factor and 
item response models. Int J Quant Res Educ, 1(2), 147-166. 
doi:10.1504/IJQRE.2013.056463

Dicke, T., Parker, P. D., Holzberger, D., Kunina-Habenicht, O., 
Kunter, M., & Leutner, D. (2015). Beginning teachers’ efficacy 
and emotional exhaustion: Latent changes, reciprocity, and the 
influence of professional knowledge. Contemporary Educational 
Psychology, 41, 62-72. doi:10.1016/j.cedpsych.2014.11.003

Fiorilli, C., Albanese, O., Gabola, P., & Pepe, A. (2016). Teachers’ 
emotional competence and social support: Assessing the 
mediating role of teacher burnout. Scandinavian Journal of 
Educational Research, 61(2), 127-138. doi:10.1080/00313831
.2015.1119722

Freudenberger, H. J. (1974). Staff burn-out. Journal of Social Issues, 
30(1), 159-165. doi:10.1111/j.1540-4560.1974.tb00706.x

Garcia-Arroyo, J. A., Osca Segovia, A., & Peiro, J. M. (2019). 
Meta-analytical review of teacher burnout across 36 societies: 
The role of national learning assessments and gender 
egalitarianism. Psychology & Health, 34(6), 733-753. doi:10
.1080/08870446.2019.1568013

García-Carmona, M., Marín, M. D., & Aguayo, R. (2018). Burnout 
syndrome in secondary school teachers: a systematic review 
and meta-analysis. Social Psychology of Education, 22(1), 
189-208. doi:10.1007/s11218-018-9471-9

Gazimihal, S. (2016). Self-talk as a coping strategy for EFL teacher 
burnout. (Master’s Degree). Bahçeşehir University, İstanbul, 
Turkey.



Teacher Burnout: The Case of EFL Teachers in Turkey

– 19 –

Girgin, G. (1995). İlkokul öğretmenlerinde meslekten tükenmişliğin 
gelişimini etkileyen değişkenlerin analizi ve bir model önerisi 
(Yayınlanmamış Doktora Tezi). Dokuz Eylül Üniversitesi, 
İzmir.

Glock, S., Kleen, H., & Morgenroth, S. (2019). Stress among 
teachers: Exploring the role of cultural diversity in schools. 
The Journal of Experimental Education, 87(4), 696-713. doi:1
0.1080/00220973.2019.1574700

Güneş, Ç., & Uysal, H. H. (2019). The relationship between teacher 
burnout and organizational socialization among English 
language teachers. Dil ve Dilbilimi Çalışmaları Dergisi, 15(1), 
339-361. doi:10.17263/jlls.547758

Harmsen, R., Helms-Lorenz, M., Maulana, R., & van Veen, K. 
(2019). The longitudinal effects of induction on beginning 
teachers’ stress. British Journal of Educational Psychology, 
89(2), 259-287. doi:10.1111/bjep.12238

Hoglund, W. L., Klingle, K. E., & Hosan, N. E. (2015). Classroom 
risks and resources: Teacher burnout, classroom quality and 
children’s adjustment in high needs elementary schools. 
Journal of School Psychology, 53(5), 337-357. doi:10.1016/j.
jsp.2015.06.002

HSE. (2018). Work related stress depression or anxiety statistics 
in Great Britain.  Retrieved from http://www.hse.gov.uk/
statistics/causdis/stress/index.htm

Huk, O., Terjesen, M. D., & Cherkasova, L. (2019). Predicting 
teacher burnout as a function of school characteristics and 
irrational beliefs. Psychology in the Schools, 56(5), 792-808. 
doi:10.1002/pits.22233

Khani, R., & Mirzaee, A. (2014). How do self-efficacy, contextual 
variables and stressors affect teacher burnout in an EFL 
context? Educational Psychology, 35(1), 93-109. doi:10.1080/
01443410.2014.981510



Studies on Management and Leadership

– 20 –

Khezerlou, E. (2013). Teacher self-efficacy as a predictor of job 
burnout among Iranian and Turkish EFL teachers. Procedia - 
Social and Behavioral Sciences, 70, 1186-1194. doi:10.1016/j.
sbspro.2013.01.175

Kilic, S. (2016). Cronbach’s alpha reliability coefficient. Journal 
of Mood Disorders, 6(1). doi:10.5455/jmood.20160307122823

Kim, L. E., Jorg, V., & Klassen, R. M. (2019). A meta-analysis 
of the effects of teacher personality on teacher effectiveness 
and burnout. Educational Psychology Review, 31(1), 163-195. 
doi:10.1007/s10648-018-9458-2

Küçükoğlu, H. (2014). Ways to cope with teacher burnout factors 
in ELT classrooms. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 
116, 2741-2746. doi:10.1016/j.sbspro.2014.01.647

Madaliyeva, Z., Mynbayeva, A., Sadvakassova, Z., & Zholdassova, 
M. (2015). Correction of burnout in teachers. Procedia - Social 
and Behavioral Sciences, 171, 1345-1352. doi:10.1016/j.
sbspro.2015.01.252

Malinen, O.-P., & Savolainen, H. (2016). The effect of perceived 
school climate and teacher efficacy in behavior management 
on job satisfaction and burnout: A longitudinal study. 
Teaching and Teacher Education, 60, 144-152. doi:10.1016/j.
tate.2016.08.012

Martin, N. K., Sass, D. A., & Schmitt, T. A. (2012). Teacher 
efficacy in student engagement, instructional management, 
student stressors, and burnout: A theoretical model using in-
class variables to predict teachers’ intent-to-leave. Teaching 
and Teacher Education, 28(4), 546-559. doi:10.1016/j.
tate.2011.12.003

Martínez-Monteagudo, M. C., Inglés, C. J., Granados, L., Aparisi, 
D., & García-Fernández, J. M. (2019). Trait emotional 
intelligence profiles, burnout, anxiety, depression, and stress 



Teacher Burnout: The Case of EFL Teachers in Turkey

– 21 –

in secondary education teachers. Personality and Individual 
Differences, 142, 53-61. doi:10.1016/j.paid.2019.01.036

Maslach, C., Leiter, M., & Jackson, S. (1996). The Maslach 
Burnout Inventory manual (3rd ed.). Palo Alto, CA: Consulting 
Psychologists Press.

Motallebzadeh, K., Ashraf, H., & Yazdi, M. T. (2014). On the 
relationship between Iranian EFL teachers’ burnout and self-
efficacy. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 98, 1255-
1262. doi:10.1016/j.sbspro.2014.03.541

Muijs, D. (2010). Doing quantitative research in education with 
SPSS: Sage.

Mukundan, J., Zare, P., Zarifi, A., Manaf, U. K. A., & Sahamid, 
H. (2015). Language teacher burnout and school type. English 
Language Teaching, 8(9). doi:10.5539/elt.v8n9p26

Oberle, E., & Schonert-Reichl, K. A. (2016a). Stress contagion 
in the classroom? The link between classroom teacher 
burnout and morning cortisol in elementary school students. 
Social Science and Medicine, 159, 30-37. doi:10.1016/j.
socscimed.2016.04.031

Pas, E. T., Bradshaw, C. P., & Hershfeldt, P. A. (2012). Teacher- 
and school-level predictors of teacher efficacy and burnout: 
Identifying potential areas for support. Journal of School 
Psychology, 50(1), 129-145. doi:10.1016/j.jsp.2011.07.003

Roohani, A., & Dayeri, K. (2019). On the relationship between 
Iranian EFL teachers’ burnout and motivation: A mixed methods 
study. Iranian Journal of Language Teaching Research, 7(1), 
77-99.

Sadeghi, K., & Khezrlou, S. (2014). Burnout among English 
Language Teachers in Iran: Do socio-demographic 
characteristics matter? Procedia - Social and Behavioral 
Sciences, 98, 1590-1598. doi:10.1016/j.sbspro.2014.03.582



Studies on Management and Leadership

– 22 –

Shen, B., McCaughtry, N., Martin, J., Garn, A., Kulik, N., & 
Fahlman, M. (2015a). The relationship between teacher 
burnout and student motivation. British Journal of Educational 
Psychology, 85(4), 519-532. doi:10.1111/bjep.12089

Skaalvik, E. M., & Skaalvik, S. (2017). Motivated for teaching? 
Associations with school goal structure, teacher self-efficacy, 
job satisfaction and emotional exhaustion. Teaching and Teacher 
Education, 67, 152-160. doi:10.1016/j.tate.2017.06.006

Soini, T., Pietarinen, J., Pyhältö, K., Haverinen, K., Jindal-Snape, 
D., & Kontu, E. (2019). Special education teachers’ experienced 
burnout and perceived fit with the professional community: A 
5-year follow-up study. British Educational Research Journal, 
45(3), 622-639. doi:10.1002/berj.3516

Van Droogenbroeck, F., Spruyt, B., & Vanroelen, C. (2014). Burnout 
among senior teachers: Investigating the role of workload and 
interpersonal relationships at work. Teaching and Teacher 
Education, 43, 99-109. doi:10.1016/j.tate.2014.07.005

Van Maele, D., Price, E., Nienke M. Moolenaar, H., & Van Houtte, 
M. (2015). Trust in school: A pathway to inhibit teacher 
burnout? Journal of Educational Administration, 53(1), 93-
115. doi:10.1108/jea-02-2014-0018

Yorulmaz, Y. İ., & Altınkurt, Y. (2018). The examination of teacher 
burnout in Turkey: A meta-analysis. Turkish Journal of 
Education, 34-52. doi:10.19128/turje.348273

Zabihi, R., & Khodabakhsh, M. (2017). L2 teachers’ traditional 
versus constructivist teaching/learning conceptions and teacher 
burnout. Current Psychology, 38(2), 347-353. doi:10.1007/
s12144-017-9610-z

Zaretsky, R., & Katz, Y. J. (2019). The relationship between 
teachers’ perceptions of emotional labor and teacher burnout 
and teachers’ educational level. Athens Journal of Education, 
6(2), 127-144. doi:10.30958/aje.6-2-3



– 23 –

Mürüvvet MESCİGİL
Kırşehir Ahi Evran University, Kırşehir, Turkey, muruvvetmescigil@ahievran.edu.tr

The Effect Of Teachers’ Attitudes 
On Classroom Management 

And Students’ Success

CHAPTER 2

Introduction

Classroom management refers to the wide variety of skills and 
techniques that teachers use to keep students organized, orderly, 
focused, attentive, on task, and academically productive during 
a class. (The Glosary of Education Reform). Providing a good 
classroom management is really important for an effective teaching 
and learning. All teachers use different methods to provide a good 
classroom management to an effective teaching. Some of them 
manage it but some of them can’t manage it. Teachers’ role is really 
important in terms of classroom management and students’ success. 
Teachers should know how to manage the class to give a high 
qualified education to their student. If teachers can’t manage this, 
neither they can be successful nor their students. For an effective 
classroom management, teachers should have some special abilities. 
Everything which is done by teachers can affect the classroom 
management and students’ success. For that reason, teachers should 
be careful about their attitudes. The relationship between teacher 
and students is also a determiner factor for an effective classroom 
management.

Aim and Method

The aim of this study is to show the effects of teachers on students 
and classroom management. We have benefited from our own 
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Gender and Educational 
Management

CHAPTER 3

Sex, Gender and Related Terms

In general terms, sex refers to unlearned, biological differences 
between male and females while gender refers to social and cultural 
roles constructed by society’s expectations during the process 
of socialization. Gender can display differences according to 
individual and society. It is a process constructed after birth and it 
is a determinant in how much love or which job they get within the 
frame of the individuals’ biological sex (Vatandaş, 2007).

Gender and gender identity are different concepts. Identity is defined 
as qualification, feature and characteristics that denote human-
beings by Turkish Language Association. While gender identity 
refers to personal sense of one’s own gender and acting accordingly, 
sexual identity is the gender one prefers (Dökmen, 2009). Gender 
is the identified roles by society in the scope of one’s biological 
sex whereas gender identity is what the individuals see themselves. 
Sex identity develops at the age of two and understanding gender 
consistency and the idea that it doesn’t change can continue till the 
age of six (Vatandaş, 2007).

Gender roles divide into two: masculine and feminine; and they are 
the sets of expected and imposed roles from both groups in parallel 
with the biological sex. Stereo-typed judgments or prejudgments 
against a certain gender determine the beliefs about their abilities, 
skills, appearance and personality and the differences between 



– 47 –

Gender and Educational Management

References

Altunay, E., Yalçınkaya, M. & Koşar, D. (2014). The difficulties 
of female primary school administrators in the administration 
process and solution suggestions. Educational Sciences: Theory 
& Practice, 14(3), 905-919 DOI: 10.12738/estp.2014.3.2067

Aksu, A., Çek, F. & Şenol, B. (2013). Kadınların müdür olmalarının 
önündeki cam tavan ve cam tavanı aşma stratejilerine ilişkin 
ilköğretim okulu müdürlerinin görüşleri. Kocaeli Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Dergisi, 25, 133 – 160.

Aracı, H. & Mızrahı, R. (2010). Kadın yöneticiler ve cam tavan 
sendromu üzerine bir araştırma. Organizasyon ve Yönetim 
Bilimleri Dergisi,2(9), 149-156.

Babaoğlan, E. (2017). ABD’deki kadın okul bölgesi müdürlerinin 
yaşadığı cinsiyet ayrımcılığına dayalı sorunlar, üstesinden 
gelme yolları ve öneriler. Kastamonu Eğitim Dergisi, 25(1),

Babaoğlan, E. & Litchka, P. (2010). An examination of leadership 
competiences of school principals in Turkey and the united 
states. Eğitim ve Bilim, 35/158.

Besler, S. & Oruç, İ. (2010). Türkiye’de ve yazılı basında kadın 
yöneticiler. Anadolu Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 
108(1), 17-38.

Bostancı, A. & Sağlam, A. (2012). Milli eğitim bakanlığı merkez 
ve taşra örgütleri yönetim pozisyonlarında kadınların temsil 
edilme düzeyine yönelik yönetici görüşleri. Uşak Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Dergisi, 5(2), 140-155.

Brinia, V. (2012). Men vs women; educational leadership in primary 
schools in greece: an empirical study. International Journal of 
Educational Management, 26(2), 175 – 191.

Can, N. (2008). Okul yöneticilerinin yönetimde cinsiyet faktörüne 
ilişkin görüşleri. Eğitim ve Bilim, 33(147), 35-41. eb.ted.org.tr/
index.php/EB/article/download/685/135



– 48 –

Studies on Management and Leadership

Carrasso, M., Coronel, J. & Moreno, E. (2010). Beyond obstacles 
and problems: women principals in spain leading change in 
their schools. International Journal of Leadership in Education, 
13(2), 141-162.

Çalık, T., Koşar, S. & Dağlı, E. (2012). İlköğretim okullarında kadın 
yöneticilere yönelik öğretmen tutumlarının değerlendirilmesi. 
Türk Eğitim Bilimleri Dergisi,10(4), 637-662.

Çelikten, M. (2004).okul müdürü koltuğundaki kadınlar :kayseri ili 
örneği. Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi,17(2),91-118.

Çetinel, E. & Kutanis, R. Ö. (2014). Kadınların sessizliği1:devlet 
okullarındaki kadın öğretmenler üzerine bir araştırma. Amme 
İdaresi Dergisi, 4771, 153-173.

Diko, N. (2014). Women in educational leadership: the case of 
hope high school in the eastern cape province, south africa. 
Educational Management Administration & Leadership, 42(6), 
825-834.

Dökmen, Z. (2009). Toplumsal Cinsiyet (6. Baskı). İstanbul: Remzi 
Kitabevi.

Ebiçlioğlu, N. & Turan, S. (2002). Okul müdürlerinin liderlik 
özelliklerinin cinsiyet açısından değerlendirilmesi. Kuram ve 
Uygulamada Eğitim Yönetimi, 31, 444-458.

Gupton, L. S. (2009). W.omen in educational leadership in the u.s.: 
reflections of a 50 year veteran. Forum on Public Policy: A 
Journal of the Oxford Round 2009(2), 1-20.

Hâkimler ve Savcılar Kurulu İstatistikleri, (2018) https://www.hsk.
gov.tr/istatistikler.aspx

İpek, C. & Yarar, S.(2010). Sınıf öğretmeni ve sınıf öğretmeni 
adaylarının okul yöneticiliğinde cinsiyet ayrımcılığına yönelik 
tutum ve görüşleri. E-International Journal of Educational 
Research, 1(1), 58-76.



– 49 –

Gender and Educational Management

Keskin, N. E. (2012). Türkiye’de Kadın ve Eğitim https://www.
academia.edu/

Negiz, N. & Yemen, A. (2011). Kamu örgütlerinde kadın yöneticiler: 
yönetici ve çalışan açısından yönetimde kadın sorunsalı. SDÜ 
Fen Edebiyat Fakültesi Sosyal Bilimler Dergisi, 24, 195-214.

Öğüt, A. (2006). Türkiye’de kadın girişimciliğin ve yöneticiliğin 
önündeki güçlükler: cam tavan sendromu. Girişimcilik ve 
Kalkınma Dergisi, 1, 55-57.

Örücü, E., Kılıç, R. & Kılıç, T. (2007). Cam tavan sendromu ve 
kadınların üst düzey yönetici  pozisyonuna yükselmelerindeki 
engeller: balıkesir ili örnegi. Yönetim ve Ekonomi, 14(2), 117-
135.

Parlaktuna, İ. (2010). Türkiye’de cinsiyete dayalı mesleki 
ayrımcılığın analizi. Ege Akademik Bakış, 10(4), 1217-1230.

Türkiye Büyük Millet Meclisi. Milletvekili Dağılımımız. https://
www.tbmm.gov.tr/

Türkiye İstatistik Kurumu (TUİK). Toplumsal ve Cinsiyet 
İstatistikleri. http://www.tuik.gov.tr/

Türkiye İstatistik Kurumu (TUİK) (2018). Women in Statistics. 
http://www.turkstat.gov.tr/

Yükseköğretim Kurulu (2019). Devlet ve Vakıf Üniversiteleri 
Rektörleri https://www.yok.gov.tr/rektorlerimiz/devlet-
universitesi-rektorleri#

https://www.yok.gov.tr/rektorlerimiz/vakif-universitesi-rektorleri

Vatandaş, C. (2007). Toplumsal cinsiyet ve cinsiyet rollerinin 
algılanışı. Sosyoloji Konferansları, 35, 29-56.



– 51 –

Songül TAŞ1,  Burhan DEMİRDAŞ2

1  Kırşehir Ahi Evran University, Kırşehir, Turkey, songultas@ahievran.edu.tr
2  Kırşehir Ahi Evran University, Kırşehir, Turkey, burhan.demirdas@ahievran.edu.tr

The Relationship Between Moral 
Leadership and Personality Types 

and Role of Social Morality 
in Forming

CHAPTER 4

Introduction

Leadership is an ongoing concept since the existence of humanity. 
Leadership is a fundamental human condition and naturally exists in 
every part of our social life. Besides having the characteristics that 
can affect the societies they govern very deeply; leaders play a very 
important role in transferring the cultures to the next generation 
and preserving the social characteristics. Recently, we see that there 
are moral disturbances both in business and in all stages of social 
life in which life is maintained. Moral leadership can be explained 
as individuals’ taking appropriate actions in their own actions and 
relations with the society in order to show compliance with other 
people, and the decisions made by them as leadership, can be 
explained as showing moral leadership to people in working life.

With the information age we live in and globalization, moral 
problems in societies have increased, and this increase has reached 
the level that will encompass all our lives through social media 
and as a result, it has taken shape and governed the society. It is 
important that societies maintain their spiritual values and shape the 
future of society through common values. As well as the existence 
of institutional structures, the leaders who manage these structures 
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Hospital Managers and 
Leadership

CHAPTER 5

Introduction

Nowadays the value given to people is better understood both in 
the field of work and in daily life, which makes management an 
important issue in the health sector aiming to improve human health 
and life today. Health sector is diverse both in terms of technology 
and human resources, thus in the health sector which is one of the 
most important sub-branches of the service sector, it is of great 
importance to have qualified leaders.

Health sector possess a complex structure and its basic power 
is based on human resources, thus in the health sector it is very 
difficult for managers to satisfy their employees, increase their 
performance and reach the desired efficiency. The way managers 
approach their employees, their leadership characteristics and 
leadership style are highly influential in their performance 
(Gelmez and Ürtürk, 2019).

The existence of effective, creative, visionary, motivating, 
knowledgeable, principled leaders is vital for eliminating various 
problems in hospitals and for the continuous development of 
hospitals. For the reason that one of the main factors affecting 
the motivation and performance of hospital employees is their 
leadership behaviour, it is necessary to identify the qualifications 
and characteristics that can contribute to effective leadership 
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Women Actors That Serve 
Leadership Models in Turkish-

Islamic Civilization and 
Creating the Bridge of Social 
Communication: Baciyan-ı Rum

CHAPTER 6

Introduction

Work; it provides a general framework for the establishment of 
servant leadership, its distinctive features, its conceptual roots, its 
developmental stage, and the relationship of Bacıyan-ı Rum with 
servant leadership.

With the increase in communication channels, cultural and cognitive 
exchanges between countries around the world can be facilitated and 
even this exchange can become intercontinental. The diversification 
of the means used in communication networks has eliminated the 
ongoing differences and limits of time and space. On the other 
hand, it has transformed the world we live into a global village and 
with this transformation, communication and information exchange 
between people has accelerated.

From the historical accumulation of Turkish - Islamic civilization, it 
is seen that the communication - centered problems experienced by 
today ‘s society increase. Individuals; they must establish a healthy 
communication link with the society in order to be successful 
both in their own spirituality and in external social life. On the 
other hand, Bacıyan-ı Rum, which is a branch of Akhism which 
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Concepts Related to Power and 
Power in Governance

CHAPTER 7

Introduction

The effective management of the human communities that have 
come together in order to achieve a certain purpose cannot be a 
achieved only through material, traditional management, chain of 
command or subordinate relations. There are various power wars 
in the communities individuals or groups can use various political 
tactics to make them selves stronger. The emergence of conflicts 
in such an environment seems inevitable. When viewed from a 
distance, even if the environments where everyone works in a silent 
manner focused on the work, it will be seen that power relations, 
political tactics and various conflicts are intensively experienced 
when closer examination. In this study, the concept of power and 
the concept, which can be defined as “the ability to influence others” 
(Mintzberg, 1983) in order to better understand these environments, 
will be mentioned. In addition, the power types are among the 
subjects mentioned in this study.

The concept of power has been the subject of many studies on 
governance and behavioral sciences. The concept of power can be 
observed in every human community and organization and its effect 
is felt in every movement. For this reason, what power is, how it 
is obtained, what should be paid attention about power is of great 
importance for leaders, administrators and organizations. Leader 
and executive should use the power to benefit the community and the 
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1.1. Egzersiz ve Fiziksel Aktivite 

‗‘Egzersiz‘‘ terimi fiziksel aktivite ile birbirlerinin yerine geçecek 

Ģekilde kullanılmaktadır ve aslında her ikisinin de ortak unsurları vardır 

(Caspersen, Powell & Christenson,1985). Örneğin fiziksel aktivite ve 

egzersiz, ortak olarak organizmanın enerji harcaması esnasında, iskelet 

kasları tarafından oluĢturulan herhangi bir vücutsal hareketi ifade ederler. 

Bununla beraber egzersiz fiziksel aktivite ile eĢ anlamlı değildir; egzersiz 

fiziksel aktivitenin bir alt kategorisidir. Egzersiz planlanmıĢ, yapılandırılmıĢ, 

tekrarlı ve amaç dahilinde fiziksel fitness‘ın bir veya birden fazla bileĢeninin 

geliĢtirilmesi ve sürekliliği bağlamındaki bir fiziksel aktivite unsurudur. 

Egzersizin fiziksel aktivitenin bir alt kümesi olduğu söylenebilir ve egzersiz, 

uyku dıĢındaki günlük aktiviteye ait olan kategorilerden bir kısmı veya 

tamamını oluĢturabilir. Bununla beraber egzersiz diğer unsurlara göre 

fiziksel aktivitenin bazı kategorilerinin bir kısmından daha önemli bir rol 

üstlenmektedir (Caspersen, Powell & Christenson,1985). Örneğin; her çeĢit 

kondisyon ve sportif aktivite, fiziksel fitness bileĢenlerini geliĢtirmek ve 

sürdürmek için gerçekleĢtirilmektedir. Bu bileĢenler; planlanmıĢ, 

yapılandırılmıĢ ve tekrarlanmıĢ faaliyetlerdir. Bir meslekte, evde yapılan 

iĢlerde ve günlük iĢlerle ilgili birçok iĢ tipik olarak mümkün olduğunca en 

etkili Ģekilde gerçekleĢtirilir. Yapılan bu sıradan, günlük iĢler yapılırken 
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2.1. Egzersiz ve Anksiyete Bozukluğu 

Anksiyete bozuklukları, davranıĢsal sıkıntılarla iliĢkili olan, aĢırı 

korku ve kaygı karakteristiklerini barındıran bozuklukları kapsamaktadır 

(DSM-V 2013). Günümüzde en yaygın psikolojik rahatsızlıklardan bir tanesi 

anksiyete bozukluğudur. Anksiyete bozukluğu tedavisinde öncelikli olarak 

ilaç tedavisi ve davranıĢçı biliĢsel terapi karĢımıza çıkmaktadır. Birçok 

anksiyete hastası, mide bulantısı ve buna benzer yan etkileri olduğu için 

anksiyolitik ilaçları tercih etmemektedir. Bir tedavi yöntemi olarak 

egzersizin herhangi bir yan etkisi bulunmamakla birlikte kilo verme ve kan 

basıncını düĢürme gibi faydaları da vardır. Ayrıca her zaman yapılabilir 

olması, herhangi bir terapistle bir randevu gerektirmemesi gibi özellikleriyle 

ve zaman, ekonomik açıdan tasarruf gibi hususlarda da egzersizin faydaları 

vardır (Aylett, Small, Bower 2018). Her ne kadar genel anlamda egzersiz 

anksiyete bozuklukları üzerinde potansiyel terapötik bir tedavi yöntemi 

olarak görünse de, tedavi ile ilgili önemli geliĢmeler kaydedilebilmesi için 

egzersizin Ģiddeti konusunda kısmen de olsa bir danıĢmanlığa gerek 

duyulmaktadır (Martin-Merino ve ark. 2010). Birçok pratisyen hekimin, 

ücretli yerel spor salonlarında uygulanmak üzere ―egzersiz reçete etmeye‘‘ 

hakkı vardır. Anksiyete tedavisi için egzersizin optimal yoğunluğu, pratisyen 

hekim tarafından sunulabilecek egzersiz Ģemalarının yapısı hakkında 

bilgilendirme yapabilmek için gereklidir (Aylett, Small, Bower 2018). 

Egzersiz ile birlikte bireyin fizyolojik yapısında da bir takım değiĢiklikler 
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3.1. Bipolar Bozukluk ve Egzersiz 

Bipolar bozukluk, yükselen (manik) ve depresif vakalarla 

karakterize olan ve genelde iĢlevsel zorluklara ve yaĢam kalitesi üzerinde 

olumsuz etkilere sebebiyet veren bir rahatsızlıktır (DSM-V 2013). Bipolar 

bozukluk teĢhisi konan bireyler ayrıca prematür ölümlere yol açabilecek 

artan kardiyovasküler hastalık riskleriyle karĢı karĢıyadır (Roshanaei, Katon 

2009, Dome, Gonda, Rihmer 2012, Crump ve ark. 2013). Ayrıca, obezite ve 

sedanter yaĢam tarzı diyabet, metabolik sendrom ve kardiyovasküler 

hastalıklar bipolar bozukluğu olan bireylerin yaĢamını olumsuz yönde 

etkileyen risk faktörleri arasındadır (Elmslie ve ark. 2001, Morriss, 

Muhammed 2005, Cairney ve ark. 2009). Dolayısıyla, Bipolar bozukluğa 

sahip bireyler; yalnızca zihinsel anlamda zorluklarla mücadele etmekle 

kalmamakta; bunun yanında fiziksel hastalıklarla da mücadele etmek 

zorunda kalmaktadırlar. 

 Egzersiz bu ihtiyacı karĢılamada en iyi alternatiflerden biri olabilir. 

Egzersizin fiziksel sağlığa olan faydaları su götürmez bir gerçektir (obezite, 

kardiyorespiratuvar fitness, kan basıncı, kolesterol) (Cornelissen, Fagard 

2005, Church ve ark. 2007), fakat son zamanlarda elde edilen verilere göre 

egzersizin depresyon ve anksiyete gibi zihinsel rahatsızlıklar üzerinde de 

olumlu etkilere sahip olduğu gerçeği ortaya çıkmıĢtır (Daley 2008, Wipfli, 

Rethorst, Landers 2008, Moylan ve ark. 2013). Bu veriler, egzersizin bazı 

kesimlerce hafif ve orta Ģiddetli depresyonda öncül tedavi olarak görülmesini 
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4.1. Egzersiz ve Depresif Bozukluklar 

Depresif bozuklukların ortak özellikleri; bireyin iĢlevsel kapasitesini 

önemli derecede etkileyen somatik ve biliĢsel değiĢimlerin eĢlik ettiği, asabi 

ve üzüntülü bir ruh haline sahip olması olarak tanımlanabilir (DSM-V 2013). 

Bu depresif bozukluk belirtilerinde bireyin kendini yönetebilmesi yani öz-

yönetim büyük bir önem taĢımaktadır. Yıllardır öz-yönetim; diyabet, astma, 

artrit gibi kronik fiziksel rahatsızlıkların yönetilme stratejisinin bir parçası 

olarak karĢımıza çıkmaktayken, öz-yönetimin mental rahatsızlıklar 

konusundaki faydaları ile ilgili geliĢmeler daha yenidir (Yeung, Feldman, 

Fava 2009). Özyönetim; bireylerin maruz kaldıkları hastalıklarını yönetmek 

için baĢvurdukları müdahale, beceri edinimi ve eğitim olarak 

tanımlanmaktadır. Özyönetimin hedefleri semptomları azaltmak, hayat 

kalitesini arttırmak ve hastalığın tekrarlamasını veya tekrar ortaya çıkmasını 

engellemektir (Yeung, Feldman, Fava 2009, Bodenheimer ve ark. 2002, 

Health Council of Canada 2012).  Mental rahatsızlıklarda özyönetim ilaç ve 

psikoterapi gibi geleneksel klinik terapilerde uygulanabilir (National 

Institute for Health and Clinical Excellence 2011).  Özellikle ruh hali ve 

anksiyete bozuklukları için önerilen öz yönetim müdahaleleri arasında en 

çok araĢtırma yapılan konu; biliĢsel davranıĢçı terapi, bitki terapisi, 

(Faulkner, Taylor 2005, 

http://www.nhs.uk/Livewell/Autism/Pages/Autismoverview.aspx, EriĢim: 

09/07/2019), ilaç tedavisi, rahatlama teknikleri ve fiziksel aktivitedir (Wipfli, 

http://www.nhs.uk/Livewell/Autism/Pages/Autismoverview.aspx
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5.1. Egzersiz ve NörogeliĢimsel Bozukluklar 

DSM-V‘e göre (Mental Hastalıkların Tanısal ve Ġstatistiksel El 

Kitabı, Amerikan Psikiyatri Birliği, 2013) (DSM-V 2013), nörogeliĢimsel 

bozukluklar çocukluk geliĢim dönemindeki sosyal becerilerdeki bozukluklar, 

kiĢiye bağımlılık ve entelektüel beceriler tarafından karakterize olan 

bozukluklardır. Semptom karakteristiklerine dayanarak, nöro geliĢimsel 

bozukluklar entelektüel bozukluklar, iletiĢim bozuklukları, DEHB (Dikkat 

Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu, OSB (Otizm Spektrum Bozukluğu), 

Spesifik öğrenme bozuklukları, Motor bozukluklar ve spesifik semptomlarla 

tanımlanamayacak durumdaki semptomlar Ģeklinde kategorize edilmektedir. 

BirleĢik Devletlerde, DEHB teĢhisleri gittikçe artıĢ göstermektedir, Ģu 

bakımdan ki, ebeveyn kaynaklı raporlara göre DEH bozukluğunda, 4-17 

yaĢlarındaki çocuk ve genç populasyonun yaklaĢık yüzde %10‘unu 

kapsayacak Ģekilde 2003-2007 yıllarında%21.8‘lik artıĢlar gözlemlenmiĢtir. 

Japonya‘da nöro geliĢimsel bozukluk tanısına sahip çocukların sayısı, son 

yıllarda ciddi bir artıĢ göstermiĢtir (Japonya Eğitim, Kültür, Spor, Bilim ve 

Teknoloji Bakanlığı, 2014). 

TeĢhis kriterlerinde değinilen spesifik bozukluklara ek olarak (sosyal 

etkileĢim, zeka ve dikkat), yönetici fonksiyon, nöro geliĢimsel bozuklukların 

bir göstergesidir (Ozonoff, Jensen 1999). DEHB ve Otizm Spektrum 
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6.1. Egzersiz ve Obsesif-Kompulsif Bozukluk 

Obsesif-Kompulsif Bozukluk saplantı ve zorlantılarla karakterize 

olan bir bozukluktur. Obsesyonlar (Saplantılar); tekrar eden, ısrarcı 

düĢünceler ve davetsiz ve istenmeyen dürtü ve görüntüler olarak 

deneyimlenirken, zorlantılar da; bir obsesyona karĢı bir tepki olarak bireyin 

kendini o hareketi yapmak zorunda hissettiği tekrarlayıcı davranıĢlar ve 

zihinsel davranıĢlar olarak karĢımıza çıkmaktadır. Bazı obsesif-kompulsif 

veya iliĢkili bozukluklar endiĢe durumlarına bir yanıt olarak gerçekleĢtirilen 

tekrarlayıcı davranıĢlar, zihinsel davranıĢlar ve anksiyete ile de karakterize 

olmaktadır. Diğer obsesif-kompulsif ve iliĢkili bozukluklar ise örneğin, 

saçını yolmak cildini yolmak gibi beden ile ilgili tekrarlayıcı davranıĢlar ile 

karakterize olan bir takım hareketlerden oluĢur ve bu bedene müdahale 

hareketleri ile birey tekrarlayıcı davranıĢları azaltabileceğine veya 

sonlandırabileceğine inanır (DSM V 2013). 

6.2. Obsesif Kompulsif Bozukluk Tedavisinde Aerobik 

Egzersiz 

OKB kronik bir durum olarak düĢünülmektedir ve günümüzdeki 

mevcut tedavi seçeneklerinin etkili olduğu bir bozukluktur. Örneğin, biliĢsel-

davranĢçı terapisi ve ilaç tedavisi terapötik ‗‘dozlarda‘‘ verilmiĢ olsa bile 

OKB‘li hastalar, bazı durumlarda OKB semptomları ile mücadele etmeye 
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7.1. ġizofreni ve Psikotik Bozukluklar 

ġizofreni ve Psikotik bozukluklar; Delüzyon, halüsinasyon, organize 

olmayan düĢünce ve hareketler, organize olmayan (katatonya da dahil) ve 

anormal motor davranıĢların ve negatif semptomların yer aldığı 

anormallikler ile karakterize olan bir bozukluklardır (DSM-V 2013). 

7.1.1. ġizofreni Tedavisinde Fiziksel Aktivitenin Etkileri 

ġizofreninin yaĢam boyu yaygınlığı yaklaĢık olarak %1 olarak 

hesaplanmıĢ olup; hastaların %30 ile %50‘sinin yetiĢkinliği dönemi boyunca 

devam eden bir rahatsızlık olduğu ve 20-30 yaĢ arasındaki genç yetiĢkinleri 

etkileyen bir hastalık olduğu belirtilmektedir (An der Heiden, Hafner 2011). 

Sosyal iĢlevlerde, Ģizofreni belirtileri ile alakalı bozukluklar hariç, Ģizofreni 

en yaygın somatik vakaların gerçekleĢtiği, bireyde gittikçe artan sosyo-

ekonomik yüklerin oluĢmasına yol açan ve hastane masraflarının oldukça 

fazla olduğu bir hastalıktır ve Ģizofreni, dünya çapında en fazla masrafa 

sahip ilk 10 hastalık arasında bulunmaktadır (Gustavsson ve ark. 2011). 

ġizofreni kaynaklı prematüre ölüm oranları, yüksek yaygınlıkta eĢlik eden 

somatik rahatsızlıklar ve biliĢsel bozukluklar; sınırlı tedavi seçenekleri 

ıĢığında zorlayıcı bir hal almaktadır. Bu populasyonun sağlık durumu 

problemleri ile ilgili yükleri, orijinal ve geçerli tedavi uygulamalarını 
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8.1. Çocuk ve YetiĢkinlerde Davranım-ZıtlaĢma 

Bozukluğu ve Egzersiz 

Davranım bozuklukları ve zıtlaĢma bozuklukları duygu ve 

davranıĢların kontrol edilmesinde yaĢanan problemleri ifade etmektedir 

(DSM-V 2013). ZıtlaĢma bozukluğu ve davranım bozukluğu toplum ve 

mental sağlık kliniklerinde yaygın olarak çocuklarda görülen 

bozukluklardandır. Her iki bozuklukta da davranım bozukluğu söz konusu 

olduğu için gençlerde, çocuklarda, aile ve topluluklarda rahatsızlık verici 

durumlara sebep verdileri için büyük problem teĢkil etmektedir. (Kazdin 

1995; Frick 1998; Meltzer 2000.). Uluslararası hastalıklar sınıflandırmasında 

(ICD-10,F.91.0, F.91.3) (WHO 2010), ruhsal bozuklukların tanısal ve 

istatistiksel el kitabında ve (DSM-IV-TR, APA 2000), zıtlaĢma ve davranım 

bozuklukları iki ayrı durum olarak tanımlanmıĢtır. DSM-IV-TR‘de 10 yaĢ 

grubunda önce ya da sonra ortaya çıkan belirtilerin baĢlangıcında, sosyal ve 

sosyal olmayan saldırganlık arasındaki farklılıklar önceden belirlenmiĢtir. 

ICD-10‘da zıtlaĢma bozukluğu (ODD) ayrıca ‗‘genellikle genç 

çocuklarda ortaya çıkan davranım bozuklukluğu türü‘‘ olarak 

sınıflandırılmıĢtır (WHO, 2010). ZıtlaĢma bozukluğunun baĢlıca özellikleri; 

otorite figürüne sahip kiĢi ya da kiĢilere yönelik olumsuzluk taraftarı, karĢı 

gelen, söz dinlemez, muhalif ve düĢmanca tavırlar sergilenmesidir. Bu 

tanının konması için davranıĢın en az altı ay boyunca süreklilik göstermesi 
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9.1. Madde Bağımlılığı  

Madde bağımlılıkları çeĢitli kategorilerde ele alınan madde 

bağımlılıklarını kapsar. Bunlar; alkol, kafein, mariuhana, halüsinojenler, 

inhalanlar, opioidler; sedatifler, hipnotikler ve anksiyolitikler; stimulanlar; 

tütün ürünleri ve diğer maddelerdir. Bu maddeler alındığında beyindeki ödül 

merkezini aktif hale getirmektedir. Maddeler beyindeki ödül merkezini o 

kadar Ģiddetli uyarır ki normal biliĢsel faaliyetlere yer kalmaz. Adaptif 

davranıĢlarla ödül sistemini aktive etmek yerine maddelerin kötüye 

kullanımı sayesinde bu ödül mekanizmaları doğrudan aktif hale gelmektedir. 

Her bir madde sınıfına ait farmakolojik mekanizmaların ürettiği ödüller 

farklılık göstermektedir fakat bu maddeler genel olarak zevk ve keyif hissi 

üreten ve sık sık toplumda ‗‘yüksek‘‘ olarak adlandırılan sistemi aktif hale 

getirir (DSM-V 2013). Madde bağımlılığı bozuklukları; maddeyi kötüye 

kullanma ve bağımlılık olarak toplum içinde %3.8 ile %5.6 arasında 

yaygınlığa sahip olup fiziksel, psikolojik, ve eĢlik eden sosyal hastalıklar ve 

bunların olumsuz sonuçlarına sebep olan bir mental sağlık problemidir. 

Etkisini gittikçe arttırmakta olan psikofarmakolojik ve psikoterapötik 

müdahale stratejilerine karĢın, nüksetme oranları, ek tedavileri ve 

müdahaleleri gerektirecek Ģekilde yüksektir (Wittchen ve ark. 2011). 
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10.1. Egzersiz ve Nörokognitif Bozukluklar 

Nörokognitif bozukluklar DSM-IV‘te belirtildiği Ģekli ile Demans, 

Deliryum, Amnezi ve diğer biliĢsel bozukluklar olarak ifade edilmiĢtir. 

Nörokognitif bozukluklar Deliriumdan baĢlayarak majör nörokognitif 

bozukluk sendromları, hafif nörokognitif bozukluklar ve bunların etiyolojik 

alt tiplerinden oluĢmaktadır (DSM-IV 1994, DSM-V 2003). Sağlıklı 

yaĢlanmalarda, sensör, motor ve spesifik biliĢsel fonksiyonlarda azalmalar 

deneyimlenebilir. Bununla birlikte, bu azalmalar genetik ve yaĢam tarzı gibi 

çeĢitli faktörlere bağlı olabilmektedir (Zhao, Tranovich, Wright 2014). 

Özellikle, fiziksel aktivite ve egzersiz yalnızca fiziksel ve motor iĢlevlerde 

değil, bunun yanısıra biliĢsel fonksiyonlarda da geliĢme sağlamaktadır 

(Voelcker-Rehage, Niemann 2013) ve biliĢsel özelliklerdeki azalmada ve 

yaĢlılıkta maruz kalınan demanstaki riskleri azaltmaktadır (Kramer, Erickson 

2007). Genel olarak, çeĢitli araĢtırmalarda rapor edildiği gibi, hareket 

fonksiyonlarının kontrolünü sağlayan alt ekstremite fonksiyonlarında fiziksel 

aktivitenin faydalı olduğu ortaya konulmuĢtur (Colcombe, Kramer 2003). 

Nörofizyolojik müdahale çalıĢmalarında fiziksel aktivitenin hem serebral 

kan akıĢı hem de belli baĢlı beyin yapı ve fonksiyonlarında etkili olduğu 

görülmüĢtür (Prakash ve ark. 2011). ÇeĢitli egzersiz tipleri beyin ve biliĢsel 

fonksiyonlar üzerinde farklı etkiler göstermektedir (Voelcker-Rehage, 

Godde, Staudinger 2011).  
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11.1. Travma Sonrası Stres Bozukluğu ve Egzersiz 

Travma Sonası Stres Bozukluğu (Post-Travmatik Stres bozukluğu); 

askeri savaĢlar, kazalar, saldırı, doğa veya insanların sebep olduğu afetler 

gibi oldukça fazla strese maruz kalınan olaylar neticesinde hayatı tehdit 

edebilecek bir unsur haline gelebilmektedir. PTSB, toplumun belli baĢlı 

kesimlerini etkileyen yaygın bir bozukluktur (Smith ve ark. 2008, Kessler ve 

ark. 2005). DSM-5‘e göre, PTSB; aĢırı uyarılmıĢlık, olumsuz ruh hali ve 

biliĢ, kötü olayların hatırlanmasından kaçınmak, kabuslar ve rahatsız edici 

hatıralardan kaynaklanan olayların tekrar aĢırı bir Ģekilde yaĢanması da dahil 

olmak üzere birçok belirti ile karakterize olan bir bozukluktur. PTSB‘un 

etkileri çeĢitlilik göstermektedir. PTSB‘nin karakteristik semptomlarına ek 

olarak, düĢük biliĢsel performans (Hayes, Hayes, Mikedis 2012), beyin yapı 

ve fonksiyonlarında oluĢan değiĢimler (Hayes, Hayes, Mikedis 2012, Miller 

ve ark. 2017) detaylı olarak belgelenmiĢtir. Dahası, PTSB olan bireylerin, 

verimliliklerindeki kayıplarda ve majör kronik hastalık oranlarında artıĢlar 

söz konusu olmaktadır. Örneğin, PTSB olan bireylerde diyabet, obezite ve 

metabolik sendromlar fazladır (Bartoli ve ark. 2015, Wolf ve ark. 2016). 

Bununla birlikte, PTSB olan bireylerde; sedanter davranıĢla iliĢkili nöral, 

tıbbi ve biliĢsel komorbiditeye muhtemel olarak katkıda bulunan PTSB 

öncesi dönemde(de Assis ve ark. 2008) düzenli fiziksel aktiviteye katılımda 

olan azalmalar görülmektedir (Vaynmann, Gomez-Pinilla 2006).  
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12.1. Cinsel ĠĢlevler, Fiziksel Fitness ve Genel Sağlık 

Cinsel iĢlevler, fiziksel olarak fit olmak ve genel sağlık durumunun 

iyi olması ile yakından iliĢkilidir (Wallace, 2008). Genellikle, fiziksel olarak 

fit ve sağlıklı olmak, bir yetiĢkinin ömrü boyunca sahip olacağı optimal 

cinsel iĢlevleri ile alakalıdır. Diğer taraftan, cinsel iĢlev bozukluğu, orgazm, 

uyarılmıĢlık, arzulama ve tüm cinsel iĢlevlerdeki azalmalar olarak 

tanımlanmaktadır (Cormie ve ark. 2013). Cinsel iĢlev bozukluğunun 

sebepleri arasında; haftalık egzersize katılımın az olması, obezite, sigara 

kullanımı, alkol kullanımı ve televizyon izleme süresinin fazla olması olarak 

da ifade edilmiĢtir. Ayrıca bu değiĢkenlerin her birinin modifiye 

edilebileceği; daha iyi fiziksel aktivitelerle, sigaranın bırakılmasıyla, fit bir 

vücutla ve ılımlı alkol tüketimi ile erektil iĢlev bozukluklarına iliĢkin 

risklerin azalabileceği belirtilmektedir. Bununla birlikte hipertansiyon, 

diyabet ve prostat kanseri gibi eĢlik eden hastalıkların da, erektil iĢlev 

bozukluk riski taĢıdığı belirtilmektedir.  

Normatif olmayan yaĢamsal vakalarla karĢılaĢanlara egzersizin 

faydalarını göstermek konusunda, Blumenthal ve arkadaĢları (2012), koroner 

kalp hastalıkları olan klinik depresyon hastaları arasında istenen kalp atım 

oranına ulaĢmada ve depresif semptomları azaltmada aerobik egzersiz 

rejiminin etkili olduğunu belirtmiĢlerdir. Cinsel iĢlev bozukluğu bariz bir 

Ģekilde fiziksel aktivitede düĢüĢ ve obezitede artıĢ göstermesi sebebiyle 
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13.1. Somatoform Bozukluklar ve Tıbbi Olarak 

Açıklanamayan Fiziksel Belirtilerde Farmakolojik 

Olmayan Müdahaleler 

Tıbbi olarak açıklanamayan fiziksel belirtiler (TOAFB), yapılan 

tetkikler neticesinde tıbbi, fiziksel ve psikolojik açıklamaların yeterli 

olamadığı fiziksel belirtilerdir (Kroenke, 1989). TOAFB sağlık hizmetleri 

çevrelerinde yaygın olarak karĢımıza çıkan durumlardır. TOAFB‘a sahip 

hastalar tüm hastaların üçte biri kadarını kapsamaktadır (Kirmayer 2004). 

TOAFB, ‗‘somatoform bozukluklar‘‘ olarak bilinen koĢulların temel 

özelliklerindendir. DSM V  (Ruhsal Bozuklukların Tanısal ve Ġstatistiksel El 

Kitabı) ve ICD‘ye (Uluslararası Hastalık Sınıflaması) göre temel belirtiler 

olarak TOAFB da dahil dört adet somatoform tanı kategorisi belirtilmiĢtir 

(American Psychiatric Association 2000; World Health Organization, 2004). 

Bu kategoriler; somatizasyon bozukluğu, acı-ağrı bozukluğu, belirleyici 

özellikleri olmayan somatoform bozukluklar ve tanımlanamayan 

somatoform bozuklukları kateorileridir. 

Ayrıca Uluslararası Hastalık Sınıflamasına göre Somatoform 

Otonomik ĠĢlev Bozuklukları adı altında bir tanı da konulmuĢtur. Tüm bu 
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14.1. Uyku Bozuklukları ve Egzersiz 

Uyku insanların doğal bir Ģekilde uzanıp yattığı fizyolojik ve 

davranıĢ sürecinin karmaĢık bir kombinasyonundan oluĢan iĢlevsel bir 

durum olarak tanımlanabilir (Zeplin, Siegel, Tobbler 2005). Farklı bir 

ifadeyle uyku çok yönlüdür ve kiĢinin çevresinde olup bitenlerin daha az 

farkında olduğu, istemli vücut hareketlerindeki azalmalardır (V Madan, Jha 

2008). Çoğumuz 8 saat uyku uyuruz ve her bireyin uyku ihtiyacı seçimlerine 

bağlı olarak 8 saati civarında farklılık gösterir. Aslında, bebekler ve genç 

yetiĢkinlerin, yetiĢkinlere oranla daha fazla uyku uyuması gerekmektedir 

(Zeplin, Siegel, Tobbler 2005). Ġnsanlar da dahil olmak üzere tüm 

memelilerin, hafıza ve öğrenme iĢlevleri ile iliĢkili olan ruh hallerini 

düzenleyen uykuya ihtiyaçları vardır. Ġnsanlar yaĢlandıkça, sahip oldukları 

sorumluluklar ve kısıtlayıcılar dolayısıyla uyku miktarları gün içinde düĢüĢe 

uğramaktadır (Kaur, Sharma 2011). Uyku bozuklukları, düzensiz gün içi 

iĢlevlerinin olduğu, uykuda kalite, süre ve miktar bakımından sıkıntı yaĢanan 

koĢulların birikimi olarak tanımlanabilir. Uyku bozukluğu türleri; uyku 

apnesi, insomnia, rahatsız bacak sendromu (RLS), sirkadyan ritim 

bozuklukları, narkolepsi ve parasomniadır. Ġyi kalitede ve yeterli süredeki 

uyku, sağlıklı ve verimli bir yaĢam için çok önemlidir. Bunun sebebi 

uykunun bağıĢıklık sisteminin güçlenmesinde (Santos, Tufik, Mello 2007), 

günlük performansta (Rechschaffen 1998), beynin olgunlaĢmasında (Graves, 

Pack, Abel 2001), beden geliĢiminde (Marks, Shaffery, Oksenberg 1995), 
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15.1. Yeme Bozuklukları ve Egzersiz 

Yeme bozuklukları özellikle genç kadınlar (Pritts, Susman 2003) 

arasında yaygın olan ve psikolojik, sosyal ve fiziksel sağlık açısından ciddi 

problemlere yol açan bozukluklardandır (Klump, Bulik, Kaye 2009, Stice 

2002). Her ne kadar egzersiz çeĢitli psikolojik problemlerde etkili bir 

müdahale yöntemi olarak görülse de, fiziksel aktivite ve egzersizin yeme 

bozuklukları tedavisindeki potansiyeli gözden kaçırılan hususlardandır. 

Yeme bozuklukları tedavisine, egzersizin dahil edilmesi provokatif ve 

tartıĢmaya yol açan bir durum olarak görülebilir. Ancak, yakından takip 

edilen, beslenme ile desteklenen bir egzersizin güvenli olabileceği ve yeme 

bozukluğuna sahip bireyler için çeĢitli açılardan faydalı olabileceğine iliĢkin 

kanıtlar gün geçtikçe artıĢ göstermektedir. Örneğin, önceden yapılan bazı 

araĢtırma sonuçları egzersizin, zorunlu egzersiz yapma davranıĢlarını 

azalttığı (Calogero, Pedrotty 2004), zayıf olma dürtüsünü ve bulimik 

semptomları azalttığı, beden memnuniyetsizliğini azalttığı (Cook 2008, 

Thien ve ark. 2000), anoreksi nervozada kilo alımına yardımcı olduğu 

(Calogero, Pedrotty 2004), Ģiddetli anoreksi nevrozada kardiyak 

anormallikleri tersine çevirdiği (Krantz ve ark. 2011) ve yaĢam kalitesini 

arttırdığını göstermiĢtir (Cook ve ark. 2015). Yeme bozuklukları tedavisinin 

bir parçası olarak uygun bir egzersiz tedavisi protokolü temin etmede bu 

araĢtırma alanının önemi katkıları olabilir. Literatür ve meta-analizler 

incelendiğinde (Moola, Gairdner, Amara 2013; Zunker, Mitchell, 
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MÜZELER VE SANAT 

Mehmet Emin KAHRAMAN 

 

Koleksiyonculuktan Müzeciliğe DönüĢüm 

Ġlginç objeleri toplamak ve bunları görülecek Ģekilde sergilemek 

içgüdüsüyle oluĢan toplayıcılık profesyonel hale gelince koleksiyonculuğu 

oluĢturdu. Bilinçsizce yapılan toplama ise istifçiliğe dönüĢtü. Freud‘un 

incelediği ve bir psikolojik hastalık olarak nitelendirdiği istifçiliğin en 

önemli özelliği bilinçsizce yapılması ve toplanan objelerin bir özelliğinin 

olmamasıdır. Fakat objelerin belirli özellikler taĢıması, değerli olması ve 

koruma koĢullarına dikkat edilmesi günümüzdeki koleksiyonculuğu 

doğurdu. Koleksiyonculuk zamanla önemli geliĢmelerin, etkinliklerin ve 

merkezlerin temelini oluĢturdu.  

Koleksiyon eserleri tarihi bir obje, bir sanat eseri veya bir eĢya olabilir. 

Bu objenin benzer objelerden farklı olması (taĢıdığı özellikler, üreten kiĢi 

veya tarihi olması gibi) onu değerli kılan özelliğidir. Eserin saklanma koĢulu 

ve benzer eserlerle birlikte muhafaza edilmesi onun değerini arttırır. 

Günümüze ait özel bir eser olabileceği gibi tarihi bir kalıntı da olabilir. 

Tarihi eserlerin koleksiyonu daha fazla görülmesine rağmen bu eserlerin 

orijinal olması ve doğru analiz edilmesi de önemlidir ve değeri bu veriler 

ıĢığında oluĢturulur. Özellikle Avrupa‘da kralların ve soylu ailelerin geçmiĢ 

dönemlere ait eserlere merak salmalarıyla baĢlayan koleksiyonculuk, 

Rönesans‘la birlikte yayılmaya baĢladı. Avrupa‘daki güçlü krallıkların 

sömürgeciliği baĢlatması ile koleksiyonculuk hızla geliĢti. Sömürgecilikle 

birlikte baĢka toplumlara ait eserlerin toplanması ile oluĢturulan 

koleksiyonlar evlerin önemli bölümlerine yerleĢtirilmesi ve misafirlere 

sergilenmesi ise koleksiyonculuğu daha popüler hale getirdi. Güney Avrupa 

ülkelerinde bulunan tarihi eserler (dini heykeller, vazolar, takılar, yapı 

parçaları vs), Asya, Afrika ve Güney Amerika‘ya yapılan seferlerden 

getirilen ganimetler ve Napolyon‘un Mısır seferi ile Avrupa‘da önemli eser 

birikimine neden oldu. Soylu ve aristokrat ailelerin koleksiyona önem 

vermesiyle Medici ailesi gibi geniĢ koleksiyona sahip aileler ön plana çıktı.   

Koleksiyoncuların eserleri evlerinde sergilemeleri ve bu eserleri sadece 

soylu sınıfındaki misafirleriyle paylaĢmaları ise Fransız Ġhtilali ile birlikte 

değiĢiklik gösterdi. Koleksiyoncular mevcut eserlerini daha rahat 

sergileyebileceği veya destekledikleri sanatçıları daha çok tanıtabilmek için 

ortak mekân arayıĢına girdiler. Bu arayıĢ zamanla müze olgusunu oluĢturdu. 

Özellikle eğitim ve bilim alanında kullanılan bazı koleksiyonların tüm 

ziyaretçilerin görebilmesi için halka açılmasıyla günümüz müzeciği baĢladı. 

Antik dönem ve öncesinde yapılan sergilemeler müzeciliğin temeli gibi 
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MÜZE LĠDERLĠĞĠ 

Beste GÖKÇE PARSEHYAN 

 

1990‘lı yıllarda müzelerin kurumsallaĢma süreci baĢlayınca müze 

direktörü pozisyonu yeniden tanımlanmıĢtır. Müze direktörleri, örgütsel 

karmaĢıklıkla baĢa çıkabilecek yetkin kiĢiler olarak gösterilince bunun 

yapılabilirliği sanat çevrelerinde bir takım Ģüpheler uyandırmıĢtır. Müze 

liderliği, tam da bu noktada üzerinde durulan bir kavram olmaya baĢlamıĢtır. 

Müze liderliği ile ilgili kariyer yollarının nasıl tasarlanacağı ve uygun 

kariyer geliĢim programlarının açılması konuları gündeme gelmiĢtir. Bu 

süreçte Amerika, Avusturya, Ġngiltere ve Kanada‘da yaklaĢık seksen müze 

direktörü ile görüĢülerek yol haritaları çizilmiĢtir.  

1990‘lı yıllarda müze direktörlüğü pozisyonunun çarpıcı bir Ģekilde yön 

değiĢtirdiği söylenebilir. Finansal güçlükleri yönetebilmek ve piyasa 

değiĢkenlerini müzelere adapte edebilmek müzelerin sürdürülebilir olmaları 

için önem arz etmiĢ ve tanımlar değiĢikliğe uğramak zorunda kalmıĢtır. 

Müze direktörlerinin yeni görev tanımlarında; müzeyi temsil etmek, 

gerektiğinde bir avukat ya da amigo Ģekline bürünmek, takım kurmak, fon 

yaratmak için giriĢimci gibi yaklaĢım sergilemek ve yönetim kurulunu 

organize etmek gibi kıstaslar eklenmiĢtir (Suchy, 2004, s.10).  Günümüzde 

iĢletmeler için melez örgütler demek yanlıĢ olmaz, müzeler de 1990‘lardan 

itibaren melez örgütler haline dönüĢmüĢ, bu nedenle melez direktörlere 

ihtiyaç duyulmuĢtur. 

Tarihe bakıldığında, yöneticilik vasilik yoluyla edinilen bir pozisyondur. 

Üç faktörün devreye girmesiyle değiĢim yaĢanmıĢtır; dıĢsal eğitim 

programları, görev baĢı eğitimler ve mentörler. Pozisyon tanımları 

incelendiğinde, yöneticilerle görüĢme yapıldığında ve veriler elendiğinde 

yeni kurumsal müzelerin ihtiyaçları ile arada büyük bir boĢluk olduğu tespit 

edilmiĢtir. 1990‘larda müze yöneticilerinin kuruma etkin liderlik 

yapabilmeleri için iĢletme bilgilerinin üst seviyede olması gerektiği kabul 

edilmiĢtir. Liderlik, giriĢimcilik, pazarlama ve ticari zeka önem kazanmıĢtır. 

Ancak, müze liderliği ilk kez 1990‘larda ele alındı demek yanlıĢtır. 1921 

yılında Fogg Sanat Müzesi Direktör Yardımcısı Paul J. Sachs, lisansüstü 

öğrenim gören öğrenciler için seminer düzenleme kararı almıĢtır.  Seminer, 

―Müze ĠĢi ve Müze Problemleri‖ adı altında açılsa da ―Müze Kursu‖ adıyla 

popüler hale gelmiĢtir. Sachs, o dönemin müze direktörlerini ve küratörlerini 

yetiĢtirmiĢtir. Müze kurslarında tarih, organizasyon, müzelerin fonksiyonları 

gibi mesleğe yönelik temel bilgiler ele alınmıĢtır. Sanat dünyasının 

ekonomik ve sosyal dinamikleri ile müzelerin demokratik toplumda nasıl 

sürdürülebilir olacağı konuları da derslerde tartıĢılmıĢtır. 1921 yılından 1948 



30 

 

KAYNAKÇA 

Alberta Museums Association (2019). Leadership Awards. 

https://www.museums.ab.ca/what-we-do/awards/leadership-awards.aspx 

(EriĢim tarihi: 25.06.2019). 

Alberta Museums Association (2018). Annual Report 2018. Edmonton, 

Alberta.  

Alberta Museums Association (2007). Competencies for Museum 

Leadership. 

https://www.museums.ab.ca/media/20383/competencies_for_museum_leade

rship__full_.pdf (EriĢim tarihi: 25.06.2019). 

Bass, Bernard M. (1985). ―Leadership: Good, Better, Best‖. Organizational 

Dynamics, Vol.13, Issue 3, pp. 26-40. doi:10.1016/0090-2616(85)90028-2 

Duncan, S.A. (2002). ―From Period Rooms to Public Trust: The Authority 

Debate and Art Museum Leadership in America‖. Curator: The Museum 

Journal, 45, pp. 93-108. doi:10.1111/j.2151-6952.2002.tb01184.x 

Garman, A.N.; Johnson, M.P. (2006). ―Leadership Competencies: An 

Introduction‖. Journal of Healthcare Management, Vol. 51, Issue 1,  pp. 13-

17. 

Goldberger, P. (1994). ―Doesn‘t Anybody Want this Job?‖. The New York 

Times, 26 June, p. 2. https://www.nytimes.com/1994/06/26/arts/art-doesn-t-

anybody-want-this-job.html (EriĢim tarihi: 21.06.2019). 

Griffin, D.J.G. (1987). ―Managing in the museum organisation I. Leadership 

and communication‖. International Journal of Museum Management and 

Curatorship, Vol.6, Issue 4, pp. 387–398. doi: 10.1080/09647778709515091

  

Hudson, K. (1998). ―The museum refuses to stand still‖ , Museum 

International (UNESCO, Paris), No. 197 (Vol. 50, No. 1) pp. 43-50. 

Ġbicioğlu, H.; Ünal, Ö.F. (2014). ―Analitik HiyerarĢi Prosesi Ġle Yetkinlik 

Bazlı Ġnsan Kaynakları Yöneticisi Seçimi‖. Atatürk Üniversitesi İktisadi ve 

İdari Bilimler Dergisi, 28(4), ss. 55-78. 

Kantor, S.G. (2002). Alfred H. Barr Jr., and the intellectual origins of the 

Museum. USA: The MIT Press. 

Kaplan, M.J. (2019). ―The Imperative for Adaptive Organizations: Is Self-

Management a Viable Model?‖. Organization Development Review. Vol. 51 

Issue 2, pp. 63-65.  

Koçel, T. (2011). İşletme Yöneticiliği. 13. Basım. Ġstanbul: Beta Basım. 

Newlands, D.L. (1983). ―Stress and distress in museum work‖. Muse, 

Summer 1(2), pp. 18–33. 



 

31 

 

Nicholls, J. (1987). ―Leadership in Organisations: Meta, Macro and Micro‖. 

European Management Journal, Vol.6, No.1, pp. 16-25. doi: 10.1016/0263-

2373(88)90005-9 

Sahranç, Ü. (2008). ―Bir Durumluk AkıĢ Modeli: Stres Kontrolü, Genel 

Özyeterlik, Durumluk Kaygı, YaĢam Doyumu ve AkıĢ ĠliĢkileri‖. Sakarya 

Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi. Sayı 16. ss. 122-144.  

Suchy, S. (2004). Leading with Passion: Change Management in the 21st 

Century Museum. USA: Altamira Press. 

Suchy, S. (1999). ―Emotional Intelligence, Passion and Museum 

Leadership‖. Museum Management and Curatorship, Vol.18, Issue 1, pp. 

57-71, doi: 10.1080/09647779900601801 

Weil, S.E. (1999). ―From being about something to being for somebody: the 

ongoing transformation of the American museum‖. Daedalus, Vol.128, 

No.3, pp. 229–258. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 

 

 

ULUSLARARASI MÜZECĠLĠK UYGULAMALARINDA  

BAġARILI BĠR ÖRNEK “ERMĠTAJ DEVLET MÜZESĠ”
1
 

Gözde SAZAK 

 

Rus Çarı I. Petro (1672-1725) çarlığı döneminde Rusya Ġmparatorluğu‘nu 

Avrupa medeniyeti ile tanıĢtırmak istemiĢ ve bu isteğini gerçekleĢtirmek 

adına birçok reform gerçekleĢtirmiĢtir. I. Petro ilk Avrupa gezisi sırasında 

gördüğü bilim yuvalarını Rusya‘da da açmak istemiĢtir. Bu amaç 

doğrultusunda ilk olarak Rusya‘ya birçok yabancı bilim adamını davet etmiĢ 

ve 1714 yılında St. Petersburg‘da Rusya Bilimler Akademisi Büyük Petro 

Antropoloji ve Etnografya Müzesi‘ni kurmuĢtur. I. Petro‘nun ölümünden 

sonra imparatorluğun baĢına geçen diğer çarlar da I. Petro‘nun izinden 

gitmiĢ ve birçok müzenin, kütüphanenin ve eğitim kurumunun kurulmasına 

öncülük etmiĢlerdir. 1703 yılında bataklık üzerine kurulan St. Petersburg 

Ģehri 1714 yılında ilk müzesine kavuĢmuĢ, yıllar içerisinde dünyanın en 

değerli kültür, tarih ve eğitim kurumlarına ev sahipliği yapmıĢtır. 

 St. Petersburg‘daki Rus Bilimler Akademisi Büyük Petro Antropoloji ve 

Etnografya Müzesi‘nin dıĢında Ermitaj Devlet Müzesi de sahip olduğu sanat 

ve arkeolojik eser koleksiyonu bakımından dünyanın en büyük üçüncü 

müzesidir. Rusya‘da Çarlık döneminden itibaren yürütülen arkeolojik kazı 

ve alan çalıĢmalarında bulunan Ġslamiyet Öncesi Türk kültür ve sanatına ait 

eserlerin çoğunluğu, Ermitaj Devlet Müzesi‘nde sergilenmekte veya 

depolanmıĢ olarak muhafaza edilmektedir. Bu makalede, ilk önce 

Rusya‘daki müzecilik faaliyetleri, baĢta Ermitaj Devlet Müzesi olmak üzere 

Rusya‘nın diğer bazı müzelerinin tarihçeleri, bölümleri ve faaliyetleri 

konusunda da kısaca bilgi verildikten sonra Ermitaj Devlet Müzesi‘nde 

sergilenen Ġslam Öncesi Türk kültürüne ait bazı eserler konu edilmektedir. 

2014 yılında hizmete giren ―Modern Ermitaj-Staraya Derevnya‖ 

Restorasyon ve Konservasyon Merkezi de müzecilik alanında örnek alınması 

gereken önemli bir kuruluĢ olarak kısaca tanıtılmaktadır.  

I. 18. Yüzyılın Sonu ve 19. Yüzyılın BaĢında Rusya‟da Müzecilik 

Faaliyetleri ve Ermitaj Devlet Müzesi‟nin KuruluĢu 

Tarihin, kültürün ve sanatın hayatımızdaki izdüĢümlerinin en iyi 

görüleceği yerler Ģüphesiz müzelerdir. 18. yüzyılın sonu, 19. yüzyılın ilk 

yarısı Rusya‘da müzecilik faaliyetlerinin baĢarıyla geliĢtirildiği bir 

dönemdir. I. Petro‘nun yaptığı yenilikler ile I. Aleksandr‘ın (1801-1825) 

yönetiminin ilk zamanlarında gerçekleĢtirdiği siyasi reformlar ve ülkede 

                                                      

1
 Rusça kaynakların çevirisi için Gülcan Ġnalcık‘a teĢekkür ederim. 
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SOSYAL MEDYAYLA DÖNÜġEN MÜZE DENEYĠMĠNDE 

SELFIE PAYLAġIMLARI 

Öykü Ezgi YILDIZ, Ceren BĠLGĠCĠ OĞUZ 

 

Dijital çağ ile birlikte yeni iletiĢim teknolojileri kitle iletiĢim biçimlerinin 

dijital, küresel, çokbiçimli ve çok kanallı bir Ģekle bürünmesinde rol 

oynamıĢtır. Yeni iletiĢim düzeninde internet ve mobil teknolojilerin sunduğu 

etkileĢim özelliği yeni bir iletiĢim biçimi olan kitlesel öz iletiĢimin ortaya 

çıkmasına neden olmuĢtur. Böylece, iletiĢimin öznelerinin daha önce 

görülmemiĢ bir özerkliğe sahip olmasıyla bireysel seçimlere göre Ģekillenen 

etkileĢime dayalı bir iletiĢim biçimi ortaya çıkmıĢtır (Castells, 2016, s.172). 

Günümüzde dijital ortamda daha önceki dönemlerde görülmeyen biçimde 

hem üretici hem tüketici olan bireyin iletiĢim sürecindeki rolü güçlenmiĢtir. 

DijitalleĢmenin Ģekillendirdiği bu yeni iletiĢim düzeninde en önemli 

faaliyet alanı sosyal medya platformlarıdır. Sosyal medya platformları 

kiĢilerarası iletiĢim faaliyetleri ve sosyalleĢme amaçlı kullanılmasının yanı 

sıra eğlence, kültürel yaratıcılık, eğitim ve pazarlama faaliyetleri için de 

yararlanılan ortamlara dönüĢmüĢtür. Mobil iletiĢim teknolojilerinin 

geliĢimiyle birlikte oluĢan daimi bağlantılılık hali sosyalleĢmede önemli bir 

artıĢ yaĢanmasına neden olmuĢtur. Akıllı telefon teknolojilerini kullanarak 

sosyal medyaya bağlanan bireyler zaman ve mekândan bağımsız olarak 

içerik üretmekte, bağlantılar kurmakta ve sürekli paylaĢım içinde 

kalmaktadırlar.  Bu sanal dünya bireylerin fiziksel hayatlarından daha sosyal 

bir alan olarak görülmektedir. Ancak, bireyler sosyal medya üzerinde sanal 

bir gerçeklikte değil gerçek bir sanallıkta buluĢmaktadırlar (Castells, 2016, s. 

12-13). Mobil internet teknolojilerinin ve mobil araçların geliĢimi ile birlikte 

kesintisiz olarak bireyin hayatına dahil olan sosyal medya, bireylerin günlük 

alıĢkanlıklarını, iletiĢim kurma biçimlerini ve profesyonel yaĢantılarını 

yeniden Ģekillendirmede önemli bir rol oynamaktadır. Akıllı telefonlara 

entegre kameralardaki geliĢim, yüksek çözünürlüklü ekranların kullanılmaya 

baĢlanması ve mobil internetin hız kazanmasıyla birlikte görsel içerik 

üretim, paylaĢım ve tüketimini destekleyen Instagram gibi platformlara 

duyulan ilginin büyüdüğü gözlenmektedir. Sosyal medyanın gündelik 

yaĢamın ayrılmaz bir parçasına dönüĢmesiyle birlikte mahremiyet algısında 

yaĢanan değiĢim bireylerin yaĢamlarındaki her kesiti, her an, her yerde 

paylaĢtıkları bir durumu oluĢturmuĢtur. Kullanıcıların kendilerini ve 

yaĢamlarını sergileme güdüsüyle gerçekleĢtirdikleri bu paylaĢımlar 

Instagram ve benzeri platformların sunduğu fotoğraf düzenleme imkânlarıyla 

birlikte selfie gibi bireylerin kendilerini ön plana çıkardıkları içeriklerin 

artmasına yol açmıĢtır. Bir vitrin olarak algılanmaya baĢlanılan sosyal 
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TÜRKĠYE‟DE MÜZECĠLĠK EĞĠTĠMĠNĠN 

KURAMSAL DÜZEYDE GELĠġĠM SÜRECĠ 

Fethiye ERBAY 

 

Türkiye‘de müzecilik alanındaki çalıĢmaların temeli eğitim kurumlarında 

atılmıĢtır. Aykut Kazancığil‘in aktarımı ile; ilk Tarih-Ġ Tabii Müzesi 

temelleri; 1839 yılında Avusturyalı Dr. Charles Ambroise tarafından 

Mektebi Tıbbiye‘de açılan botanik ve nebatat bahçesi ile atılmıĢtır (Ülmen, 

2008,s.2).
 

Bu tür müzecilik çalıĢmaları, araĢtırma odaklı bilimsel 

çalıĢmaların geliĢmesine destek olmuĢtur.  

GiriĢ 

1845 yılında Aya Ġrini‘de Ahmed Fethi PaĢa‘nın gayreti ile Müze-i 

Hümâyûn‘un resmi olarak açılması müzecilik çalıĢmalarının baĢlangıç 

tarihidir. Ahmed Fethi PaĢa‘nın, Moskova (1833), Viyana (1834-1836), 

Paris (1837- 1839) elçiliği sırasında yurtdıĢında bulunması sırasında gördüğü 

müzelerden etkilenerek döndüğünde müzecilik çalıĢmalarına ağırlık 

vermiĢtir. 1851 yılında Londra Kristal Palas Fuar Sergisi ile baĢlayan 

yurtdıĢı fuar sergileri Rönesans etkisinde ĢekillenmiĢtir. Bu sergilere katılan 

Osmanlı yönetim makamındaki kiĢilerin yurtdıĢında farklı ülke gezileri 

sonucunda ülkedeki eserleri koruma anlayıĢı da değiĢmiĢtir. 1866 yılında 

Sultan II. Mahmut Türbesi karĢısında ―müzehane‘nin‖ kurulması, 

koleksiyonları bir araya toplama çabaları olarak görülmelidir.   1869 yılında 

Maarif Nazırlı Saffet PaĢa‘nın müzecilik alanındaki gayretleri, Ahmed Fethi 

PaĢa‘nın çabaları ile Aya Ġrini sergilemeye yönelik müze deneyimlerinin 

baĢlangıcıdır. Bu dönemde müzecilik çalıĢmaları, modernitenin etkisinde 

geliĢmiĢtir. 1869 yılında Maarif Nezareti yazıĢmalarında resmi olarak ilk kez  

Müzehane, Müzehane-i Hümayun ya da Müze-i Hümayun tanımlarının  

kullanılması, müzecilik çalıĢmalarının devlet desteği ile kurumlaĢma 

çabasıdır. Marif Nazırı Safvet PaĢa, yayınladığı genelge ile vilayetlerden 

arkeolojik eserleri toplanmasını ve düzgün bir biçimde paketlenip Ġstanbul‘a 

gönderilmelerini istemesi, ülke çapında eğitim kurumlarında eserlerin 

toplaması ve kayıt altına alınması anlayıĢını getirmiĢtir. Yabancılar 

tarafından Osmanlı topraklarından çıkan tarihi eserlerin yurtdıĢına 

kaçırılması, Osmanlı eski eserler konusunda müze uzmanlarının 

bulunmaması, müzecilik çalıĢmalarının yavaĢ geliĢmesinde etkili olmuĢtur. 

1869 yılında ‗Müze-i Hümayun‘ yani Ġmparatorluk Müzesi (bugünkü 

Ġstanbul Arkeoloji Müzeleri) kuruluĢu, müzecilik çalıĢmalarını, toplama 

koruma sergileme ve araĢtırma boyutuna taĢımıĢtır. 
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SANAT TARĠHĠ EĞĠTĠMĠ VE MÜZELER 

Mehmet NUHOĞLU 

 

Biyolojik özelliklerimizi kalıtım yoluyla bir sonraki kuĢaklara 

aktarabiliyorken eğitim yoluyla edindiğimiz bilgi ve müktesebatımızı bizden 

sonraki kuĢaklara aktaramıyoruz. Dolaysıyla eğitim her birey için gerekli bir 

durum ve süreç aksediyor.  

Ġnsanoğlunun, temel ihtiyaçlarını karĢılamak için alet yapması ile 

baĢlayan, bir nesneyi ve doğayı dönüĢtürme ve temellük eylemi, ardından 

yapıp ettiklerini zanaatla formuna özen göstermesine ve bunun daha üstünü 

olan kalbinin ve duygularının estetik verileriyle yorumlamasına kadar 

yükselmiĢtir. Ne var ki bu tecrübe biyolojik olarak sonraki kuĢaklara 

aktarılamadığı için eğitim devreye girmiĢtir. Her insan dünyaya geldiği çağın 

gerekleri ne ise –ille de bir örgün eğitim modeli içinde akademik bir eğitimi 

olması Ģart değil- ona göre bir eğitim ile Ģekillendirilmeye çalıĢılmıĢtır. Bu 

ailede baĢlayıp daha sonra toplumsal kurumlar aracılığıyla devam 

ettirilmiĢtir.  

Ġnsanın kendi ferdi ve toplumsal geçmiĢi hakkındaki merakı tarih bilimini 

ortaya çıkarmıĢtır. Uzun bir süre sözlü ve yazılı kaynaklara dayanan tarih 

bilimi, arkeolojinin devreye girmesiyle objeler üzerinden yorumlanmaya da 

baĢlamıĢtır. Arkeoloji bilimiyle bilimsel ve sistematik olarak yapılan objeler 

üzerinden tarih okuması aslında çok daha eskilere kadar gitmektedir. 

TaĢınabilir veya taĢınmaz objeler üzerinden bir tarih okuma geçmiĢ 

kültürlerde, hatıra/yadigâr anlamı yüklenen kutsal veya kutlu nesneler 

üzerinden de yapılmaktaydı. Örneğin Mezopotamya‘daki zigguratlar, Eski 

Yunan tapınaklarına verilen armağanlar ve sunular, Orta Asya‘da bir 

kurgana bırakılan eĢyaların bu yönleri de vardır. Bu durum dünyanın hemen 

hemen her tarafında rastlanır. Bu durum insanların kendilerinden sonraki 

kuĢaklara hatırlatıcı ama zarar verilmemesi gereken kutsal veya kutlu 

kılınmıĢ somut nesneler bırakma yani unutulmama arzusunun bir sonucu 

olarak okunabilir. Ġnsan elinden çıkmıĢ taĢınabilir veya taĢınamaz nesneler, 

hatırlattıkları itibariyle somut, hissedilebilir, dokunulabilir, görülebilir 

oldukları için tarihin veya geçmiĢin soyut mirasını daha gerçekçi 

algılanmasını ve duyumsanmasını temin etmekte, kiĢinin duygusal bir bağ 

kurmasına yardım etmektedir. Mesela Ġstanbul‘un fethini sözel ve yazılı 

kaynaklardan dinleyerek ve okuyarak öğrenen bir Müslüman Türk‘e 

Ġstanbul‘u fetheden Fatih Sultan Mehmet‘in kılıcını Topkapı Sarayı‘nda 

görmekle bıraktığı algı ve hissiyat farkı boyutlara evrilebilmektedir. Aynı 

Ģekilde bir Budist için Buda ile iliĢkilendirilen bir nesne için de üç aĢağı beĢ 

yukarı benzer psikolojik ve biliĢsel durum oluĢturur. Burada kiĢinin 
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TEKNOLOJĠK GELĠġMELER TEMELĠNDE  

YENĠ MÜZECĠLĠK UYGULAMALARI 

Berna KILIÇOĞLU 

 

  “Gerçeklik değişir,  

o nedenle onu temsil edebilmek için, 

 temsil yöntemlerinin de değişmesi gerekir”. 

Bertolt Brecht 

 

Ġçinde bulunduğumuz yüzyılda yaĢamın hemen her alanına nüfuz etmiĢ 

olan teknolojik geliĢmeler, sosyal ağ ve paylaĢım kültürü, bilgi 

teknolojilerindeki sıçramalar, günlük yaĢamda kendine yer bulmasının 

ötesinde sanatta da çok büyük etki ve yenilikleri beraberinde getirmiĢtir. 

Fotoğrafın icadı ile baĢlayıp günümüze dek hızla katlanarak artan teknoloji 

kullanımı ve dijitalleĢme olgusu, sanatta klasik üretim anlayıĢlarının ötesine 

geçen anlatım biçimleri ve uygulamalar ile sanat alımlayıcısı pasif 

konumdan aktif katılımcı konumuna taĢınmıĢtır, bu sayede izleyici 

sanatıçının pratiklerine ve üretim süreçlerine ortaklık ederek kollektif bir 

deneyimin parçası olagelmiĢtir. Bu doğrultuda teknolojik geliĢmeler ve 

dijitalleĢme olgusunun günümüzde sanat eserlerine, tarihi eserlere çeĢitli tür 

ve yöntemler ile ev sahipliği yapan müzelerin sergileme anlayıĢına da etki 

ettiği, bireyin algı ve deneyimlerinde de dönüĢüm yarattığı görülmüĢtür.  

Bu bilgiler temelinde müzelerde sıklıkla kullanılmaya baĢlayan 

etkileĢimli ortam tasarımları, sanal gerçeklik ve artırılmıĢ gerçeklik 

uygulamaları bu çalıĢmanın kapsamını oluĢturmuĢtur. ÇalıĢmada yeni 

müzecilik anlayıĢı, müzelerde dijital teknolojiler ve katılımcı odaklı kullanıcı 

deneyimleri bağlamında bir literatür taraması yapılarak bu alanda üretilen 

örnek uygulamalar irdelenmiĢtir. 

Müzelerin DoğuĢu ve Yeni Müzeciliğe EvriliĢ 

Müzeler ele aldıkları konulara bağlı olarak birçok yönleri olan 

kurumlardır. Günümüzde müzeler, çoğunlukla kültürün geçmiĢ dönemlere 

ait kalıntıların, tarihi eserleri, kısacası insanlığın topluma kazandırdığı 

herĢey sergileyen, koruyan kurumlar olarak tanımlanmaktadır (Bilgen, 1991, 

s.1). Müzeler içeriklerine göre çeĢitli isimler alırlar. Bunlar; Arkeoloji 

Müzesi, Etnongrafya Müzesi, Açık Hava Müzeleri, Bilim, Tarih müzeleri, 

Güzel Sanatlar Müzeleri, Askeri ve Özel Müzeler gibi türlerdir. Müzelerde 

yer alan bu çeĢitlilik durumu müzeleri bilim dallarıyla bir araya getirir. Bu 

Ģekilde hizmet veren müzeler, aynı zamanda evrensel değerleri içerisinde 



108 

 

KAYNAKÇA 

Abate, F, A. (2018). An Augmented Reality Mobile App for Museums: 

Virtual Restoration of a Plate of Glass, 

https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-030-01762-0_47 adresinden 

09.04.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Abinader, G. (2017). Museums and Interactivity at the New York Hall of 

Science, https://www.filamentgames.com/blog/museums-and-interactivity-

new-york-hall-science/ adresinden 05.04.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Bilgen, N. (1991). Müzeler ve Eski Eserlere İlgi Üzerine Bir Araştırma. 

Ankara: Ajans-Türk Matbaacılık. 

Craig, E. (2018). Virtual Reality artist live performance at the Louvre 

Museum, Paris, https://www.digitalbodies.net/virtual-reality/virtual-reality-

artist-live-performance-at-the-louvre-museum-paris/adresinden 05.04.2019  

tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Davis, P. (2008). The Ashgate Research Companion to Heritage and The 

Identity: New Museologies and The Ecomuseum. Great Britain: MGP Books 

(Edited by Brain Graham, Peter Howard).  

Gaziantep Zeugma Müzesi, https://www.reo-tek.com/gaziantep-zeugma-

muzesi, adresinden 15.04.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Greenhill, E. (1999). Müze ve Galeri Eğitimi. Ankara: Çocuk Kültürü 

AraĢtırma ve Uygulama Merkezi Yayınları. (Çev. Evren M, Kapçı E). 

Sillier, O. (2010). Dünyada ve Türkiye‟de Kent Müzeleri. Ġzmir: Ege 

Mimarlık Dergisi.  

Styles and Customs of the 2020s, https://cmoa.org/exhibition/styles-and-

customs-of-the-2020s/ adresinden 09.04.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Sürücü O; BaĢar M.( 2016) Kültürel Mirası Korumada Bir Farkındalık Aracı 

OlarakSanal Gerçeklik. Konya: Artium AraĢtırma Dergisi, Cilt 4, Sayı 1 

Kitap Sanatları ve Hat Koleksiyonu, https://www.sakipsabancimu 

zesi.org/tr/sayfa/sergiler/kitap-sanatlari-ve-hat-koleksiyonu, adresinden 

14.04.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Küçük, C, Yar, M. (2019). Dünyanın En Büyük Mozaik Müzesi: Gaziantep 

Zeugma Mozaik Müzesi https://www.ebelediye.info/proje/dunyanin-en-

buyuk-mozaik-muzesi-gaziantep-zeugma-mozaik-muzesi, adresinden 

15.04.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Thomas, S. (1991).International Conference on Hypermedia & Interactivity 

in Museums. New York: Watertown Productions Inc.   

Weibel,P. (2009). Haritasız: Medya Sanatlarında Kullanıcı Çerçeveleri. 

Ġstanbul: Müka Matbaacılık. 



 

109 

 

 

MÜZELER VE FOTOĞRAFLAR 

Ġsmail Erim GÜLAÇTI 

 

Günümüzde fotoğraflar müzelerin koleksiyonlarını yönettikleri, 

ziyaretçilerine eğitici bilgiler sağladığı, kendi tanıtımlarını yaptıkları ve 

onların ilgilerini çekmek için kullandıkları temel araçlardandır. 

Ziyaretçilerin müzeleri internet üzerinden eriĢebildikleri fotoğraflarla 

gezmeleri ve müzelerin sosyal medya hesaplarında paylaĢtıkları fotoğraflar 

da bu amaca hizmet etmektedir. Diğer bir deyiĢle fotoğraf artık müzeler için 

giderek daha fazla oranda ana akım yöntem haline gelmektedir. 

19. yüzyılda bulunduktan sonra insanlığın dünyaya bakıĢını ve yaĢamı 

kavrayıĢını değiĢtiren fotoğraf 20. yüzyılın da en popüler görsel medya 

biçimlerinden birine dönüĢen fotoğraf müzelerin sanat, kültür, tarih ve 

bilimsel uygulamalarıyla iç içe geçmiĢ durumdadır. ġehirlerin ev sahipliği 

yaptığı festivaller ve bienaller kadar müzeler ve diğer kültür kurumları da 

fotoğrafları giderek daha fazla ifade, iletiĢim ve kültürel anlam aktarımı 

amacıyla kullanmaktadır. 

Fotoğraf sergileri, festivalleri ve koleksiyonerliğinde halihazırda 

gözlemlenen artıĢ aslında görece yeni bir olgudur. Edwards ve Morton‘un 

deyiĢiyle ―fotoğraflar müzelere geç kalanlardır.‖ (2015, s.14). Kurumsal ve 

kiĢisel aitlik arasındaki belirsiz bir noktada yer aldıkları, hem maddi hem de 

düĢünsel olarak tarihi belge olma ile gelip geçici ve kolayca elden 

çıkarılabilir kayıt niteliği taĢıma ikileminde kaldıkları için bu yaklaĢım çok 

da ĢaĢırtıcı sayılmaz. Az sayıdaki birkaç istisna dikkate alınmazsa müzeler 

fotoğraflara genellikle alelade, basit ve süs ve güzellikten çok yarar gayesi 

güden belge muamelesi yapmıĢtır. Fotoğraflar koleksiyon, sergileme ve 

sanatsal çözümlemeden ziyade gerçeklik ile olan bağlantı ve benzerlikleri 

nedeniyle ilgi görmüĢlerdir. 

1960‘lar ve 1970‘ler gelindiğinde Batı‘daki sanat müzeleri baĢta olmak 

üzere müzeler fotoğrafları daha bilinçli olarak koleksiyonlarına katmaya ve 

bu koleksiyonları sergilemeye baĢlamıĢlardır. Bu ilgi temelde fotoğrafın 

çağdaĢ bir sanat dalı olarak sanat okullarındaki ve fotoğraf stüdyolarındaki 

uygulamalarına paralel olarak sanat piyasasının da fotoğrafı açık ve net bir 

Ģekilde kabullenmesi sonucu gerçekleĢmiĢtir. Bu dönemlerde Ġngiltere ve 

Fransa‘da birçok tanınmıĢ müze sergileme amacıyla farklı fotoğraf 

koleksiyonları oluĢturmuĢlardır. 

Fotoğrafçılık disiplinlerarası bir alan olsa da ve izleme-takip amaçlı 

fotoğraflardan anı fotoğraflarına hatta habercilik ve reklamcılık gibi birçok 

farklı mecrada hayat bulsa da müzeler fotoğrafı nerdeyse tamamen kiĢisel 
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YIKIMIN KÜLTÜREL YÜZÜ: SAVAġ MÜZELERĠ VE 

SERGĠLEME TASARIMLARI 

Ceren ÇALIġKAN 

 

Büyük çaplı ulusal müzeler ulusun ileri kültür düzeyinin ifadeleridir. 

Farklı müze türlerinden biri olan savaĢ müzeleri bir yandan kültürel, diğer 

yandan da bir tür sermaye projeleridir. Bu nedenle kaçınılmaz olarak kentsel, 

bölgesel ve ulusal politika alanlarına girmektedir. Aynı zamanda kutsal bir 

yer olarak atfedilmesinden ötürü, klasik müze anlayıĢından farklıdır. 

Günümüzde, savaĢ teması medyanın diğer dallarında, özellikle de film ve 

televizyonda önemli bir Ģekilde temsil edilmektedir. Bu ve benzeri 

sunumların izleyicilerin üzerindeki yaygın etkisi, gerçeğin keĢfi ve anma 

içgüdüsü, kuruluĢları savaĢ müzesi açmaya iten önemli bir etkendir.  

SavaĢ müzeleri, tam anlamıyla ana tanıklık etmezler. Bu bağlamda, 

parçacık fiziğindeki bulut odaları gibidir; uzun zaman önce gerçekleĢen 

çarpıĢmaların izlerini ve yörüngelerini temsil etmektedir. Yani aslında, 

bizlere sadece yaĢam haritalarındaki ayak izlerini aktarır. Bu ayak izlerinin 

çoğu bizi savaĢ alanlarına ya da zayiatlardan ortaya çıkan mezarlıklara 

götürür. Bu yüzden bir çeĢit yarı kutsal alandır. SavaĢ müzeleri bizlere, kim 

olduğumuzu, nerede olduğumuzu ve nereden geldiğimizi anlatan hikayelerin 

temsilcileridir. 

Eğer bir savaĢ müzesinin içeriği, bir çeĢit kültürel pusula gibi 

oluĢturulmuĢsa ve çift yönlü aktarım sağlarsa, ziyaretçilerde kalıcı bir unsur 

olma Ģansı yakalar. Ancak, tek yönlü bir aktarım sağlayıp izleyicilerin 

zihninde sorular yaratmaya baĢlarsa, bu durum sağlık bir iletiĢim ortamı 

yaratmadığını gösterir ve ziyaretçilerin uzaklaĢmasına neden olabilir. 

SavaĢ müzeleri öte yandan mücadelenin duygusal anlatılarını gösterir. 

Her müze belirli bir dönemi anlatmaya odaklandıysa da hepsi bir siyasi 

mücadelenin tezahürüdür. Ahlaki değerleri sahneleme ve çekiĢmeli hatıraları 

sürdürme aracı olarak ziyaretçilerde sırasıyla telaĢı, heyecanı ve melankoliyi 

tetikleyen, duygusal bir fenomenini estetikleĢtirir.  

Berlin‘de yer alan Topographie des Terrors (Terörün Topografyası), Nazi 

rejimi sırasında 1933‘ten 1945‘e kadar SS Reich Ana Güvenlik Ofisi, 

Sicherheitspolizei, SD, Einsatzgruppen ve Gestapo‘nun merkezi olan 

binaların bulunduğu Niederkirchnerstraße‘de, (eski adıyla Prinz-Albrecht-

Straße‘de) bulunur. Gestapo ve SS merkezlerini barındıran binalar, 1945‘in 

baĢlarında müttefiklerin bombalanmasıyla büyük ölçüde tahrip edilip, 

savaĢtan sonra yıkılır. Berlin‘deki Amerikan ve Sovyet iĢgal bölgeleri 
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MÜZECĠLĠKTE YENĠ OLUġUMLAR; 

ĠSLAM BĠLĠM VE TEKNOLOJĠ TARĠHĠ MÜZESĠ ÖRNEĞĠ 

Hasan KORKMAZ 

 

Temel amacı toplamak, korumak, belgelemek ve değerlendirmek olan 

müzeler, kültürel değerler bakımından önemli olan unsurların toplum 

yararına yönetilen kurumları olmuĢlardır. Günümüzde müzecilik 

―Müzeoloji‖ (Museumologcy) ismi ile yükseköğretim kurumlarında 

sosyolojik, pedagojik, psikolojik içeriklerin de eklenerek alanında bağımsız 

bir bilim dalı haline gelmiĢlerdir. Müzeler klasik anlamca tanımlanan eski 

eserlerin toplanıp sergilendiği mekânlar olmaktan ziyade, eserlere göre 

tasarlanan yeni yapılarında yer alan yaygın eğitim kurumları, eğitim 

programları, kitle iletiĢim araçları ve sosyal etkinliklerle izleyiciye 

ulaĢabilecekleri ―yeni müzecilik‖ anlayıĢına evrilmiĢlerdir (Okan, 2015, 

s.187-189). 

Son yüzyılda akademik temeller üzerinde geliĢimi ve önemi her geçen 

gün artan müzelerin ilk ortaya çıkıĢlarından bu yana ciddi ilerlemeler 

gösterdiği açıkça görülmektedir. Kadim medeniyetlere ait sanatsal ve 

kültürel objelere verilen önemin de toplumun tabanına yayılır bir biçimde 

ilgiyle karĢılandığı ve bu alanın geliĢen teknolojik imkânları da kullanarak 

kendini sürekli yenileyerek, bünyesine kattığı çağdaĢ anlayıĢ ve bakıĢ 

açısıyla sınırlarını daha da geniĢlettiği fark edilir bir biçimde 

gözlemlenmektedir.  

Ġlköğretimden itibaren lisansüstü eğitime ve hatta ömür boyu öğrenme 

ilkesini benimseyenler de dâhil, eğitim öğretim sürecinde öğrenmeye açık 

olan tüm bireylere hem görsel hem de uygulamalı ve eğitsel faaliyetler 

göstererek katkı sunan müzeler, eğitimin somut ve soyut materyaller 

eĢliğinde algısal bakıĢ açılarını destekleyen önemli bir misyonu üzerine 

almıĢ durumdadırlar. Dünya ile bütünleĢmiĢ bir Ģekilde ülkemizde de 

müzeciliğin yeni türlerine örnek olacak yeni müzelerin sayıları her geçen 

gün artmakta olup, bunun son örneklerinden biri de Ġslam Bilim ve Teknoloji 

Tarihi Müzesi olarak karĢımıza çıkmaktadır. 

Müzecilikte Özel Alanlardan “Bilim ve Teknoloji” 

Müze kavramına tarihsel olarak bakıldığında; henüz bu olgu yokken 

değerli eĢya ve sanat eserleri, mezar, mağara, kutsal alanlar, saraylar, villalar 

ve kent meydanlarında dinsel ve nesnel sebeplerlebir araya getirilerek 

sergilenen nesneler olarak karĢımıza çıkmaktadır. Ġlk yıllarda amacı eskiye 

ait kültür, sanat ve bilimsel eserlerin toplaması, korunması, belgelenmesi ve 

sergilenmesi olan müzeler, koleksiyonculuktan bilimsel etki ve çalıĢmaların 
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Görsel 6 https://barrisol.com/es/proyectos-excepcionales/estambul-

museo-de-ciencia-y-tecnologia-historia-islamicaadresinden 25.06.2019 

tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Görsel 7 https://barrisol.com/es/proyectos-excepcionales/estambul-

museo-de-ciencia-y-tecnologia-historia-islamicaadresinden 25.06.2019 

tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Görsel 8 http://www.ibtav.org/sayfa/6/hakkindaadresinden 25.06.2019 

tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Görsel 9 Hasan Korkmaz Koleksiyonu 

Görsel 10 Hasan Korkmaz Koleksiyonu 

Görsel 11 http://www.ibtav.org/eserleradresinden 25.06.2019 tarihinde 

eriĢilmiĢtir. 

Görsel 12 https://www.italy-museum.com/florence/leonardo-da-vinci-

museum-entrance-ticketadresinden 25.06.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Görsel 13 https://www.viator.com/en-CA/Rome-attractions/Leonardo-da-

Vinci-Museum-Museo-Leonardo-da-Vinci/d511-a26326adresinden 

25.06.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 

Görsel 14 https://www.italy-museum.com/florence/leonardo-da-vinci-

museum-entrance-ticketadresinden 25.06.2019 tarihinde eriĢilmiĢtir. 
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MAKEDONYA SANATI‟NIN MĠRASI: ÜSKÜP MÜZELERĠ 

Mutlu ERBAY 

 

Makedonya‘nın baĢkenti ve en büyük Ģehri olan Üsküp, Balkan 

Yarımadası‘nın ortasında, Vardar Nehri‘nin her iki yakasında yer 

almaktadır. Büyük Ġskender‘in imparatorluğunu kurduğu, geçiĢ alanı olarak 

tarih boyunca akınlara maruz kalmıĢ bir bölgedir. M.Ö. 2. yüzyılda Roma 

Ġmparatorluğu Makedonya‘yı topraklarına katmıĢ. M.S. 7. yüzyılda Slavlar 

bu topraklara yerleĢmiĢtir. 9. yüzyılda Bulgaristan kralı Simeon burayı iĢgal 

etmiĢ. Bir süre Makedonya bölgesi Sırplar ve Bulgarların arasında sürekli el 

değiĢtirmiĢtir. 1389‘dan sonra ise Osmanlı bu toprakları fethedip, 500 yıldan 

uzun sürecek hâkimiyetini baĢlatmıĢtır. 1800 yılının sonlarına doğru 

Makedonların baĢlattığı bağımsızlık hareketi ve onu izleyen 1912–1913 

Balkan SavaĢları, Makedonya‘nın Sırplar, Bulgarlar ve Yunanlılar arasında 

bölünmesine ve Osmanlı‘nın bu topraklardan Anadoluya doğru çekilmesine 

neden olmuĢtur.Osmanlı Dönemi‘ne ait camileri, han ve hamamları, köprü, 

eski Türk ÇarĢısı, kalesi ile kültürel mirasın izlerini sergilemektedir. Tarihi 

Üsküp Meydanı‘nda  bulunan Büyük Ġskender heykeli  ve Makedon insanına 

ait anıtları; yeniden projelendirilen kültürel mirasın inĢası içinde sanat 

çalıĢmaları ve müzelerde yer almaktdır.  (ĠnbaĢı. 2012, s.379). 

Üsküp‘te Osmanlı Dönemi‘ne ait günümüze kadar gelebilmiĢ hanlardan 

en büyüğü ve en meĢhuru, KurĢunlu Han‘dır. Orijinal özelliklerinin bir 

kısmını yitirmiĢ olsalar da Kapan Han ve Sulu Han da günümüze kadar 

gelebilen eserlerdendir. Davut PaĢa Hamamı ise Üsküp‘te bulunan birçok 

hamamdan büyük ölçüde ilk halini koruyup, günümüze kadar gelebilen tarihi 

binalardandır (Alaydin, 2015, s.11) Bugün bu tarihi binalar sanatsal 

çalıĢmalar ve müze olarak fonksiyonlandırılmıĢtır. 

Bu çalıĢma çeĢitli defalar Üsküp‘te kültür ve sanatını yakından tanıma 

imkanı yakaladığım araĢtırmalarımı paylaĢmak amacı ile hazırlanmıĢtır. 

Sanat eğitimi ve müze amaçlı kullanılan yapılar incelemeye alınmıĢtır. 

Üsküp‘ün Ulusal kimliğin sürdürülebilme sembolleri arasında sanat eğitim 

binaları, opera binası, ulusal galeri, etnografya müzesi, modern sanat veya 

çağdaĢ sanat müzesi olması anlayıĢı yeni müzecilik anlayıĢına 

dönüĢmüĢtür.Üsküp‘ün yeni modernleĢme çabaları arasında tarihi yapılar 

han ve hamamlar restore edilerek sanatın sürdürüldüğü mekanlar olmuĢlar, 

araĢtırmamada konu olarak, seçilmiĢlerdir. Sula Han ve Davut PaĢa Hamamı 

çeĢitli restorasyonlar geçirerek korunarak günümüze gelen yapısı sanat 

çalıĢmaların ev sahipliği yapmıĢ yapılardır. 
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ÖZEL MÜZELERDE SOSYAL MEDYA KULLANIMLARI 

Aynur Karagöl 

 

Sosyal Medya  

Sosyal hayatın 2000‘li yıllarda yaygınlaĢan internet kullanımı ile iyiden 

iyiye sanal ortama taĢındığı söylenebilir. Ġnternetin ilk kullanım alanı 

internet siteleriyle sohbet odaları, yorumlar ve forumlarla sınırlıydı. Arama 

motorlarının internet dünyasına kazandırılmasıyla etkileĢim sağlandı. Son 

büyük geliĢme ise internetin dünya üzerinde yaygınlaĢması ve sosyal medya 

uygulamalarının geliĢtirilmesiydi. Bu geliĢme, milyonlarca kullanıcının 

olduğu sosyal ağlar dünyasını yarattı. Sanal alem Ģeklinde de adlandırılan bu 

paralel dünyanın vazgeçilemez aracı akıllı telefonların kullanımı ile geniĢ 

kitlelerin etkileĢimi sağlanmıĢ oldu. Bugün büyümesini devam ettiren sosyal 

medya ağları iletiĢim kavramını tekrar düĢünmemizi gerekli kılıyor. 

Sosyolog ve iletiĢim bilimci Oskay, iletiĢimi toplum veya topluluk içinde 

gerçekleĢtirilen ―duygu, tutum, düĢünce ve yargı bildirimleri‖ olarak 

tanımlar… ĠletiĢim sürecinde dört unsur bulunur. Gönderici veya kaynak 

olarak tanımlanan iletiyi taĢıma görevini üstlenen kiĢi veya araç ile iletinin 

diğer bir unsuru olan kanal aracılığıyla hedefe yani alıcıya aktarır (Oskay, 

1992, s.15). Böylece iletiĢim gerçekleĢmiĢ olur. Sosyal medya, iletiĢim 

kavramını da değiĢikliğe uğratmıĢtır. Kurum ve kiĢiler yaptıkları paylaĢımda 

görsel bir düzenleme ve açıklama metni Ģeklinde iki yolla kendilerini ifade 

ederler. KiĢiler ve kurumlar bazında her yayınlanan görsel ve metin resmi bir 

nitelik kazanır ve bu durum sorumluluk anlamına gelir. YanlıĢ anlaĢılma 

veya yanlıĢ ifade etme bir iletiĢim kazasına sebep olurken büyük bir halkla 

iliĢkiler felaketine dönüĢme riski taĢır. Bu yüzden sonuçları düĢünülerek, 

hesap edilerek paylaĢımların bilinçli biçimde yapılması gereklidir. Ayrıca 

paylaĢımın pozitif bir katkısı olması amacıyla iletiĢimin belli kriterlere göz 

önüne alınarak yapılması faydalıdır. Kent & Taylor, (1998) bize internette 

etkili iletiĢim kurmak için beĢ ilkenin fayda sağlayacağını söylüyor: 

(Capriotti, 2012, s.38) 

(1) Diyalog Döngüsü, 

(2) Bilginin Faydalılığı, 

(3) Geri DönüĢ Ziyaretlerinin Üretilmesi, 

(4) Sezgisel / Arayüz Kolaylığı,  

(5) Ziyaretçilerin Korunma Kuralı, 

Sosyal medya kurumlar için olumlu kamuoyu oluĢturmak amacıyla halkla 

iliĢkiler çalıĢmaları açısından "belirlemek, açıklamak, tanıtmak/anlatmak, 
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KENT MÜZECĠLĠĞĠNDE YEREL OLUġUMLAR               

„SONSUZ ġÜKRAN KÖYÜ‟ ÖRNEĞĠ 

Emsele BAL 

   

Müzeler ve tarihi mekanlar insanların yaĢam boyu öğrenmeyi 

sürdürebilecekleri imkanları sunan ortamlardır. Müze kavramı ile ilgili 

birçok tanım bulunmaktadır. Uluslararası Müze Konseyi (ICOM) 2007 

yılında müze kavramı için yapmıĢ olduğu tanımı güncellemiĢ ve müzeyi Ģu 

Ģekilde tanımlamıĢtır: ―toplumun ve geliĢiminin hizmetinde olan, halka açık, 

insana ve yaĢadığı çevreye dair tanıklık eden malzemelerin üzerine 

araĢtırmalar yapan, toplayan, koruyan, bilgiyi paylaĢan ve sonunda inceleme, 

eğitim ve zevk alma doğrultusunda sergileyen, kâr düĢüncesinden bağımsız 

sürekliliği olan bir kurumdur‖ (ICOM, 2019) 

Kendi konu alanları içinde müzeler temel olarak, insanlık için önemli 

eserleri toplamakta, bu eserlerin korunmasını sağlamakta ve bunları 

toplumun geliĢimi için sergilemeyi amaçlamaktadır. Amerika Sanat 

Müzeleri Birliği‘ne göre müzeler ―eğitsel ya da estetik amaçla, profesyonel 

uzman kadro ile nesneleri toplayan, yorumlayan ve topluma düzenli bir 

programla sergileyen kurumlar‖ olarak tanımlanmaktadır (Ören, 1998).  

Asıl amacı eski eserleri toplama ve sergileme olan müzeler, günümüzde 

pedagojik, sosyolojik, psikolojik içerikler edinmiĢ hatta ‗Müzeoloji‘ 

(Museumologcy) adıyla üniversitelerde ayrı bir bilim dalı kimliğine 

bürünmüĢtür. Kendi oluĢumu içerisinde önceleri tarihi yapılarda 

koleksiyonlarını koruyup sergileyen müzeler, zaman içerisinde çağdaĢ 

müzecilik anlayıĢı ile yeniden yapılanmıĢ, bunun ötesinde saklayacakları 

eserlere göre tasarımı yapılmıĢ, yeni binalarda yer alan yaygın eğitim 

kurumları haline gelmiĢlerdir (Sipahi, 2019). 

Gümüz müzeleri çağdaĢlaĢma süreci içerisinde, eğitim programları, kitle 

iletiĢim araçları, sosyal etkinlikler gibi güncel olgularla izleyiciye daha iyi 

ulaĢabilecekleri ‗yeni müzecilik‘ anlayıĢını kabullenmiĢlerdir. Yeni 

müzecilik anlayıĢı toplumla daha iyi iliĢkiler kurmak amacıyla 

geliĢtirilmiĢtir. ÇağdaĢ müzenin sunduğu hizmetler ile hedeflenen yalnızca 

göz alıcı sergiler açıp koleksiyonları sergilemek değildir. Müze, eğitimin 

yanı sıra her kesimden insana hitap ederek bu amaçla insanları farklı 

organizasyonlar ile bir arada toplamak, ruh sağlığını iyileĢtirici etkiler ile 

katkıda bulunmak gibi birçok yeni iĢlevi de görev edinmiĢtir. Ġnsanoğlu, 

uluslararası evrenselleĢme ve kültürlerarası arayıĢlar içerisinde, sürekli 

olarak değiĢimden etkilenmektedir. Bundan dolayı, yeni arayıĢlar içinde 

geçmiĢ ile geleceği buluĢturma gayretindedirler.. Bu çabaların gösterildiği 

mekânlardan biri de müzelerdir (Erbay, 2009). 
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ZEUGMA MOZAĠK MÜZESĠNDE ĠNTERAKTĠF TASARIM 

UYGULAMALARI 

NeĢe AĞKURT 

 

Teknoloji alanında yaĢanan ilerlemeler, yeni teknolojiler ve elektronik 

cihazların kullanımı, müzelerin sergileme alanlarında sıklıkla yer almaktadır.  

Kiosk makineleri, dokunmatik rehberler veya çeĢitli bilgisayar teknolojileri 

ile geliĢtirilmiĢ aletler müzelerin içlerinde aktif bir biçimde kullanılmaktadır. 

Müze yönetimi, bu tarz dijital teknolojilerin, sergilerin anlaĢılmalarında ve 

benimsenmelerinde önemli bir farkındalık olarak görmektedir. Sanat 

müzelerinde uygulanan sergileme tekniklerinden biri olan etkileĢimli 

alanların kullanımında tasarım, teknoloji, biliĢim ve iletiĢim ön plana 

çıkmaktadır. Ġnteraktif tasarım kullanımı ve sergileme farklılıkları müzenin 

ziyaretçi ile olan iliĢkisini önemli bir oranda etkilemektedir. EtkileĢimli 

sergilerde, mekanik ve elektronik materyaller, deneyim sağlamak amacıyla 

sergilemede kullanılarak görme ve izleme dıĢında dokunma, hissetme, 

duyma gibi duyulara da hitap ederek izleyici aktif bir konuma getirmektedir. 

Ġnteraktif tasarım örneğine çoğu müzede rastlamak mümkündür. 

Teknolojinin desteği ile interaktif sergileme yöntemlerinden oluĢan 

müzelerin, izleyiciler tarafından ilgisi çekilerek, eğlendirirken öğreten, 

kültürüne ve tarihine sahip çıkan bilinçli kiĢiler yetiĢtirilmesine önemli bir 

katkısı olacağı belirtilmiĢtir (KeĢ, 2018, s.95). Teknolojik sergileme 

yöntemlerinin müzelerde kullanımı, izleyici üzerinde etkisi özellikle 

düĢünme gücünü ve kavrama yeteneğini daha etkin hale getirmektedir. Bu 

amaçla yapılan müzelerden biri ola Zeugma mozaik müzesi interaktif 

tasarımların kullanıldığı çağdaĢ müzelerden biridir. Gaziantep Zeugma 

Mozaik Müzesi‘nde sergileme yöntemlerinde kullanılan interaktif 

tasarımlarda müzecilikte farkındalık yaratma, sergilenen eser ile izleyici 

arasında bağ kurma, onu aktif hale getirme ve estetik duygularını geliĢtirme 

anlamında dikkat çekmektedir. 

Zeugma mozaik müzesinde sergilenen eserlerde sanal restorasyon ile 

tamamlanıĢ mozaik, kiosklar ve etkileĢimli havuz ile oluĢturulmuĢ interaktif 

tasarımların kullanılması ile diğer mozaik müzeleri arasından ayrıĢmaktadır. 

Zeugma mozaik müzesinin bu teknolojik sergileme yöntemlerini kullanması 

Hatay Arkeoloji müzesi, Ġstanbul Büyük Saray Mozaikleri Müzesi ve Tunus 

Bordo Müzesi‘nden farklılaĢtırmaktadır. Zeugma‘daki mozaikler sanal 

perspektif yöntemine göre sıralanması ile oluĢturulan mozaikler sayesinde 

illüzyon etkisi yaratmaktadır. Mozaiklerdeki derinlik ve perspektif ve sanal 

restorasyonun uygulanması, mozaik sanatçılarının çoğunun eserlerine imza 

atmıĢ olması bakımından ve mozaiklerde kullanılan renk çeĢitliliği ile 
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ĠSTANBUL‟DAKĠ MÜZELERĠN REKLAM POLĠTĠKASI 

Betül TANRIKULU 

 

“Bir gün bütün büyük mağazalar müze, bütün büyük müzeler de mağaza 

olacak.”  

Andy Warhol  

Müze; Eski Yunan Kültüründe müzeler, güzel sanatları, edebiyat ve 

ilimleri koruduklarına inanılan, ―Mousa‖ için inĢa edilen ve inananların 

bağıĢlarıyla toplanan eserlerin sergilendiği tapınakları temsil eden, hayali 

ülke Pieria‘nın ilham perilerinin evidir. Antik dönemde resim ve heykelin 

müzeleri olmadığı gibi sanatta itibar görmez ve müzeler katına kabul 

edilmez. Sanatın müzelere girebilmesi için, ortaya çıktığı 18. yüzyılı 

bekleyecektir (Erbay, 2011, s.5-6).  

Türkiye genelinde müze sayısı 2018 yılında 13 müze artarak 451‘e ulaĢtı. 

Bunların 200 tanesi Kültür ve Turizm Bakanlığı bünyesinde, 251 tanesi ise 

özel müze kategorisinde yer aldı. Özel müze Türkiye‘de 1980‘lerde ortaya 

çıkmaya baĢlamıĢtır. Türkiye‘deki özel müzeler özel yasalar çerçevesinde 

faaliyet göstermektedir. Türkiye‘de ilk özel müze 14 Ekim 1980 yılında 

açılan Sadberk Hanım Müzesi'dir (Kıraç, 2006, s.224). Türkiye'deki özel 

müzelerin yarısı 2000-2010 yılları arasında kent merkezlerinde açılmıĢtır 

(BakbaĢa, 2010). Tablo 1‘e göre Kültür ve Turizm Bakanlığı‘na bağlı 

müzelerdeki eser sayısı, 2018 yılında 2017 yılına göre %1 artarak 3 milyon 

337 bin 766 oldu. Ziyaretçi sayısı, 2018 yılında 2017 yılına göre % 37.3 

artarak 28 milyon 169 bin 615 oldu. Türkiye‘de 2018 yılında Bakanlığa 

bağlı ücretli müze ve ören yerlerini ziyaret edenlerin sayısı bir önceki yıla 

göre % 44.5 arttı. Bakanlığa bağlı ücretli müze ve ören yerlerini ziyaret 

edenlerin sayısı 2018 yılında 18 milyon 512 bin 407 ziyaretçi ve toplam 

ziyaretçiler içindeki payı % 65.7 oldu. Ücret ödenmeyen müze ve ören 

yerlerini 2018 yılında ziyaret edenlerin sayısı 9 milyon 657 bin 208 ziyaretçi 

ve toplam ziyaretçiler içindeki payı % 34.3 oldu. Özel müzelerde mevcut 

eser sayısı, 2018 yılında 2017 yılına göre % 2.5 artarak 396 bin 457 oldu. 

Müzelerin sorumluluğu altında yer alan taĢınmaz kültür varlıklarının en 

çok olduğu il 31 bin 599 ile Ġstanbul olurken, 7 bin 72 taĢınmaz kültür varlığı 

ile Ġzmir, 4 bin 410 taĢınmaz kültür varlığı ile Muğla ve 4 bin 349 taĢınmaz 

kültür varlığı ile Bursa takip eden iller oldu. 

Müzeler gezip görmenin dıĢında eğitici faaliyetlerde içeren, ziyaretçilerin 

aktif katılımını sağlayan mekanlardır. Ülkemizde hizmet veren müzeler 

yönetimsel olarak devlete bağlı veya vakıf üzerinden olmak üzere iki türlü 

hizmet verir. Tür olarak ise Arkeoloji, Etnografya, Açık Hava, Bilim, Tarih, 
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MÜZE DIġINDA ÇAĞDAġ SANATIN DEĞĠġEN 

PARAMETRELERĠNDE: YENĠ SERGĠ ALANI ARTER 

Nuri Özer ERBAY 

 

 Fransızca kökenli kelime olan Artere (damar) kelimesinden dilimize 

gelmektedir. Gövdebilim anatomi atardamar, kent içinde trafiği çok yoğun 

olan yol anlamına da gelmektedir. Bağlantılı merkez, kavĢak anlamında 

kullanılmaktadır. Çoğunlukla tıp terimi olarak kullanımı yaygındır. Arter 

sözlük tanımları ile sanatın atardamarı, ana merkezi anlamındadır.    

Arter Vehbi Koç Vakfı/VKV tarafından 2010 yılında kültür-sanat 

çalıĢmaları için Ġstiklal Caddesi Meymenet Han‘da açılmıĢtır.  Arter 9 yıl 

boyunca çeĢitli sergilerle Ġstanbulluları çağdaĢ sanat etkinlikleri ile 

buluĢturmuĢtur. 35 sergi açılmıĢtır. Bu sergiler 183 yeni eserin yaratılmasına 

da katkı vermiĢtir. Dolapdere‘deki yeni binasına taĢınana kadar çağdaĢ sanat 

eserlerini sergi mekanı olmuĢtur.  

2010 yılından bu güne Arter‘e ev sahipliği yapan Meymenet Han, 2019 

yılından itibaren gene Vehbi Koç Vakfı‘na bağlı olarak  ―MeĢher‖ adıyla 

kültür ve sanat çalıĢmalarını sürdürmektedir. 2019 Eylül ayından itibaren 

Seramik, resim, tasarım, fotoğraf, olmak üzere geniĢ bir yelpazede hem 

çağdaĢ, hem araĢtırma sergilerine ev sahipliği yapmaktadır.   Güncel sanata 

ağırlıklı sergilerin yanı sıra atölye ve konferans gibi etkinliklere yer 

verilmektedir. MeĢher “Kalıpları AĢınca: Mit, Efsane ve Masallarla 

Avrupa‘dan ÇağdaĢ seramik adlı sergi ile açmıĢtır. 13 seramik sanatçısının 

eserlerinin yer aldığı sergi hikâyelerinin sembolik anlatım diline dönüĢtüğü 

bir mekan olarak, ziyaretçilerin ilgisini çekmektedir. Arter ve MeĢher yeni 

sanat mekanları olarak, sanat severlere yeni deneyim alanları yaratmaktadır.   

ÇağdaĢ sanat alanında sürdürülebilir bir sanatsal üretim oluĢturma ve 

sergileme mekanı olarak açılan Arter, Vehbi Koç Vakfı‘nın /VKV 50. 

KuruluĢ  yılı olarak ile 2019 yılında, Dolapdere‘deki yeni binasında açmıĢtır. 

Arter‘in yeni logosu New York‘taki Chermayeff & Geismar & Haviv 

tasarım ofisi tarafından tasarlanmıĢtır.  

Arter, Dolapdere‘deki yeni binasını 13 Eylül 2019 tarihinde Koç 

Topluluğu‟nun desteğiyle açmıĢtır. Arter Kurucu Direktörü Melih Fereli 

açılıĢ konuĢmasında, “Arter, yeni binasında yeniden açılırken, günümüz 

sanatını tüm boyutlarıyla geniş kitlelerle buluşturmayı misyon ediniyor ve 

her şeyden önce sanatın tüm disiplinlerini kapsayacak programıyla herkes 

için erişilebilir, canlı ve sürdürülebilir bir kültür ve yaşam platformu olmayı 

hedefliyor. Biz Arter‟le sanat etrafında bir buluşma ve beraber keşfetme 

alanı yaratmak istedik.‟‟ açıklamaları Arteri, herkes için ulaĢılabilir kılmayı 
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Arif Demirer  283, 437
Arif Özgen  245
Arslan Bora  153, 156, 459
Arslanköy  47, 204, 207
Asaf İlbay  115
Asım Balcı  384
Asım Güriç  115
Asım Okur  313, 350
Asım Tınaztepe  29, 83
Asım Ural  426
Asım Us  56, 144, 149, 264, 269, 271, 325, 371
Astsubay Hazırlama Okulu  329
Atatürk  5, 17, 18, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 29, 32, 81, 82, 84, 86, 87, 88, 

89, 103, 104, 105, 106, 109, 116, 131, 139, 163, 164, 225, 230, 
231, 232, 233, 241, 342, 370, 395, 405, 425, 434, 437, 450, 469, 
471, 487, 501, 511

Atatürk Aleyhine İşlenen Suçlar Hakkında Kanun  89, 102, 104
Atatürkçüler Cemiyeti  425
Atatürk’ü Koruma Kanunu  102, 105
Atıf Benderlioğlu  114, 266, 272, 317, 324, 481
Atıf Sakar  49
Atlantik Paktı  95
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Avni Başman  98, 196
Avni Yurdabayrak  445
Aydın  12, 18, 20, 24, 35, 106, 111, 157, 171, 215, 254, 263, 283, 308, 

325, 328, 345, 411, 414
Aydın Menderes  281, 356, 373
Aydın Yalçın  367, 368, 371, 376, 401
Ayhan Kızıl  485, 486
Aziz Köksal  152
Aziz Uras  91

B
Baha Akşit  315, 466
Bahadır Dülger  118, 292, 464, 465, 472, 494
Bahar Havası  130, 132, 209, 210, 212, 213, 214, 216, 217, 326, 357, 

498, 505, 508
Bahri Savcı  489
Bahri Yazır  462
Bakırköy  232
Balıkesir  48, 49, 111, 147, 157, 176, 251, 263, 284, 350, 400, 401, 405, 

411, 414, 446
Bandırma  49
Barış Yolu Dergisi  94
Başgil  126, 413, 492, 493
Basın Kanunu  464, 479
Bayar  21, 24, 25, 26, 29, 32, 33, 39, 40, 45, 46, 48, 50, 51, 52, 53, 59, 

66, 67, 68, 69, 70, 74, 81, 82, 83, 88, 92, 97, 100, 112, 114, 126, 
129, 148, 154, 155, 167, 169, 171, 188, 189, 193, 215, 216, 279, 
314, 316, 318, 319, 322, 323, 357, 382, 406, 429, 430, 439, 457, 
486, 491, 492, 493, 495, 511

Bayburt  170, 171
Bazı Suç ve Cezaların Affı Hakkında Kanun  89
Bedii Faik  210, 250, 384, 432
Behçet Kayaalp  181, 260, 262, 298, 350, 411, 440
Behçet Kemal Çağlar  14, 63
Behçet Uz  128, 157
Behice Boran  94
Behzat Bilgin  464
Belediye Seçimleri  96, 244, 245, 246, 298
Beyazıt Meydanı  484, 485
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Beyhan Cenkçi  250
Beyoğlu  150, 232, 235, 387
Bilecik  34, 85, 111, 204, 355, 399, 411
Bingöl  19, 36, 86, 235, 411
Birinci Menderes Hükümeti  82, 89, 91, 97, 98, 100, 102
Birleşmiş Milletler  58, 91, 92, 93
Bitlis  36, 70, 111, 411
Bölükbaşı  98, 120, 121, 164, 165, 167, 170, 171, 189, 190, 195, 237, 

290, 292, 295, 296, 329, 336, 337, 346, 349, 356, 357, 358, 359, 
408, 409, 410, 507

Bozkurt Nuhoğlu  487
Bozüyük  93, 109
Bülent Ecevit  433, 498
Bülent Nuri Esen  213, 488
Burçak  77, 128, 141, 167, 196, 197, 210, 260, 307, 308, 309, 314, 316, 

317, 321, 325, 427, 430, 447
Burdur  158, 251, 260, 262, 263, 298, 350, 410, 411, 417
Burhan Apaydın  210, 478
Burhan Belge  144, 382, 383, 464
Burhanettin Onat  101, 270, 273, 275, 285, 287, 300, 315, 316, 322, 325
Bursa  406, 411, 422, 466
Bütçe Komisyonu  318
Büyük Cihad  125
Büyük Doğu  104, 105, 122, 123, 126, 382
Büyük Kongre  39, 41, 46, 61, 66, 67, 114, 131, 225, 238, 257, 258, 259, 

261, 263, 264, 267, 268, 269, 270, 271, 281, 296, 302, 309, 312
Büyük Millet Meclisi  16, 22, 24, 44, 52, 145, 287

C
Çakmak  73, 453
Çanakkale  50, 111, 156, 158, 260, 262, 263, 283, 298, 350, 411, 414, 

437, 458, 459
Çankaya  26, 45, 50, 58, 79, 88, 154, 211, 282, 316, 357, 413, 491, 494, 

503, 511
Çankaya Köşkü  18, 167, 317, 322, 428, 457, 491
Can Kıraç  94
Çankırı  85, 411
Çatalca  244
Cavit Oral  14, 130, 162
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Celal Bayar  12, 19, 20, 21, 24, 25, 26, 27, 29, 31, 32, 48, 51, 52, 66, 81, 
82, 87, 122, 129, 148, 150, 154, 193, 215, 216, 279, 281, 282, 
307, 308, 314, 316, 317, 322, 324, 352, 357, 384, 405, 413, 419, 
426, 429, 439, 446, 492, 507, 508, 511

Celal Fuat Türkgeldi  306
Celal Ramazanoğlu  114, 266, 320, 324
Celâl Yardımcı  128, 157, 275, 283, 284, 294, 358, 414
Çelikbaş  196, 255, 258, 259, 260, 262, 267, 298, 417, 418, 421, 422
Cemaalettin Ünlü  434
Cemal Göktan  235
Cemal Gürsel  235
Cemal Kıpçak  176, 319, 320
Cemal Köprülü  324, 325, 359
Cemal Reşit Eyüboğlu  87, 163
Cemal Sağlam  249, 250
Cemal Tural  429
Cemal Tüzün  176
Cemal Yıldırım  429, 430
Cemil Bengü  312
Cemil Kantemir  115
Cemil Sait Barlas  64, 162, 196, 215, 352, 384
Cemiyetler Kanunu  25, 126, 133, 464
Çetin Özek  481
Cevat Çapanoğlu  236
Cevat Rıfat Atilhan  125
Cevat Ülkü  464
Cevdet Kerim İncedayı  87, 226
Cevdet Sezer  105
Cezmi Türk  115, 197
CHP  5, 6, 7, 9, 13, 14, 20, 21, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 32, 33, 34, 35, 37, 

46, 47, 58, 60, 65, 66, 74, 75, 77, 78, 85, 97, 107, 108, 110, 111, 
112, 114, 130, 131, 132, 133, 138, 139, 140, 141, 143, 144, 145, 
146, 147, 148, 149, 150, 151, 152, 153, 155, 160, 161, 162, 163, 
166, 169, 173, 174, 176, 179, 180, 181, 184, 185, 187, 188, 189, 
193, 195, 196, 199, 200, 201, 202, 203, 204, 206, 207, 208, 209, 
210, 211, 212, 213, 214, 215, 216, 217, 218, 219, 220, 221, 222, 
223, 224, 225, 226, 237, 238, 242, 243, 244, 245, 246, 253, 254, 
264, 287, 288, 294, 295, 296, 298, 300, 301, 302, 321, 326, 327, 
328, 334, 337, 345, 347, 348, 349, 350, 351, 352, 353, 354, 355, 
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356, 359, 361, 362, 364, 365, 368, 373, 374, 376, 381, 382, 383, 
384, 385, 386, 389, 391, 392, 393, 394, 395, 396, 399, 400, 402, 
403, 404, 405, 407, 411, 412, 413, 416, 417, 418, 419, 420, 429, 
430, 433, 438, 439, 440, 441, 442, 443, 444, 445, 448, 449, 450, 
451, 452, 453, 454, 455, 456, 457, 458, 459, 460, 461, 462, 463, 
464, 465, 466, 467, 469, 470, 472, 474, 475, 476, 477, 478, 481, 
482, 483, 487, 488, 489, 491, 494, 495, 496, 497, 498, 503, 504, 
506, 507, 508, 509, 510, 511, 512

Çiftçi Ocakları  10, 11, 12, 14
Çiftçiyi Topraklandırma Kanunu  9
Cihad Baban  401
Cihanbeyli  245, 459
CKMP  442, 443, 457
CMP  143, 144, 145, 146, 147, 150, 151, 152, 153, 155, 164, 165, 167, 

168, 170, 175, 178, 179, 189, 190, 193, 194, 195, 198, 199, 209, 
220, 222, 223, 224, 237, 238, 239, 242, 243, 245, 246, 283, 287, 
288, 290, 292, 296, 300, 336, 344, 346, 347, 349, 356, 359, 360, 
361, 362, 365, 383, 394, 395, 396, 399, 402, 408, 409, 410, 411, 
412, 413, 417, 418, 440, 441, 442, 445, 455, 507, 509

Çoruh  36
Çorum  176, 272, 304, 344, 411, 474, 476
Cumhuriyet  27
Cumhuriyet Başsavcılığı  139, 221, 248
Cumhuriyetçi Köylü Millet Partisi  442
Cumhuriyetçi Millet Partisi  116, 134, 194
Cumhuriyet Halk Partisi  2, 3, 4, 5, 20, 21, 22, 23, 45, 59, 64, 65, 69, 72, 

79, 80, 86, 87, 95, 96, 98, 102, 106, 107, 108, 109, 110, 111, 112, 
117, 118, 119, 121, 126, 128, 130, 133, 134, 135, 200, 209, 351

Cüneyt Arcayürek  253

D
Damar Arıkoğlu  115
Demirköprü Barajı  498, 500
Demokrasi  5, 6, 7, 12, 13, 15, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 24, 29, 30, 32, 33, 

36, 37, 42, 45, 49, 50, 51, 55, 58, 59, 66, 68, 70, 71, 75, 80, 97, 
108, 110, 112, 116, 118, 122, 124, 137, 145, 148, 154, 162, 165, 
166, 169, 173, 178, 179, 180, 185, 195, 197, 198, 199, 200, 207, 
208, 210, 212, 217, 219, 249, 268, 269, 299, 300, 327, 335, 336, 
344, 350, 353, 356, 360, 363, 365, 392, 399, 402, 406, 407, 412, 
418, 423, 425, 460, 468, 475, 478, 480, 482, 501, 504, 513
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Demokratlar  5, 6, 7, 32, 33, 34, 36, 37, 40, 45, 46, 47, 48, 57, 58, 59, 61, 
66, 71, 72, 74, 78, 84, 86, 87, 89, 97, 106, 107, 109, 110, 112, 115, 
120, 121, 130, 136, 140, 149, 160, 172, 201, 249, 260, 314, 353, 
387, 394, 404, 417, 419, 443, 446, 447, 456, 457, 461, 462, 464, 
470, 475, 478, 501, 506, 508

Demokrat Parti  2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 15, 16, 20, 30, 31, 32, 34, 38, 39, 
40, 41, 44, 49, 52, 59, 61, 65, 66, 69, 70, 72, 73, 77, 80, 81, 83, 
85, 86, 87, 95, 96, 97, 102, 103, 106, 109, 110, 111, 112, 114, 115, 
117, 118, 122, 125, 126, 127, 128, 130, 135, 136, 145, 147, 173, 
193, 194, 198, 205, 209, 252, 257, 269, 303, 313, 315, 326, 351, 
363, 379, 394, 413, 422, 423, 450, 508, 510

Denizli  411, 466
Devlet İstatistik Enstitüsü  151
Diyarbakır  36, 129, 252, 260, 262, 263, 298, 313, 406, 411
Dışişleri Bakanlığı  50, 112, 241, 256, 284, 340, 436, 437, 496
Dokuz Subay  424, 428, 429, 430
Dörtler  25, 26, 27, 32
DP  6, 9, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 41, 46, 47, 48, 49, 50, 58, 65, 66, 

74, 75, 77, 78, 82, 83, 84, 85, 95, 96, 97, 98, 103, 107, 110, 114, 
115, 125, 128, 130, 131, 135, 138, 139, 143, 144, 145, 147, 148, 
149, 150, 151, 152, 153, 154, 155, 158, 159, 160, 162, 163, 164, 
165, 167, 168, 169, 170, 171, 172, 173, 174, 175, 176, 178, 179, 
180, 181, 184, 186, 188, 189, 190, 193, 194, 196, 197, 201, 202, 
203, 204, 205, 207, 208, 209, 210, 211, 212, 214, 216, 218, 219, 
220, 221, 222, 225, 226, 231, 237, 238, 239, 240, 242, 243, 244, 
245, 246, 248, 251, 252, 253, 254, 256, 259, 263, 264, 265, 266, 
267, 268, 269, 271, 272, 273, 275, 276, 277, 279, 282, 284, 286, 
288, 291, 292, 294, 295, 296, 298, 299, 300, 301, 302, 303, 304, 
306, 307, 308, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 316, 317, 318, 319, 
320, 321, 322, 323, 324, 325, 326, 328, 330, 331, 332, 333, 336, 
337, 338, 341, 342, 343, 344, 345, 347, 348, 349, 350, 351, 352, 
354, 355, 356, 357, 360, 362, 363, 364, 365, 366, 370, 371, 375, 
376, 377, 378, 379, 381, 382, 383, 384, 385, 386, 387, 388, 389, 
391, 392, 393, 394, 395, 397, 398, 399, 400, 401, 402, 405, 406, 
407, 409, 410, 411, 412, 413, 416, 417, 418, 419, 420, 421, 422, 
423, 424, 427, 428, 430, 431, 438, 441, 443, 444, 445, 446, 447, 
448, 450, 451, 452, 453, 455, 456, 457, 460, 461, 462, 463, 464, 
465, 466, 469, 471, 474, 475, 476, 477, 478, 482, 491, 494, 496, 
497, 498, 499, 500, 501, 503, 504, 506, 507, 508, 509, 510, 511, 
512, 513
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DP Grubu  251, 269, 271, 272, 273, 275, 279, 280, 325, 361, 422, 438, 
464, 466, 474, 495

DP Meclis Grubu  86, 130, 139, 202, 203, 216, 252, 269, 285, 287, 292, 
294, 303, 304, 318, 344, 362, 372, 379, 392, 433, 465, 466, 474, 
509

DTCF  62, 372
Dündar Seyhan  424
Dünya  432
Düyun-ı Umumiye  289

E
Edip Çelik  481
Edirne  50, 243, 324, 359, 411
Eisenhower  229, 434
Ekrem Alican  252, 292, 302, 350
Ekrem Anıt  366, 464, 472
Ekrem Hayri Üstündağ  40, 66, 256, 262, 296, 297, 302
Ekrem Ocaklı  299
Elazığ  122, 318, 350, 411
Emeklilik Kanunu  185
Emekli Sandığı Kanunu  173, 174, 176, 330, 366
Emin Kalafat  114, 128, 158, 255, 266, 280, 283, 284, 305, 309, 320, 

324, 364, 414, 430, 437
Eminönü  150, 232, 484
Emin Paksüt  302
Emin Sazak  12, 14, 19, 36, 61
Emin Soysal  498
Emrullah Nutku  153, 251, 279, 313, 399, 447
Enis Akaygen  61, 442
Enver Adakan  101, 302
Enver Güreli  102, 128, 251, 299, 302, 350, 400, 401
Enver Havur  124
Ergun Özsunay  481
Erim  79, 210, 211, 212, 356
Erzincan  14, 70, 411
Erzurum  58, 128, 153, 272, 292, 314, 404, 405, 411, 427
Esat Budakoğlu  261, 270, 284, 414, 464
Eskişehir  14, 19, 99, 111, 157, 217, 245, 270, 401, 411, 414, 427, 436, 

498, 504, 505
Ethem İzzet Benice  145
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Ethem Menderes  129, 230, 235, 236, 250, 283, 284, 307, 414, 438, 498, 
502

Ethem Menemencioğlu  115
Ethem Vassaf  118
Ethem Yetkiner  235, 485
Eyüp Sabri Efendi  461
Ezan  63, 73, 86, 87, 88, 102, 103, 419

F
Fahrettin Kerim Gökay  313
Fahrettin Ulaş  157, 283, 284, 320
Fahri Belen  84, 92, 98, 269, 270
Fahri Özdilek  485
Faik Ahmet Barutçu  18, 25, 57, 60, 133, 416
Faik Fenik  93
Falih Rıfkı Atay  35, 51, 162, 200, 210, 432
Faruk Ateşdağlı  424
Faruk Çöl  313
Faruk Fenik  94
Faruk Güventürk  424, 426, 429
Faruk Nafiz Çamlıbel  36
Faruk Oktay  486
Fatin Narlıkaya  49
Fatin Rüştü Zorlu  101, 156, 196, 229, 230, 241, 256, 272, 274, 303, 305, 

373, 414, 420, 422, 498, 505
Fazıl Bilge  235
Fazıl Yalçın  410
Fehim Fırat  367
Ferda Güley  498
Feridun Ergin  268, 298, 302, 342, 350, 365, 394, 441
Feridun Fikri Düşünsel  19, 80, 162
Ferit Alp  101
Fethi Çelikbaş  36, 102, 114, 128, 158, 196, 251, 252, 254, 257, 262, 

263, 268, 299, 302, 350, 360, 401, 410, 416, 417, 421, 442
Fethi Giray  250
Fethi Okyar  38
Fethi Ülkü  153, 156
Fevzi Çakmak  36, 37, 61, 73, 453
Fevzi Lütfi Karaosmanoğlu  39, 40, 100, 101, 102, 114, 115, 196, 254, 

256, 257, 262, 268, 298, 299, 302, 346, 349, 401, 438
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Fevzi Uçaner  84, 129, 414
Feyzi Boztepe  394
Feyzioğlu  357, 368, 370, 371, 372, 373
Fikret Ekinci  503
Fikri Apaydın  270, 332, 416
Firuzan Tekil  265
Fuat Arna  198, 360, 361, 442
Fuat Köprülü  19, 20, 24, 27, 31, 58, 114, 128, 157, 197, 202, 222, 223, 

226, 236, 239, 241, 255, 256, 257, 264, 266, 283, 284, 307, 308, 
309, 310, 317, 321, 324, 325, 363, 397, 401, 482

G
Galip Bilge  132
Gaziantep  126, 166, 224, 330, 331, 406, 411, 414, 420, 470
Gedik  427, 457, 495
Gençay Gürsoy  487
Gençlik Ocağı  130
Genel İdare Kurulu  31, 41, 44, 45, 46, 48, 61, 66, 67, 82, 111, 115, 161, 

193, 196, 197, 256, 264, 266, 267, 269, 270, 271, 310, 312, 323, 
363, 364, 401, 428, 440, 498

Genel Seçim  391, 392, 393, 398, 409, 411, 412, 413, 439, 448, 463, 506, 
507

Geyikli  458, 459
Giresun  58, 158, 348, 411, 414, 420
Gökşin Sipahioğlu  232
Göktürk  332, 333
Gönen  49
Gönül Uygur  437
Gülek  79, 93, 111, 118, 120, 136, 163, 220, 221, 348, 349, 360, 442, 458
Gümüşhane  36, 111, 299, 411
Günaltay  46, 62, 63, 64, 66, 149, 161, 162, 352
Günaltay Hükümeti  62, 64, 66
Gündüz Tezel  437

H
Hacı Veyiszade Mustafa Kurucu  461
Hadi Hüsman  176, 283, 414
Hadi Tan  464
hâkim teminatı  203, 218, 348, 362, 403, 421
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Hâkim Teminatı  185, 204, 217, 289
Hakkâri  36, 221, 411
Hakkı Akoğuz  83
Hakkı Sadık Acarlı  125
Halil Ayan  99, 107
Halil İmre  176
Halil Menteşe  14
Halil Nusret  105
Halil Özyörük  81, 98, 101, 114, 139, 254, 464
Halil Sezai Erkut  118
Halim Alyot  464
Halit Zarbun  261, 316
Halkevleri  51, 70, 106, 107, 108, 109, 139, 483
Haluk Şaman  270, 280, 287, 315, 422
Hamdi Başak  261, 314
Hamdi Bozbağ  315
Hamdi Öner  331
Hamdullah Suphi Tanrıöver  56, 82
Hamit Şevket İnce  105, 139, 272, 314, 317, 319
Hamza Osman Erkan  152
Harp Okulu  37, 424, 501, 502, 503
Hasan Dinçer  61, 443
Hasan Fehmi Ustaoğlu  125
Hasan Kangal  314, 350
Hasan Polatkan  72, 99, 101, 109, 157, 176, 264, 272, 273, 274, 303, 

305, 404, 414, 422
Hasan Reşit Tankut  87
Hasan Sabuncu  426, 429
Hasan Saka  46, 57, 58, 60, 66, 417
Haşim İşcan  86
Hatay  299, 350, 411
Hayrettin Erkmen  128, 158, 307, 414
Hayrettin Nakiboğlu  235
Hayri Başar  401
Hayri Çopuroğlu  410, 417
Haysiyet Divanı  256, 261, 284, 309, 310, 311, 312, 318, 319
Hikmet Bayur  18, 19, 61, 93, 117, 131, 150, 176, 196, 294, 395
Hikmet Feridun Es  94
Hilmi Dura  472
Hilmi Özbay  166
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Hilmi Soydan  498
Hilmi Uran  31, 37, 51, 60
Himmetdede İstasyonu  463
Himmet Ölçmen  261, 315, 461, 473
HP  115, 313, 314, 321, 335, 346, 350, 361, 362, 365, 376, 383, 392, 394, 

396, 398, 399, 400, 401, 402, 410, 411, 412, 413, 416, 417, 418, 
440, 441, 442, 443, 445, 464, 506, 509

Hukuk Fakültesi  234, 370, 371, 372, 482, 487, 488, 489
Hulusi Köymen  40, 143, 202, 203, 217, 270, 464
Hür Demokratlar  297
Hürriyet Misakı  39, 40, 45, 46, 67, 68, 69
Hürriyet Partisi  173, 246, 264, 296, 300, 301, 302, 304, 306, 307, 313, 

314, 315, 317, 318, 319, 322, 323, 336, 342, 347, 349, 351, 359, 
399, 508

Hüsamettin Coşkun  328
Hüseyin Avni Göktürk  283, 330, 331, 393
Hüseyin Balık  273, 315, 317, 318, 320, 416
Hüseyin Cahit Yalçın  51, 55, 119, 215, 249, 250, 295
Hüseyin Fırat  166, 320, 324
Hüseyin Nabat  102
Hüseyin Naili Kubalı  371
Hüseyin Orak  132
Hüseyin Ortakçıoğlu  272, 304, 305, 474
Hüseyin Üzmez  122
Hüsnü Söylemezoğlu  392

I
İbrahim Cüceloğlu  249
İbrahim Ethem Karakapıcı  498
İbrahim Ethem Menderes  157
İbrahim Kirazoğlu  477
İbrahim Öktem  252, 298, 300, 302, 360, 361
İbrahim Sıtkı Yırcalı  157
İbrahim Tevfik Kutlar  167
İçel  411
İhsan Aktürel  176
İhsan Gürkan  424
İhsan Hamit Tigrel  302
İhsan Tufan  384
II. Dünya Savaşı  5, 7, 15, 21, 22, 386, 389
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İkinci Dünya Savaşı  1, 7, 16, 17, 460
İkinci Menderes Hükümeti  89, 100, 101, 102, 106
İlhami Barut  426, 429
İlhami Sancar  352, 429
İlhami Soysal  384
İlhan Engin  453
İlhan Savut  436
İlhan Sipahioğlu  274, 314, 315, 316, 464
İlk Hedefler Beyannamesi  448
İngiltere  95, 225, 226, 227, 228, 229, 230, 231
İnönü  5, 16, 17, 18, 25, 26, 27, 29, 31, 32, 38, 45, 46, 47, 48, 50, 51, 55, 

56, 57, 58, 60, 69, 71, 74, 79, 84, 86, 87, 90, 92, 96, 97, 106, 109, 
110, 113, 116, 117, 120, 121, 122, 123, 124, 130, 134, 140, 144, 
146, 147, 148, 149, 161, 162, 163, 164, 184, 186, 188, 189, 193, 
199, 200, 201, 202, 203, 204, 205, 206, 207, 208, 209, 212, 215, 
216, 218, 219, 220, 238, 239, 254, 282, 288, 289, 290, 292, 293, 
294, 295, 296, 301, 315, 333, 334, 335, 342, 351, 352, 353, 354, 
355, 356, 357, 361, 362, 393, 395, 401, 404, 405, 406, 407, 409, 
418, 419, 420, 421, 426, 430, 438, 439, 442, 449, 450, 451, 452, 
453, 454, 455, 456, 457, 458, 459, 460, 461, 462, 463, 464, 469, 
470, 471, 472, 473, 475, 476, 477, 483, 505, 511

İrfan Aksu  181
İşçi Sendikaları Birliği  94
Islahat Komisyonu  161
İslam Demokrat Partisi  125
İsmail Hakkı Akyüz  260, 262, 302
İsmet İnönü  5, 16, 17, 24, 25, 27, 37, 38, 46, 48, 50, 140, 144, 148, 155, 

161, 164, 180, 184, 193, 215, 217, 236, 238, 283, 288, 294, 300, 
303, 333, 341, 345, 348, 352, 353, 354, 355, 356, 359, 360, 361, 
362, 364, 379, 394, 395, 417, 418, 438, 448, 450, 457, 459, 463, 
471, 472, 475, 476, 488

İsmet Paşa  31, 32, 79, 188, 219, 221, 293, 363, 439, 450, 451, 457, 471
Isparta  126, 405, 411
İspatçılar  252, 253, 254, 256, 259, 260, 261, 262, 263, 271, 286, 296, 

298, 299, 301, 302, 304, 306, 307, 349
İspat Hakkı  115, 173, 246, 248, 251, 252, 254, 257, 269, 271, 291, 323, 

377, 379
İstanbul  29, 35, 39, 48, 50, 70, 73, 96, 110, 111, 132, 140, 145, 147, 149, 

152, 156, 157, 176, 195, 203, 214, 217, 220, 229, 231, 232, 233, 
234, 235, 238, 239, 242, 243, 244, 245, 263, 265, 272, 282, 283, 
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294, 297, 308, 310, 311, 313, 314, 317, 320, 321, 331, 334, 351, 
352, 371, 372, 374, 381, 385, 387, 392, 399, 400, 401, 405, 406, 
411, 414, 419, 420, 425, 426, 427, 428, 432, 435, 447, 456, 458, 
478, 480, 481, 484, 485, 486, 488, 489, 490, 491, 492, 493, 494, 
497, 498, 499

İstanbul Üniversitesi  29, 69, 367, 371, 481, 482, 485, 486, 487, 491, 499
İstanbul Yüksek Okullar Talebe Birliği  231
İstiklal Mahkemeleri  48, 64, 187, 293
İttihat ve Terakki  117
İzmir  14, 24, 48, 49, 82, 94, 111, 147, 157, 158, 185, 213, 233, 234, 235, 

238, 242, 243, 262, 270, 283, 289, 292, 298, 303, 314, 384, 401, 
405, 411, 414, 419, 427, 431, 446, 449, 450, 451, 452, 456, 498, 
499, 500

İzzet Akçal  464
İzzettin Çağpar  85

K
Kamil Gündeş  114, 254, 266, 324, 465, 498
Kamil Kırıkoğlu  180, 181
Kamil Tarhan  124
Kapani  40, 373
Karaosmanoğlu  40, 79, 101, 114, 115, 164, 256, 257, 258, 259, 260, 

262, 263, 298, 346, 402
Kars  24, 36, 58, 70, 89, 166, 169, 179, 180, 211, 294, 361, 395, 411, 

419, 453, 470
Kartal  244
Kasım Gülek  79, 93, 111, 117, 120, 135, 136, 147, 150, 163, 215, 216, 

220, 221, 222, 237, 298, 348, 349, 360, 384, 386, 391, 392, 403, 
416, 438, 441, 458, 498

Kasım Küfrevi  252, 255, 263, 292, 298, 302, 314
Kastamonu  48, 70, 85, 111, 318, 328, 366, 411
Kayseri  411, 429, 456, 461, 462, 463, 465
Kayseri Gezisi  57
Kazım Demirkan  427
Kazım Karabekir  37, 60
Kazım Orbay  83
Kazım Özfırat  426, 429
Kazım Taşkent  101
Kemal Akar  175
Kemal Atay  152
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Kemal Aygün  85, 235, 250, 456
Kemal Balta  304
Kemal Biberoğlu  176, 344, 465, 472
Kemal Eren  313
Kemal Güner  424
Kemal Özçoban  181, 280, 304, 306, 319
Kemal Özer  472
Kemal Pilavoğlu  104
Kemal Silivrili  61
Kemal Yörükoğlu  181
Kemal Zeytinoğlu  436
Kenan Esengin  425
Kenan Öner  39, 40, 61
Kervan  432
Kevork Acemoğlu  481
Kıbrıs  406, 407, 435, 437, 507
Kıbrıs Türk Heyeti  229
Kıbrıs Türktür Cemiyeti  231, 232
Kırklareli  50, 272, 411, 447
Kırşehir  77, 88, 89, 98, 103, 111, 120, 150, 153, 165, 167, 168, 169, 170, 

171, 172, 173, 189, 201, 202, 203, 204, 207, 217, 218, 220, 239, 
246, 289, 290, 291, 294, 319, 336, 353, 354, 356, 357, 358, 359, 
361, 387, 394, 396, 408, 410, 411, 417, 420, 508

Kızılay  473, 487, 494, 495, 496, 502
Kocaeli  50, 79, 152, 166, 176, 185, 252, 292, 314, 335, 350, 411
Komünist Parti  138
Komünizmle Mücadele Derneği  126
Konya  IX, 85, 102, 221, 235, 245, 260, 262, 265, 404, 406, 411, 419, 

446, 447, 456, 459, 460, 461, 498, 504
Köprülü  27, 28, 241, 397, 398, 482
Koraltan  24, 28, 40, 114, 115, 124, 196, 262, 269, 270, 439, 491, 495
Kore  91, 92, 93, 94, 95, 112
Köy Enstitüleri  5, 32, 141
Köylü Partisi  124, 130, 143, 244, 357
Köymen  40, 202
Kubalı  372
Küfrevi  255, 256
Kurtbek  129
Kurtcebe Noyan  83
Kurtul Altuğ  250
Kütahya  49, 327, 330, 411
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L
La Turquie  29
Lebit Yurdoğlu  498
Lefkoşa  231
Londra Antlaşması  437, 450
Londra Konferansı  225, 230, 242
Lozan Antlaşması  1, 225
Lüleburgaz  34, 224
Lütfi Duran  481
Lütfi Kırdar  414

M
Mahmut Berköz  83
Mahmut Goloğlu  315, 319
Mahmut Nedim Paşa  289, 294
Makarios  228
Makbule Atadan  105
Malatya  36, 97, 109, 120, 122, 123, 148, 149, 165, 166, 179, 180, 185, 

201, 217, 328, 345, 361, 387, 393, 396, 411, 416, 417, 419, 475
Manisa  19, 39, 70, 128, 158, 176, 217, 243, 262, 263, 270, 283, 284, 

294, 298, 313, 314, 325, 395, 411, 414, 444, 446, 449, 450, 455, 
456, 470, 500

Maraş  100, 158, 283, 411
Mardin  36, 70, 411, 459
Mareşal Çakmak  36
Matbuat Kanunu  25
Mazlum Kayalar  466, 469, 483, 494
Mebrure Aksoley  399
Medeni Berk  414, 498
Mehmet Ali Ceylan  272
Mehmet Ali Sebük  123
Mehmet Ali Ülgen  83
Mehmet Cemil Bengü  283
Mehmet Daim Süalp  464
Mehmet Delikaya  477, 498
Mehmet Faruk Gürtunca  97
Mehmet Hazer  166, 180
Mehmet Özdemir  250
Mehmet Turgut  31, 160
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Melih Esenbel  437
Memiş Yazıcı  305
Menderes  4, 12, 13, 24, 26, 27, 28, 33, 35, 40, 45, 49, 62, 66, 71, 82, 83, 

85, 86, 87, 88, 92, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 106, 107, 113, 
114, 115, 116, 120, 121, 122, 123, 124, 126, 128, 133, 135, 140, 
144, 148, 158, 159, 169, 170, 171, 179, 180, 181, 186, 187, 188, 
189, 192, 193, 196, 203, 204, 205, 206, 207, 208, 209, 211, 212, 
213, 215, 216, 217, 218, 219, 222, 225, 228, 229, 234, 238, 240, 
241, 248, 251, 252, 253, 254, 255, 256, 257, 259, 261, 262, 266, 
268, 269, 270, 272, 273, 274, 275, 276, 277, 279, 280, 281, 282, 
283, 285, 286, 287, 288, 289, 290, 291, 292, 293, 294, 295, 296, 
299, 303, 304, 305, 306, 307, 308, 309, 310, 312, 313, 314, 316, 
317, 318, 319, 320, 321, 322, 323, 325, 326, 327, 328, 329, 330, 
331, 336, 337, 338, 345, 346, 350, 352, 353, 354, 355, 356, 357, 
359, 360, 363, 366, 371, 372, 373, 374, 375, 376, 377, 378, 379, 
381, 382, 383, 384, 385, 386, 387, 388, 393, 404, 405, 406, 407, 
409, 413, 414, 415, 416, 417, 418, 419, 423, 424, 426, 427, 429, 
430, 431, 432, 433, 434, 435, 437, 438, 439, 443, 444, 445, 446, 
447, 448, 451, 456, 457, 464, 474, 477, 478, 486, 489, 491, 492, 
493, 494, 495, 496, 497, 498, 499, 500, 501, 502, 503, 504, 505, 
507, 508, 509, 511

Mersin  124, 329, 384, 420
Mesrur Gürgenç  265
Metin Toker  78, 140, 196, 250, 254, 356, 385
Mihri Belli  138
Millet Partisi  46, 61, 66, 70, 73, 78, 93, 96, 98, 105, 111, 120, 125, 130, 

132, 133, 134, 150, 167, 193, 194, 219, 323
Milli Kalkınma Partisi  1
Milli Korunma Kanunu  383, 388, 389
Milli Korunma Yasası  388
Milli Mücadele  1, 148, 449
Milli Muhalefet Cephesi  362, 439, 443, 509
Milli Şef  450, 503, 511
Milli Teminat Andı  46
Milli Teminat Misakı  67, 68
Milli Türk Talebe Birliği  94
Milliyet  27
Milliyetçiler Derneği  127, 130
Mithat Perin  427
Mithat Sakaroğlu  61
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Montrö Boğazlar Sözleşmesi  15
MP  77, 78, 97, 130, 131, 132, 135, 143, 395
Muammer Aksoy  367, 370, 372, 376, 384
Muammer Alakant  102, 127, 139, 302, 313, 314
Muammer Çavuşoğlu  158, 283, 284, 289
Muammer Obuz  261
Müfritler  45, 58
Muğla  111, 411
Muhalefet  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 14, 18, 20, 28, 30, 31, 33, 34, 38, 45, 

46, 47, 48, 49, 51, 52, 53, 54, 55, 58, 59, 62, 64, 65, 66, 68, 69, 
70, 71, 72, 73, 74, 79, 80, 82, 85, 87, 92, 93, 96, 97, 98, 100, 101, 
106, 107, 109, 110, 111, 112, 113, 115, 116, 117, 118, 119, 120, 
121, 123, 124, 130, 132, 133, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 143, 
144, 145, 148, 149, 150, 153, 154, 155, 160, 163, 164, 165, 167, 
169, 171, 173, 174, 176, 178, 179, 180, 181, 184, 185, 189, 190, 
193, 195, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 203, 206, 207, 208, 
209, 212, 214, 215, 216, 217, 219, 220, 221, 222, 223, 224, 225, 
237, 238, 239, 240, 245, 246, 249, 250, 251, 252, 253, 254, 256, 
257, 268, 269, 270, 271, 276, 280, 282, 287, 291, 293, 295, 296, 
298, 301, 321, 322, 323, 326, 327, 328, 329, 330, 331, 333, 334, 
336, 337, 338, 343, 344, 347, 348, 350, 351, 352, 353, 355, 356, 
357, 359, 360, 361, 362, 363, 364, 365, 366, 374, 375, 377, 379, 
382, 383, 386, 392, 393, 394, 396, 398, 399, 400, 411, 412, 413, 
416, 417, 418, 419, 420, 421, 430, 433, 435, 439, 440, 441, 442, 
443, 444, 445, 446, 447, 448, 449, 452, 455, 456, 460, 462, 464, 
465, 471, 474, 481, 488, 491, 492, 494, 497, 501, 503, 504, 505, 
506, 508, 509, 510, 511, 512, 513

Muhittin Akdik  321
Muhittin Güzelkılınç  461
Muhit Tümerkan  287
Muhlis Bayramoğlu  252, 299, 302
Muhlis Erdener  275
Muhlis Ete  196, 256, 302, 313, 350, 375, 401
Muhlis Sırmalı  217, 245
Muhlis Tümay  181
Muhtarlık Seçimleri  47, 48, 50, 95, 96, 197, 201
Mükerrem Erensu  424
Mükerrem Sarol  40, 101, 157, 196, 210, 216, 221, 254, 255, 259, 266, 272, 

275, 276, 306, 307, 308, 310, 311, 312, 385, 428, 436, 450, 465
Mümtaz Faik Fenik  68, 194
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Mümtaz Tarhan  284
Münci Kapani  372, 376
Münir Özbek  436
Murat Ali Ülgen  305, 475
Muş  36, 70, 411
Muslih Görentaş  221
Mustafa Akçalı  261
Mustafa Bağrıaçık  461
Mustafa Ekinci  252, 263, 302
Mustafa Kentli  39, 61
Mustafa Saraç  445
Mustafa Zeren  114, 305
Müstakil Grup  22, 25
Müşterek Haysiyet Divanı  261
Muzaffer Akalın  109
Muzaffer Ersü  427, 436
Muzaffer Göksenin  129
Muzaffer Harunoğlu  314
Muzaffer Kurbanoğlu  217, 270, 287, 315, 414, 450
Muzaffer Özdağ  424
Muzaffer Tanöver  273, 313, 317, 318
Muzaffer Timur  260, 262, 298
M. Zeki Tulunay  498

N
Naci Aşkun  429
Naci Asutay  424
Naci Rollas  86
Nafiz Körez  284
Nail Geveci  305
Nail Kubalı  481
Naim Tirali  432, 435
Namık Argüç  485, 489, 502
Namık Gedik  325, 409, 414, 420, 427, 450, 457, 464, 484, 496, 498
Namık Zeki Aral  196
NATO  94, 95, 112, 113, 233, 236, 338
Nazım Hikmet  90, 138
Nazım Tanıl  465
Nazım Üner  167
Necati Diken  445
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Necati Erdem  61
Necati Ünsalan  424
Necdet Uğur  85
Necip Fazıl Kısakürek  104, 105, 122, 125, 382
Necmettin Önder  465, 473
Necmettin Sadak  17, 50, 55, 110, 112, 119, 226, 371
Necmettin Sahir Sılan  226
Necmi Bek  424
Nedim Eremsoy  235
Nedim Ökmen  100, 158, 283, 284, 414
Nedim Özpolat  485, 499
Neşir Yoluyla veya Radyo ile İşlenecek Bazı Cürümler Hakkında Kanun  

173, 248, 331
Neşir Yoluyla veya Radyo ile Yahut Toplantılarda İşlenen Bazı Cürümler 

Hakkında Kanun  339
Nevşehir  165, 168, 170, 171, 172, 173, 411
Niğde  36, 166, 283, 411, 414
Nihat Eğriboz  99, 100
Nihat Erim  17, 51, 56, 72, 79, 134, 140, 208, 210, 211, 249, 250, 356
Nihat Reşat Belger  82, 92, 99, 302
Nihat Sargınalp  477
Nihat Subaşı  250
Nihat Yazar  105
Niyazi Bicioğlu  348
Nizam Payzın  371
Nurettin Aknoz  235, 236
Nurettin Akyurt  477, 498
Nurettin Ardıçoğlu  80, 443
Nurettin Baransel  129
Nurettin Ertürk  261
Nurettin Sözen  487
Nuri Erdöl  234
Nuri Hazer  424
Nuri Özsan  58
Nuri Sertoğlu  174
Nuri Yamut  83, 92
Nuri Yazıcı  483
Nurullah Esat Sümer  64
Nusret Kirişçioğlu  185, 464, 465, 473
Nüvit Yetkin  166, 179, 181, 185, 191, 217, 287, 328, 393, 416, 438, 475, 498
Nüzhet Ulusoy  472, 473
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O
Oktay Ekşi  202
Ömer Erzurumluoğlu  465
Ömer İnönü  91
On Birler  256, 260, 261
On Dokuzlar  261, 262
Opportunistler  162, 163
Ordu  394, 411, 424, 498
Örfi İdare  204, 234, 235, 236, 237, 238, 239, 242, 244, 289, 290, 291, 

293, 294, 303, 379, 382, 480, 508
Orhan Birgit  429
Orhan Erkanlı  424
Orhan Kabibay  424
Orhan Köprülü  324, 392, 399
Orhan Sami Güvenç  85
Ortadoğu  50, 434
Osman Ağan  498
Osman Alişiroğlu  169, 175, 178, 239, 294, 344
Osman Bölükbaşı  36, 61, 98, 150, 164, 168, 169, 170, 195, 220, 225, 

237, 287, 288, 290, 291, 323, 333, 336, 344, 346, 349, 356, 357, 
408, 409, 410, 416, 438, 442, 472, 508

Osman Eroğlu  410, 477
Osman Kapani  40, 157, 236
Osman Kavrakoğlu  217, 472
Osman Kavuncu  465, 472
Osman Köksal  425
Osmanlı Hanedanı  121, 122
Osman Nuri Köni  61, 70
Osman Şevki Çiçekdağ  102, 125, 157, 168, 176, 203, 217, 221, 266, 

275, 303, 309, 324
Osman Turan  176, 268, 313, 314
Öymen  74

P
Pakistan  293
Papagos  229
Peker  38, 46, 50, 51, 55, 56, 57, 60
Peker Hükümeti  50
Pertev Arat  185, 191, 270
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Piraye Bigat  265
Polatkan  272, 273, 274, 303
Pulliam  430, 431, 432, 433, 434, 435

R
Ragıp Karaosmanoğlu  260, 262, 298
Raif Aybar  252, 302, 350
Raif Yesari Bilgisev  132
Ramiz Eren  315, 316
Rauf Denktaş  226
Rauf Gökçe  424
Rauf Onursak  266
Rauf Orbay  70
Recep Peker  19, 38, 46, 48, 55, 56, 60, 66, 336
Refet Aksoy  176, 294
Refik Koraltan  12, 13, 19, 20, 24, 26, 28, 29, 31, 40, 82, 114, 148, 154, 

215, 216, 260, 261, 266, 269, 310, 317, 413, 438
Refik Şevket İnce  40, 92, 99, 114
Remzi Birant  266, 320, 324
Remzi Oğuz Arık  90, 115, 116, 143, 147
Reşat Akşemseddin  494
Reşat Şemsettin Sirer  58
Reşat Tardu  321
Reşit Önder  477
Rifat Öçten  315
Rize  36, 58, 167, 217, 304, 348, 411
Rıfat Baykal  424
Rıfat Öçten  261
Rıfat Özcan  384
Rıfkı Salim Burçak  114, 128, 259, 262, 266, 275, 303, 309, 320, 324
Rıza Akaydın  424
Rüknettin Nasuhioğlu  101, 275

S
Sabahattin Çıracıoğlu  256, 262
Sabiha Sertel  30
Sabiha Zekeriya Sertel  30
Sabri Çonkar  152
Sabri Kazmaoğlu  436
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Sadi Koçaş  425
Sadık Aldoğan  49, 50, 61, 134, 283
Safaeddin Karanakçı  260, 262, 298, 302
Safa Kılıçlıoğlu  250
Saffet Olgaç  132
Şahap Gürler  83
Said Bilbiç  472
Said Bilgiç  126, 127, 465
Sakarya  166, 167, 411, 437
Salahaddin Çıracıoğlu  298
Salamon Adato  147
Salih Kılıç  85
Salih Omurtak  83
Samet Ağaoğlu  40, 66, 99, 114, 123, 127, 128, 139, 158, 160, 196, 207, 

255, 266, 275, 280, 284, 285, 305, 309, 320, 321, 358, 414, 445, 
469, 470, 498

Samet Kuşçu  425, 426, 429
Samsun  58, 85, 125, 147, 243, 348, 349, 366, 404, 411, 414
San Francisco Konferansı  15
Sarol  40, 196, 210, 216, 221, 255, 256, 259, 260, 263, 272, 276, 306, 

307, 308, 309, 310, 311, 312, 465
Sebati Ataman  185, 191, 305
Sebilürreşad  104
Seçim Beyannamesi  74, 400
Seçim Kanunu  33, 40, 41, 42, 43, 66, 67, 72, 143, 178, 179, 180, 181, 

183, 184, 185, 204, 210, 217, 267, 286, 287, 347, 392
Sedat Alp  372
Şefik Fenmen  427, 437
Şefik Soyer  85
Şekip İnal  299, 302, 350
Selahattin Hakkı Esatoğlu  429
Selahattin Karayavuz  176
Selahattin Toker  317, 318, 350
Selami Akpınar  94, 435
Selami Dinçer  185, 473
Selanik  230, 231, 233, 234, 241, 242
Selçuk Çakıroğlu  399
Selim Sarper  58
Selim Telliağaoğlu  459
Şemi Ergin  270, 414, 426, 427, 428, 429, 430, 498
Semih Balcıoğlu  370, 371
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Şemsettin Günaltay  46, 51, 62, 130, 149, 161, 188, 352
Şerafettin Ayhan  328
Serbest Cumhuriyet Fırkası  1, 452
Şeref Kamil  252, 299, 302
Şerif Mardin  373, 401
Server Somuncuoğlu  196, 436, 464
Sevim Tarı  138
Şevket Mocan  90
Şevket Süreyya Aydemir  148, 357
Seyfi Kurtbek  84, 129, 196, 252, 261
Seyhan  424, 425
Sezai Okan  425
Siirt  36, 411
Silivri  244
Sinan Tekelioğlu  87, 166, 176
Şinasi Nahit Berker  250, 384
Şinasi Tolga  85
Sinop  111, 174, 221, 226, 328, 405, 411
Şişli  232, 250
Sivas  17, 53, 111, 152, 283, 391, 411, 447, 475
Siyasal Bilgiler Fakültesi  367, 368, 370, 372, 488, 489
Sıddık Sami Onar  484
Sıkıyönetim  29, 51, 303, 485, 489, 501, 502, 503
Sıkı Yönetim  29
Sırrı Atalay  169, 176, 179, 191, 208, 209, 294, 344, 453, 470, 483
Sıtkı Yırcalı  66, 101, 102, 114, 259, 266, 272, 273, 303, 305, 307, 308, 

309, 404, 414, 422
Soğuk Savaş Dönemi  5
SONAR  9, 152, 153
SSCB  5, 15
Şükrü Baban  126, 134
Şükrü İlkin  424
Şükrü Saraçoğlu  26, 28, 36, 51, 60
Süleyman Çağlar  366
Süleyman Kuranel  166
Sultanahmet  485, 487
Sümerbank  234, 387
Suphi Batur  245
Suphi Baykam  94, 477
Suphi Gürsoytrak  424
Süreyya Endik  115
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T
Taha Akyol  189
Tahir Taşer  172, 190
Tahkikat Komisyonu  463, 466, 469, 473, 474, 475, 477, 478, 479, 480, 

481, 482, 491, 494, 495, 499, 504, 505
Tahsin Bekir Balta  489
Tahsin Çelebican  359
Tahsin Demiray  115, 147, 357, 440, 441, 443
Tahsin Tola  126, 127
Takrir-i Sükûn Kanunu  469
Talat Aydemir  425
Talat Enli  437
Tan  29, 426, 436
Tan Olayı  29, 30
Tanrıöver  57
Tarık Us  381
Tarık Zafer Tunaya  481, 483
TBMM  3, 6, 9, 10, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 37, 50, 60, 82, 89, 98, 112, 

143, 148, 151, 152, 153, 154, 160, 164, 166, 168, 169, 172, 173, 
174, 178, 185, 198, 202, 203, 205, 207, 208, 209, 210, 215, 216, 
217, 218, 219, 220, 239, 242, 251, 255, 263, 269, 271, 282, 283, 
285, 286, 287, 288, 289, 296, 310, 311, 317, 331, 336, 337, 338, 
343, 344, 346, 347, 350, 356, 357, 358, 365, 366, 374, 379, 393, 
394, 395, 397, 403, 410, 413, 414, 416, 423, 439, 448, 464, 466, 
467, 468, 469, 472, 473, 474, 478, 480, 482, 494, 509, 512

TCF  18, 65
Tekin İleri  395
Tekirdağ  48, 50, 224, 260, 262, 265, 411
Terakkiperver Cumhuriyet Fırkası  1, 31, 61
Teşkilatı Esasiye Kanunu  21, 22, 23, 234
Tevfik İleri  90, 114, 125, 127, 128, 141, 181, 266, 268, 270, 271, 317, 

324, 371, 414
Tevfik Sırrı Gür  85
Ticani  63, 88, 103, 104
Tıp Fakültesi Talebe Cemiyeti  486
TKP  116, 141, 147, 195, 197, 198, 199, 243, 244, 245, 440, 441, 442, 

445
Tokat  70, 121, 160, 265, 314, 350, 411
Toker  31, 56, 57, 74, 78, 79, 167, 254, 318, 319, 357
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Topkapı  456, 457, 476
Toplantılar ve Gösteri Yürüyüşleri Hakkındaki Kanun  347
Toplantı ve Gösteri Yürüyüşleri Kanunu  451, 456, 464
Toplu Basın Mahkemesi  210, 253, 254, 331, 384, 432
Toprak Bayramı Kanunu  14
Topraklandırma Tasarısı  26
Trabzon  18, 58, 87, 153, 176, 268, 313, 319, 320, 348, 411, 419
Truman  48
TUİK  9, 151
Tunceli  89, 153, 226, 358, 411
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GİRİŞ

Bazi mekânlar ve bölgeler, dini inanişlar noktasindan önem verilen, 
kutsiyet atfedilen alanlar olarak dikkat çekmektedir. Müslümanlar 
için Mekke, Katolikler için Vatikan, Hindular için Kutsal Ganj Neh-
ri’nin kiyisina kurulmuş olan Varanasi, Tibet Budizm’i için Dalay 
Lama’nin yaşadiği “Yasak Kent” olarak anilan Lhasa, Buda’nin 
aydinlandiği yer olan Bodh Gaya, Sihler için Amritsar’daki Altin 
Tapinak bunlardan en bilinen ve öne çikanlardir. Bu gibi yerler, top-
luluklarin sahip olduklari farkli dini inançlarla yüklenen kutsallik 
veya dini liderlerinin doğduğu mekânlar olmasi sebebiyle ziyaret 
edilmektedir.

İnsanlarin çeşitli ayinleri yahut ritüelleri, içerisinde veya kendisine 
yönelerek gerçekleştirdiği bu mekânlar kutsal sayilarak, bu bakim-
dan diğerlerinden ayri değerlendirilmektedir. Kutsal mekânlar dik-
katleri kendi içerisindeki biçim, obje ve hareketlere odaklamakta, 
bunlarin dini değere sahip olduğunu gözler önüne sermektedir. Bu 
semboller gerçekliğin temel bileşenlerini dindar toplumun algila-
diği şekilde ortaya koymakta, bu görüşe uygun bir yaşam tanimi 
ve beşeri dünya ile ilahi gerçeklikler arasinda bir bağlanti sunmak-
tadir. Mekânsal bağlamda kutsal yerler, dini amaçlar için inşa edi-
len mabetler, dini değer atfedilen yerler, dağlar ve nehirler, fiziksel 
olarak ayak basilabilen kutsal topraklar gibi çeşitli özelliklerdeki 
birçok alani içinde barindirmaktadir. Bu da söz konusu mekânlarin 

Mustafa BAŞ*

Doç. Dr., Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi İslami İlimler Fakültesi, 
Felsefe ve Din Bilimleri Bölümü, mustafa.bas@bilecik.edu.tr; mbas28@hotmail.com
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GİRİŞ

Filistin Sorunu, uluslararasi ilişkilerin hala çözüm bekleyen sorun-
larindan birisi olarak güncelliğini korumaktadir. Filistin Sorunu’nu, 
İsrail Devleti’nin kuruluşuyla başlatmak ve bu sorunu modern za-
manlarin bir anlaşmazliği gibi yorumlamak yanliştir. Sorun, XIX. 
yüzyilin son çeyreğinde ortaya çikan bazi siyasal gelişmelerin 
olgunlaştirdiği çetrefilli bir sürecin ürünüdür. Bu nedenle Filistin 
Sorunu’nu, Avrupa Medeniyeti’nin kadim bir hastaliği olan antise-
mitizm ve buna bir tepki olarak doğan Siyonizm bağlaminda değer-
lendirmek gerekir.

Kadim çağlarda İsrailoğullari, uzun yillar devam eden Misir esare-
tinin ardindan Kenan diyarina göç etti. İlk defa Kral Davut döne-
minde Kudüs merkezli olarak bir devlet kuran İsrailoğullari, Kral 
Süleyman döneminde altin çağlarinin yaşadi. Sonradan Yahuda ve 
İsrail adlariyla ikiye bölünen krallik, Babil ve Asurlular tarafindan 
yikildi. Kudüs’ü işgal ederek Süleyman Mabedi’ni yiktiran Babil 
hükümdari Nabukednazar, Yahudileri Babil’e sürgün etti. Pers İm-
paratorluğu’nun Babil’i işgal etmesinden sonra Yahudilerin bir kis-
mi, peygamber Ezra ve Nehamya idaresinde Filistin’e döndü.1

Yahudiler, Pers ve Yunan hâkimiyetinde kaldiklari süre zarfinda 
müreffeh bir hayat sürdü. Büyük İskender’in Persleri yikmasindan 

1 Ali Osman Kurt, Erken Dönem Yahudi Tarihi, İstanbul: IQ Yayin-
lari, 2007, ss. 33-40.
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GİRİŞ

Neredeyse bir yüzyildir Araplar ve Yahudiler, ayni topraklarda ken-
dilerine bir ulus-devlet kurmanin mücadelesini vermekteler. Milli-
yetçilik ideolojisinin Fransiz İhtilali ile ortaya çikmasindan önce, 
toplumlara “Sen kimsin?” diye sorulduğunda, verilen cevap dinsel 
aidiyetleri olduğu halde, 1789 sonrasinda bu soruya verilen cevap, 
etnik kimlik halini aldi. Ama bu gelişme, dünyanin her yerinde ayni 
anda yaşanmadi. On dokuzuncu yüzyilda, Ortadoğu toplumlari açi-
lan misyoner okullarinin etkisiyle, kim olduklarini sorgulamaya 
başladiklarinda, Arap dili üzerinden kültürel bir uyaniş yaşamaya 
başladi. Ancak kisa bir süre sonra yaşanilan ilk topyekûn savaş, 
onlari bu serüvenlerinde hazirliksiz yakaladi. Araplar kimdi ve I. 
Dünya Savaşi’nda ne için savaşacak, kimin yaninda olacakti? Bu 
soruya verdikleri ilk yanit, Osmanli İmparatorluğu’nun yaninda yer 
almak oldu ama savaş ilerleyip, Osmanli’nin yenilmeye başladiğini 
gördüklerinde, kendileri için bir tarih yazimi inşa etmeye kalktilar. 
Şerif Hüseyin’in 1916’da kendisine bir devlet kurmak maksadiyla 
yaptiği ayaklanma, böylesi bir içeriğe sahiptir. Şerif Hüseyin milli-
yetçi bir refleksle bir Arap ulus-devleti yaratmak için değil, modern 
zamanlarda eskinin terminolojisini kendi açisindan kullanarak bir 
hanedanlik inşa etmek için ayaklanmiştir. Günün sonunda kazanan 
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Filistin meselesini antropoloji, sosyoloji ve siyaset bilimi teorileri 
açisindan ele alan akademisyenler öncelikle gerçeklerin karmaşik-
liği ile karşi karşiya kalirlar. Ortadoğu’da gerçek; Bati’nin müdaha-
leleri ile inşa ettiği ve görmek istediği gerçek ve yaşanan tarihsel, 
kültürel, sosyolojik kökleri olan gerçek olarak iki farkli biçimde 
izah edilebilir. Coğrafyanin kültürel ve kimliksel içiçelikleri, diğer 
değişle kozmopolitliği/çokkültürlülüğü, keskin dinsel ve etnik ay-
rişmalar ve bu ayrişan gruplarin Bati tarafindan birbirlerine ve Ba-
ti’ya karşi veya Bati yaninda konumlandirilişi, gerçeğin görünümü-
nü etkileyen önemli değişkenlerdir. Edward Said, entelektüel olarak 
Filistin gerçeğine bakarken, bu gerçeğin içinde yaşadiği kimliğinin 
Filistinli olmak dişinda kalan diğer aidiyetlerini ona kazandiran 
coğrafyada gerek siyasetçiler, gerekse onlarin uydusu konumunda-
ki entelektüeller ve medyada sağirlikla karşilanacağini bildiğini ve 
bunu tecrübe ettiğini, hatta entelektüele özgü yalnizliğini bu duru-
ma borçlu olduğunu siklikla ifade etmiştir.

Edward Said’in Filistin davasinin savunucusu ve sözcüsü olarak 
kendi yaşadiği ve parçasi olduğu toplumda, ayrik otu olma hâli en-
telektüel yalnizliktir. Tek başina değiştirme gücüne sahip olmadiği 
üzücü bir duruma tanikliğinin psiko-sosyal dinamiği ile ilişkilidir. 
Edward Said, bu yalnizliği, bir entelektüel olarak yanliş bir duruma 
karşi tavir almakta çekinceleri olan sürü psikolojisinin gereklerine 
göre yaşayan ve yanlişi ifade etme hâlinde yaşayacaği kayiplari dü-
şünen entelektüelin durumuna yeğler. Bir toplumun dünya düzeni 
içinde uğradiği haksizliklari, yenidünya düzeni, uygarliklarin ça-
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İNGİLTERE’NİN FİLİSTİN 
POLİTİKASI

GİRİŞ

Süveyş Kanali’nin 1869 yilinda açilmasinin, İngiltere’nin Filistin 
bölgesine yönelik politikalarinin başlangiç noktasini oluşturduğu 
söylenebilir. Kanalin açilmasi, 1877-1878 Osmanli-Rus Savaşi’nin 
ardindan koruyucu olarak Kibris’a yerleşmesi ve 1882’de Misir 
işgali, İngiltere’nin gelecekteki bölge politikalarini şekillendirmiş-
tir. Süveyş’i korumak için bir tampon bölge oluşturmak, Almanla-
rin bölgede artan etkisine karşilik doğudaki sömürgelerine giden 
yollari emniyet altina almak gibi faktörler, Filistin’e artan ilginin 
başlica sebepleriydi. Sonraki süreçte İngiltere, öncelikle bölgenin 
Osmanli’dan koparilmasi ve arkasindan bölgede bir tampon dev-
let oluşturulmasi hedeflerine yönelik politikalar üretmiştir. Birinci 
Dünya Savaşi’ndan sonra Osmanli’nin çöküşü ile de istediği firsata 
kavuşmuş ve bölgede, her ne kadar başlangiçtaki tasarimina tam 
olarak uymasa da, bir tampon devletin kurulmasini sağlamiştir. Bu 
yüzden, özellikle 1948 yilinda İsrail’in kurulmasindan sonra, İn-
giltere’nin Filistin politikalarini incelemek, kaçinilmaz bir şekilde 
İngiltere-İsrail ilişkilerini ele almayi gerektirmektedir.

Tarihi sürece bakildiğinda; Yahudilere bir anavatan oluşturma fik-
ri ve bu fikrin Yahudilere bir anavatan sağlayacak Balfour Dekla-
rasyonu’na dönüşmesi, İngilizler tarafindan gerçekleştirilmiştir. 
Bunun sonucunda günümüzde çeşitli boyutlariyla süren Filistin 
Sorunu ortaya çikmiştir. Dolayisiyla İngiltere’nin Filistin’e yöne-
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GİRİŞ

Filistin, her üç din için kutsal sayilan, bugünkü İsrail, Bati Şeria 
ve Gazze Şeridi’ni kapsayan bölgeye verilen addir ve İsrail devleti 
kurulduğu tarihten bu güne de kendi adiyla anilan uluslararasi bir 
sorun olmaya devam etmektedir.

Dini, siyasi, ekonomik hatta askeri çikar çatişmalarinin ortasinda 
yer alan bu bölgenin kaderini belirleyen ülkelerden biri de ABD ol-
muştur. Hemen hemen her ABD Başkani yönetimi boyunca Filistin 
konusunda, bölgenin geleceğini etkileyecek politikalar izlemiştir 
denilebilmektedir. Bunun çok çeşitli sebepleri vardir.

Bu çalişmada bunun nedenleri, ABD’nin bölgeye yönelik planlari-
nin neler olduğu, bunun için ne gibi politikalar izlendiği, sorunun 
aktörleriyle ilişkilerini nasil geliştirdiği ve Filistin’i neler beklediği 
konulari ayrintili olarak ortaya konulmaya çalişilacaktir.

1. 19. YÜZYIL VE 20. YÜZYILIN BAŞINDA ABD’DE 
FİLİSTİN’E BAKIŞ

On dokuzuncu yüzyil boyunca, özellikle de ikinci yarisinda, Do-
ğu’ya ve Orta Doğu’ya olan ilgi giderek artmiş, bu bölge, Bati 
oryantalist tarihçileri, akademisyenleri, coğrafyacilari ve etnograf-
larinin yani sira Bati Hristiyan misyonerleri, hacilar, emperyalist 
ajanlar ve siradan gezginler için önemli bir yer halini almişti. Her 
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RUSYA FEDERASYONU’NUN 
FİLİSTİN POLİTİKASI

GİRİŞ

Ortadoğu, jeopolitik konumu, yeralti kaynaklari, ekonomik beklen-
tileri ve ciddi bir silah pazari olduğu için Rusya açisindan önemli 
bir coğrafyadir. Sovyetler Birliği döneminden bu yana bu coğrafya 
Ruslarin etkinlik gösterebildiği, nüfuzu olduğu ve Bati karşisinda 
hareket alani kazandiği bir bölgedir.1 Klasik dönem jeopolitik teori-
lerinin hepsi, bu alani ele geçirenin dünyaya hâkim olacağini söyle-
mesinden beri Ruslar, tipki Amerikalilar gibi, uluslararasi ticaretin 
de akiş güzergâhi olan bu mekâni ele geçirme ya da mekanin Rus 
çikarlarina göre yönetilmesini sağlama gayreti içerisindedir.

Rusya, BM Güvenlik Konseyi daimi üyelerinden bir tanesidir ve bu 
konumuyla da siyasal sorunlarda ve potansiyel çatişmalarda önemli 
bir aktör haline gelmektedir. Ülkenin diş politika doktrinine bakil-
diğinda, BM Örgütü bünyesinde Filistin-İsrail sorununun mümkün 
olan en kisa sürede çözüme kavuşturulabilmesi için ve hatta hukuk-
sal bir varlik olarak bağimsiz Filistin devletinin oluşturulabilmesi 
için Rusya’nin elinden gelen gayreti göstereceği ifade edilmekte-
dir.2 Hatta Rusya, İsrail ile diyaloga geçebilecek kapasiteye sahip 

1 Metin Aksoy, “Rusya’nin Ortadoğu’ya Bakişi”, Ortadoğu Analiz, 
Cilt: 10, Sayi: 89, Eylül- Ekim, 2019, s. 68.

2 Rusya Federasyonu’nun Dış Politika Doktrini, 88. Madde, 
http://www.mid.ru/brp_4.nsf/0/6D84DDEDEDBF7DA644257B-
160051BF7F, (Erişim Tarihi: 01.09.2019).
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GİRİŞ

Yirminci yüzyil boyunca, Latin Amerika ve Ortadoğu bölgelerinde 
savaşlar, darbeler, çatişmalar ve silahli şiddet olaylari yaşanmiştir. 
Her iki bölgede halklar çoğunlukla diktatörler tarafindan yönetilmiş 
ve özellikle Soğuk Savaş boyunca iki kutuplu dünyanin yarattiği 
istikrara karşin, sicak çatişmalarin yaşandiği yerler olmuştur. So-
ğuk Savaş sonrasi Latin Amerika ülkelerinde demokrasi, hukukun 
üstünlüğü ve neo-liberalizmin yerleştiği görülürken, Ortadoğu ül-
kelerinin birçoğu 2010’lu yillarda yaşanan Arap Bahari’na karşin, 
hala demokrasi ve bariş ortamindan uzak yaşamaya devam etmek-
tedir. Latin Amerika’ya Latin denmesinin sebebi, bölgeyi uzun süre 
yöneten iki ülkenin konuştuğu İspanyolca ve Portekizce’nin Latin 
dilleri olmasidir.

Latin Amerika’yi coğrafi olarak kita olan Güney Amerika ile Orta 
Amerika, Meksika ve Karayipler (Bati Hint Adalari) oluşturur. 
Filistin’in yer aldiği Ortadoğu Bölgesi için, Kuzey Afrika eklene-
rek, MENA (Middle East and North Africa) bölgesi tanimlamasi 
yapilmaktadir. Latin Amerika ve MENA bölgelerinin ortak yanla-
rindan biri, Amerika ile karmaşik ve uzun ilişkilerinin diş politika 
ve bölgesel çatişmalara olan etkisidir. Berlin Duvari’nin yikilip, 
Doğu Bloku’nun dağilmasinin ardindan, bu iki bölgedeki Mark-
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GİRİŞ

Ortadoğu bölgesinin istikrara kavuşmasi açisindan büyük önem ta-
şiyan Filistin sorunu, Türkiye’de de duygusal bir şekilde ele alinan 
bir konu olmuştur. Kemalist kesimden ziyade, özellikle Muhafa-
zakâr ve Sosyalist Sol gruplar arasinda Filistin’e yönelik yoğun bir 
ilgi bulunmaktadir.1 Kemalist elitler, Ortadoğu ve İslam Dünyasin-
dan ziyade, Türkiye’yi, Batili ülkeler ve Bati medeniyeti ile özdeş-
leştirmeyi tercih etmişlerdir. O nedenle Ortadoğu ülkeleri ile ya-
kin işbirliğini öngören diş politika izlemekten sakinmişlardir. Yine 
de, komşu ülkeler ile askeri ittifak ilişkileri içerisinde bulunmayi, 
Bati yönelimli politikasi çerçevesinde, tercih etmiştir.2 Sosyalist sol 
gruplar ise, sol ideolojik görüşlerinden ötürü, bölgedeki Filistinlile-
re, özel ilgi göstermişlerdir.

Muhafazakâr/İslami camia, Türkiye’yi, Batili siyasi, askeri ve eko-
nomik yapilanmalardan ziyade, İslam medeniyetinin ve toplumu-
nun bir parçasi olarak tanimlamiştir. Bu kapsamda, Milli Görüşü 
benimseyen siyasal partiler, Türkiye’nin Bati-merkezli diş politi-

1 Umut Uzer, “Turkey’s Islamist Movement and the Palestinian Cau-
se: the 1980 ‘Liberation of Jerusalem’ Demonstration and the 1997 
‘Jerusalem Night’ as Case Studies”, Israel Affairs, Cilt: 23, Sayi: 1, 
2017, s. 24.

2 Sabri Sayari, “Turkey and the Middle East in the 1990s”, Journal 
of Palestine Studies, Cilt: 26, Sayi: 3, Yaz 1997, s. 51.
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GİRİŞ

İran diş politikasi gündeminde en çok önem atfedilen ve İranli karar 
alicilar tarafindan uluslararasi düzeyde vurgulanan konularin ba-
şinda, Ortadoğu’daki bölgeye yönelik diş müdahalelerin olumsuz 
getirileri ve bölgedeki İsrail gibi ABD müttefiklerinin politikalari 
gelmektedir. Bu bağlamda İran diş politikasinda 1979’dan günümü-
ze Filistin’e desteğin süreklilik halini aldiği söylenebilir. Filistin’in 
durumu, bölgede kronikleşmiş bir mesele olarak İran açisindan her 
dönem önem atfedilen bir konudur. Ayetullah Humeyni ile İran’in 
Ortadoğu politikasinin önemli parçalarindan biri olan Filistin ko-
nusu bugün de varliğini sürdürmektedir. Bu politikanin temeli, İran 
açisindan İslami kimliğinin getirisi olarak “ezilmiş” olanin yaninda 
olmak, pragmatist açidan da Direniş Hatti’nin son ve (Kudüs sebe-
biyle) “kutsal” duraği olarak yer edinmiştir.

Bu çalişmada, İran’in İslam Cumhuriyeti’nin kuruluşu ile birlikte 
savunmaya başladiği Filistin politikasi ve Filistin’e desteğinin ne-
denleri tartişilmaktadir. Bu bağlamda konunun, Ayetullah Humey-
ni’nin kurduğu rejimin savunduğu değerlerle örtüşmesi ve İran’in 
bölgesel güç arayişi ile bir arada okunmasini gerekmektedir. Bu po-
litikanin sebebi bir tarafta, İslam Devrimi’nin “ezilenlerin yanında 
yer alma” prensibinden kaynakli olduğu, diğer yanda ise İran’in 
coğrafyada var olmak ve olumlu açidan bir cazibe yaratmak iddiasi 
sebebiyle olduğu şeklindedir. Fakat her iki sebep de bölgesel güç 
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FAYSAL’DAN SADDAM’A IRAK’IN 
FİLİSTİN POLİTİKASI

GİRİŞ

Ortadoğu’da her şey, Arap toplumlarinin ve Yahudilerin, I. Dünya 
Savaşi esnasinda Osmanli İmparatorluğu’nun savaşi yürütemeye-
ceğini algilamasiyla başladi. İngiltere, birbirinden habersiz olduk-
larini bildiği Arap ve Yahudilere ayni topraklar üzerinde vaatlerde 
bulundu. 1916’da Şerif Hüseyin ayaklanirken, kendisi ve ailesine 
bu topraklarda hüküm sürebileceği “Büyük Arap Kralliği” adinda 
bir monarşi kurabileceğini sandi. Oysa yaptiği ayaklanma Osman-
li İmparatorluğu’na derinden zarar verdiği gibi, tarihin akişi onun 
sandiği şekilde de olmadi. Her ne kadar Şerif Hüseyin hayalini kur-
duğu yapiyi inşa edememişse de, İngilizler savaştan yorgun çiktiği 
ve İngiliz halki uzak coğrafyada daha fazla asker tutulmasina neden 
olacak politikalari desteklememeye başladiği için, Şerif Hüseyin’in 
ailesi İngiliz politikalarinda hala önemli bir yer tutmaktaydi. Şe-
rif Hüseyin’e istediği verilmemişse de, böl parçala yönet taktiğiyle 
stratejilerini güncelleyerek kismen sözlerinde dururmuş gibi yapti-
lar. Tam da bu maksatla, Ortadoğu’da yeni kurulan devletlerin ya-
pay sinirlari çizilirken, Şerif Hüseyin’in iki oğluna da birer devlet 
emanet edilmiştir. Bu andan itibaren Ürdün ve Irak, Hüseyin’in iki 
oğlu tarafindan yönetilmeye başlanmiştir. Böylelikle Haşimi Kral-
liği, Irak’ta 1958’e kadar hüküm sürmüştür.

Farkli etnik, dilsel ve dinsel yapilarin bir arada olduğu Irak’ta en zor 
olan şey, ortak bir kimlik yapisi üzerinden inşa edilen ulus-devletin 



– 591 –

Faysal’dan Saddam’a Irak’ın Filistin Politikası

KAYNAKÇA

Kitaplar:

• Biyikli, Mustafa, Bati İşgalleri Karşisinda Türkiye’nin Ortadoğu 
Politikalari İki Dünya Savaşi Arasinda, 4. Baski, İstanbul: Hiper 
Yayin, 2019.

• Halloum, Ribhi, Belgelerle Filistin: Dün-Bügün-Yarin, İstanbul: 
Alan Yayincilik, 1988.

• Jerry M. Long, Saddam’s War of Words: Politics, Religion, and 
the Iraqi Invasion of Kuwait, USA: University of Texas Press, 
2004.

• Karsh, Efraim ve Eautsi, Inari; Saddam Hussein: A Political Biog-
raphy, New York: Grove Press, 2002.

• Kral Abdullah, Biz Osmanli’ya Neden İhanet Ettik?, (Çev.) Halit 
Özkan, İstanbul: Klasik Yayinlari, 2006.

• Schenker, David, Dancing with Saddam: The Strategic Tango of 
Jordanian-Iraqi Relations, Washington: The Washington Instute 
for Near East Policy, 2003.

• The Encyclopedia of the Arab-Israeli Conflict: A Political, Social, 
and Military History, “Saddam Hussein”, (Ed.) Spencer C. Tucker 
vd., Volume 1, England: ABC Clio Publishing, 2008.

• Woods, Kevin M. ve Lacey, James; Iraqi Perspectives Project 
Saddam and Terrorism: Emerging Insights from Captured Iraqi 
Documents, Volume: 1, Institute for Defense Analyses, 2007.

• Woods, Kevin M.; Murray, Williamson; Holaday, Thomas ve Elk-
hamri, Mounir; Saddam’s War: An Iraqi Perspective of the Iran-I-
raq War, Washington: National Defense University Press, 2009.

• Woods, Kevin M.; Palkki, David D.; Stout, Mark E.; The Saddam 
Tapes: The Inner Workings of a Tyrant’s Regime, 1978–2001, 
USA: Cambridge University Press, 2011.

• y.a.y., Terrorist Groups Profiles, Diane Publishing, 1990.



– 592 –

Küresel ve Bölgesel Aktörlerin Filistin Politikaları

Makaleler:

• Baram, Amatzia, “Baathi Iraq and Hashimite Jordan: From Hos-
tility to Alignment”, Middle East Journal, Cilt: 45, Sayi: 1, 1991, 
ss. 51-70.

• Caplan, Neil, “Faisal Ibn Husain and the Zionists: A Re-examina-
tion with Documents”, The International History Review, Cilt: 5, 
Sayi: 4, ss. 561-614.

• Cole, Juan, “Iraq and the Israeli-Palestinian Conflict in the Twen-
tieth Century”, Macalester International: The Israeli-Palestinian 
Impasse: Dialogic Transformations, Cilt: 23, ss. 3-23.

• Kodal, Tahir, “II. Dünya Savaşi Sirasinda Türkiye-Irak İlişkileri 
ve Irak Hakkinda Bilinmeyen Bir Kaynak: Ziya Karamürsel’in 
Irak Seyahat Notlari”, Ankara Üniversitesi Türkiyat Araştirmalari 
Enstitüsü Dergisi, Sayi: 40, 2009, ss. 391-421.

• Orhan, Oytun, “Ortadoğu’nun Düşman Kardeşleri: Suriye ve 
Irak”, Avrasya Dosyasi Irak Özel Sayisi, Cilt: 6, Sayi: 3, 2000, ss. 
180-197.

• Shenhav, Yehouda, “The Jews of Iraq, Zionist Ideology, and the 
Property of the Palestinian Refugees of 1948: An Anomaly of Na-
tional Accounting”, International Journal of Middle East Studies, 
Cilt: 31, Sayi: 4, 1999, ss. 605-630.

• Umar, Ömer Osman, “Osmanli Döneminde Yahudilerin Filistin’e 
Yerleşme Faaliyetleri”, Firat Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 
Cilt: 12, Sayi: 2, ss. 421-438.

İnternet Kaynakları:

• Abdulrazaq, Tallha, “Why Iraq is Starting To Normalise Ties With 
Israel?”, TRTWORLD, 28 Ocak 2019, https://www.trtworld.com/
opinion/why-iraq-is-starting-to-normalise-ties-with-israel-23676, 
(Erişim Tarihi: 14.10.2019).



– 593 –

Faysal’dan Saddam’a Irak’ın Filistin Politikası

• Barghouti, Alaa, “The Palestinian Refugees in Iraq.... Wartime 
Asylum”, Palestinian Return Centre, 13 Ağustos 2018, https://
prc.org.uk/en/post/3914/the-palestinian-refugees-in-iraq-warti-
me-asylum, (Erişim Tarihi: 13.10.2019).

• Bilge, Mustafa, “Faysal I”, TDV İslam Ansiklopedisi, https://isla-
mansiklopedisi.org.tr/faysal-i, (Erişim Tarihi: 10.10.2019).

• Centre for Israel Education, “Mosul-Haifa Pipeline Opens”, ht-
tps://israeled.org/mosul-haifa-pipeline-opens/, (Erişim Tarihi: 
14.10.2019).

• Encyclopaedia Britannica, “Faysal II”, https://www.britannica.
com/biography/Faysal-II, (Erişim Tarihi: 12.10.2019).

• Hür, Ayşe, “Britanya Mandasi’ndan İsrail Devleti’ne”, Avlare-
moz, 22 Mayis 2016, https://www.avlaremoz.com/2016/05/22/
britanya-mandasindan-israil-devletine-ayse-hur-2/, (Erişim Tari-
hi: 09.10.2019).

• Israel Ministry of Foreign Affairs, “The Weizmann-Feisal Ag-
reement”, 3 Ocak 1919, https://mfa.gov.il/mfa/foreignpolicy/
peace/mfadocuments/pages/the%20weizmann-feisal%20agree-
ment%203-jan-1919.aspx, (Erişim Tarihi: 08.10.2019).

• Jewish Virtual Library, “Palestinian Terrorism: Saddam Hus-
sein Give Financial Support for Palestinian Terrorism”, Kasim 
2007, https://www.jewishvirtuallibrary.org/saddam-hussein-gi-
ve-financial-support-for-palestinian-terrorism, (Erişim Tarihi: 
08.10.2019).

• Jewish Virtual Library, “Pre-State Israel: Feisal-Frankfurter Cor-
respondence”, 3 Mart 1919, https://www.jewishvirtuallibrary.org/
feisal-frankfurter-correspondence-march-1919, (Erişim Tarihi: 
10.10.2019).

• Khader, Bichara, “The Palestinian Question and the Arabs (1917-
2017): Popular Support, Government Stakes”, The Arab-Israeli 



– 594 –

Küresel ve Bölgesel Aktörlerin Filistin Politikaları

Conflict, 2017, https://www.iemed.org/observatori/arees-dana-
lisi/arxius-adjunts/anuari/med.2017/previews/IEMed_Medye-
arbook2017_Palestine_Question_Arabs_1917_2017_Khader_
EN.pdf, (Erişim Tarihi: 13.10.2019).

• Mapping Militant Organizations. “Hamas Iraq”, Stanford Uni-
versity, February2019.,https://cisac.fsi.stanford.edu/mappingmi-
litants/profiles/hamas-iraq, (Erişim Tarihi: 07.10.2019).

• Oruç, Saadet, “Kerkük-Hayfa Hatti Mi Isitilacak?”, Star Gazete-
si, 1 Ekim 2017, https://www.star.com.tr/yazar/kerkukhayfa-hat-
ti-mi-isitilacak-yazi-1260056/, (Erişim Tarihi: 15.10.2019).

• Wengert, Gabriela ve Alfaro, Michelle, “Can Palestinian Refugees 
in Iraq Find Protection?”, FMR Palestinian Displacement, https://
www.fmreview.org/sites/fmr/files/FMRdownloads/en/palestine/
wengert-alfaro.pdf, (Erişim Tarihi: 15.10.2019).

• y.a.y, “Tarihteki ilk Arap-Yahudi Anlaşmasi: Faysal-Weizmann 
Anlaşmasi”, Şalom Gazetesi, 21 Ekim 2009, http://www.salom.
com.tr/arsiv/haber-71516tarihteki_ilk_arap_yahudi_anlasmasi_
faysalweizmann_anlasmasi.html, (Erişim Tarihi: 09.10.2019).

• y.a.y., “Hamas’tan Saddam’a İdam Kararina Tepki”, Yakin Doğu 
Haber Ajansi, 6 Kasim 2006, http://www.ydh.com.tr/HD1639_
hamas-tan-saddam-a-idam-kararina-tepki.html, (Erişim Tarihi: 
07.10.2019).

• y.a.y., “King Ghazi Opens Pipeline”, The Guardian, 15 Ocak 1935, 
https://www.theguardian.com/century/1930-1939/Story/0,, 
126995,00.html, (Erişim Tarihi: 15.10.2019).



– 595 –

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM

KÜRESEL VE BÖLGESEL 
ÖRGÜTLERİN FİLİSTİN 

POLİTİKASI



– 597 –

Gonca OĞUZ GÖK*

*  Doç. Dr., Marmara Üniversitesi Siyasal Bilgiler Fakültesi Uluslararasi İlişkiler Bölümü, 
goncaoguzgok@gmail.com

BİRLEŞMİŞ MİLLETLER İNSAN 
HAKLARI KONSEYİ VE FİLİSTİN 

MESELESİ1

GİRİŞ1

İngiltere’nin Milletler Cemiyeti döneminde başlayan Filistin Man-
da yönetimine son verip, konuyu 1945 yilinda Birleşmiş Milletler’e 
(BM) devretmesinden günümüze dek geçen 75 yillik tarihi boyun-
ca, Filistin meselesi BM’nin en temel gündem maddelerinden birisi 
olmuştur. Dolayisiyla da hem Filistin sorununu anlamada, hem de 
BM’nin bir aktör olarak dünya politikasindaki rolünü anlamlandir-
mada en önemli vakalardan biri olarak karşimiza çikmaktadir. Zira 
İkinci Dünya Savaşi sonrasi dönemde BM’ye Filistin konusuna adil 
ve sürdürülebilir bir çözüm bulma konusunda tarihi bir sorumluluk 
verilmiştir. BM örgütü 1945 yilinda kurulduğunda ilk gündemine 
gelen meselelerden birisi İsrail-Filistin meselesi olacaktir. Öyle ki 
konu Genel Kurul gündemine geldikten sonra, dünya örgütünün en 
temel gündem maddelerinden birisi olmuştur. Dahasi BM’nin ba-
riş ve güvenliği sağlamakla görevli en temel organi olan Güvenlik 
Konseyi’nde de yillar içerisinde en çok görüşülen ve kararlar alinan 
meselelerden birisi haline gelmiştir.2

1 Bu çalişma Gonca Oğuz Gök’ün 2018 yilinda New Middle Eastern 
Studies 8(2) dergisinde yayinlanan “Evidence for Hope? Assessing 
the Role of the UN Human Rights Council Special Rapporteurs on 
the Course of the Palestinian Question”, adli makalesinden faydala-
nilarak hazirlanmiştir.

2 BM Güvenlik Konseyi, ABD ve SSCB vetolarinin hakim olduğu 
Soğuk Savaş yillari boyunca dahi (1945-1990) 82 Karara imza 
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GİRİŞ

Tarihsel olarak Avrupali devletler, Ortadoğu çatişmasinda her za-
man önemli roller oynamişlardir ve oynamaya devam etmektedir-
ler. Bu çerçevede, Avrupali devletlerin hizlica iki önemli politikayi 
benimsediği görülmektedir. Bunlardan ilki, Avrupali devletler İs-
rail’in kurulmasi ve taninmasi hususunda çok ilerici bir siyasi po-
zisyon ve tavir takinmişlardir. Bu doğrultuda Avrupa Birliği (AB) 
ülkeleri, öncelikle İsrail devletinin varliğini hizla kabullendiler ve 
maddi ve politik temeldeki konsolidasyonunu desteklediler. Burada 
Fransa örneğine bakmakta fayda vardir. Paris, İsrail’in kurulduğu 
dönemde, İsrail’e çok önemli siyasi ve ekonomik destekte bulun-
muş ve akabinde de Fransa, İsrail’e atom bombasi yapmasi için 
gerekli bilgileri sağlayarak, İsrail’in ağir silahlara sahip olmasina 
yardimci olmuştur. Fransa’nin bu desteği, İsrail’in kuruluşu ve ta-
ninmasinda önemli bir rol oynamiştir.

Öte yandan AB üyesi ülkeler, İsrail’in devlet olarak kurulup tanin-
masindan itibaren, Filistin halkinin kimliğini ve kendi kaderlerini 
tayin hakkini tanimakta isteksiz olup, karşit politika izlemişlerdir. 
Burada şunu söyleyebiliriz ki, 1967 yilina kadar Avrupali devletler 
Filistin meselesini sadece siradan, basit bir mülteci sorunu olarak 
görmüşlerdir. 1967’den sonra AB üyesi ülkeler, çok sert bir dille 
olmasa da, ciliz bir ses ile -İsrail Devleti’nin taninmasindan 30 yil 
sonra- Avrupa Topluluklari Dişişleri Bakanlari tarafindan kabul edi-
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İSLAM İŞBİRLİĞİ TEŞKİLATI’NIN 
FİLİSTİN POLİTİKASI

GİRİŞ

İslam dünyasinda siklikla gündeme gelen, her platformda telaffuz 
edilen düşüncelerden biri de Müslümanlarin aralarindaki ihtilaflari 
geride birakarak, tek çati altinda toplanmalaridir. Bu görüş bir ütop-
ya olarak tarih boyunca gündemdeki yerini korumuştur. Bugüne 
kadar tüm Müslümanlari tek çati altinda toplayan bir pratik ortaya 
konulamadiği gibi, çeşitli zamanlarda yapilan kurgular da başarili 
olamamiştir. Bunda coğrafi koşullar yaninda farkli İslami anlayişla-
rin varliği rol oynamiştir. Gerçekten de Müslümanlarin dini yorum 
farkliliklari hem tarih içerisinde, hem de bölgeden bölgeye, toplum-
dan topluma değişiklik göstermiştir. Günümüzde Arap dünyasinin 
içerisinde bile genel bir görüş birliği sağlandiğini söylemek zordur. 
Suudi Arabistan’daki resmi din anlayişi, Fas’takinden farklidir. Ye-
men’de yaşayanlarin dini yorumu, Misir’da yaşayanlarinki ile ör-
tüşmemektedir. Ayni durum daha büyük ölçekte Balkanlar, Kazan 
ve Hindistan Müslümanlari bakimindan da söz konusudur.

Sorun tarihsel boyutu içerisinde ele alindiğinda, farkli din anla-
yişlarinin gerisinde gelenekler, mezhepler ve tarih içerisinde or-
taya çikan yorum ve uygulamalarin olduğu görülmektedir. Hilafet 
müessesesi bu genel çerçeve içerisinde ele alindiğinda, halifelerin 
Müslümanlarin siyasi iradesini temsil ettikleri görüşü, uygulamada 
farkliliklar ortaya çikmiş olsa bile, örtülü biçimde kabul görmek-
tedir. Burada özellikle dört halifenin ardindan hilafetin bir siyasal 
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MÜSLÜMAN KARDEŞLER 
TEŞKİLATI’NIN FİLİSTİN POLİTİKASI: 

TEK KARIŞ TOPRAĞINDAN DAHİ 
VAZGEÇMEK YOK!

GİRİŞ

Filistin, 1917’deki Balfour Deklarasyonu, ardindan Siyonist hare-
ketin çabalariyla bölgeye yoğunlaşan Yahudi göçleri ve nihai olarak 
1948’de İsrail Devleti’nin kurulmasi ile birlikte, bir “sorun” hali-
ne gelmiştir. Sorun, bir yandan Arap ülkeleriyle İsrail arasinda 20. 
yüzyilin ikinci yarisindan itibaren yaşanan savaşlarla daha da derin-
leşirken, diğer yandan bu süreçte Filistin’de birçok direniş hareketi 
ortaya çikmiş ve silahli mücadeleye başlamiştir. Gelinen noktada 
ise, 21. yüzyilin ilk çeyreği itibariyle Filistin sorununun, kelimenin 
tam anlamiyla bir “çözümsüzlük kümesi” görüntüsü verdiğini ifade 
etmek yanliş olmayacaktir. Son olarak, 6 Aralik 2017’de Amerika 
Birleşik Devletleri (ABD) Başkani Donald Trump tarafindan alinan 
ve ABD’nin Kudüs’ü İsrail’in başkenti olarak tanidiğini ilan eden 
karar ise, zaten kisa ve orta vadede çözümü pek mümkün görünme-
yen sorunu, daha da içinden çikilmaz bir hale getirmiştir.

Bununla birlikte, Müslümanlarin ilk kiblesi ve ayni zamanda İs-
lam Peygamberi’nin Miraç’a yükseldiği yer olmasi nedenleriyle, 
Mescid-i Aksa ve bu mabedin bulunduğu Kudüs şehri, Müslüman-
lar için kutsal sayilan topraklar arasinda yer almaktadir. Buna bağli 
olarak, hem Kudüs, hem de aslinda bütün Filistin Müslümanlar için 
teolojik ve tarihi bir öneme sahiptir. Öte yandan, 1928 yilinda Mi-
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Giriş

Osmanlı Devleti’nin gerilemesine paralel olarak, geriliğin nedenlerinin 
neler olduğu ve nasıl durdurulabileceği soruları ilk önce devleti yönetenler 
arasında, daha sonra da yapılan çeşitli reformlar sonucu ortaya çıkan ay-
dınlar arasında tartışılmıştır. 18. yüzyıldan itibaren geriliğe ve çöküşe ya-
nıt vermek için çeşitli reformlar yapılmıştır. Bu dönemde yapılan reform-
ların amacı, eskinin ihya edilmesidir. 19. yüzyılda ise eskiyi ihya söylemi 
varlığını korumakla beraber, yeni bir düzen yaratma düşüncesi de ortaya 
çıkmıştır. Yeni düzen anlayışı, bu yüzyılın en büyük tartışmalarından bi-
risine neden olan Tanzimat Fermanı ile somutlaşmıştır. Fermanla birlikte, 
dinsel cemaat anlayışı ve adalet düşüncesi üzerine kurulu geleneksel yapı-
nın tasfiyesinin amaçlandığı ve devleti oluşturan unsurlar (anasır) arasında 
eşitliğin sağlanmaya çalışıldığı görülmektedir. 1839-1876 yılları arasını 
kapsayan Tanzimat dönemi, özellikle genç aydın kuşağının başını çektiği 
çeşitli fikri akımların oluşmasına neden olmuştur.

19. yüzyıl, aynı zamanda Avrupa’da çeşitli siyasal akım ve ideolojilerin 
oluştuğu dönemdir. Bu yüzyılın temel özelliklerinden birisi hem değişi-
min çok hızlı yaşanması hem de toplumların değişimin bilincine sahip 
olmasıdır. 19. yüzyılın ürünü olan siyasal akımlar, hızlı değişimlerin ya-
şandığı bu dönemin siyasal, toplumsal ve iktisadi sorunlarına yanıt olma 
amacı taşımaktadır. Osmanlı Devleti’nin yeni aydın sınıfı da, Avrupa’da 
ortaya çıkan siyasal akımlardan ve düşüncelerden etkilendikleri gibi kendi 
toplumunun özgül sorunlarının çözümü için de yeni fikirler ortaya koyma-
ya çalışmışlardır. Yaşadıkları toplumun en temel sorununun, devletin içine 
düşmüş olduğu gerilik olduğu söylenebilir. Bu itibarla, ortaya çıkan siyasal 
akımların merkezi sorusu “bu devlet nasıl kurtulabilir?”1 olmaktadır. Bu 

1.
BÖLÜM

OSMANLI’DA SİYASAL 
AKIMLAR, MODERNLEŞME 
VE DİN

Adem ÇELİK*

* Dr. Öğr. Üyesi, Kafkas Üniversitesi, İİBF, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi 
Bölümü.
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29 Ekim 1923’te ilan edilen Cumhuriyet, Osmanlı İmparatorluğu’nun so-
nunu ilan ettiği gibi yeni bir siyasal rejimin kurulması anlamına da gel-
mektedir. Bu siyasal değişimin merkezinde, Osmanlı İmparatorluğu’nun 
geleneksel devlet yapısının ortadan kaldırılarak ulus devlet merkezli yeni 
bir egemenlik paradigması etrafında örgütlenmesi vardır. Cumhuriyetin 
“egemenlik kayıtsız şartsız milletindir” fikri, geleneksel devletlerde ha-
kim olan egemenliğin kaynağının dinsel/tanrısal olduğu yönündeki temel 
anlayışın radikal bir reddi anlamını taşımaktadır. Egemenliğin kaynağının 
tanrısal ilkeler üzerine kurulduğu geleneksel devletten ulus devlet biçi-
minde örgütlenmeye yönelen Cumhuriyet, İslam’ın siyasal anlayışının 
din ve devleti bir bütün olarak gören siyasal ideolojine karşı bir tutum 
geliştirmiştir. Cumhuriyetin geliştirdiği bu tutuma karşın din ve devlet 
ilişkilerinin radikal bir kopuşunu pratikte inşa ettiğini söylemek zordur. 
Dinsel ideoloji ile modern ulusçu ideolojinin karşıtlığının temelinde de 
egemenliğin doğasına ilişkin ortaya çıkan bu çelişkili yaklaşım vardır. 
Bu sebepledir ki yeni kurulan Cumhuriyet laik bir rejim kurma çabasını, 
eski rejimin kültürel, siyasal ve ideolojik inkarı üzerine temellendirmiştir. 
Cumhuriyetin laikliği merkeze alan modernite anlayışı esasen din-devlet 
ilişkilerinin düzenlenmesi konusunda hukuksal olduğu kadar kültürel ve 
toplumsal bir değişimi de öngörmüştür.1 Cumhuriyetin inşa etmeye çalış-
tığı seküler toplum tahayyülü batı toplumlarının gelişme çizgisini yakala-
mayı öngören ve toplumun bir bütün olarak “medenileşmesi” tasarımıyla 
doğrudan ilişkilidir.2 Bu açıdan Tek Parti döneminde din-devlet ilişkileri-
nin şekillenmesinde birbirinden farklı alanlarda uygulamaya konan yeni 

2.
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Terakkiperver Cumhuriyet Fırkası ile Serbest Cumhuriyet Fırkası dene-
yimleri dışarıda bırakılırsa, Türkiye Cumhuriyeti 1945 yılına kadar tek 
partili bir sistem ile yönetilmiştir. Salt ideolojik devletlerin kurulması ile 
gerilen uluslararası ortamda daha da katı ve korumacı bir ülke haline dö-
nüşen Türkiye, İkinci Dünya Savaşı’nın sonuçlanmasına yakın rejim anla-
mında birtakım değişikliklerin sinyallerini vermiştir. Ülke içi ve dışındaki 
koşulların birleşmesiyle birlikte çok partili siyasal hayatın varlığı kaçınıl-
maz bir hal almıştır.

1945 yılının 19 Mayıs nutkunda bizzat Cumhurbaşkanı İsmet İnönü tara-
fından, savaş ortamının sıkıntılı koşulları giderildiği için ülkedeki siyaset 
ve fikir hayatında demokrasi ilkelerinin daha genişleyeceği ifade edil-
miştir.1 Bu söylemin siyasal rejimdeki karşılığının çok partili bir siyasal 
hayata doğru gidiş olduğu aşikârdır. Zaten yakın zamanda İnönü’nün ge-
nel başkan olduğu Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) içerisinde de parti içi 
muhalefet ses yükseltmeye başlamıştır. Önce bütçe oylamasında verilen 7 
ret oyu, sonrasında toprak reformu yasa tasarısı ve en sonunda da siyasal 
hayatımıza “Dörtlü Takrir” olarak geçen belge ile birlikte, parti içi muha-
lefetin yeni bir oluşum içinde olacağı netleşmeye başlamıştır. Ülkede dö-
nemsel esen liberal rüzgarın da etkisiyle 7 Haziran 1945’te verilen önerge, 
parti içindeki önemli muhalif isimlerden Celal Bayar, Adnan Menderes, 
Fuat Köprülü ve Refik Koraltan imzasını taşımaktadır.2 Önergenin red-
dedilmesinden sonra Menderes ve Köprülü, Tan ve Vatan gibi gazeteler-
de eleştirel yazılar yazmaya başlayınca, bu durum parti disiplinini bozma 
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Giriş

Muhafazakâr ve milliyetçi düşünce, Türk siyasal hayatına yön veren iki 
önemli olgudur. Cumhuriyetin kuruluşundan itibaren var olan milliyetçi 
ideoloji, kurucu kadronun üzerinde önemle durduğu bir konudur. Poziti-
vist aklın bir gereği olarak görülen laik düşüncenin, ümmetçi düşünceyi 
bertaraf etme amacıyla kullandığı araçlardan biri milliyetçiliktir. Bu ne-
denle Türk siyasal hayatında siyasi hareketler açısından milliyetçilik ön-
celikli olmuş, partiler ideolojilerini bu bağlamı gözeterek biçimlendirmiş 
ve faaliyetlerini bu kapsamda yürütmüşlerdir. Cumhuriyetin kurucu kad-
rosunun laik tutumu, İslami düşünceyi benimsemiş olan kesimlerin siyasi 
arenada görünür olmasının önünü kesse de uygun ortamın oluşmasıyla 
bu düşünce siyaset sahnesinde yer edinmiş, hatta siyasete yön vermiştir. 
1940’ların sonlarına doğru Cumhuriyet Halk Partisi (CHP)’nin benimse-
diği katı laik tutumda çözülmeler başlamış ve 1950’lerde Demokrat Parti 
(DP), tek parti yönetiminin İslam dışı görülen uygulamalarını kaldırmaya 
başlamıştır.

Milliyetçi ve muhafazakâr düşüncenin siyaset üzerinde belirleyici olduğu 
dönemlerden birisi de çalışmanın konusunu teşkil eden 1960-1980 arasın-
daki yıllardır. 1960 Darbesi’nden sonra gelişen özgürlükçü koşullar altın-
da siyasetin sağ ve sol cenahlarında kendi içinde de çeşitlilik barındıran 
siyasal örgütlenmeler oluşmuştur. Milliyetçiliği ve İslamcılığı bünyesinde 
barındıran partileşmeye varıncaya kadar birtakım örgütlenmelere gidil-
miştir. Salt milliyetçi ve salt dinci oluşumlar meydana gelmiştir. Ayrıca 
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Giriş

Türkiye’de sol, 27 Mayıs Askerî Müdahalesi’nin ve 1961 Anayasası’nın ka-
bulünden önceki dönemde büyük ölçüde sınırlı bir çevre içerisinde illegal 
olarak faaliyet gösterebilmiştir. Legal siyaset içerisinde ancak çok kısa sü-
relerle varlık gösterebilen birkaç deneyime sahip olabilmiştir. Bir parti veya 
hareketle bağlantısı olsun ya da olmasın, kendisini solda tanımlayan kimi 
aydınlar ise yayınlarında mevcut yasal koşulları göz önünde bulunduran 
temkinli bir dil kullanma ihtiyacı hissetmişlerdir. Bu sebeplerle sol ya geniş 
kesimlere söz söyleme ve gelişen olaylar karşısında anlık siyaset üretme 
araçlarına sahip olamamış ya da bu konuda dolambaçlı yollar takip etmek 
durumunda kalmıştır. Onun 1960’lı yıllarla birlikte geniş kitlelere ulaşıp et-
kin bir güç olmaya başlaması, birçok konuda olduğu gibi din konusunda 
da Türkiye’deki ve dünyadaki siyasal ve toplumsal gelişmeler üzerinden 
düşünceler ortaya koymasına, tartışmalar yürütmesine olanak sağlamıştır.1

Bu bölümde Türkiye’de solun 1960-1980 tarih aralığında dine, dinî oluşum-
lara ve din-siyaset ilişkisine bakışı, çok önemli oranda dönemin sol süreli 
yayınları üzerinden, takip edilmeye çalışılmıştır. 1960’lar solunu oluşturan 
Türkiye İşçi Partisi (TİP), Yön-Devrim Hareketi ve Milli Demokratik Dev-
rim (MDD) Hareketi ile onlardan kopan gruplar; bu yapılar üzerine şekille-
nen 1970’ler solundan çeşitli parti, hareket ve yayın çevresi incelenmiştir.2 
Böylece bir yandan 1961 Anayasası’nın kabulünden 12 Eylül Askerî Müda-
halesi’ne uzanan tarihsel aralıkta solun din meselesinin çeşitli boyutlarına 
dönük yaklaşımında tutarlılık, süreklilik, değişkenlik, geçicilik gibi durum-
ların olup olmadığı; diğer yandan solun kendi içerisinde konuyla ilgili farklı 
yaklaşımlar gösterip göstermediği gözlemlenebilmiştir.

5.
BÖLÜM

TÜRKİYE’DE SOLUN DİNE, 
DİNÎ OLUŞUMLARA VE 
DİN-SİYASET İLİŞKİNE 
YAKLAŞIMI (1960-1980)

Halil AKKURT*

* Dr. Öğr. Üyesi, Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, İİBF, Siyaset Bilimi ve Kamu 
Yönetimi Bölümü.
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Giriş

Türk siyasal hayatının cumhuriyet dönemine ilişkin boyutunda, askeri 
darbeler gözden ırak tutulamayacak kadar büyük bir önem arz etmektedir. 
Meydana gelen ilk askeri darbenin 27 Mayıs 1960 tarihli olmasına rağ-
men; Osmanlı-Türk modernleşme tarihinin başat kurumu olarak temayüz 
eden ordunun, 1826 tarihli bir büyük tasfiyeye konu olmasının ötesinde, 
memleketin aydın-entelektüel kaynağının da membaı durumunda olması, 
zaten meselenin sathı hakkında da fikir vermektedir.1 Büyük devletlera-
rasındaki pay anlaşmazlığının, neredeyse bir asırlık ilave bir ömür biçti-
ği imparatorluğun, tasfiyesi ertesinde, yönetici elitin dominant kadroları, 
yine ordu mensuplarıydı.2 Toplumsal hayatın kendiliğinden gelişime terk 
edilmesi halinde, yok oluşun mukadder oluşu karşısında tedirgin olan 
kadroların ontolojik özelliği veriliyken, Türk aydın sınıfının öncü kayna-
ğı konumundaki ordunun tepeden inmeciliğine şaşırmanın yersizliği de 
ortadaymış gibi görünüyor.3 Bu çerçevede Türk tipi jakobenizme karşı ta-
kınılan eleştirel tutumun bilimsel olmaktan ziyade siyasal, felsefi bir mü-
nakaşadan öte anlam taşımadığı da söylenebilir. Normatif düzlemdeki her 
bir düzenlemenin, realiteyle olan imtihanının bir sonucu olarak somutun 
temayüzü; modernleşirken, toplumun taleplerini dikkate almak ile alma-
mak arasındaki çizgiyi belirleyen, işte bu istikametteki duyarlılığın ana 
hedefle ne denli örtüştüğüyle birlikte ortaya çıkıyor. Türkiye toplumunda; 
zihniyet değişiminin4 hedeflendiği modernleşme sürecinde, dine biçilecek 
yeni işlevin ne olacağı doğrultusundaki politikayı kimin belirlediği tabii 
ki önemlidir, ancak direncin siyasal psikolojisi ve ekonomi politiği doğru 
analiz edilmelidir.

6.
BÖLÜM

ASKERİ DARBELERDE DİN 
FAKTÖRÜ

Cengiz SUNAY*
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ratıldı? 1914–1922], çeviren. Mehmet Harmancı (İstanbul: Sabah Ki-
tapları, 1989).

7 Eli kalem tutan askerlerin başında gelen Karabekir’in, konu hakkın-
daki anlatımları için bkz. Kazım Karabekir, Paşaların Kavgası [İnkılâp 
Hareketlerimiz], haz. Prof. Faruk Özerengin (İstanbul: Emre Yayınları, ta-
rihsiz), 310 vd.. Kâzım Karabekir, Ankara’da Savaş Rüzgârları (II: Dünya 
Savaşı) [CHP Grup Tartışmaları] (İstanbul: Emre Yayınları, 1995). Kâzım 
Karabekir, Bir Düello ve Bir Suikast, Yayına. Hazırlayan: Prof. Dr. Faruk 
Özerengin, (İstanbul: Emre Yayınları, 1995). Kâzım Karabekir, Birinci 
Cihan Harbine Neden Girdik? C–1 (İstanbul: Emre Yayınları, 1994). Kâ-
zım Karabekir, Birinci Cihan Harbine Nasıl Girdik? C–2 (İstanbul: Emre 
Yayınları, 1994). Kâzım Karabekir, Birinci Cihan Harbini Nasıl İdare 
Ettik? [Erzincan ve Erzurum’un Kurtuluşu] C–3 (İstanbul: Emre Yayın-
ları, 1994). Kâzım Karabekir, Birinci Cihan Harbini Nasıl İdare Ettik? 
[Sarıkamış, Kars ve Ötesi] C–4 (İstanbul: Emre Yayınları, 1994). Kâzım 
Karabekir, Hayatım, haz. Prof. Dr. Faruk Özerengin (İstanbul: Emre Ya-
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yınları, 1995). Kâzım Karabekir, İngiltere, İtalya ve Habeş Harbi [Uluslar 
Birbirini Sevmezler, Çıkarları Derecesinde Sever Görünürler] (İstanbul: 
Emre Yayınları, 1995). Kâzım Karabekir, İstiklâl Harbimiz, haz. Prof. Dr. 
Faruk Özerengin, C–1 (İstanbul: Emre Yayınları, 1995). Kâzım Karabekir, 
İstiklâl Harbimiz, haz. Prof. Dr. Faruk Özerengin, C–2 (İstanbul: Emre 
Yayınları, 1995). Kâzım Karabekir, İstiklâl Harbimiz, haz. Prof. Dr. Faruk 
Özerengin, C–3 (İstanbul: Emre Yayınları, 1995). Kâzım Karabekir, İstik-
lâl Harbimiz, haz. Faruk Özerengin, C–4 (İstanbul: Emre Yayınları, 1995). 
Kâzım Karabekir, İstiklâl Harbimiz, Yayına. Hazırlayan: Prof. Dr. Faruk 
Özerengin, C–5, (İstanbul: Emre Yayınları, 1995). Kâzım Karabekir, İstik-
lâl Harbimizin Esasları, [Yakın Tarihimizin Anlatılamayan Hikâyesi–4], 
Sadeleştiren. Prof. Dr. Faruk Özerengin (İstanbul: Emre Yayınları, 1992). 
Kâzım Karabekir, İstiklal Harbimizde Enver Paşa ve İttihat Terakki Erkâ-
nı (İstanbul: Menteş Kitabevi, 1967). Kâzım Karabekir, İttihat ve Terakki 
Cemiyeti [1896–1909] (İstanbul: Emre Yayınları, 1993). Kâzım Karabe-
kir, Kürt Meselesi, haz. Prof. Dr. Faruk Özerengin (İstanbul: Emre Yayın-
ları, 1995). Kâzım Karabekir, Paşaların Hesaplaşması [İstiklal Harbine 
Neden Girdik, Nasıl Girdik, Nasıl İdare Ettik?], haz. İsmet Bozdağ (İstan-
bul: Emre Yayınları, 1992). Kazım Karabekir, Paşaların Kavgası [İnkılâp 
Hareketlerimiz], haz. Prof. Faruk Özerengin (İstanbul: Emre Yayınları, 
tarihsiz). Kâzım Karabekir, Günlükler (1906-1948), 2 Cilt, haz. Yücel De-
mirel (İstanbul: YKY, 2009).

8 Cebesoy hakkında bkz. Ali Fuat Cebesoy, Sınıf Arkadaşım Atatürk 
[Okul ve Genç Subaylık Anıları] (İstanbul: İnkılâp Kitabevi, tarihsiz). 
Ali Fuat Cebesoy, Bilinmeyen Hatıralar [Kuva-yı Milliye ve Cumhu-
riyet Devrimleri], haz. Osman Selim Kocahanoğlu (İstanbul: Temel 
Yayınları, 2001). Ali Fuat Cebesoy, 1907’de Misak-ı Milli, haz. Faruk 
Sükan ve Cemal Kutay (İstanbul: Faruk Sükan Yayını, 1989). Ali Fuat 
Cebesoy, Moskova Hatıraları [21.11.1920-2.6.1922], haz. Osman Se-
lim Kocahanoğlu (İstanbul: Temel Yayınları, 2002). Ali Fuat Cebesoy, 
Siyasi Hatıralar [Büyük Zaferden Lozan’a], C–1, haz. Osman Selim 
Kocahanoğlu (İstanbul: Temel Yayınları, 2002). Ali Fuat Cebesoy, Siyasi 
Hatıralar [Lozan’dan Cumhuriyete], C–2, haz. Osman Selim Kocaha-
noğlu (İstanbul: Temel Yayınları, 2002). Ayrıca bkz. Ayfer Özçelik, Ali 
Fuad Cebesoy (Ankara: Akçağ Yayınları, 1993). Osman Selim Koca-
hanoğlu (haz.), Ali Fuat Cebesoy’un Arşivinden Askeri ve Siyasi Bel-
geler (İstanbul: Temel Yayınları, 2005).
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9 Farklı baskıları bulunan Nutuk için bkz. Atatürk, Kemal, Nutuk [1919–
1920], C–1 (İstanbul: Milli Eğitim Basımevi, 1967). Atatürk, Kemal, 
Nutuk [1920–1927], C–2 (İstanbul: Milli Eğitim Basımevi, 1968). Ata-
türk, Kemal, Nutuk [ Vesikalar ], C–3 (İstanbul: Milli Eğitim Basımevi, 
1968). Atatürk, M. Kemal, Söylev–I [Nutuk] (Ankara: Türk Dil Kuru-
mu Yayınları, 1978). Atatürk, M. Kemal, Söylev–II [Nutuk] (Ankara: 
Türk Dil Kurumu Yayınları, 1978). Atatürk, Gazi M. Kemal, Söylev 
I–II [Nutuk] (Belgeler), haz. Hıfzı Veldet Velidedeoğlu (İstanbul: Çağ-
deş Yayınları, 1996). Atatürk, Gazi M. Kemal, Söylev III [Nutuk], haz. 
Hıfzı Veldet Velidedeoğlu (İstanbul: Çağdeş Yayınları, 1995). Atatürk, 
Gazi M. Kemal, Söylev, haz. Hıfzı Veldet Velidedeoğlu (İstanbul: Çağ-
deş Yayınları, 1978).

10 İttihatçılık için bkz. Kazım Nami Duru, “İttihat ve Terakki” Hatırala-
rım (İstanbul: Sucuoğlu Matbaası, 1957). Mustafa Ragıp Esatlı, İttihat 
ve Terakki’nin Son Günleri [Suikastlar ve Entrikalar], haz. İsmail Der-
vişoğlu (İstanbul: Bengi Yayınları, 2007). Orhan Koloğlu, İttihatçılar 
ve Masonlar (İstanbul: Gür Yayınları, 1991). Feroz Ahmad, İttihat ve 
Terakki 1908-1914, çeviren. Nuran Yavuz (İstanbul: Kaynak Yayınla-
rı, 1995). Feroz Ahmad, İttihatçılıktan Kemalizm’e, çeviren. Fatmagül 
Berktay (Baltalı) (İstanbul: Kaynak Yayınları, 1999). Şükrü Hanioğ-
lu, Bir Siyasal Örgüt Olarak Osmanlı İttihad ve Terakki Cemiyeti ve 
Jön Türklük (1889–1902) (İstanbul: İletişim Yayınları, 1985). İbrahim 
Temo, İbrahim Temo’nun İttihad ve Terakki Anıları (İstanbul: ARBA 
Yayınları, 2000). Leskovikli Mehmet Rauf, İttihat ve Terakki Ne İdi?, 
haz. Bülent Demirbaş (İstanbul: ARBA Yayınları, 1991). Mehmed Se-
lahaddin Bey, İttihad ve Terakki’nin Kuruluşu ve Osmanlı Devleti’nin 
Yıkılışı Hakkında Bildiklerim, Sadeleştiren. Ahmed Varol (İstanbul: 
İnkılâb Yayınları, 1989). Mehmetefendioğlu, Ahmet, İttihat ve Terak-
ki’nin Kurucu Üyelerinden Dr. Reşid Bey’in Hatıraları [Sürgünden 
İntihara] (İstanbul: ARBA Yayınları, 1993). Ernest Edmondson Ram-
sour, Genç Türkler ve İttihat Terakki, çeviren. Hacasan Yüncü, [1908 
İhtilalinin Hazırlık Dönemi] (İstanbul: Kayıhan Yayınları, 2001). 
Enver Behnan Şapolyo, Ziya Gökalp, İttihadı Terakki ve Meşrutiyet 
Tarihi (İstanbul: İnkılâp ve Aka Kitabevleri, 1974). Zafer Toprak, İtti-
had-Terakki ve Cihan Harbi: Savaş Ekonomisi ve Türkiye’de Devletçi-
lik, 1914–1918 (İstanbul: Homer Yayınları, 2003). Zafer Toprak, Milli 
İktisat-Milli Burjuvazi [Türkiye’de Ekonomi ve Toplum 1908–1950] 
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(İstanbul: Tarih Vakfı Yurt Yayınları, 1995). Tarık Zafer Tunaya, Tür-
kiye’de Siyasal Partiler [İttihat ve Terakki: Bir Çağın, Bir Kuşağın, Bir 
Partinin Tarihi] C–3 (İstanbul: Hürriyet Vakfı Yayınları, 1988). Tarık 
Zafer Tunaya, Hürriyetin İlânı (İstanbul: Arba Yayınları, 1996). Tarık 
Zafer Tunaya, Türkiye’nin Siyasi Hayatında Batılılaşma Hareketleri 
(İstanbul: Yedigün Matbaası, 1960). Galip Vardar (Anlatan), İttihat ve 
Terakki İçinde Dönenler, Yazan. Samih Nafiz Tansu, (İstanbul: Yeni 
Zamanlar Yayınları, 2003). Erik Jan Zürcher, Milli Mücadelede İttihat-
çılık, çeviren. Nüzhet Salihoğlu (İstanbul: Bağlam Yayınları, 1995). 
İsmail Küçükkılınç, II. Meşrutiyet’in İlanında Halk Unsuru (Ankara: 
Cedit Neşriyat, 2011). İsmail Küçükkılınç, Jöntürklük ve Kemalizm 
Kıskacında İttihadcılık (İstanbul: Ötüken Neşriyat, 2016).

11 En tepe noktası diyemiyoruz; çünkü dönemin Genelkurmay Başkanı 
Fevzi Çakmak da bu makama seçilmesi gerektiği yönündeki hissiyata 
karşı, o kadar da duyarsız değildi. Geniş açıklamalar için bkz. Ümit 
Özdağ, Ordu-Siyaset İlişkisi [Atatürk ve İnönü Dönemleri] (Ankara: 
Gündoğan Yayınları, 1991). İsmet Bozdağ, (Atatürk-İnönü/İnönü-Ba-
yar) Bitmeyen Devlet Kavgası [Siyasal Kıyamet] (İstanbul: Truva Ya-
yınları; 2009). John Grew, Atatürk ve İnönü [İlk ABD Büyükelçisinin 
Türkiye Hatıraları] (İstanbul: Cumhuriyet Gazetesi’nin Okurlarına 
Armağanı, 2000). Abdi İpekçi, İnönü Atatürk’ü Anlatıyor (İstanbul: 
Dünya Kitapları, 2004). İsmet İnönü, Hatıralar, haz. Sabahattin Selek 
(Ankara: Bilgi Yayınevi, 2009). İsmet İnönü, Defterler [1919-1955], 
haz. Ahmet Demirel, 1. Cilt (İstanbul: YKY, 2008). Hüseyin Emre 
Bağce, İç ve Dış Dinamiklerin Karşılıklı Etkileşimi Bakımından Tür-
kiye’de Tek Parti Döneminin Analizi [Yayınlanmamış Yüksek Lisans 
Tezi, Danışman: Yrd. Doç Dr. Fatih Doğanoğlu] (Sivas: Cumhuriyet 
Üniversitesi SBE, 1997).

12 Cemil Koçak, Türkiye’de Milli Şef Dönemi (1938–1945) [Döne-
min İç ve Dış Politikası Üzerine Bir Araştırma], C–1 (İstanbul: İle-
tişim Yayınları. 1996). Cemil Koçak, Türkiye’de Milli Şef Dönemi 
(1938–1945) [Dönemin İç ve Dış Politikası Üzerine Bir Araştırma], 
C–2 (İstanbul: İletişim Yayınları. 1996). Osman Akandere, Milli Şef 
Dönemi [Çok-Partili Hayata Geçişte Rol Oynayan İç ve Dış Tesirler 
1938–1945] (İstanbul: İz Yayıncılık, 1998).
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13 27 Mayıs darbesinde rol almış isimlerin neşrettikleri anılarda bu hu-
susların altı özellikle çizilir; bkz. Dündar Seyhan, Gölgedeki Adam (İs-
tanbul: Uycan Matbaası, 1966). Alparslan Türkeş, 1944 Milliyetçilik 
Olayı (İstanbul: Kutluğ Yayınları, 1975). Talât Aydemir, Ve Talat Ayde-
mir Konuşuyor, (İstanbul: May Yayınları, 1966). Sıtkı Ulay, (General 
Sıtkı Ulay’ın Hatıraları), “Harbiye Silâh Başına !”, [27 Mayıs 1960] 
(İstanbul: AR Matbaası, 1968).

14 Olayın, orduda yapılacak tasfiyeyi meşrulaştırma amacıyla uydurul-
duğu iddiası hususunda bkz. Metin Toker, Tek Partiden Çok Partiye 
1944–1950 [Demokrasimizin İsmet Paşa’lı Yılları 1944–1973] (Anka-
ra: Bilgi Yayınevi, 1991), s.23.

15 Cemil Koçak, Geçmişiniz İtinayla Temizlenir (İstanbul: İletişim Yayın-
ları, 2013), s.109 vd.

16 Terence Ball, Richard Dagger and Daniel O’neill, Political Ideologies 
and the Democratic Ideal (New Jersey: Pearson Inc. 2014), s.34 vd.

17 Ayrıntılar için bkz. Feroz Ahmad, Demokrasi Sürecinde Türkiye 
(1945–1980), çeviren. Ahmet Fethi (İstanbul: Hil Yayını, 1994), s.24 
vd. Feroz Ahmad, The Making of Modern Turkey (London: Routledge, 
2002), ss.72-102.

18 Tarihte bireyin rolüne ilişkin klasikleşen iki farklı görüş için bkz. G. 
V. Plehanov, Tarihte Bireyin Rolü, çeviren. İbrahim Altınsay (İstanbul: 
Kaynak Yayınları, 1982); Thomas Carlyle, On Heroes, Hero Worship 
and the Heroic in History (London: The Electric Books, 2001).

19 Akademik gazeteciliğin en önemli temsilcilerinden biri olan, yakınlar-
da yitirdiğimiz Ali Gevgilili’nin eserleri bu konuda çok değerli örnek-
lerdir. Bkz. Ali Gevgilili, Türkiye’de 1971 Rejimi [Tarım Toplumun-
dan Sanayi Toplumuna Geçiş Aşaması] (İstanbul: Milliyet Yayınları, 
1973). Ali Gevgilili, Türkiye’de Kapitalizmin Gelişmesi ve Sosyal Sı-
nıflar (İstanbul: Bağlam Yayınları, 1989). Ali Gevgilili, Türkiye’de Ye-
nileşme Düşüncesi, Sivil Toplum, Basın ve Atatürk (İstanbul: Bağlam 
Yayınları, 1990). Ali Gevgilili, Yükseliş ve Düşüş (İstanbul: Altın Ki-
taplar Yayınları, 1981).

20 Bkz. Edward S. Herman ve Noam Chomsky, Rızanın İmalatı [Kitle 
Medyasının Ekonomi Politiği], çeviren. Ender Abadoğlu (İstanbul: 
BGST Yayınları, 2012).
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21 27 Mayıs darbesi hakkında belli başlı okumalar için bkz. Müşerref 
Hekimoğlu, 27 Mayıs’ın Romanı (İstanbul: Çağdaş Yayınları, 1975). 
Nazlı Ilıcak, 15 Yıl Sonra 27 Mayıs Yargılanıyor–1 (İstanbul: Kervan 
Yayınları, 1977). Nazlı Ilıcak, 15 Yıl Sonra 27 Mayıs Yargılanıyor–2 
(İstanbul: Kervan Yayınları, 1975). Kamil Karavelioğlu, Bir Devrim 
İki Darbe [27 Mayıs, 12 Mart, 12 Eylül] (İstanbul: Gürer Yayınları, 
2007). Kurtuluş Kayalı, Ordu ve Siyaset [27 Mayıs–12 Mart] (İstan-
bul: İletişim Yayınları, 1994). Sadi Koçaş, Atatürk’ten 12 Mart’a, 
“Atatürk’ten 27 Mayıs’a”, [Anılar 1. Cilt] (İstanbul: Tomurcuk Matba-
ası, 1977). Sadi Koçaş, Atatürk’ten 12 Mart’a, “27 Mayıs”, [Anılar 2. 
Cilt] (İstanbul: Tomurcuk Matbaası, 1977). Sadi Koçaş, Atatürk’ten 12 
Mart’a “27 Mayıs’tan İkinci Cumhuriyet’e”, [Anılar 3. Cilt] (İstanbul: 
Tomurcuk Matbaası, 1977). Sadi Koçaş, Atatürk’ten 12 Mart’a “İkinci 
Cumhuriyet’ten 12 Mart’a”, [Anılar 4. Cilt] (İstanbul: Tomurcuk Mat-
baası, 1977). Sami Küçük, Rumeli’den 27 Mayıs’a [İhtilalin Kaderini 
Belirleyen Köşk Harekâtı] (İstanbul: Mikado Yayınları, 2008). Nadir 
Nadi, 27 Mayıs’tan 12 Mart’a (İstanbul: Sinan Yayınları, 1971). Ümit 
Özdağ, 27 Mayıs İhtilâli [Menderes Döneminde Ordu-Siyaset İlişki-
ler] (İstanbul: Boyut Kitapları, 1997). Şükran Özkaya, Adım Adım 27 
Mayıs (İstanbul: İleri Yayınları, 2005). Mithat Perin, Yassıada Faciası 
(27 Mayıs Darbesinden İdamlara Kadar İşkence Altında Ezilenlerin 
Dramı), C–1 (İstanbul: Dem Yayınları, 1990). Cengiz Sunay, Türk Si-
yasetinde Sivil-Asker İlişkileri, [27 Mayıs–12 Mart–12 Eylül ve Son-
rası] (Ankara: Orion Kitabevi, 2010). Muammer Taylak, 27 Mayıs ve 
Türkeş (İstanbul: Hamle Yayınları, 1994). Haydar Tunçkanat, 27 Ma-
yıs 1960 Devrimi [Diktadan Demokrasiye] (İstanbul: Çağdaş Yayınla-
rı, 1996). Alparslan Türkeş, 27 Mayıs, 13 Kasım, 21 Mayıs ve Gerçek-
ler (İstanbul: Hamle Basın Yayın, 1996). Kurtul Altuğ, 27 Mayıs’tan 
12 Mart’a (İstanbul: Koza Yayınları, 1976). Şevket Süreyya Aydemir, 
İhtilâlin Mantığı ve 27 Mayıs İhtilali (İstanbul: Remzi Kitabevi, 1976). 
Ali Fuat Başgil, 27 Mayıs İhtilali ve Sebepleri-Görüp Yaşadıklarım, 
çeviren. Cemal Aydın (İstanbul: Yağmur Yayınları, 2006). Celal Bayar 
(Anlatan), Bir Darbenin Anatomisi [27 Mayıs İhtilali], Yazan. İsmet 
Bozdağ (İstanbul: Emre Yayınları, 1991). Ahmet Er, Hatıralarım ve 
Hayatım [27 Mayıs’tan 12 Eylül’e, Ahmet Yesevi’den Yunus Emre’ye] 
(İstanbul: Pamuk Yayıncılık, 2007). Numan Esin, Devrim ve Demokra-
si [Bir 27 Mayısçının Anıları] (İstanbul: Doğan Kitapçılık AŞ, 2005).
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22 Ethem Menderes’e hitaben yazılan 3 Mayıs 1960 tarihli mektubun as-
lında Menderes övgüsü; Bayar yergisi varken, darbe sonrasında, Men-
deres övgülerinin çıkarıldığı, mektubun muhtevasının yiğitçe bir çıkış 
havasına büründürüldüğü bilgisi için Türkeş’inin anılarına bkz. Hulusi 
Turgut, Türkeş’in Anıları [Şahinlerin Dansı] (İstanbul: ABC Yayınları, 
1995).

23 Mustafa Nihat Özon, Osmanlıca-Türkçe Sözlük (İstanbul: İnkılâp Ki-
tabevi, 1955), s.402.

24 Tek partili yıllar boyunca uygulanan din politikasına ilişkin olarak ka-
leme alınmış en güncel iki eser için bkz. Doğu Perinçek, Din ve Allah 
[Kemalist Devrim–2] (İstanbul: Kaynak Yayınları, 1996). Cemil Ko-
çak, Tek Parti Döneminde Muhalif Sesler (İstanbul: İletişim Yayınları, 
2011).

25 Bu uygulamaların birçoğunun başlangıç tarihi, Şemsettin Günaltay 
başkanlığındaki son CHP hükümeti dönemindedir. Sürecin ayrıntıları 
şu iki eserden takip edilebilir: Şaban Sitembölükbaşı, Türkiye’de İs-
lam’ın Yeniden İnkişafı (1950–1960) (Ankara: İSAM Yayınları, 1995). 
Gotthard Jäschke, Yeni Türkiye’de İslâmlık, çeviren. Hayrullah Örs 
(Ankara: Bilgi Yayınevi, 1972).

26 Ölümüne yaklaşırken, bir tür sağ Kemalist söylemleriyle dikkat çeken; 
çalışkan ancak özensiz popüler tarihçi Cemal Kutay’ın şu eserine bkz. 
Bediüzzaman Said Nursi [Çağımızda Bir Asr-ı Saadet Müslümanı] 
(İstanbul: Yeni Asya Yayınları, 1980). Yazıldığı dönemde çok dikkat 
çeken ve bazı çevrelere göre Yeşil Kuşak Projesinin entelektüel boyutu 
çerçevesinde Rand Cooperation tarafından yazımı finanse edildiği iddia 
edilen şu çalışma da çok önemlidir. Şerif Mardin, Bediüzzaman Said 
Nursi Olayı [Modern Türkiye’de Din ve Toplumsal Değişim], çeviren. 
Metin Çulhaoğlu (İstanbul: İletişim Yayınları, 1992). Adı geçen eserler 
ya son derece olumsuz yahut adeta Tanrısal kutsiyeti haiz birinin kale-
minden dökülenler mertebesinde değerlendirilmektedir. İlk tavra konu 
eserler azınlıktadır ve bazıları şunlardır: Alpaslan Işıklı, Said Nursi, 
Fethullah Gülen ve “Laik” Sempatizanları (İstanbul: Cumhuriyet Ga-
zetesi’nin Okurlarına Armağanı, 2001). Emrah Cilasun, Bediüzzaman 
Efsanesi ve Said Nursi Gerçeği [Yabancı Arşiv Belgeleriyle] (İstanbul: 
Patika Kitap, 2015). İkinci tavra örnek eserlerin bazıları şunlardır: Ha-
kan Esen, Türkler, Kürtler ve Said Nursi (İstanbul: Bilgeoğuz, 2014). 
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Mary F. Weld, Bediüzzaman Said Nursi [Entelektüel Biyografisi], çevi-
ren. Celil Taşkın (İstanbul: Ekileşim Yayınları, 2006). Mustafa Sungur, 
(Söz Bediüzzaman Said Nursi’nin) Anarşi [sebep ve çareleri] (İstan-
bul: Yeni Asya Yayınları, 1976). Necmeddin Şahiner, Bediüzzaman 
Said Nursi’yi Nasıl Bilirdiniz? (İstanbul: Basımevi Matbaacılık, 2003). 
Necmeddin Şahiner, Belgelerle Bediüzzaman’ın Kabir Olayı (İstanbul: 
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(İstanbul: TİMAŞ, 2005). Mahir Kaynak ve Ömer Lütfi Mete, Derin 
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40 Ayrıntılar çok önemlidir ve şu eserden takip edilmelidir: Erdoğan Ör-
tülü, Üç İhtilâlin Hikâyesi (Konya: Milli Ülkü Yayınevi, 1966).
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cılık, 2005).
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tanbul: Bağlam Yayınları, 1989), s.83 vd.
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Devrimi’nin entelektüel sahadaki seçkin ismi Dr. Ali Şeriati’dir. Bkz. 
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63 Feyizoğlu’nun ardı ardına çıkardığı kitaplarda, bu yükselişin izleri ta-
kip edilebilir: Turhan Feyizoğlu, Deniz [Bir İsyancının İzleri] (İstan-
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tecilik Vakfı Yayınları, 1997). Gündoğdu Özbaş, Özal Diyor Ki (Tür-
kiye’nin Ekonomik ve Siyasal Geleceğinde Değişim ve Yeni Hedefler 
İçin) (Ankara: Feryal Matbaacılık, 1993). Ertan Özdemir, Bir Hikâye 
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Anlatsana Üstat [25 sente muhtaç günlerden Özal dönemine, Banker 
Kastelli’nin yükselişinden düşüşüne, devletten özel sektöre, Türkiye 
ekonomisinin en çalkantılı yıllarına tanıklık eden bir hayat...] (İstan-
bul: Doğan Kitap, 2011). Mustafa Sönmez, Özal Ekonomisi ve İşçi 
Hakları (İstanbul: Belge Yayınları, 1984). Yusuf Tümtürk (haz.), Yeni 
Türkiye’nin Mimarı [Turgut Özal] (Ankara: Turgut Özal Düşünce ve 
Hamle Derneği Yayınları, 2008). Hikmet Özdemir, Turgut Özal [Bi-
yografi] (İstanbul: Doğan Kitap, 2016).

98 Emin Çölaşan, Turgut’un Serüveni (İstanbul: Tekin Yayınevi, 1990), 
s.100.

99 Doğu Perinçek, Anayasa ve Partiler Rejimi [Türkiye’de Siyasi Partile-
rin İç Düzeni ve Yasaklanması] (İstanbul: Kaynak Yayınları, 1985).

100 Ayrıntılar için bkz. Nazlı Ilıcak, Zincirbozan Mektupları [Demirel’den 
Nazlı Ilıcak’a Nazlı Ilıcak’tan Demirel’e] (İstanbul: Dem Yayınları, 
1990). Muammer Yaşar, Zincirbozan Günleri (İstanbul: Tekin Yayıne-
vi, 1986). Tanju Cılızoğlu, Demirel [Zincirbozan’dan Bugüne Demok-
rasi Mücadelesinde] (İstanbul: Matay, 1988).

101 Bu istikamette, Mevdudi, Mutahhari, Şeriati ve Kutub isimleri öne 
çıkmaktadır. Bkz. Ebu’l Âlâ El Mevdudi, İslâmi Hareketin Dinamik-
leri, çeviren Namık Yazıcı (İstanbul: Nehir Yayınları, 1992). Ebu’l 
Âlâ El Mevdudi, Gelin Müslüman Olalım, ed. Hürrem Murad, çevi-
ren. Filiz Handan Türedi (İstanbul: Pınar Yayınları, 1993). Ebu’l Âlâ 
El Mevdudi, İslâm Nizamı, çeviren. Belirtilmemiş (İstanbul: Hilal 
Yayınları, 1978). Ebu’l Âlâ El Mevdudi, İslâm’a İlk Adım, çeviren. 
Serdar Güzey (İstanbul: İnkılâp Yayınları, 1992). Ebu’l Âlâ El Mev-
dudi, İslâm’da İhya Hareketleri, çeviren. A. Ali Genç (İstanbul: Pınar 
Yayınları, 1992). Ebu’l Âlâ El Mevdudi, İslâmi Kavramlar, çeviren. 
Süleyman Akyüz (İstanbul: Pınar Yayınları, 1991). Ebu’l Âlâ El Mev-
dudi, Kur’ân’a Göre Dört Terim, çeviren. Osman Cilacı-İsmail Kaya 
(İstanbul: Beyan Yayınları, 1991). Ebu’l Âlâ El Mevdudi, Kur’ân’ı 
Nasıl Anlayalım, çeviren. Bekir Karlıağa (İstanbul: İşaret Yayınları, 
1991). Ebu’l Âlâ El Mevdudi, Yeniden Diriliş Yolunda Engeller Öne-
riler, çeviren. Raid Erkan-Abdulvahap Çimenli (İstanbul: İslâmoğlu 
Yayıncılık, 1989). Murtaza Mutahhari, (Ayetullah), Tarih ve Toplum, 
çeviren. Arif İrfanoğlu (İstanbul: Dönüş Yayıncılık, 1985). Murtaza 
Mutahhari, Doğruların Öyküsü, çeviren. Nilüfer Astruşeni-Sa’dullah 
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Hayati (İstanbul: Objektif Yayınları, 1992). Murtaza Mutahhari, İslâmi 
İktisadın Felsefesi, çeviren. Kenan Çamurcu (İstanbul: İnsan Yayın-
ları, 1995). Murtaza Mutahhari, Adl-i İlâhi, çeviren. Hüseyin Hatemi 
(İstanbul: İşaret Yayınları, 1988). Murtaza Mutahhari, Gaybi Yardım-
lar, çeviren. Fuat Alaybeyoğlu (İstanbul: Seçkin Yayıncılık, 1993). 
Murtaza Mutahhari, Kadın, çeviren. İsmail Derya (İstanbul: Akademi 
Yayınları, 1991). Ali Şeriati / Seyyid Cafer Şehidi, Siret [Doğumdan 
Hicrete Hicretten Vefata], çeviren. Kerim Güney (İstanbul: Yedi Gece 
Kitapları, 1991). Ali Şeriati, Âdem’in Varisi Hüseyin, çeviren. Ahmet 
Yusuf (İstanbul: Akademi Yayınları, 1991). Ali Şeriati, Ali Şiası, Safevi 
Şiası, çeviren. Feyzullah Artvinli (İstanbul: Yöneliş Yayınları, 1990). 
Ali Şeriati, Anne Baba Biz Suçluyuz, çeviren. Kerim Güney (İstanbul: 
Seçkin Yayıncılık, 1993). Ali Şeriati, Aydın, çeviren. İbrahim Ağacan 
(İstanbul: Dünya Yayınları, 1992). Ali Şeriati, Biz ve İkbal, çeviren. Er-
gin Kılıçtutan (İstanbul: Bir Yayıncılık, 1988). Ali Şeriati, Dine Karşı 
Din, çeviren. Hüseyin Hatemi (İstanbul: İşaret Yayınları, 1990). Ali 
Şeriati, Dinler Tarihi 1, çeviren. Abdullah Şahin (İstanbul: Yedi Gece 
Kitapları, 1992). Ali Şeriati, Dinler Tarihi 2, çeviren. Abdulhamit Özer 
(İstanbul: Yedi Gece Kitapları, 1990). Ali Şeriati, Dua, çeviren. Kerim 
Güney (İstanbul: Bir Yayıncılık, 1990). Ali Şeriati, Fatıma Fatımadır, 
çeviren. İsmail Babacan (İstanbul: Bir Yayıncılık, 1990). Ali Şeriati, 
Hacc, çeviren. Fatih Selim (İstanbul: Şura Yayınları, 1991). Ali Şeri-
ati, İnsanın Dört Zindanı, çeviren. Hüseyin Hatemi (İstanbul: İşaret 
Yayınları, 1992). Ali Şeriati, İslâm Bilim 1, çeviren. Faruk Alptekin 
(İstanbul: Nehir Yayınları, 1992). Ali Şeriati, İslâm Bilim 2, çeviren. 
Faruk Alptekin (İstanbul: Nehir Yayınları, 1995). Ali Şeriati, İslâm 
Ekonomisi, çeviren. Kenan Çamurcu (İstanbul: Dünya Yayıncılık, 
1994). Ali Şeriati, İslâm Nedir, çeviren. Ali Seyyidoğlu (İstanbul: Bir 
Yayıncılık, ty). Ali Şeriati, Kapitalizm Uyanıyor mu? çeviren. Fikret 
Yalçınkaya (İstanbul: Dünya Yayınları, 1990). Ali Şeriati, Kapitalizm, 
çeviren. Yakup Arslan (İstanbul: Dünya Yayıncılık, 1994). Ali Şeriati, 
Kendini Devrimci Yetiştirmek, çeviren. Malik Ejder (İstanbul: Çizgi 
Yayınları, 1991). Ali Şeriati, Kevir [Bir Tarih Olarak Beliren Coğraf-
ya], çeviren. Muhammed Nayif Şayir (Ankara: Fecr Yayınevi, 1992). 
Ali Şeriati, Kültür ve İdeoloji [Etrafında Konuşmalar], çeviren. Orhan 
Bekin (İstanbul: Bir Yayıncılık, 1986). Ali Şeriati, Marksizm ve Diğer 
Batı Düşünceleri, çeviren. Fatih Selim (İstanbul: Birleşik Yayıncılık, 



– 253 –

Askeri Darbelerde Din Faktörü

1993). Ali Şeriati, Marxizm, çeviren. Yakup Arslan-Kenan Çamurcu 
(İstanbul: Dünya Yayıncılık, 1994). Ali Şeriati, Medeniyet ve Moder-
nizm, çeviren. Ahmet Yüksek (İstanbul: Birleşik Yayıncılık, 1993). 
Ali Şeriati, Ne Yapmalı? çeviren. Muhammed Hizbullah (İstanbul: Bir 
Yayıncılık, 1986). Ali Şeriati, Öze Dönüş, çeviren. Kerim Güney (İs-
tanbul: Yedi Gece Kitapları, 1991). Ali Şeriati, Toplumbilim Üzerine, 
çeviren. Kenan Sökmen (İstanbul: Bir Yayıncılık, 1988). Ali Şeriati, 
Ümmet ve İmamet, çeviren. Ahmet Sait (Ankara: Fecr Yayınevi, 1990). 
Ali Şeriati, Ve Cevap Veriyorum, çeviren. M. Emin Çimendağ (İstan-
bul: Yedi Gece Kitapları, 1991). Seyyid Kutub, İslâm’da Sosyal Ada-
let, çeviren. Yaşar Tunagür-M. Adnan Mansur (İstanbul: Cağaloğlu 
Yayınevi, 1968). Seyyid Kutup, Yoldaki İşaretler, çeviren. Salih Uçan 
(İstanbul: Pınar Yayınları, 1992).

102 Konu hakkında birbiri ardına yayınlanan şu eserlere bkz. Neşecan 
Balkan, Erol Balkan ve Ahmet Öncü (haz.), Neoliberalizm, İslamcı 
Sermayenin Yükselişi ve AKP (İstanbul: Yordam Kitap, 2013). Dilek 
Yankaya, Yeni İslami Burjuvazi [Türk Modeli] (İstanbul: İletişim Ya-
yınları, 2014). İrfan Özet, Fatih Başakşehir [Muhafazakâr Mahallede 
İktidar ve Dönüşen Habitus] (İstanbul: İletişim Yayınları, 2019).

103 Cemaat olgusunun en güncel değerlendirmesi için bkz. Zygmunt Ba-
uman, Cemaatler [Güvenli Olmayan Bir Dünyada Güvenlik Arayışı], 
çeviren. Nurdan Soysal (İstanbul: Say Yayınları, 2016).

104 Seksenli yıllarda, araştırmacı gazeteciliğin seçkin ismi Uğur Mumcu; 
meseleyi tam da bu eksende incelemişti, bkz. Uğur Mumcu, Tarikat 
Siyaset Ticaret (İstanbul: Tekin Yayınevi, 1994). Uğur Mumcu, Rabıta 
(İstanbul: Tekin Yayınevi, 1987).

105 Ayrıntılar için bkz. Attila Aşut (haz.), Sivas Kitabı [Bir Topluöldürü-
mün Öyküsü] (Ankara: Kurtuluş Basımevi, 1994). Orhan Tüleylioğ-
lu, Yüreklerimiz Hâlâ Yangın Yeri [Sivas 2 Temmuz 1993] (Ankara: 
um:ag Vakfı Yayınları, 2010). Şenal Sarıhan (haz.), Sivas Katliamı Da-
vası [Madımak Yangını], 2 Cilt (Ankara: Ümit Ofset, 2009).

106 Bkz. Cüneyt Özdemir, Komutanın Şüpheli Ölümü [Eşref Bitlis Olayı] 
(İstanbul: İletişim Yayınları, 1998). Nusret Senem, Genelkurmay’a Eş-
ref Bitlis Dosyası (İstanbul: Kaynak Yayınları, 2011). Adnan Akfırat, 
Eşref Bitlis Suikastı [Belgelerle] (İstanbul: Kaynak Yayınları, 1997). 
Atilla Coşkun, Uğur Mumcu Cinayeti (İstanbul: Cem Yayınevi, 1994). 
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Evren Değer ve Tuncay Özkan, Suikast Raporu 93/96 [Uğur Mumcu 
Cinayeti Soruşturması Sorgulanıyor] (Ankara: Uğur Mumcu Araştır-
macı Gazetecilik Vakfı Yayınları, 2003). Erdinç, Cengiz (haz.), Uğur 
Mumcu Suikastı ve Siyasi Cinayetler [Karanlığın Son Otuz Yılı] (İstan-
bul: TEMPO, Tarihsiz).

107 İsimlendirmenin telif hakkı Yalçın Küçük’ündür, 15 Haziran 1993’te 
yapılmış basın açıklamasının tam metni için bkz. Yalçın Küçük, Fitne 
[Gizli Tarih–3] (İstanbul: Mızrak Yayınları, 2010), ss.422–423.

108 Bkz. Cahit Deniz, Dalan’dan Sözen’e Bir Soygun’un Öyküsü ve Kat-
ledilen Çevre (İstanbul: Tekin Yayınevi, 1993). Atillâ Dorsay, İstan-
bul’da Devr-i Sözen [Bir Yerel Yönetimin Belge-Romanı] (İstanbul: 
Dem Yayınları, 2003). Ergun Göknel, Sanık Dut Ağacı (İstanbul: Tİ-
MAŞ, 2003). Ergun Göknel, Seçime Gidiyor-Us [Bir Seçim ve Son-
rası] (İstanbul: KaNeS Yayınları, 2011). Kemali Saybaşılı, DYP-SHP 
Koalisyonu’nun Üç Yılı (İstanbul: Bağlam Yayınları, 1995).

109 Çiller’in, o dönemde, hakkında koparılan yayın furyası hakkında bkz. 
Turan Yavuz, İkinci Vatan [Tansu Çiller’in ABD Macerası] (Ankara: 
Ümit Yayıncılık, 1999). Adnan Akfırat, Çiller’in ABD Vatandaşlı-
ğı (İstanbul: Kaynak Yayınları, 1995). Doğan Akın, Uçuran Holding 
[Çiller’in Can Sıkıcı Belgeseli] (Ankara: Bilgi Yayınevi, 1995). Fa-
ruk Bildirici, Maskeli Leydi [Tekmili Birden Tansu Çiller] (Ankara: 
Ümit Yayıncılık, 1998). Nursun Erel ve Ali Bilge, Tansu Çiller’in 
Siyaset Romanı (Ankara: Bilgi Yayınevi, 1994). Doğu Perinçek, Çil-
ler Özel Örgütü [TBMM Susurluk Komisyonu’na Sunulan Dosya ve 
Belgeler] (İstanbul: Kaynak Yayınları, 1996). Emin Çölaşan, Muhte-
şem İkili (Ankara: Ümit Yayıncılık, 1998). Oktay Güzeloğlu, Yüzyılın 
Dolandırıcısı Selçuk Parsadan (İstanbul: PMP Basım Yayın, 2006). 
Son iki eser, daha çok Çiller sempatisi eşliğinde kaleme alınmışlardır, 
bkz. Hadi Özışık, Çiller’e Karşı Kirli Sayfa (Ankara: İmaj Yayıncılık, 
1998). Yavuz Gökmen, Sarışın Güzel Kadın (İstanbul: Doğan Kitapçı-
lık, 1999).

110 Şakir Süter, Merkez Sağ’da Tapu Kavgası (İstanbul: Maviağaç Yayın-
cılık, 2004).

111 Adnan Akfırat, Çiller’in ABD Vatandaşlığı (İstanbul: Kaynak Yayınla-
rı, 1995).
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112 Doğan Akın, Uçuran Holding [Çiller’in Can Sıkıcı Belgeseli] (Anka-
ra: Bilgi Yayınevi, 1995).

113 Kavramın Türk siyasal jargonuna girişi 31 Mart İsyanıyladır, bkz. Sina 
Akşin, 31 Mart Olayı (İstanbul: Sinan Yayınları, 1972). Sadık Albay-
rak, 31 Mart Vak’ası Gerici Bir Hareket mi? [İrtica’ın Tarihçesi–1] (İs-
tanbul: Bilim-Araştırma Yayınları, 1987). Doğan Avcıoğlu, 31 Mart’ta 
Yabancı Parmağı (İstanbul: Cumhuriyet Gazetesi’nin Okurlarına Ar-
mağanı, 1998). Mevlanzade Rıfat, 31 Mart [Bir İhtilâlin Hikâyesi], 
Sadeleştiren: Berire Ülgenci (İstanbul: Pınar Yayınları, 1996). Mahir 
Said Pekmen, 31 Mart Hatıraları [İsyan Günlerinde Bir Muhalif], haz. 
Hasan Babacan ve Servet Avşar (Ankara: TTK Basımevi, 2013).

114 Ordu-sermaye ilişkisinin altmışlardan itibaren bir ittifaka dönüştüğü 
noktasında şu eserlere bkz. Devrim Pusat, Ordu ve Siyaset [Militariz-
min Tarihsel Sürekliliği] (İstanbul: Nam Yayıncılık, 1996). Rahmi Yıl-
dırım, Sermayenin Paşaları (Ankara: Karınca Yayınları, 2009). Suat 
Parlar, Silahlı Bürokrasinin Ekonomi Politiği (İstanbul: Bibliotek Ya-
yınları, 1997).

115 Aczmendilerin liderinin bir polis kamerası eşliğinde evine yapılan 
baskın ve genç bir kadınla olan görüntüleri yayınlandıktan sonraki ge-
lişmeler için bkz. Fadime Şahin, “Sahte Tarikatların Perde Arkası” 
[Fadime Şahin’in Anıları] (İstanbul: AD Yayıncılık, 1997).

116 Daha sonraki yıllarda üniformasını çıkarıp çeşitli yayınlar yoluyla gö-
rüşlerini aktaran ismin eserleri için bkz. Osman Özbek, Ilımlı Türki-
ye (Ankara: Ümit Yayıncılık, 2006). Osman Özbek, İpotekli Türkiye 
(Ankara: Ümit Yayıncılık, 2005). Osman Özbek, Laik Cumhuriyete 11 
Kurşun (Ankara: Ümit Yayıncılık, 2006).

117 Abdullah Gül’ün ağzından hükümet; tankların Sincan’da yürümesini, 
“Basit bir eğitim programı gereği olarak” değerlendirdi. Bkz. Nasuhi 
Güngör, Yenilikçi Hareket [Yeni Dünya Düzeni Ekseninde Bir Değer-
lendirme] (İstanbul: ANKA Yayınları, 2002), s.41. Faruk Bildirici, Silu-
etini Sevdiğimin Türkiyesi (İstanbul: Doğan Kitap, 2000), s.111.

118 Demirel cephesinden ayrıntılı anlatım için bkz. Cüneyt Arcayürek, 28 
Şubat’a İlk Adım [Büyüklere Masallar, Küçüklere Gerçekler–9] (An-
kara: Bilgi Yayınevi, 2003).

119 28 Şubat süreciyle ilgili ayrıntılı okuma için bkz. Mehmet Ali Birand ve 
Reyhan Yıldız, Son Darbe: 28 Şubat (İstanbul: Doğan Kitap, 2012). Hulki 
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Cevizoğlu, Generalinden 28 Şubat İtirafı [Postmodern Darbe] (Ankara: 
Ceviz Kabuğu Yayınları, 2001). Nazlı Ilıcak, Sert Adımlarla Her Yer İnle-
sin [28 Şubat’ın Perde Arkası] (İstanbul: TİMAŞ Yayınları, 2001). Bülent 
Orakoğlu, Deşifre [Darbeyi Rapor Ettim] (İstanbul: TİMAŞ, 2003). Tun-
cer Çetinkaya, En Uzun Şubat [Belge ve Şahitlerle Bir Dönemin Trajik 
Hikâyeleri] (İzmir: Kaynak Yayınları, 2005). Andaç Hongur, 28 Şubat 
Sürecinde Ordu, Medya ve Siyasal İktidar, [Yayımlanmamış Yüksek Li-
sans Tezi, Danışman: Yrd. Doç. Dr. Alev Özkazanç], (Ankara: AÜ SBE, 
2006). Süleyman Kocabaş, Postmodern Darbe Süreci 28 Şubat’a Doping 
[Şubat-Mart 1998 Sendromları] (İstanbul: Vatan Yayınları, 1998). Kenan 
Akın, Milli Nizam’dan 28 Şubat’a Olay Adam Erbakan (İstanbul: Birey 
Yayıncılık, 2000). Mustafa Erdoğan, 28 Şubat Günlüğü [Post-Modern 
Darbenin Anatomisi] (Ankara: Orion Kitabevi, 2012). Hakan Akpınar, 
28 Şubat [Postmodern Darbenin Öyküsü] (İstanbul: Birharf Yayınları, 
2004). Bedri Baykam, Ordu Satranç Oynarken [Kemalizm’e Karşı Iskala-
nan Komplo ve 28 Şubat’a Giden Uzun Yol] (İstanbul: Piramid Yayıncılık, 
2001). Gencer Özcan, (haz.), Onbir Aylık Saltanat [Siyaset, Ekonomi 
ve Dış Politikada Refahyol Dönemi] (İstanbul: Boyut Kitapları, 1998).

120 Kutan, ılımlı kişiliğiyle bilinen, 12 Eylül cenderesinden geçmiş bir 
isimdi, bkz. Recai, Kutan, (Kirazlıdere Tutukevi Penceresinden) 12 
Eylül (İstanbul: Risale Yayınları, 1989).

121 Yakalanma sürecinin ayrıntıları için bkz. Tuncay Özkan, Abdullah 
Öcalan Ne Olacak? [Neden Verildi? Nasıl Yakalandı?] (İstanbul: Alfa 
Yayınları, 2005). Saygı Öztürk, Kasadaki Dosyalar [İsmet İnönü’nün 
Atatürk’e Sunduğu Gizli Kürt Raporu, Apo Pazarlığının Belgelerle 
Bilinmeyen Öyküsü, Abdullah Öcalan’dan Müthiş İtiraflar] (Ankara: 
Ümit Yayıncılık, 2003).

122 Türk siyasi hayatının en karizmatik liderlerinden biri olan 12 Cumhur-
başkanı Recep Tayyip Erdoğan hakkında kaleme alınan eserlerin adedi 
gün geçtikçe artmaktadır. En önemlileri şunlardır: Muhammed Pamuk, 
Recep Tayyip Erdoğan [Yasaklı Umut] (İstanbul: Birey Yayıncılık, 
2001). Abdurrahman Tığ, İsak Baydaroğlu ve Sakiye Erdem (ed.), Dış 
Basında Recep Tayyip Erdoğan (İstanbul: Kim Ne Diyor Yayınları, 
2012). Hüseyin Belsi ve Ömer Özbay, R. Tayyip Erdoğan [Bir Liderin 
Doğuşu] (İstanbul: Meydan Yayıncılık, 2010). Ruşen Çakır ve Fehmi 
Çalmuk, Recep Tayyip Erdoğan [Bir Dönüşümün Öyküsü] (İstanbul 
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Metis Yayınları, 2001). HAKANTÜRK, R. Tayyip Erdoğan Kimdir? 
(İstanbul: Akademi TV AŞ, 2006). Mahir Kaynak ve Ömer Lütfi Mete, 
Erdoğan Operasyonu [Küresel Sermayenin İktidar Savaşı], Konuşan: 
Orhan Çelebi ve Emine Dolmacı (İstanbul: TİMAŞ, 2008). Ayla Öz-
can, Emine Erdoğan [İktidara Taşıyan Kadın] (İstanbul: Birharf Yayın-
ları, 2007). A. Tığ, İ. Baydaroğlu ve S. Erdem, Başbakan Recep Tayyip 
Erdoğan’ın Konuşmalarından Seçmeler (Ankara: AK Parti Tanıtım ve 
Medya Başkanlığı, 2011). Soner Yalçın, Kayıp Sicil [Erdoğan’ın Çalı-
nan Dosyası] (İstanbul: Kırmızı Kedi Yayınevi, 2012).

123 Önceki cumhurbaşkanlığı seçimleri konusunda bkz. Hikmet Özdemir, 
Cumhurbaşkanlığı Seçimlerinde Ordunun Olağandışı Rolü [Türkiye 
Örneği] (İstanbul: İz Yayıncılık, 1994). Özal’ın seçim süreci hakkında 
bkz. Muammer Aksoy, Rejim Bunalımına ve Kötü Sonuçlarına Doğru 
Pupa Yelken Gidiş [Önümüzdeki Cumhurbaşkanlığı Seçimi] (İstanbul: 
Tekin Yayınevi, 1989).

124 Süreç ve sonrası için güncel bir kaynak için bkz. Ahmet Sever, Abdul-
lah Gül ile 12 Yıl [yaşadım, gördüm, yazdım] (İstanbul: Doğan Kitap, 
2015).

125 Posta, 15 Nisan 2007.
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Giriş

Türkiye’nin siyasi tarihinde Milli Görüş Hareketi kayda değer bir yer tu-
tar. Bu yazıda Milli Görüş’ün doğduğu andan itibaren parti içi ve dışı di-
namiklerin etkisiyle bugüne değin yaşadıkları ele alınacaktır. Türkiye’nin 
çok partili döneme geçişi ve Demokrat Partili yıllar göz önüne alındığında, 
1970’e kadar henüz 20 yıllık bir demokrasi tecrübesinden söz edebiliriz. 
1970’den günümüze ise neredeyse 50 yıl geçti. Milli Görüş’ün hikâyesi, 
bu 50 yıllık inişli çıkışlı demokrasi tecrübesine eşlik etti.

Milli Görüş nitelemesi esas itibariyle Soğuk Savaş döneminin hâkim kar-
şıtlığı içinde doğmuş bir hareketin kendini tanımlama ve diğer partilerle 
kendini ayrıştırma çabasının bir ürünüdür. Bir tür ideolojik konum tespiti-
dir. Milli Görüş, hâlihazırda belli bir taraftarı olan milliyetçiliğe yakın ol-
makla birlikte mesafeliydi de; dini değerleri önemseyen bir hareket olarak 
merkez sağ ile de mesafesini netleştirmeye çalışıyordu. Türkiye’de mil-
liyetçiliğin, muhafazakârlığın, sağın hâkim olduğu koşullarda yeni yola 
çıkan hareket kendini nasıl tarif edecekti? Milli Görüş ismi işte böylesi bir 
zeminde doğan yeni hareketi tarif edecekti.

Çalışmanın ilk kısmında 1960’lı yılların genel siyasi görünümüne değini-
lecek ve Milli Nizam Partisi (MNP) ile Milli Görüş Hareketi’nin doğuşu 
irdelenecektir. İkinci kısımda, 1973-1980 dönemi Milli Selamet Partisi’nin 
(MSP) kuruluşu, iktidar ortağı oluşu ve atlattığı badireler ele alınacaktır. 
Üçüncü kısımda, 1980’li yıllarda Milli Görüş’ün Refah Partisi (RP) ola-
rak yeniden kuruluşu değerlendirilecek, ardından 1990’lı yıllarda RP’nin 
yükseliş ve zoraki düşüşü irdelenecektir. Son kısımda, 28 Şubat sonrası 
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Giriş

Din ve siyaset arasındaki ilişki, siyaset bilimiyle ilgilenen uzmanları epey-
ce meşgul eden önemli tartışma hatlarından biri olmuş, 20. yüzyılın sonla-
rına doğru antropoloji disiplininin güçlenmesiyle birlikte bu ikisi arasında 
net bir ayrım yapmanın mümkün olmadığına yönelik fikirler güçlenmeye 
başlamıştır. İktidar ya da siyasetin hiçbir toplumda kutsallıktan arınmış 
olmadığı, bariz ya da belli belirsiz bir şekilde de olsa din ve kutsalın ikti-
darın içinde daima mevcut olduğu kabul görmüştür.1 Ancak bu ikisi ara-
sındaki iç içeliğin vurgulanmaya başlaması da yeni tartışma hatları ortaya 
çıkarmış, siyasal ilişkinin üzerine oturduğu yöneten-yönetilen ayrımında 
dinin rolü tartışılmaya başlanmış ve yöneten ile yönetilenlerin din ile kur-
duğu ilişki biçimleri gündeme taşınmıştır.

Türkiye’de 2000’li yıllarla birlikte ivme kazanan bu yazın, din ve dinsel 
örgütlenmeleri siyasal ilişkinin yöneten-yönetilen perspektifleri üzerinden 
okuyarak özellikle Türkiye’de Alevi toplulukların, yöneten konumunda 
bulunan dinsel söylem tarafından ne şekilde algılanıp konumlandırıldığını 
sorunsallaştırmıştır. Ancak Alevilik üzerinde oluşan bu yazın yeteri kadar 
gelişmemiş, Türkiye’de din-siyaset ilişkileri ve Alevilik bağlamında sa-
hip olduğu açıklayıcılığa karşın yeterince yaygınlaşamamıştır. Literatürün 
oluşmasında önemli katkılar sunan Ayhan Yalçınkaya ve Pınar Ecevitoğ-
lu’nun2 idari-siyasi aygıtın “dini ele geçirişi” ve bu yapılanmanın Alevile-
re karşı takındığı tutum ve pozisyonları vurguladıkları bu yazına mütevazı 
bir katkı sunmayı amaçlayan çalışmanın önemi Türkiye’de din ve siya-
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Giriş

İnsanlık, yaşantısının her döneminde mistik birtakım arayışlar sergile-
miştir. Bu arayışlar ise insanı farklı birtakım alanlara yöneltmiştir. İslam 
dünyasında ise insanın mistik arayışının karşılığı tasavvuf olarak anlam 
bulmuştur. Tasavvuf, insanın mana âlemine yönelik yolcuğu anlamına gel-
mektedir. Bu yolculuğun kurumsal bir kimlik kazanması ise tarikat kavra-
mıyla karşılık bulmuştur. Tarikatlar, İslam düşüncesi bağlamında insanın 
mana âlemine yolculuğunun bir aracı olarak ortaya çıkmışlardır.

Tarikat tipi yapılanmalar toplumsal olarak bir grup insanın Tanrı’ya daha 
yakın olmak adına örgütlendikleri ve bu yakınlığı gerçekleştirme adına 
da kendilerine has birtakım ilke ve inançları geliştirdikleri bir toplumsal 
örgütlenme çeşididir. Her tarikat kendi usul ve esasları üzerinden yaratı-
cı-insan, eşya-insan ilişkisine dair kavrayışlar geliştirmiştir.

Nakşibendi tarikatı da benzer bir düzlem üzerinde hayat bulmuştur. Çıkış 
amacı sufilik ve mana âlemine dönük bir yolculukla dünyanın gelip geçi-
ciliği karşısında yaratıcıya daha yakın olabilme arayışından kaynaklan-
mıştır. Başlangıçtaki ana iddia bireyin kurtuluşu üzerine bina edilmiştir. 
Kur’an ve Peygamber’in yaşantısı esas olarak alınmış ve bu yaşantı üze-
rinde derinleşmek ve sonuçta insan-i kâmil makamına erişilebilmek temel 
iddia olarak kabul edilmiştir.

Tarikatlar, toplumsal bir kurum oldukları ve bu yönde bir örgütlenme ser-
giledikleri için, doğal olarak toplumdaki diğer kurumlarla da ilişkiler geliş-
tirmek zorunda kalmıştır. Dolayısıyla siyaset ve tarikat arasındaki ilişkiler 
söz konusu toplumsallık üzerinden okunmalıdır. Ancak, siyaset ve tarikat 
arasındaki ilişkiler oturmuş bir içeriğe sahip değildir. Karşılıklı çıkarlar 
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İster “İslami ideolojiler” ister “İslami hareketler” olarak nitelendirilsin 
Türkiye’de son dönem İslam referanslı akımların içinde en dikkate değer 
olanlarından birisi Nurculuk veya Nur hareketidir. O kadar ki Said Nursi, 
başlatmış olduğu hareketin toplumsal ve siyasal alandaki kalıcı etkileri 
nedeniyle Şerif Mardin tarafından araştırılmaya değer bulunan bağımsız 
bir figürdür. Said Nursi ve onun öncülük ettiği Nur(culuk) ideolojisi veya 
akımı doğuşundan yaklaşık bir asır sonra oldukça çeşitlenmiştir. Günü-
müzde lokal ve gizemli tarikatvari hareketler, küresel çapta organize ol-
muş FETÖ benzeri yapılar Nurculukla ilintilendirilmekte ve bu durum bir 
kafa karışıklığına yol açarak Said Nursi ve onun başlatmış olduğu hare-
ketin tanımını/tarifini/misyonunu giderek daha çok bulandırmakta ve zora 
sokmaktadır.

Said Nursi ve Nurculuk okumalarını, yorumlama ve değerlendirmeleri-
ni zorlaştıran kanaatimce birkaç durum söz konusudur. Said Nursi’nin 
(1876? 1877? 1878?-1960)1, Osmanlı açısından tarihin çok hızlanmış bir 
döneminde yaşamış olmasıdır. Birbiri ardınca son derece sancılı süreç-
ler olarak ortaya çıkan “Mutlakıyet”, “Meşrutiyet”, “Cumhuriyet”, “Tek 
Parti” ve “Demokrasi” dönemlerini bir ömürde görüp geçirmiş olan Said 
Nursi’nin fikir ve eylemlerini tek bir hat üzerinden izlemek kolay değildir. 
Tekrarlarıyla birlikte 130 parça ve 6000 sayfaya ulaşan Risale-i Nur Külli-
yatı olarak bilinen eser(ler)i farklı dönemlerde kaleme alınmıştır. Tarihsel-
lik içeren konular, İslami, geleneksel yorumlarla yan yana bulunmaktadır 
ve bunlar günümüzde bile ayrıntılı olarak sınıflandırılmamıştır.

10.
BÖLÜM

DİNİ BİR FİGÜR OLARAK 
SAİD NURSİ VE NURCULUK - 
SİYASET İLİŞKİSİ

Şükrü NİŞANCI*

* Prof. Dr., Atatürk Üniversitesi, İİBF, Kamu Yönetimi Bölümü.
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Giriş

Yüzlerce yurttaşın öldürüldüğü, binlercesinin yaralandığı 15 Temmuz 
kanlı darbe girişiminden sonra siyaset ve dini topluluklar ilişkisinin cı-
lız da olsa tartışıldığı görülmektedir. Kamuoyunda uzun süre “cemaat”, 
“hizmet”, “gönüllüler hareketi” gibi isimlerle anılan, 17-25 Aralık 2013 
yılındaki operasyonlarından sonra “FETÖ” olarak adlandırılan Fethullah 
Gülen’in liderliğindeki “dini topluluğun” nasıl darbe yapabilecek bir güce 
eriştiği sorusunun yanıtı, bir boyutuyla, Türkiye’de dini topluluklar ve si-
yaset ilişkisini anlamaktan/konuşmaktan geçmektedir. Fethullah Gülen, 
nasıl askeri ve sivil bürokrasi içerisinde darbe yapabilecek kadar güçlü 
hale geldi? Gülen, ne türden bir söylemle ve hangi araçlarla bu kadar geniş 
bir taban oluşturabildi? Bu hareketin ideolojisi neydi? Acaba, Türkiye’de-
ki hükümetlerin bu yapıyla ilişkilenmesinde bu ideolojinin bir etkisi söz 
konusu oldu mu? Sorular daha da artırılabilir.

Gülen’in liderliğini yaptığı örgütün, bürokrasi içerisindeki etkisini yoğun 
bir biçimde arttırdığına dönük uyarılar çok erken tarihlere dayanmaktadır. 
17-25 Aralık operasyonlarından çok süre önce bu örgütün devlet içerisin-
de örgütlendiği ve meri hukuk dışında hareket ettiği yönündeki uyarılar 
dikkate alınmamış ve hatta hareketin bürokrasi içindeki gücüne dikkat 
çekmek için yazılar kaleme alan birçok isim bu yapının bürokrasi için-
deki elemanlarınca tutuklanmıştır.1 Aslında, İzmir Kestane Pazarı Camii 
Yurdu’nun müdürlüğüne atandığı 1966 yılından beri, yaz kamplarına gö-
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1. BÖLÜM

OKUL ÖNCESİ ÇOCUKLARININ 
OKULA UYUMLARI

Dr. Öğr. Üyesi Muhammet Ü. ÖZTABAK*

“Okula gitmek istemiyorum, Feyza öğretmenin öğrencilerinden biri olmak istemiyorum.” diye ba-
ğırdı Serra. Bu arada kendisini yere atarak annesinin onu okula sürükleyen elinden kurtulmaya 
çalışıyordu. Annesi Serra’ya “Hadi kızım çok eğleneceksin, bir sürü arkadaşın olacak.” gibi telkin-
lerde bulunarak onu sakinleştirmeye çalışıyordu. “Feyza öğretmeninle tanışmıştın, çok tatlı bir öğ-
retmen demiştin. Bugün sınıfta bir sürü resim yapacaksınız. Öğretmenin size masallar anlatacak, 
hem de prenseslerin olduğu masallar ve bugün yeni şarkılar öğreneceksin. Çok eğleneceksin, 
hadi sınıfa gidelim.” demesine rağmen Serra sınıfa girmemek ve yerinden kıpırdamamak için 
diretiyordu. Serra’yı zorla sınıfa sokan annesi neden böyle davrandığını anlamıyordu. Sınıfındaki 
diğer çocuklar çoktan yerlerine yerleşmişlerdi bile ama Serra inatla onu bırakmamak için kriz ge-
çiriyordu. Hâlbuki okullar başlamadan satın aldığı kitapta yazan çoğu şeyi yapmıştı. Serra’yı kayıt 
ettirmeye geldiklerinde ona okulu gezdirmiş, sınıfını göstermişti. Kayıt sırasında orada bulunan 
Feyza öğretmenle de tanıştırmıştı. Okulun ilk günü için aldığı tüm malzemeleri, Serra’nın sevdiği 
gibi üzerinde prenses olanlardan almıştı. Her şey yolunda gibi görünüyordu. Ta ki şimdiye kadar.

Geçen sene de aynı durumu anasınıfına yazdırırken yaşamışlardı. Serra sınıfın kapısına gelene 
kadar her şey düzgün ilerlemişti. Ancak iş sınıftan içeriye girmeye geldiğinde yine şimdi olduğu 
gibi kriz geçirmişti. Bu durum bir hafta boyunca tekrarladığında ise artık dayanamayıp, Serra’nın 
bilişsel becerilerinin yaşıtlarından iyi olmasına güvenip anasınıfına göndermekten vazgeçmişti. 
Seneye Serra ilkokula başlayacağı için bu tepkiyi sergilemeyeceğini düşünmüştü. Çünkü Serra 
anasınıfına gitmemesine rağmen oldukça başarılı bir çocuktu. Boyama kitaplarını güzelce boyaya-
biliyor, eğik, düz, yan gibi çizgiler çizebiliyor hatta bazı harfleri yazabiliyordu. Annesi Serra’yı anası-
nıfından almak istediğinde Okul Psikolojik Danışmanı bunu yapmaması gerektiğini, seneye daha 
fazla zorluk yaşayabileceğini söylemişti. Çocuklar bilişsel yönden ne kadar ileride olursa olsunlar 
anasınıfının pek çok farklı alanda onların gelişimlerine destek olabileceğini söylemişti. Bugünkü 

* Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
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İLKOKULA GEÇİŞ*

2. BÖLÜM

Değişim, insanların hayatlarında önemli bir yer tutmaktadır. İnsan içinde bulunduğu, yaşadığı 
koşullardan farklı durum ve olaylarla karşılaşınca bir geçiş süreci yaşar. Bunun süresini kişinin 
değişime göstereceği tepki, bir başka deyişle değişmeye hazır oluşu ve istekliliği, yaşadığı çevre, 
bu çevredeki insanların tutumları, değerleri gibi bazı etkenler belirler. Bütün bu etkenler birbiriyle 
olumlu etkileşirse kişi değişim göstererek gelişme kaydeder, bulunduğu noktadan ilerisine bir 
adım atmış olur. Bazı durumlarda ise bu etkenlerin birbiriyle etkileşimi olumsuz yönde gerçekleş-
tiğinden istenilen gelişme ve değişme olmaz.

Eğitimsel açıdan düşünüldüğünde ‘geçiş’, öğrencilerin eğitim hayatlarının bir bölümünden diğeri-
ne geçtikleri noktayı işaret etmektedir. İlkokula başlamak, çocukların hayatındaki en önemli geçiş 
noktalarından biridir. Çocuk için evden ve annesinden ayrılmak zor olabilir. Her çocuk için bu zor-
layıcı duruma yol açabilecek farklı birçok nedenden söz edilebilir. Annenin aşırı düşkün ve fazla 
korumacı tutumu sonucunda çocuk okula başlamak için gerekli sosyo-duygusal hazırbulunuş-
lukta olmayabilir. Çocuk anneye çok düşkün olduğu için evden ayrılmak istemeyebilir. Çocuk, ev 
ortamında kendine ait eşyaları, aile bireyleri ve akrabalarıyla kendini rahat ve güvende hissede-
bilir, yabancı bir yere (okul) gideceği için korku yaşayabilir. Kardeşi evde ise onun evde annesiyle 
kalacağını ve oyuncaklarla oynayacağını bilmesinden dolayı da çocuk okula gitmek istemeyebilir. 
Ana kucağından çıkıp yabancı olduğu bir ortama girmek ve gün içinde annesini uzun süre görme-
yeceğini bilmek çocukları korkutan, okuldan uzaklaştıran sebeplerden bir kaçıdır. 

Okul öncesi eğitim almış çocukların ilkokul birinci sınıfa başladıklarında bu sorunlarla daha kolay 
baş ettikleri söylenebilir, çünkü çocuk annesinden ve evinden ayrılmaya alışmış, okul kavramıyla 
tanışmış, eğer ilköğretim bünyesinde bir anasınıfına devam etmişse diğer kademeleri ve çocukları 

* Bu bölümün yazılmasında yazarın yüksek lisans tezinden yararlanılmıştır.

** Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi
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3. BÖLÜM

İnsan yaşamının en önemli dönemlerinden olan okul öncesi dönemde gelişim oldukça hızlıdır. Bu 
dönemde çocuğun kazandığı alışkanlık ve davranışlar onun yaşamını şekillendirmektedir. Şüp-
hesiz çocuğun okula uyumunda gelişiminin payı büyüktür. Burada tüm gelişim alanlarının önemli 
olduğunu belirtmek gerekir. Çocuğun gelişimi ancak tümüyle desteklenirse, okula uyumu daha 
kolay, akademik başarısı ise yüksek olacaktır. Bu bölümde erken çocukluk döneminde gelişim 
dönemleri ele alınmıştır.

BİLİŞSEL GELİŞİM

Bireyin, yaşadığı çevreyi anlaması, yorumlaması ve çevresinde gelişen olayları ve öğrenmesini 
sağlayan zihinsel yapıdaki gelişime bilişsel gelişim adı verilmektedir. Ahioğlu-Lindberg’e (2011) 
göre, doğumla birlikte başlayan bir süreç olarak bilişsel gelişim, bir anlamda organizmanın çevre-
ye yönelik bir tür uyumudur.

Piaget’e Göre Bilişsel Gelişim

Bir gelişim döneminden diğerine geçilmesinin çok daha karmaşık bir süreç içinde ilerlediğini öne 
süren ve görüşleri güncelliğini koruyan Jean Piaget, bilişsel gelişimi açıklamaya yönelik çok farklı 
ve kapsamlı bir bakış açısı ortaya koymuştur (Akman & Erden, 2003). Piaget için yaşantının bo-
yutları ve kavram, yansıma ve davranış yetişkin düşüncesinin gelişimi için temel oluşturmaktadır. 
Bebeklikten yetişkinliğe, somut bir olağanüstü dünya görüşünden soyut bir yapıya, aktif bir ben-
merkezci görüşten yansıtıcı bir içselleştirilmiş bilgi moduna ilerlemektedir (Peker, 2003; Akt. Kol, 
2011).

* Kütahya Dumlupınar Üniversitesi

** Okul Öncesi Eğitim Uzmanı



Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık Eğitimi

72

KAYNAKÇA

Ahioğlu-Lindberg, E. N. (2011).  Piaget ve Ergenlikte Bilişsel Gelişim. Kastamonu Eğitim Dergisi, 11(9). 
1-11.

Akman, Y. ve Erden, M. (2003). Gelişim ve Öğrenme. Ankara: Arkadaş Yayınevi.

Alpan, Y., Kandır, A. (2008). Okul Öncesi Dönemde Sosyal-Duygusal Gelişime Anne-Baba Davranışlarının 
Etkisi. Aile ve Toplum, (4)14. 33-38.

Aral, N., Bıçakçı, Y. M., Yıldız, F. (2014). Bilişsel Gelişim (3-6 Yaş), F. Turan içinde, Her Yönüyle Okul Öncesi 
Gelişim 1, (s. 239-254), Ankara: Hedef CS Yayıncılık.

Arslan, E. (2012). Erken Çocuklukta Bilişsel Gelişim. M. E. Deniz (Ed.). Erken Çocukluk Döneminde Gelişim 
içinde. (s.2-24). Ankara: Maya Akademi.

Bayhan, P. S. ve Artan, İ. (2004). Çocuk Gelişimi ve Eğitimi. İstanbul: Morpa Yayınları.

Balat Uyanık, G., Özkan, B. (2010). Okul Öncesi Dönem Çocuklarının Temel Gelişimsel Özellikleri. Erken Ço-
cuklukta Fen Eğitimi. Ed: Berrin Akman, Gülden Uyanık Balat, Tülin Güler. Ankara: Pegem Yayıncılık.

Berk, E. L. (2018). Bebekler ve Çocuklar (Doğum Öncesinden Orta Çocukluğa). N. Işıkoğlu Erdoğan (Çev. 
Ed.) Ankara: Nobel Yayıncılık.

Cüceloğlu, D. (2000). Piaget’nin Bilişsel Gelişim Kuramı, https://ustunzekalilar.org/tr/Makaleler/Ice-
rik/1299-Piaget-In-Bilissel-Gelisim-Kurami E.T. 02 Mart 2019.

Doğan, Ö., Bülbün Aktı, B. (2019). 0-36 Aylık Çocuklarda Dil Gelişimi. G. Güven (Ed.) Bebeklik Döneminde 
Gelişim ve Eğitim. Ankara: Eğiten Kitap.

Drıscoll, P. M. (2012). Öğretim Süreçleri ve Öğrenme Psikolojisi. Ö. Tutkun (Çev. Ed.). Ankara: Anı Yayıncılık

Ergün, M., Ersüer, S. (2006), Vygotsky’nin Yeniden Değerlendirilmesi, Afyon Kocatepe Üniversitesi Sosyal 
Bilimler Dergisi, 8 (2), s. 269-292.

Kerkez, F. İ. (2013). Türkiye’de Çocuklarda Motor Gelişimin Değerlendirilmesinde TGMD-2 Uygulamalarına 
Bir Bakış. Hacettepe Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi 24(3), 245-256.

Kol, S. (2011). Erken Çocuklukta Bilişsel Gelişim ve Dil Gelişimi. Sakarya Üniversitesi Eğitim Fakültesi Der-
gisi, 21, ss. 1-21.

Küçükkaragöz, H. (2012). Bilişsel Gelişim ve Dil Gelişimi. B. Yeşilyaprak (Ed.). Eğitim Psikolojisi. Ankara: 
Pegem Akademi.

McLeod, S. (2018). Jean Piaget’s Theory of Cognitive Development. Simply psychology.



Okul Öncesi Dönem Çocuklarının Temel Gelişim Özellikleri

73

Mirzeoğlu, D. A. (2018). Psikomotor Gelişim. http://www.tvf.org.tr/wp-content/uploads/2018/04/ 
1_-kademe-psikomotor_gelisim.pdf E.T.  20 Nisan 2019.

Senemoğlu, N. (2018). Gelişim, Öğrenme ve Öğretim: Kuramdan Uygulamaya.  Ankara: Anı Yayıncılık.

Şahin, S. (2014). Bebeklik Döneminde Motor Gelişim, F. Turan, A. Yükselen içinde, Her Yönüyle Okul Öncesi 
Gelişim 1, (s. 121-146), Ankara: Hedef CS Yayıncılık.

Trawick-Swith, J. (2013). Erken Çocukluk Döneminde Gelişim (Çok kültürlü bir bakış açısı). B. Akman (Çev. 
Ed.). Ankara: Nobel Yayıncılık.

Tümkaya, S. (2012). Dil Gelişimi, Erken Çocukluk Döneminde Gelişim, Deniz M. E., (Ed), Ankara: Maya 
Akademi.

Yalçın, H. (2010). Çocuk Gelişimi, Ankara: Nobel Yayıncılık

MEGEP (Mesleki Eğitim ve Öğretim Sisteminin Güçlendirme Projesi) (2015). Çocuk Gelişimi ve Eğitimi, 
0-72 Ay Bilişsel Gelişim. Ankara: Milli Eğitim Bakanlığı.



75

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet SAKİN*

DİL VE ERKEN OKURYAZARLIK 
EĞİTİMİ

4. BÖLÜM

DİL GELİŞİM KURAMLARI

İnsanın dünyada varoluşundan bugüne kadar geçen sürede diğer canlılardan kendisini ayıran en 
önemli özelliği dil gelişimidir. Dil bütün canlıların olmasa bile birçok hayvan türünün sahip olduğu 
fizyolojik bir özelliktir. Fakat hayvanlar dillerini genellikle karınlarını doyurmak için bir araç olarak 
kullanmaktadırlar. İnsanlar ise dili hem karınlarını doyurmak hem de düşüncelerini karşı tarafa 
iletmek için kullanmaktadır. Dil, insanın sadece fizyolojik olarak kullandığı bir organ olmaktan 
ziyade düşüncelerini sese dönüştürerek ifade etme aracı olarak kullanılmaktadır. İnsanı diğer 
canlılardan ayıran en temel özelliklerden birisi de konuşma becerisidir diyebiliriz. Konuşma ve 
yazma becerisi insanı diğer canlılardan ayıran en önemli özelliklerindendir.

Kalıtımcı görüşü destekleyen Chomsky, çocukta iç dil kapasitesi bulunduğunu belirtmektedir. Ço-
cukta iç dil kapasitesi bulunmazsa dili kazanamaz. Çünkü çocuğun duyduğu dil, sınırlı, dağınık 
ve gramer yapısına uymayan şekilde gelişigüzel olarak verilmektedir. Tüm bu aksaklıklara rağ-
men çocuklar dünyanın ayrı yerlerinde aynı gelişim hızı ve aynı gelişim özelliği göstermektedirler. 
Chomsky, çocuğun kendine göre bir gramer yapısı geliştirmesini, kazanılmış yani kalıtımsal olarak 
getirdiği mekanizma ile açıklamaktadır (Tural, 1979).

Karşılaştırmalı ırabilimci W. H. Thorpe’un insan dili ile hayvan iletişim dizgeleri arasındaki ilişkiyle 
ilgili bir irdelemesinde görüleceği gibi, insan dışındaki memelilerin insanın sesleri taklit yetene-
ğinden yoksun göründüklerini, bunun için de “memelilerin değil” (birçoğu önemli oranda bu yete-
neğe sahip olan) kuşların, “gerçek anlamda dil geliştirebilme gücüne sahip olması gereken grup” 
olmasının beklenebileceğine dikkat çeker. İnsan dilinin sözcüğün tam anlamıyla “evrim” yoluyla 
geliştiğini öne sürmez ama “insan dilinin karakteristik özelliklerinin hepsinin belli bir hayvanda 
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5. BÖLÜM

İLKOKULA HAZIR OLUŞ VE HAZIR 
OLUŞU ETKİLEYEN FAKTÖRLER

BENİM OKULUM

Kitabın bu bölümüne kendimle ilgili bir anıyla başlamanın konuları daha derinlemesine irdeleme-
den önce bir üst bakış sağlayacağı kanısındayım.

Anaokuluna gitmemiştim o sebepten ilk olarak okul deneyimim ilkokula başlamakla gerçekleşti. 
Yani aileden ilkokula geçiş oldu benimkisi. Okul adına ilk anım okula başladığım ilk gündür. Okula 
ilk olarak ve bir hafta boyunca, aynı okulda okuyan, tembel bir öğrenci olan, benden büyük amca-
mın oğlu ile gittim. Evimiz okula uzaktı fakat bir hafta sonra tek başıma okula gitmeyi başarmış-
tım. Okula başladığım ilk gün, amcamın oğlu beni, kimsenin olmadığı boş bir sınıfa götürdü. Kendi 
kafamda sınıfı daha farklı tasarlamıştım. Bana göre sınıfta kız ve erkek arkadaşların ile sana bir 
şeyler öğreten bir öğretmenin olurdu. Fakat bu sınıf bomboştu, ne bir arkadaş ne de bir öğretmen 
gözükmüyordu. Bu durum tuhafıma gitmiş, şaşırmıştım ama tedirgin olmamıştım. Bu sınıfa tek 
başıma iki hafta boyunca gidip geldim. Amcamın oğlu ilk teneffüslerde yanıma geliyor bir öğret-
men edasıyla bana günlük ödevimi veriyordu. Bu ödevler, çizgilerden, enine boyuna doğrulardan 
ve harflerden oluşuyordu. İki haftada ilk öğretmenim olan amcaoğlumun sayesinde tüm harfleri 
yazmayı öğrenmiştim. Fakat kafamı kurcalayan bir soru vardı: Okulda bu kadar çocuk varken ne-
den hiçbiri benim sınıfıma gelmiyordu? Sonradan anladım ki, ben doğru biliyormuşum meğer, am-
camın oğlu benim ismimi hiçbir sınıf listesinde göremeyince, öğretmeni iki haftalık izinde olan boş 
bir sınıfa bırakmış beni. İki hafta sonra sınıfa arkadaşlarım ve öğretmenim geldi. Bu sınıfta kaydım 
olmamasına rağmen sınıfın öğretmeni kaydımı bu sınıfa aldı ve resmi olarak öğrenciydim artık.

Şimdi bu anıda birkaç noktaya değinelim. Evimin yolunu bulup, tek başıma eve gelebiliyordum. 
Evimden okula tek başıma gidebiliyordum. Boş bir sınıfa tek başıma korkmadan girip çıkabiliyor-
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6. BÖLÜM

OKUL ÖNCESİ EĞİTİM 
PROGRAMINDA İLKOKULA HAZIRLIK

Eğitim programı; bireylere kazandırılması beklenen hedefleri, bu hedeflere ulaşmak için seçilen 
içeriği, içeriğin öğrenciye nasıl verileceğini gösteren öğretme-öğrenme süreçlerini ve değerlendir-
me etkinliklerini içine alan çok boyutlu bir süreç olarak kabul edilmektedir (Aykaç, 2014). Okullar-
da uygulanan eğitim programları, “Öğrenene okulda ve okul dışında planlanmış etkinlikler yoluyla 
sağlanan öğrenme yaşantıları düzeneği” olarak tanımlanmaktadır (Demirel, 2012). Eğitim prog-
ramları; toplumların, öğrencilerin ve kurumların beklentilerini göz önünde bulundurarak, okulda 
ve okul dışında yapılabilecek tüm etkinlikleri kapsayan planlar olarak tanımlanmıştır (Şimşek, 
2007). Öğretim programı ise belli bir öğrenim basamağındaki sınıflarda okutulacak derslerin, 
amaçlarını, içeriğini (konusunu), eğitim yaşantılarını ve değerlendirme süreçlerini kapsamaktadır 
(Filiz, 2006). Bir başka ifade ile öğretim programı, okul içinde veya dışında öğrenciye kazandırıl-
ması amaçlanan bir dersin öğretimi ile ilgili tüm faaliyetleri içeren yaşantılar düzeneğidir (Demirel, 
2017).

Genel olarak her eğitim kademesinde verilen program, öğretim programının karşılığı olarak nite-
lendirilir. Ülkemizde her okulun öğretim programı, ilgili öğretim basamağı ile adlandırılmakta ve 
her eğitim kademesinde kendi döneminin ismini taşıyan eğitim ve öğretim programları uygulan-
maktadır (okul öncesi eğitim programı, ilkokul, ortaokul, lise öğretim programı gibi). Uygulanan bu 
programlar, hedef, içerik, eğitim durumu ve değerlendirme öğelerinden oluşmakta ve bir sonraki 
eğitim kademesine çocukları hazırlamaktadır (Büyükkaragöz, 1997).

Çağdaş eğitim sistemlerinde okul öncesi eğitim, ilköğretim, ortaöğretim ve yükseköğretim şeklin-
deki kademelerin her biri, bir sonraki kademeye uyum için hazırlık olarak kabul edilmektedir. Bu 
kademelerin en önemli evresi erken çocukluk dönemidir. Erken çocukluk döneminde kazanılan 
davranışlar, çocukların sonraki dönemlerinde okula uyumunu kolaylaştırmaktadır. Bu dönemde 
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İLKOKULA HAZIRBULUNUŞLUĞUN 
DEĞERLENDİRİLMESİ

Bugüne kadar okula hazırbulunuşluğa ilişkin birçok tanım yapılmıştır. Bu tanımlar genellikle ço-
cukların yetenekleri ve kapasitelerine yönelik ifadeler içermektedir. Bu yetenek ve kapasiteler, 
çocuğun okula uyum sağlamasında ölçüt olarak hem yeterli düzeyde gelişimsel becerilere sahip 
olunmasını hem de akademik açıdan başarılı olunmasını kapsamaktadır. Yapılan tanımlar ara-
sında ise farklı bakış açılarını da içermesi bakımından UNICEF tarafından yapılan tanımın önemli 
olduğu düşünülmektedir.

UNICEF okula hazırbulunuşluğu tanımlarken, okula geçiş ve yeterliliklerin kazanılmasına odakla-
narak sadece çocukların değil, okulların ve ailelerin de hazır olmaları gerektiğinden bahsetmek-
tedir. Bu tanıma göre;

• Öğrenmeleri ve gelişimleri bakımından çocukların,

• Bütün çocukların öğrenmelerinin desteklenmesi ve geliştirilmesi, çocukların zorunlu eğiti-
me yumuşak bir geçiş yapmalarının desteklenmesine katkı sağlayacak uygulamaların yapıl-
ması ile erken çocukluk deneyimlerinin ve çevrenin düzenlenmesi bakımından okulların,

• Son olarak da çocukların erken öğrenmeleri ve gelişimleri ile okula geçişlerinde gösterilen 
tutumları ve katılımları bakımından ailelerin de hazır olması gerektiği ifade edilmektedir 
(Tower Hamlets, 2016, s. 6-7).

Yukarıdaki tanımda ön plana çıkan okula geçiş ve yeterliliklerin kazanılması kavramlarına ilişkin 
açıklamalara aşağıda yer verilmiştir.

* Bahçeşehir Üniversitesi

** Yıldız Teknik Üniversitesi



Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık Eğitimi

174

KAYNAKÇA

Aiona, S. (2005). Assessing school readiness. Educational Perspectives, 47-50.

Akay, D. (2017). Anaokulu ve ilkokul birinci sınıfa devam eden 60-71 aylık çocukların zihinsel-dil gelişimleri 
açısından ilkokula hazır oluş düzeylerinin karşılaştırılması. (Yüksek Lisans Tezi). Yıldız Teknik Üniver-
sitesi, Sosyal Bilimleri Enstitüsü, İstanbul.

Antepli, S. & Yıldız, Y. (2015). Okul öncesinde gelişimsel ölçeklerin değerlendirilmesi. Hacettepe University 
Faculty of Health Sciences Journal, 1 (2). 368-377.

Arı, A. (2014). Teacher views about the starting age of the first grade elementary school. Educational Scien-
ces: Theory & Practice. 14 (3), 1043-1047.

Bağçeli Kahraman, P. & Başal, H. A.(2013). Okula hazırbulunuşluğu değerlendirme testinin uyarlama çalış-
ması. International Journal of Social Science.6 (1), 889-911.

Başar, M. (2013). 60-66 ay aralığında ilkokula başlayan öğrencilerin kişisel öz bakım ve ilkokuma-yazma 
becerilerinin öğretmen görüşlerine göre değerlendirilmesi. Turkish Studies-International Periodical 
for the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic. 8 (8), 241-252.

Bayat, S. (2015). İlkokuma yazma öğretiminde 60-66 aylık çocuklar ile ilgili yaşanan güçlüklere ilişkin öğ-
retmen görüşleri. International Journal of Turkish Education Sciences.

Bracken, B. A. (2007). Bracken School Readiness Assessment, Examiner’s Manual(3rd edition). U.S.A: 
Pearson.

Bradbury, A. (2014). Early childhood assessment: observation, teacher ‘knowledge’ and the production of 
attainment data in early years settings. Comparative Education, 50, 322-339.

Britto, P. R. (2012). School Readiness: A Conceptual Framework. New York: United Nations Children’s Fund.

Britto, P. R. & Limlingan, M. C. (2012). School Readiness and Transitions. New York: UNICEF.

Canbulat, T. & Kırıktaş, H. (2016). İlkokula Hazır Bulunuşluk Ölçeği’nin geliştirilmesi: geçerlik ve güvenirlik 
çalışması. Academia Eğitim Araştırmaları Dergisi, 1 (1), 26-35.

Carlton, M. P. & Winsler, A. (1999). School readiness: The need for a paradigm shift. School Psychology 
Review, 28( 3), 338–352.

Council of Chief State School Officers. (2008). Glossary Terms. Washington, DC: Author.

Çelik, Z., Boz, N., Gümüş, S., & Taştan, F. (2013). 4+4+4 Eğitim Reformunu İzleme Raporu. Eğitim-Bir-Sen. 
Hermes Ofset Ltd. Şti.



İlkokula Hazırbulunuşluğun Değerlendirilmesi

175

Durna, Y. (2014). 2012-2013 eğitim-öğretim yılında 60-66 ay arasında ve 66 ay üzerinde okula kayıt yaptı-
ran 1. sınıf öğrencilerinin ilk okuma yazma dersi öğretim programı kazanımları ile okul yaşantıları sü-
recinin performans yönünden öğretmen görüşlerine dayalı olarak karşılaştırılması. (Yüksek Lisans 
Tezi). Erzincan Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Erzincan.

Ensar, F. & Keskin, U. (2014). İlkokul birinci sınıf öğrencilerinin okul uyumları üzerine bir inceleme. Eğitimde 
Kuram ve Uygulama, 10 (2), 459-477.

Erkan, N. S. (2016). Teori ve Araştırma Temelleri. Nefise Semra Erkan (çev.). Okula Geçiş içinde (s. 1-21). 
Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık.

Fidan, M., Taşçı, N., & Yılmaz, N. (2013). İlkokul Birinci Sınıf Öğretmenlerinin 60-66 Aylık Öğrencilerine 
İlişkin Görüşleri. Yayınlanmamış Araştırma.

Fabian, H. (2002). Children Starting School: A Guide to Successful Transitions and Transfers for Teachers 
and Assistants. London, UK: David Fulton Publishers.

Güneş, F. (2013). Okuma yazma öğrenme yaşı. Eğitimde Kuram ve Uygulama. 9 (4), 280-298.

Hildreth, G. H., Griffiths, N. L., & McGauvran, M. E. (1965). Metropolitan Readiness Test. New York: Har-
court, Brace and World.

https://acikders.ankara.edu.tr/pluginfile.php/72319/mod_resource/content/0/geli%C5%9Fim%20de%-
C4%9Ferlendirmesi-GE.pdf adresinden 22.03.2019 tarihinde elde edilmiştir.

Kagan, S. L., Moore, E., & Bredekamp, S. (1995). Reconsidering Children’s Early Development and Le-
arning: Toward Common Views and Vocabulary. National Education Goals Panel, Goal 1 Technical 
Planning Group. Washington, DC.

Kayılı, G. (2010). Montessori Yönteminin Anaokulu Çocuklarının İlköğretime Hazır Bulunuşluklarına Etkisi-
nin İncelenmesi. (Yüksek Lisans Tezi). Selçuk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Konya.

Maxwell, K. & Clifford, R. (2004). Research in review: School readiness assessment. Young Children. www.
journal.naeyc.org

May, D. & Kundert, D. (1992). Kindergarten screenings in New York State: Tests, purposes, and recommen-
dations. Psychology in the Schools, 29, 35–41.

McAfee, O., Leong, D. J., & Bodrova, E. (2004). Basics of Assessment: A Primer for Early Childhood Educa-
tors. Washington, DC: National Association for the Education of Young Children.

MEB. (2007a). Çocuk Gelişimi ve Eğitimi: Bilişsel Gelişim. Ankara: MEGEP (Mesleki Eğitim ve Öğretim Sis-
teminin Güçlendirilmesi Projesi).



Okula Uyum ve Erken Okuryazarlık Eğitimi

176

MEB. (2007b). Eğlence Hizmetleri: Sosyal Gelişim ve Duygusal Gelişim. Ankara: MEGEP (Mesleki Eğitim ve 
Öğretim Sisteminin Güçlendirilmesi Projesi).

MEB. (2013a). Çocuk Gelişimi ve Eğitimi: Dil Gelişimi.

MEB. (2013b). Okul Öncesi Eğitim Programı. Ankara.

National Assosication for the Education of Young Children [NAEYC]. (2009). Developmentally Appropria-
te Practices in Early Childhood Programs Serving Children from Birth through Age 8.https://www.
naeyc.org/sites/default/files/globally-shared/downloads/PDFs/resources/position-statements/
PSDAP.pdf

OFSTED [The Office for Standards in Education, Children’s Services and Skills]. (2014). Are You Ready? 
Good Practice in School Readiness. https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/
system/uploads/attachment_data/file/418819/Are_you_ready_Good_practice_in_school_readi-
ness.pdf

Oktay, A. (1980). Metropolitan Readiness testinin İstanbul’da farklı sosyo-ekonomik ve kültürel

 çevrelerdeki 5–6 yaş çocuklarına uygulanması. İstanbul Üniversitesi Pedagoji Dergisi, 1, 119–138.

Oktay, A., & Bilgin Aydın, H. (2002). Marmara Gelişim Ölçeği’nin Geliştirilmesi (3-6 Yaş Dönemi Çocukları 
için), Erken Çocukluk Gelişimi ve Eğitimi Sempozyumu Bildiriler Kitabı içinde (s. 64-69). Ankara: Kök 
Yayıncılık.

Öner, N. (1997). Türkiye’de Kullanılan Psikolojik Testler. İstanbul: Boğaziçi Üniversitesi Yayınları.

Özgüven, İ. E. (2005). Ailede İletişim ve Yaşam. Ankara: Pegem Yayınları.

Panter, J. E. & Bracken, B. A. (2009). Validity of the Bracken school readiness assessment for predicting 
first grade readiness. Psychology in the Schools, 46(5), 397–409.

Polat Unutkan, Ö. (2003). Marmara İlköğretime Hazır Oluş Ölçeği’nin Geliştirilmesi ve Standardizasyonu. 
(Doktora Tezi). Marmara Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, İstanbul.

Rhode Island Kids Count. (2005). Getting Ready: Findings from the National School Readiness Indicators 
Initiative a 17 State Partnership. The David and Lucile Packard Foundation, The Kaufmann Founda-
tion ve The Ford Foundation.

Sanford, A. R. (1974). A Manual for the Use of the Learning Accomplishment Profile. Winston-Salem, NC: 
Kaplan School Supply.

Sanford, A. R., & Zelman, J. G. (1981). Learning Accomplishment Profile, Chapel Hill Training-Outreach 
Project. Winston-Salem, NC: Kaplan Press.



İlkokula Hazırbulunuşluğun Değerlendirilmesi

177

Savaşır, I., Sezgin, N., & Erol, N. (1994). Ankara Gelişim Tarama Envanteri El Kitabı. Ankara, Türk Psikolog-
lar Birliği.

Sert, N. (2014). School entry age: 66 months of age for literacy skills. Social and Behavioral Sciences. 141, 
25-29.

Sucuoğlu, B., & Demir, Ş. (2018). Yeterlik indeksi: özel gereksinimli küçük çocukların gelişimsel işlevlerinin 
değerlendirilmesi. İlköğretim Online, 17 (1), 223-238.

Temel, Z. F., Ersoy, Ö., Avcı, N., & Turla, A. (2004). Gazi Erken Çocukluk Gelişimi Değerlendirme Aracı (GEÇ-
DA). Ankara: Remkay Ltd. Şti.

Tower Hamlets. (2016). School Readiness. https://www.towerhamlets.gov.uk/Documents/Children-and-fa-
milies-services/Early-Years/20160915_School_readiness_in_Tower_Hamlets.pdf

Tunçeli, H. İ. (2012). Anaokullarına devam eden 6 yaş grubu çocuklarının sosyal becerilerinin okul ol-
gunluklarına etkilerinin incelenmesi. (Yüksek Lisans Tezi). Hacettepe Üniversitesi, Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Ankara.

Tunçeli, H. İ., & Zembat, R. (2018). 48-72 aylık çocuklar için LAP-3 Gelişim Değerlendirme Ölçeği’nin geçer-
lik ve güvenirlik çalışması. Erken Çocukluk Çalışmaları Dergisi, 2 (1), 86-112.

Türk Tabipleri Birliği. (2012). Çocukların Gelişim Süreçleri ve Okula Başlama. (1. Baskı). Ankara: Türk Ta-
bipleri Birliği Yayınları.

Ülgen, G. (1997). Eğitim Psikolojisi. İstanbul: Alkım Yayınevi.

White, A., & Pulla, V. (2012). Strengthening the Capacity for Resilience in Children. Venkat Pulla, Andrew 
Shatte ve Shane Warren (Ed.). Perspectives on Coping and Resilience içinde (s. 122-153). Author 
Press.

Yalaz, K., Anlar, B., & Bayoğlu, B. U. (2010). Denver II Gelişimsel Tarama Testi. Ankara: Gelişimsel Çocuk 
Nörolojisi Derneği.



179

Dr. Öğr. Üyesi Remzi KILIÇ* 
Arş. Gör. Osman GEDİK*

8. BÖLÜM

İLKÖĞRETİMİN ÖZELLİKLERİ VE 
İLKÖĞRETİM PROGRAMLARI

İLKÖĞRETİM

Türkçe “eğmek” kökünden gelen eğitim, biçim verme, eğip bükme ya da kısaca davranış değiş-
tirme süreci olarak tanımlanmaktadır. Bu kavram uluslararası sözleşmelerden biri olan Çocuk 
Hakları Sözleşmesi’nde de (Madde 28-29) yer alan “İnsan kişiliğinin tam gelişmesine yardım” 
şeklinde ifade edilmiştir.

İlköğretim, bireyin çocukluk dönemini kapsayan bir eğitim kademesi olmasıyla büyük bir önem 
taşımaktadır. 1924 Anayasası ile ilköğretim zorunlu olmasına rağmen özellikle o günün şartla-
rında öğretmen ihtiyacı, bina yokluğu, bazı köylerde öğrenci azlığı gibi problemlere rağmen iyi bir 
ilerleme olmuş ancak istenilen okullaşma başarısı sağlanamamıştır (Türk, 1999, s. 112). 1960’lı 
yıllara kadar ilköğretimi düzenleyen bir kanun bulunmamaktadır. Planlı kalkınma döneminin ilk 
yıllarına denk gelen bu dönemde çıkarılan İlköğretim ve Eğitim Kanunu genel hükümleri yanında, 
özellikle ilköğretimi kapsamlı bir şekilde ele alması dolayısıyla Türk Milli Eğitim Sistemi’nde önem-
li bir yere sahiptir.

“İlköğretim”, ilk kez 1961’de 222 sayılı İlköğretim ve Eğitim Kanunu’nda kullanılmıştır. Kanunda 
“İlköğretim, her yurttaşın görmesi gereken temel eğitimdir.” şeklinde tanımlanmıştır. 1739 sayılı 
Milli Eğitim Temel Kanunu’na değişiklik getiren 16.06.1983 tarih ve 2842 sayılı kanun ile “İlköğ-
retim Kurumları” terimi kullanılmaya başlanmıştır (MEB, 1996).

İlköğretim, öğrencilere okuma-yazma, matematik, meslek becerileri, ev yönetimi, sağlık bilgisi, fen 
bilgisi, yurttaşlık bilgisi, din bilgisi alanlarındaki temel kavramları, bilgi ve becerileri kazandırmak 
amacıyla düzenlenen eğitim kademesidir. İlköğretim, bireylerin eğitim yaşamının ilk aşamasıdır. 
Başka bir deyişle, eğitim sistemimizde ilköğretim eğitim basamağı, ilkokullar ve ortaokullarda ve-
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OKUL ÖNCESİ EĞİTİM 
KURUMLARINDA ERKEN 
OKURYAZARLIK ETKİNLİKLERİ

9. BÖLÜM

Okul öncesi eğitim sınıflarında öğretmenler, çocukların erken okuryazarlık becerilerini geliştirme-
ye yönelik çeşitli uygulamalar yapmaktadırlar. Bu bölümde çocukları ilkokula hazırlarken yapılabi-
lecekler örnek çalışmalara yer verilmiştir. İlk olarak, öğrenme merkezleri ve günlük rutinler içine 
bu çalışmaların nasıl yerleştirileceği açıklandıktan sonra örnek oyunlar anlatılmıştır.

SINIFI ERKEN OKURYAZARLIK BECERİLERİNİ GELİŞTİRMEYE YÖNELİK 
ÇALIŞMALAR

Sınıf içi materyal kullanımı: İpli ve çivili oyuncaklarla yazı merkezi oluşturulabilir. Çocukların bü-
tün malzemeleri, beyaz etiketler kullanılarak üzerlerine isimleri yazılabilir. Sınıf içi merkezlerin 
adları görsellerinin ve isimlerinin yazılı olduğu büyük afişlerle etiketlenebilir.

vvvvv

Sanat merkezi: Eski dergi ve gazeteler, broşürler sanat merkezine konulabilir. Mıknatıslı malze-
meler alfabe seslerine göre öğretmen tarafından hazırlanarak bu merkezde sergilenebilir. Çocuk-
lar, bu malzemeleri kullanarak harf ve sözcük denemelerini beyaz tahtada yapabilirler.

vvvvv

Aileye etkinlik: Hafta sonu alışverişlerinde çocuğa sorumluluk verip liste hazırlanması istenebilir. 
Listede hem yazı hem de ürünlerin görselleri yer almalıdır. Marketlerin broşürleri bu kapsamda 
değerlendirilebilir.

vvvvv

* Okul Öncesi Eğitim Uzmanı
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Foundations of  Classical Electromagnetism

The	results	obtained	in	this	section	can	be	summarized	by	the	following	chart:

Fig.1.18:	A	chart	of 	the	connections	between	field	equations	and	actions	of 	sources
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BAĞIMSIZ DENETİMDE KİLİT DENETİM 
KONULARI: BORSA İSTANBUL 100 ENDEKSİNDE 
YER ALAN İŞLETMELERİN 2017-2018 
YILLARINA AİT DENETİM RAPORLARI ÜZERİNE 
BİR ANALİZ

ÖZET
Denetçi raporunun iletişim anlamında değerinin ve anlaşılabilirliğinin artırılması 
amacıyla IAASB Denetçi Raporu Projesi kapsamındaki değişiklikler 15 Ocak 
2015 tarihinde yayımlanmıştır. Geçmişte yaşanan ekonomik krizler ve bu krizle-
rin yıkıcı etkileri nedeniyle iflas eden şirketlerde, muhasebe ve denetime ilişkin 
konular daha önemli hale gelmiştir. Finansal anlamda yaşanan sorunları ortadan 
kaldırmak ve denetime ilişkin bakış açısını değiştirmenin bir sonucu olarak, ba-
ğımsız denetim raporlarında bir yenilenme süreci başlamıştır. BDS 700 ve BDS 
701 gibi yeni raporlama standartları denetçi raporunun okuyucularına işletme 
hakkında detaylı bilgiler vermekten ziyade gerçekleştirilen denetim süreci hak-
kında detaylı bilgi sunmayı amaçlamaktadır. Bu çalışmada, Türkiye’deki Borsa 
İstanbul’da (BIST) 100 endeksinde yer alan firmaların 2018 yılı bağımsız de-
netim raporları kilit denetim konuları açısından incelenmiş, 2017 yılı bağımsız 
denetim raporları ile karşılaştırması yapılarak ilk uygulama sonrasındaki durum 
ortaya konulmaya çalışılmıştır.

1. GİRİŞ

Finansal tabloların amacı, kullanıcı kitlesinin ekonomik kararlar almalarına 
yardımcı olan finansal raporlar aracılığı ile işletmenin finansal durumu, finan-
sal performansı ve nakit akışları hakkında bilgi sağlamak olduğu söylenebilir. 
Ayrıca finansal tablolar, yöneticilerin kendilerine emanet edilen kaynakları ne 
etkinlikte kullandıklarını da göstermektedir. Finansal tablo kullanıcıları denetçi-
lerden işletmede oluşabilecek bütün hata ve hileleri ortaya çıkarmasını bekler-
ken, denetçiler de denetim standartlarına uygun bir şekilde denetimlerini makul 
düzeyde bir güvence verme taahhüdü ile faaliyetlerini yürütmektedirler. Denetçi 
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TFRS 16 KİRALAMALAR STANDARDININ 
GETİRDİĞİ YENİLİKLER

ÖZET

Dünyada yaşanan ekonomik değişimler ve gelişmeler nedeniyle ulusal ve ulus-
lararası ticari faaliyetlerde birçok yöntem kullanılmaktadır. Bu yöntemlerden 
biri kiralamalardır. Kiralamalar, finansal kiralama ve faaliyet kiralaması olmak 
üzere iki türde yapılmaktadır. Kiralama yöntemlerinden doğru bir şekilde yarar-
lanabilmek için Türkiye’de bazı mevzuatlar ve finansal standartları açısından 
düzenlemeler yapılmıştır. Kiralama işlemlerinin muhasebeleştirilmesi Türkiye 
Muhasebe Standartları (TMS) 17 Kiralama İşlemleri Standardı kapsamında ya-
pılmaktaydı. Fakat bu standart 16 Nisan 2018 tarihinde yürürlükten kaldırılarak 
Türkiye Finansal Raporlama Standartları (TFRS) 16 Kiralamalar Standardı yü-
rürlüğe girmiştir. Böylece TMS 17 Standardından farklılıklar ortaya çıkmıştır. 
Ortaya çıkan en önemli farklılık ise; TFRS 16 Standardı ile kiralama işlemlerinin 
finansal tablolara tam olarak yansıtılması ve taraflara (kiracı-kiraya veren) öz 
ve doğru bilgi sunulması amaçlanmaktadır. Bu çalışmada TFRS 16 Kiralamalar 
Standardının kapsamı açıklanarak örnek muhasebe kayıtlarına yer verilmiştir.

1. GİRİŞ

İşletmeler varlıklarını sürdürebilmek ve verimli olabilmek için birtakım kısa ve 
uzun vadeli varlıklara ihtiyaç duyar ve bunlara yatırım yaparlar. İhtiyaç duyulan 
bu varlıkları da satın alma veya kiralama yöntemlerinden birini kullanarak teda-
rik edebilirler. Özellikle varlığı satın almak için yeteri kadar fona sahip olmayan 
veya sahip oldukları fonları bir varlık için kullanmak istemeyen işletmeler, var-
lığı satın almak yerine kiralama yöntemini tercih edebilmektedir. Böylece işlet-
meler, finansman sağlayarak ellerindeki fonları farklı yatırım alanlarına yönelt-
meleri mümkün olmaktadır (Gökgöz, 2019: 319).

Varlıkların kiralaması birçok ulusal ve uluslararası işletme tarafından tercih edil-
mektedir. Özellikle varlıkların kiralanması perakende, lojistik, havayolları, tu-
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HİLE DENETİMİ: HİLE DENETİMİ ALANINDA 
2009-2018 YILLARI ARASINDA YAPILAN 
AKADEMİK ÇALIŞMALARIN İÇERİK 
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ÖZET

Bu çalışmada işletmelerde meydana gelen hileler ile hile denetimine ilişkin genel 
bir literatür incelemesi yapılmıştır. Hilenin nedenleri, türleri, belirtileri ve hileli 
işlemlere başvuranlar ile hileyi önleme, ortaya çıkarma ve hileyle mücadelede 
kullanılan yöntemlerden genel olarak bahsedilmiştir. Bu çalışmanın amacı, hile 
ve hile denetimi konusuna ilgi duyanlara ve konu hakkında akademik araştırma 
yapmak isteyenlere, hile denetimi üzerine yapılan çalışmaların içerik ve kapsam-
ları hakkında ışık tutmak ve yapacakları çalışmalar hakkında fikir oluşturabilme-
si açısından bir veri oluşturmaktır.

Amaç kapsamında, son 10 yıl içerisinde (2009-2018 yılları arasında) hile de-
netimiyle ilgili ulusal alanda yapılmış olan 44’ü makale, 6’sı doktora tezi, 33’ü 
yüksek lisans tezi ve 2’si bildiri olmak üzere toplam 85 adet akademik çalışmaya 
ulaşılmıştır. Bu çalışmalar nitel analiz yöntemlerinden olan içerik analizine tabi 
tutularak çeşitli açılardan sınıflandırılarak incelenmiştir.

GİRİŞ

Hile insanlığın ilk zamanlarından beri var olan ve günümüzde de işletmelerin 
önemli boyutlarda zarara uğramalarına ve hatta iflas etmelerine sebep olan bir ta-
kım etik dışı davranışlar olarak karşımıza çıkmaktadır (Pehlivanlı, 2011: 3). Hile 
eylemi özellikle işletmelere yönelik olanlar açısından tüm dünyada önemli bir 
sorun olarak görülmekte ve hem sıklık hem de tutar açısından her geçen gün art-
maktadır (Bozkurt, 2016: 4). Hilelerin zaman içerisinde artması ve işletmelerin 
yüksek finansal zararlara uğraması, hilenin denetimini de önemli hale getirmiş-
tir. İşletmelerin bu finansal kayıplarının azaltmanın yolu ise hile ve usulsüzlükle-
rin önlenmesi ile olmaktadır (Terzi, 2012: 51). Hileli işlemler sonucu işletmeler 
yalnızca parasal olarak zarara uğramamaktadır. Ayrıca, müşteri ve tedarikçiler 
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GERÇEĞE UYGUN DEĞER İLE MUHASEBEDE 
BİLANÇO VE GELİR TEMELLİ YAKLAŞIMLAR 
ARASINDAKİ İLİŞKİ

ÖZET

Finansal Muhasebe Standartları Kurulu (FASB) yaklaşık 40 yıl önce bilanço 
bazlı bir finansal raporlama modelini benimsemesine rağmen hala kavramsal 
çerçevelerini yeniden ele almaktadırlar. Öncelikle, işletmenin gerçekliğini yan-
sıtması gereken muhasebenin finansal raporlama modelinin temel işletme mode-
linin özelliklerini yansıtması gerekmektedir. Bu çalışmada, finansal raporlama 
ve karar almada, gerçeğe uygun değer ölçümlerinin niteliksel özelliklerini de 
kapsayıcı gerçeğe uygun değer muhasebesinin etkisi incelenmiştir. Bu amaçla 
Uluslararası Finansal Raporlama Standartları’nda bilanço ve gelir temelli yak-
laşımların gerçeğe uygun değer yaklaşımı uygulanmaları kavramsal ve öneri ör-
neklemleri ile açıklanmıştır. Doğru raporlama modeline sahip muhasebe rejimi 
ile varlık ve yükümlülüklerin gerçeğe uygun değerlerin kullanılması maliyetli 
ama en uygun olduğu değerlendirme ölçütü olduğu sonucuna ulaşılmıştır.

1. GİRİŞ

Son yıllarda genel kabul görmüş muhasebe prensipleri (GAAP) standartlarında 
kullanılan gerçeğe uygun değer muhasebesi, varlık ve borçların, bugünkü de-
ğerlerinin tahminlerine göre raporlama uygulamasıdır (Ramanna, 2008: 253). 
Gerçeğe uygun değer muhasebesi, 2000’li yılların başından itibaren akademik 
araştırmalarda büyük ilgi görmüştür. Finansal Muhasebe Standartları Kurulu 
(FASB) 2006 yılında önemli bir standart olan 820 Sayılı Muhasebe Standartları 
Kodlaması (Accounting Standards Codification 830) Adil Değer Ölçümünü ya-
yınlamıştır. Muhasebe Standartları Kodlaması 820, gerçeğe uygun değer girdisi 
kullanan işletmelerin (varlıklar ve borçlar) gerçeğe uygun değer girdilerini sevi-
yelere göre açıklamasını gerektirmektedir (Bick vd., 2018: 98).
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HİLE DENETİMİ

ÖZET

Günümüzde yaşanan ekonomik, sosyal ve teknolojik gelişmeler, iletişim olanak-
larının büyük bir ilerleme göstermesi, karmaşık bir hal alan ticaret faaliyetleri 
insan hayatını gün geçtikçe kolaylaştırırken buna karşılık özel sektörün ve kamu 
sektörünün buna adapte olmaya çalışması neticesinde hileli işlemlerle karşılaşma 
riskleri de artış göstermiştir. Hileli işlemlerin işletmelere olan ciddi zararlarına 
rağmen işletmelerin bunları ortaya çıkarma, önleme ve karşılık verme yolunda 
geliştirmiş oldukları bir sistemleri hala mevcut değildir. Saymış olduğumuz bu 
nedenlerden dolayı hile denetimine olan gereksinim daha da belirgin bir duruma 
gelmiştir.

Bu çalışmanın amacı; hile, hile türleri, hilenin unsurları, hile denetimi, hile de-
netim teknikleri konuları hakkında bilgi vererek hilelerin ortaya çıkartılmasında 
ve önlenmesinde hile denetiminin ve denetçinin üstlendiği sorumluluğu vurgu-
lamaktır.

GİRİŞ

Hile birçok işletmenin karşı karşıya kaldığı ve işletmeler tarafından önceden tes-
pit edilemediği, tespit edildiğinde de kişisel ilişkiler ile çözüme kavuşturulmaya 
çalışılan ve bu yüzden işletmelerin ciddi maddi ve manevi kayıplar yaşadığı çok 
önemli bir sorun olarak görülmektedir.

Muhasebe hileleri işletmelerin doğru, güvenilir, karşılaştırılabilir ve şeffaf 
mali tablolar beyan etmelerini engellediği gibi bilinçli olarak işletme hakkında 
yanıltıcı bilgiler verilmesine ya da bilgilerin gizlenmesine neden olmaktadır. 
Bu durum işletme sahip ve ortaklarına zararlar verdiği gibi bilgi kullanıcıları-
nın da gerçek dışı bilgiler kullanarak karar almalarını da etkilemektedir. Bu du-
rum işletmelerde büyük maddi hasarlara yol açmaktadır. Amerika’da yapılan 
araştırmalarda hileli işlemler sonucunda işletmelerin gelirlerinin yaklaşık %5’i 
civarında maliyetlerle karşı karşıya kaldıkları belirtilmektedir.
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ENDÜSTRİ 4.0 VE FİNANSAL MUHASEBE

ÖZET

Sanayi devrimlerinin dördüncüsü olarak kabul edilen Endüstri 4.0, birçok alanda 
değişimi getireceği ve rekabet avantajı sağlamada önemli olacağı belirtilmek-
tedir. Bu değişime uğrayacak alanlardan biri ise muhasebe alanı olacaktır. Bu 
çalışmada muhasebenin sadece finansal boyutu ele alınmış ve Endüstri 4.0 süre-
cinin finansal muhasebe üzerine yapabileceği etkiler incelenmiştir.

Bu bölümde ilk olarak bulut bilişim ve bulut muhasebesi konuları ele alınmış, 
bulut muhasebesinin işletmelere ne tür rekabet avantajları sağlayabileceği an-
latılmaya çalışılmıştır. Sonra Endüstri 4.0 çerçevesinde anlık raporlama kavra-
mının işletmelere sağlayabileceği rekabet avantajları neler olabileceği ortaya 
konmaya çalışılmıştır. Daha sonra ise nesnelerin sağladığı veriler sayesinde, de-
netim olgusunun nasıl değişeceği ve işletmelere ne tür rekabet avantajları sağla-
yacağı açıklanmaya çalışılmıştır. Son olarak da anlık raporlamanın bir gerekliliği 
olarak, sürekli denetim olgusunun Endüstri 4.0 ile nasıl bir zemin kazanacağı 
konuları incelenmiştir.

Bulut teknolojisinin muhasebe alanında hâlihazırda kullanıldığı ve birçok avan-
tajın sağlandığı bilinmektedir. Endüstri 4.0’ın muhasebe ortamını daha tekno-
lojik bir ortama taşıyacağı, bu avantajların daha rahat bir şekilde sağlanacağı 
belirtilmektedir.

Raporlama süreci ise, Endüstri 4.0’la beraber anlık olarak daha rahat bir şekil-
de gerçekleştirilebilecektir. Anlık raporlama süreci beraberinde hem ekonomik 
işleyişin etkin hale getirilmesini sağlayacak hem de karar verme durumunda 
olan işletme yöneticileri ve paydaşları daha isabetli kararlar verebileceklerdir. 
Diğer taraftan anlık raporlama ile birlikte finansal muhasebenin işletme ile ilgili 
daha güvenilir bilgiler sunacağı ortaya çıkmıştır. Buradan hareketle işletmeler 
daha uygun maliyetli kaynak elde ederek, finansal yapılarını güçlendirip reka-
bet avantajı sağlayacaktır. Diğer taraftan anlık raporlama olgusunun gerekliliği 
olarak Endüstri 4.0 ile dijitalleşen iş ortamında sürekli denetim yapılabilecektir.
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KURUMSAL SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK, 
SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK RAPORLAMASI  
VE TÜRKİYE’DEKİ DURUM

ÖZET

Günümüzde doğa, insanlığa eskisi kadar cömert davranmamaktadır. Bu durum, 
bazı şeylerin değişmesi gerekliliğini ortaya çıkarmıştır. Sürdürülebilirlik kavra-
mı da, bu değişim sürecinde en fazla dikkat çeken, önem kazanan ve insan haya-
tında birçok açıdan yer edinen konuların başında gelmektedir. Sürdürülebilirlik 
düşüncesinin temeli; gelecek nesillere daha yaşanılabilir ve kaynakları daha bol 
bir dünya bırakabilmek için günümüz kaynaklarını daha verimli kullanmaya da-
yanmaktadır. Bu bağlamda; bireyler, işletmeler, hükümet, toplum ve sivil toplum 
kuruluşları gibi taraflara önemli sorumluluklar düşmektedir. Sorumlu taraflar-
dan ve ülke ekonomilerinin en önemli yapı taşlarından olan işletmeler açısından 
sürdürülebilirlik, kurumsal sürdürülebilirlik olarak ifade edilebilir. Kurumsal 
sürdürülebilirlik; işletmeler açısından faaliyetlerinin ekonomik, çevresel ve sos-
yal yönlerinin bir bütün olarak düşünülmesini gerekli kılar. Buna bağlı olarak 
bazı işletmeler, faaliyetlerinin sadece finansal sonuçlarını değil aynı zamanda 
çevresel ve sosyal etki ve sonuçlarını da raporlamaya başlamışlardır. Sürdürü-
lebilirlik raporlaması olarak adlandırılan bu raporlama türünün benimsenmesi, 
son yıllarda dünyada olduğu gibi ülkemizde de hız kazanmıştır. Sürdürülebilirlik 
raporlaması; işletmelerin daha şeffaf ve sorumluluk bilinciyle hareket ettiğinin 
ve sürdürülebilirliğe ayrı bir önem verdiğinin göstergelerinden biridir. Dünyada 
ilk sürdürülebilirlik raporu 1999 yılında yayınlanırken, ülkemizde ilk sürdürüle-
bilirlik raporunun yayınlanması 2005 yılında gerçekleşmiştir. Ülkemizde en çok 
finans sektöründe yer alan işletmeler ve holdingler tarafından sürdürülebilirlik 
raporu yayınlanmaktadır. Bununla birlikte imalat sektörünün alt sektörleri olan 
otomotiv, tekstil konfeksiyon, yiyecek ve içecek ürünleri sektörlerinde yer alan 
işletmeler de sürdürülebilirlik raporlamasına önem veren kuruluşlar arasındadır. 
Türkiye’de sürdürülebilirlik raporlarının önemli bir kısmı, büyük ölçekli işlet-
meler tarafından yayınlanmaktadır. KOBİ’ler ise hem daha az sayıda rapor ya-
yınlamış hem de rapor yayınlama konusunda bir devamlılık sağlayamamışlardır.
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BANKALARIN KOBİ’LERDE KREDİLENDİRME 
SÜREÇLERİ VE ÖRNEK FİRMA UYGULAMASI

ÖZET

Bu çalışmada, firma kredilendirme süreçlerine ait analiz biçimlerinin incelenme-
si, firmanın gereksinim duyduğu fonu talep etmesi doğrultusunda bu fonu piyasa 
koşullarında bankalardan edinebilirliği, firmanın mali ve mali olmayan verileri 
incelenerek alınarak kredinin tahsisinin nasıl ve hangi yöntemlerle sağlandığına 
ilişkin bilgi verilmesi gibi aşamalara ait süreçler değerlendirilmiştir. Uygulama 
bölümünde “Küçük ve Orta Büyüklükteki İşletme” (KOBİ) niteliğinde yer alan, 
toptan ve perakende sektöründe faaliyet gösteren örnek bir firmanın kredi de-
ğerlendirme süreci incelenerek, bankaların kredi tahsis sürecine ilişkin işlemleri 
daha açık ifade edilmeye çalışılacaktır.

Çalışmada ekonomi içerisinde önemli bir fon arzı sağlayan kurumlar olan ban-
kalarda yürütülen kredi analiz yöntemi uygulanacaktır. Bu yöntem çerçevesinde 
örnek olarak ele alınan firmanın hem mali hem de mali olmayan verileri ince-
lenecektir. 2016 ve 2017 yıllarını kapsayan firmaya ait finansal durum tablosu, 
kapsamlı gelir tablosu ve mizan analizi kritik öneme sahiptir. Mali açıdan ise; 
“Oran Analizi” adıyla bilinen ve likidite, faaliyet etkinliği, finansal ve karlılık 
durumuna ait oranlardan yararlanılacaktır. Aynı şekilde mali olmayan açıdan 
ise; Firma ve ortaklarının moralitesi, ortaklık yapısı, faaliyet döngüsü, mal alım 
şartları, mal alışlarının yoğunlaşması, pazarlama-satış verimliliği, varlık analizi, 
firma-banka ilişkisi ve finansal sektör riskleri gibi teknikler ele alınacaktır.

Firma verileriyle yapılan değerlendirme neticesinde hesaplanan nihai puan “A” 
düzeyindedir. Firmanın talep ettiği kredinin 1 milyon Türk Lirası tutarında ol-
ması sebebiyle ipotek karşılığı ve kefalet ile kredi verilmesi kredi komitesi tara-
fından uygun görülecektir.
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KÜRESELLEŞMENİN KRİZİ; DÜNYA 
NEREYE GİDİYOR?

Analizsel Bir Yaklaşım

Murat ERCAN
Doç. Dr., Bilecik Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Kamu Yönetimi

GİRİŞ

21. yüzyılda en sık sorulan soruların başında “dünyada yeni bir dö-
neme girilip girilmediği” gelmektedir. Ayrıca son zamanlarda küresel-
leşmenin sona erdiği ve ulus devletin yeniden güçlendiğinden sıklıkla 
söz edilmektedir. Dolayısıyla içerisinde yaşadığımız bu dönemi içe ka-
panmacı eğilimlerin arttığı, milliyetçiliğin, yabancı düşmanlığının ve 
otoriter yönetimlerin yükseldiği bir dönem olarak belirtebiliriz. Çünkü 
son dönemde yapılan araştırmaların pek çoğu “dünya nereye gidiyor?- 
hangi ülke ne yapıyor?- ve ortaya çıkan yeni politikaların dünyayı nasıl 
etkileyeceği?” soruları üzerine inşa edildiği görülmektedir.

Fakat son dönemde dünyada meydana gelen siyasi ve ekonomik geliş-
meler bazı soruların yanıt bulmasını güçleştirmektedir. Çünkü kimilerine 
göre dünya önümüzdeki on yılda yeni bir döneme hazırlanıyor, kimile-
rine göre ise eski formüllerle dünyada ekonomi ve siyasetin devam ede-
meyeceğini iddia edilmektedir. Ayrıca farklı ülkelerde seçimle yönetime 
gelen liderler ve partiler dünyanın geleceği ile ilgili tüm tahminleri alt 
üst etmektedir. Çünkü dünyanın pek çok bölgesinde bir uyandan otori-
ter eğilimler ve milliyetçi yükselişler, diğer yandan da genel gidişattan 
memnun olmayan kitlelerin sayısı artmaktadır. Fakat yapılan araştır-
malarda, gidişattan memnun olmayan kitlelerin sayısının artmasına 
rağmen bu kitlelerin ne istediklerini bilemedikleri ortaya çıkmaktadır.

Ayrıca 21. yüzyılda, dünyanın farklı coğrafyalarında uzun yıllardır 
unutulan eğilimlerin yeniden ortaya çıkmaya başladığını görmekte-
dir. Bu eğilimler, kimilerine göre dünyayı geldiği noktanın gerisine 
düşürmekte, kimilerine göre ise bu eğilimler eski hastalıkları nükset-
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KÜRESELLEŞME VE 
KÜRESELLEŞME SÜRECİNİN 

ULUSLARARASI SİSTEME ETKİSİ

GİRİŞ

İnsanlık tarihi, insanın yerkürede varlığı, yerleşik hayatı tercihi ve 
kurduğu medeniyetlerle sahne alması bakımından ele alındığında kısa 
sayılabilecek bir zaman dilimine tekabül eder. Modern zamanda baş 
döndüren bir hızla vuku bulan sosyal değişim, teknolojik gelişme-
lerde göze çarpan ilerlemelerle kendini açıkça hissettirmektedir. Ya-
kın tarihe kadar belki de yıllar alan değişimler, içinde bulunduğumuz 
zamanda diliminde yaşamakta olduğumuz gelişmelerin de etkisiyle 
çok kısa sürede vuku bulmakta ve insanı bu hızıyla hayretler içinde 
bırakmaktadır.

Daha önceki nesillerin yaşadıklarının çok ötesinde, gitmekte oldu-
ğumuz geleceğin belirsizliği gerçeği ile karşı karşıyayız. Zira önce-
kilerin hayat şartları tabi felaketler, bulaşıcı hastalıklar ve açlık gibi 
sebeplerle hayatlarını zor duruma sokarken, günümüzde bunların ek-
seriyetinin esamisi bile okunmamaktadır. Birlikte ürettiğimiz birta-
kım sosyal sorunların (işsizlik, çevre kirliliği, küresel göç1 vs.) bizi 
sürüklediği geleceğe doğru yol almaktayız.

Son iki üç asırdır meydana gelen sosyal ve teknolojik gelişmeler as-
lında insanlığın sorunlarını çözmek maksadıyla öne sürülmüş, buna 
rağmen hayatın bazı safhalarında ve bir kısım coğrafyalarda pansu-
man etkisi yapsa da ulaşılmak istenen neticeleri getirmemiştir. So-
runlar çözülmek yerine yumak daha da büyümüş ve içinden çıkılmaz 

1 S. Gülfer Ihlamur-Öner, N. Aslı Şirin Öner, Küreselleşme Çağında Göç, İletişim, 
İstanbul 2012, göç etrafındaki kavram ve tartışmalar bakımından bakılabilir.
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KÜRESELLEŞMENİN ‘İSTENMEYEN 
SONUÇLARI’ KAPSAMINDA BATI’NIN 

ÇIKMAZLARI1

GİRİŞ1

Coğrafi keşifler, merkantilizm, sanayi devrimi ile başlayan hammad-
de ve pazar arayışlarıyla evrilen küreselleşmenin 21. yüzyıl başındaki 
anlamı ve hedefleri, gelişmiş ülkelerin üstünlüklerini sürdürme ama-
cına dayanmaktaydı. Bu anlamda bir şekilde sanayileşmiş ülkeler ser-
maye ve üretim teknikleri alanındaki tecrübe birikimleriyle rekabet 
üstünlüğü sayesinde dünyanın geri kalanına daha fazla mal satacak, 
onların sanayileşmesi de bir şekilde engellenecekti. Eski sömürgeci-
lerin sermaye yoğun üretimlerindeki üstünlükleri ile gelişmekte olan-
ların emek yoğun alanlardaki yatırımları çekmeleri başlangıçta sorun 
olarak görülmedi. Çevreyi kirleten sanayi tesislerinden kurtulma, bu 
süreçte arzulanan bir strateji olarak gündeme geldi. Sanayileşmiş ül-
kelerdeki “kirli endüstri” yatırımlarının diğerlerine gitmesi, sermaye 
veya ar-ge yoğunluklu alanlarda üstünlüğün korunması, böylece daha 
çok araştırma, daha az çalışma, çevreyi koruma ile birlikte daha fazla 
kazanma hedeflerine sorunsuz olarak ulaşılabilecekti.

Küreselleşme sürecinin en önemli zemini uluslararası örgütler ile bu 
çerçevedeki sözleşmelerdir. Eski sömürgecilerin önemli bir kısmı, 
özellikle İkinci Dünya Savaşı sonrasında entegrasyonu amaçlı ulus-
lararası örgütler üzerinden sömürü, ucuz hammadde temini ve pazarı 
korumaya yönelik yeni sömürgeci stratejilerini oluşturmuşlardır. Bu 

1 21-23 Eylül 2017’de, IV Bölgesel Kalkınma Konferansı’nda sunulan “2017 
Baharında Küreselleşme-Bölgeselleşme Kapsamında Ezber bozan Gelişmeler” 
başlıklı tebliğin güncellenmiş ve genişletilmiş versiyonudur. http://www.bolge-
sel kalkinmakonferansi.org/IRDC_Second_Edition.pdf 29.12.2018
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ULUS-DEVLET ARASINDAKİ GERİLİM

GİRİŞ

Ulus-devletin küreselleşme karşısında güç kazandığı telakkisinden 
yola çıkılarak bir tasavvur geliştirilmeye çalışılan kitapta, hem küre-
selleşmeyi hem de ulus-devleti özne konumuna getirmenin mantıksal 
çerçevesi sorgulanır mahiyettedir. Bu, şundan kaynaklanmaktadır: 
devletin ideolojik aygıtlarından mülhem olarak, ideolojinin fonksi-
yonel tarzı üzerine odaklanmaktansa devleti bir özne konumuna ge-
tirmektir. Ancak bu ideolojik fonksiyondan ziyade devleti özne konu-
muna indirgerseniz problemli bir alana giriş yapmış olursunuz. Zira 
tahakküm biçiminin mutlak yaratıcısı olarak devleti mazhar kılmak, 
dolayısıyla onun dışında hiçbir alanın olmadığı hükmüne kapılmakla 
eş değerdir. Küreselleşmeyi ve devleti de benzer kalıplar etrafında 
tahayyül etmek, yani her ikisini de hegomonik ve tahakküm edici 
özneler haline dönüştürmek, iki özne arasında güç/iktidar ilişkile-
rini göstermeye çalışmak, nihayetinde entelektüel açıdan problemli 
bir alanın tevarüsüdür. Bu nedenle küreselleşmeyi ve devleti yaratan 
farklı unsurları göz ardı etmeksizin ve yine birbirine üstünlük sağla-
maya çalışan özneler hükmünde ele almadan, günümüzde yaşanan 
süreci nasıl ele alabiliriz? İktidarın kendisine yönelik bakış açımızın 
klasik anlayışları yerine makrodan mikroya, iktidar biçimlerinin ve 
türevlerinin niceliksel ve niteliksel düzeylerinin değişime uğradığı/
uğramak zorunda olduğu bu günlerde ulus-devlet ve küreselleşme 
arasındaki ilişki biçimini nasıl ele almalıyız? Bu sorulara verilecek 
cevapların her biri farklı mahiyette ve kitabın editörünün istediği şe-
kilden çok uzak olabileceği ihtimalini göz ardı etmeden bir yol çizil-
mesi lüzumludur.
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KÜRESELLEŞME VE SAVAŞIN 
DEĞİŞEN YÜZÜ

GİRİŞ

Küreselleşme denen olgunun tam olarak neyi kastettiği ya da ne za-
man başladığı konusunda üzerinde tam olarak uzlaşıldığını söylemek 
mümkün değildir. Genel olarak Soğuk Savaş sonrası dönemde başla-
dığı fikri hakim olsa da bu sürecin çok daha eski tarihlere uzandığını 
da edilmiştir. Hatta küreselleşme kavramının ekonomik anlamda öne 
çıktığını ve genel olarak siyaset biliminde “neoliberalizm” kavramı 
ile tanımlandığını belirten Barkawi, küreselleşmenin savaşlar üzerine 
etkisini incelediği “Küreselleşme ve Savaş” adlı kitabında geçmiş-
te serbest ticaret koşullarının sağlanması için savaşın bir gereklilik 
olduğunu ifade ederek bir anlamda küreselleşme sürecinin savaşlar 
sayesinde elde edildiğini vurgulamaktadır.1

Sovyetler Birliği’nin yıkılmasında en önemli rollerden birisini oyna-
dığı iddia edilen kapitalist sistemin Soğuk Savaş sonrası dönemde 
tezahürü olarak ta tanımlanan küreselleşme daha çok ekonomik ve 
teknolojik boyutu ile ön plana çıkmıştır. Ancak insanları, toplumları, 
devletleri ve kıtaları birbirine daha çok bağlı ve daha çok bağımlı 
hale getiren küreselleşme siyasetten sanata hukuktan bilime hayatın 
tüm alanlarında etkisini göstermiştir. Doğal olarak diplomasi ve onun 
bir devamı olarak kabul edilen savaşları da göz ardı edilemeyecek 
şekilde şekillendirmiştir.

1 Tarak Barkawi, Globalization and War, Lanham, Rawman and Littlefield, 
2006, p. 27.
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KÜRESELLEŞME SÜRECİNDE 
DEĞİŞİM VE İSLAM

GİRİŞ

Değişim, belirli bir zaman sürecinde gözlenen bir farklılaşmayı, bir 
esasın şartlara göre ve sahip olduğu özellikler bakımından sergilediği 
farklılıkları ifade etmektedir. Değişim olgusunu savunanlara göre, de-
ğişim evrenin tek kalıcı ve sürekli bir ilkesi ve aynı zamanda temel bir 
gerçekliğidir. Bu sebeple hiçbir toplumsal süreç veya öğe değişim-
den bağımsız olarak düşünülemediği gibi, her toplumsal öğe ve süreç 
değişime katkıda bulunarak ondan etkilenmektedir. Değişmeyen tek 
toplumsal gerçeğin, değişmenin varlığı ve egemenliği olduğu görül-
mektedir.1 18. yüzyıldan itibaren başlayan sanayi ve teknoloji alanın-
daki gelişmeler, insanlık tarihinde hızlı değişimler yaşanarak yeni 
sayfaların açılmasında etkin bir rol oynamış, 20. yüzyılın başından 
itibaren de giderek artan bir süratle insanlığı uzay çağına taşımıştır. 
Son otuz yıl içerisinde süratle ilerleyen bilim ve teknoloji alanındaki 
gelişmeler ise dünyayı küresel bir köy haline dönüştürmüştür. Gelişen 
teknoloji, iletişim ve telekomünikasyon, devletlerarasındaki sınır ve 
mesafeleri ortadan kaldırmış, dünyanın en ücra köşesini evlerimizin 
içerisine kadar taşımıştır. Geçmişte bilinmeyen ekolojik çeşitlilikler, 
yeni buluşlar ve keşifler bugün gözler önüne serilmiştir. Ülkeler ara-
sında farklı alanlarda ittifaklar yapılmış, sınırlar kaldırılarak ortak 
para birimleri kullanılmaya başlanmış, dünyanın herhangi bir bölge-
sinde cereyan eden bir olay, anında tüm dünyaca duyulabilir hale gel-

1 Bkz. Ferhat Koca, “İslam Hukukunda Ahkamın Değişmesi Üzerine Bazı Dü-
şünceler” İslam Hukuku Araştırmaları Dergisi, Sayı 1 51-78, 2003, 51-52.
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YENİ ÖRGÜTSEL YAPILANMALAR

GİRİŞ

Küreselleşme sonucu ortaya çıkan etkilerin, örgütler üzerinde oluş-
turduğu değişim tepkisi şüphe götürmez bir gerçekliktir. Küreselleş-
me, bugün yerel, ulus-altı-bölgesel, ulusal, ulus-üstü-bölgesel veya 
küresel düzeydeki her örgütü değişime ve yenileşmeye yönlendir-
mektedir. Teknoloji, iletişim alanındaki ilerleme zaman ve mekânın 
hızlı değişimi ve bunlara bağlı olarak kamu politikalarını yönlendiren 
aktör ve faktörlerin artması sonucunda; yeni örgütsel yapılanmalar 
çoğaldığı gibi, örgütlerin yapılanmalarında da hızlı bir yenileşme ya-
şanmaktadır.

Bugün internet ve sosyal medya vasıtasıyla her bir birey en alt düzey-
den en üst düzeye kadar politikalara müdahil olma ve yönlendirme 
imkânına sahiptir. Bu durumla ilintili olarak, yerel olan ile küresel 
olanın birbiriyle bağlantısı da artmıştır. Bir bakıma küreselleşme, ye-
relleşmeyi doğurmuştur. Birbirinin tamamlayıcısı olduğu kadar bir-
birine zıt olan bu olgu literatürde “belgeselcilik/bölgeselleşme” gibi 
kavramlar kapsamında da tartışılmaktadır.

Bu çalışmanın başlığında yer alan iki husus: “Bölgeselleşme” ve 
“yeni örgütsel yapılanmaya” ilişkin getirilen en iyi ve bilinen örnek, 
Avrupa Birliği’dir. AET/AT/AB tarihi boyunca taşıdığı ayrıksı yapı, 
onu siyaset bilimi yazınında ayrı bir yere koymuştur. Gerçekten de 
küreselleşme ve bölgeselleşmenin bir ürünü olan Avrupa Birliğini bir 
devlet olarak mı yoksa uluslararası bir örgüt olarak mı görmek gerek-
tiği tartışmalıdır.
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KÜRESELLEŞME VE YENİDÜNYA 
DÜZENİNDE AVRUPA BİRLİĞİ

GİRİŞ

Son yüzyılda üzerinde en çok tartışılan konuların başında şüphesiz 
küreselleşme olgusu gelmektedir. Ulusların sosyal, ekonomik ve si-
yasi yapılarını derinden etkileyen küreselleşme kısaca; mal, hizmet, 
sermaye ve insan kaynaklarının dünya çapında serbestçe dolaşımı ve 
etkileşimi sonucu, eskiye nazaran yeni bir hal ve biçim kazanmasına 
verilen yeni bir isim olarak tanımlanıyor. Ancak bu tanımın yetersiz 
olduğunu düşünen bazı akademisyenler küreselleşmenin dünya ça-
pında geçerlilik kazandırılmaya çalışılan ve henüz son perdesi ya-
zılmamış olan ideolojik bir süreç olduğu görüşündedirler.1 Siyasal 
açıdan bakıldığında küreselleşen dünyada merkez devletlerle bütün-
leşmek zorunda kalan ulusal devletler; ekonomik, siyasal ve kültü-
rel açıdan büyük devletlerin açık etkisine maruz kalmaya başlamış, 
bunun sonucunda bir tür bağımlılık durumu oluşmuş, ulusal sınırlar 
yok sayılmaya başlanmış, millî egemenlik ve bağımsızlık gibi kav-
ramların içi boşaltılmaya çalışılır hale gelmiştir. İletişim teknoloji-
lerinin artması küreselleşmenin hızını her alanda muazzam biçimde 
artırmaktadır. Küreselleşme ile birlikte bölgesel ve yerel farklılık-
lar daha belirgin biçimde ön plana çıkmaktadır. Dolayısıyla, dünya 
her anlamda bütünleşmeye giderken, aynı zamanda ciddi ayrışmalar 
meydana gelmektedir. Kendi sorunlarınızı dünyadan soyutlayarak 

1 Deniz Ülke Arıboğan, “Küreselleşme Üzerine”, Business Week Türkiye, Sayı 
14, (08–14 Nisan 2007), s. 87.
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KÜRESELLEŞME SÜRECİNDE 
YÜKSELEN AŞIRI SAĞ PARTİLER VE 

MİLLİYETÇİ SÖYLEMLERİ

GİRİŞ

Küreselleşme farklı boyutlarıyla değerlendirildiğinde birden fazla 
tanıma sahip, özellikle 20. ve 21 yüzyıllarda hızla gelişen teknolo-
ji, iletişim ve ulaşım olanaklarıyla birlikte dünya üzerinde ülkeler 
arası ekonomik, sosyal, siyasi ve kültürel işbirliğinin ve etkileşi-
min artması gibi pek çok sonucu içeren bir süreçtir. Farklı küre-
selleşme tanımlarına bakıldığında, küreselleşmenin bir kavramdan 
ziyade onu tanımlayanın bu konudaki dünya görüşünü, bakış açı-
sını ve ideolojisini yansıttığı için daha çok bir akımı ihtiva ettiği 
görülmektedir. Durağan olmayan, gelişen, dönüşen, ilerleyen kü-
reselleşme olgusu tarihin farklı zamanların küresel düzeyde mey-
dana gelen büyük krizler, evrensel gelişmeler veya toplumların 
etkileşimindeki değişikliklerle farklı tartışmaları da beraberinde 
getirmektedir. Çalışmamızda da bu farklı tartışmalardan biri olan, 
özellikle son dönemde yükselişleri gözlemlenen aşırı sağ partiler 
ve milliyetçi söylemlerinin küreselleşmenin mevcut seyrindeki dö-
nüşümleri incelenmeye çalışılacaktır. Özellikle, aşırı sağ partilerin 
küreselleşmenin getirdiği entegrasyon süreçlerine verdikleri tepki-
leri, “öteki”ne yüklenen yeni anlamları, yabancı düşmanlığı, etnik 
milliyetçiliği ırkçılığa dönüşecek şekilde araçsallaştırmaları ve kü-
reselleşme sürecinden nasıl etkiledikleri bu incelemede sunulma 
amacı taşıyan ana konulardır.
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AVRUPA PARLAMENTOSU’NDAKİ 
SİYASİ PARTİLERİN KÜRESELLEŞME 

YAKLAŞIMI1

GİRİŞ1

Avrupa kıtasında bulunan ulus-devletlerin tek bir “Avrupa devleti” 
şeklinde birleşmelerine yönelik fikirler oldukça eski tarihlere dayanır. 
Avrupa’nın tek bir devlet olarak birleşmesine yönelik fikirler genel-
de iki kategori altında ifade edilir. Birincisi, barışçıl bir Avrupa ku-
rulması yönünde din adamları, idealist devlet adamları ve şairlerden 
oluşan bir grup, diğeri ise savaş yoluyla Avrupa’yı birleştirme çabası 
içerisine giren asker-devlet adamlarından oluşur2. Savaş yolu ile bir 
Avrupa devleti yaratma fikrine yönelik yapılan tüm gürişimler başarı-
sız olmuş ve yanı sıra Avrupa’da büyük yıkımlara sebebiyet vermiştir.

Barışçıl bir Avrupa, yani siyaseten birleşmiş bir Avrupa fikri ilk defa 
Berlin Barış Konferansı açılışında şair ve edip Victor Hugo tarafından 
açık ve seçik bir şekilde telaffuz edilmiş ve bugünkü barış içinde bir 
Avrupa Birliği hedefi o zamandan tayin edilmiştir. Bu fikrin siyasi 
alana taşınması ise 19 Eylül 1946 tarihinde Zürih Üniversitesinin açı-
lış konuşmasında ünlü İngiliz devlet adamı W. Churchill tarafından 

1 Bu çalışma, Adnan Menderes Üniversitesi İktisat Fakültesi tarafından düzen-
lenen “Dünya’da ve Türkiye’de İktisadi, İdari ve Siyasi Dönüşüm: Etkileri ve 
Politika Önerileri” II. EUREFE17 Uluslararası Kongrede sunulan ve tam metni 
yayınlanan “Avrupa Birliğinin Yasama ve Karar Organında Siyasi Aktörler” 
e-ISBN:978-975-82-54-58-3, Sayı:2, Kasım 2017 ss.535-549’da bulunan bildi-
rinin genişletilmiş ve güncellenmiş halidir. 

2 Ağır Hüseyin, “Avrupa Bütünşelmesinin Derinleşmesi ve Genişlemesi”, in Av-
rupa Bütünleşmesi ve Türkiye (ed. Muhsin Kar), Ekin Yayınları, Bursa, 2010, 
s. 6-7.
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AVRUPA ORDUSU VE KÜRESEL 
JEOPOLİTİK TARTIŞMALARININ 

ANALİZİ

GİRİŞ

Avrupa Birliği içerisinde yaklaşık yarım asırdan fazla bir süredir 
dillendirilen “Avrupa Ordusu” tartışmaları son zamanlarda da tek-
rar Fransa Cumhurbaşkanı Macron tarafından gündeme getirilmiştir. 
Macron’un Avrupa Ordusu” tartışmalarını tekrar gündeme getirme-
sindeki asıl amacın daha bağımsız ve birleşik bir Avrupa oluşturmak 
olduğunu ifade edebiliriz. Bu amacı ve düşünceleri sadece günümüz 
Fransız Cumhurbaşkanı Mackron savunmamıştır, bilakis İkinci Dün-
ya Savaşı sonrasında, AKÇT’nin kurulduğu yıllarda De Gaulle gün-
deme getirmiştir. O zamanlar De Gaulle, Anglo-Amerikan etkisini 
kırmak adına Fransa’yı NATO’nun askeri kanadından bile çekmiş 
ve ulusal bağımsızlığı dış politikasının ana ilkesi haline getirmiştir. 
Fakat De Gaulle’nin Avrupa Ordusu düşüncelerine İngiltere, savun-
manın ulusal bir konu olduğu ve AB’nin sorumluluğunda olmadığı 
gerekçesiyle karşı çıkmıştır. Ayrıca İngiltere 1950’lerde Avrupa’nın 
güvenliğininzaten NATO tarafından sağlandığını ve De Gaulle’nin 
fikrinin, Avrupa’da ikilik yaratacağı ve bu ikiliğin ise komünizm teh-
didi karşısında Batı Bloğu ve özellikle NATO’yu yıpratma olanağının 
yüksek olduğu gerekçesi ile reddetmişti. Ayrıca İngiltere Avrupa ül-
kelerinin NATO’yu destekleyerek, Avrupa ülkelerinin NATO içeri-
sindeki etkinliğinin artırılmasını savunmuştur.

Avrupa Birliği içerisindeki bu ve buna benzer fikir ayrılıkları Avru-
pa’yı”Avrupacılar ve Atlantikçiler” şeklinde iki fay hattına bölmüş-
tür. Avrupa Birliği ülkeleri arasındaki bu fikirsel ayrılık birliğin sa-
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TÜRKİYE’DE KÜRESELLEŞME ve DIŞ 
BORÇ İLİŞKİSİ

GİRİŞ

Günümüze kadar birçok açıdan ele alınan küreselleşme kavramı çok 
yönlü bir olgudur. Hem kültürel, hem ekonomik, hem de sosyal açı-
dan çok farklı boyutlarda etkileşimlere yol açan küreselleşme aslında 
giderek bütünleşen dünyadan başka bir şey değildir. Bu yönüyle ele 
aldığımızda küreselleşme tamamen pozitif algılanan bir olgu gibi gö-
zükse dahi birçok negatif sonuca da sebebiyet vermektedir. Bu yüz-
den küreselleşme ile ilgili birçok farklı alanda teorik ya da ampirik 
çalışmalar yapılmıştır.

Bu çalışmada ise küreselleşme kavramı ekonomik açıdan ele alın-
maktadır. Ekonomik boyutta ise birçok farklı makro ekonomik gös-
terge yer almaktadır. Bu çalışmayı daha spesifik hale getirmek ve 
aynı zamanda küreselleşmenin ülkeler arası etkileşimini de dikkate 
alarak ödenmemiş dış borç değişkeni çalışmaya dahil edilmiştir. Bu 
bölümde küreselleşme ile ilgili literatürden ekonomik boyuttaki be-
lirli çalışmaların özetleri, daha sonrasında küreselleşmenin ekonomik 
boyutunun hangi data ve metodlar ile analiz edildiği ve analiz sonuç-
ları yer almaktadır.

KÜRESELLEŞMENİN EKONOMİK BOYUTU: 
LİTERATÜR İNCELEMESİ

Küreselleşmenin her zaman olumlu sonuçlar doğuramayacağı ve 
öteki yüz olarak olumsuzluklara sahip bir yüzünün olduğu doğrudur. 
Küreselleşme günümüzde her ne kadar gelişen teknoloji, yaygın in-
ternet ağları, silikon vadileri gibi birçok gösterişli sonuçlarda doğur-



Türkiye’de Küreselleşme ve Dış Borç İlişkisi

– 261 –

KAYNAKÇA
Balat, Jorge F., and Guido G. Porto. “Globalization and complemen-

tary policies: Poverty impacts on rural Zambia.” Globalization 
and Poverty. University of Chicago Press, 2007. 373-416.

Çeken, Hüseyin, Şevket Ökten, and Levent Ateşoğlu. “Eşitsizliği de-
rinleştiren bir süreç olarak küreselleşme ve yoksulluk.” CÜ İkti-
sadi ve İdari Bilimler Dergisi 9.2 (2008),s.79-95.

Diwan, Ishac. Debt as sweat: Labor, financial crises, and the globali-
zation of capital. Mimeo, The World Bank, 2001.

Dreher, Axel. “Does globalization affect growth? Evidence from a 
newindex of globalization.” Applied economics 38.10 (2006): 
1091-1110.

Harrison, A. (2006). Globalization and poverty (No. w12347). Natio-
nal Bureau of Economic Research.

Prasad, Eswar ve ark. “Finansal küreselleşmenin gelişmekte olan ül-
keler üzerindeki etkileri: bazı deneysel kanıtlar.” Hindistan ve 
Çin’in reform ve büyüme konusundaki son deneyimleri. Palgra-
ve Macmillan, Londra, 2005, s.201-228.

Pesaran M.H., Shin Y. ve Smith R. (2001). “Bounds Testing Appro-
achestothe Analysis of Level Relationship”, Journal of Applied 
Econometrics, S.16, C.3, s. 289-326.

Rao, B. Bhaskara, and Krishna Chaitanya Vadlamannati. “Globali-
zation and growth in the low income African countries with the 
extreme bounds analysis.” Economic Modelling 28.3 (2011), 
s.795-805.

Stiglitz, Joseph E. “Globalization and growth in emerging markets.” 
Journal of Policy Modeling 26.4 (2004), s.465-484.

Şenses, Fikret. “Küreselleşmenin öteki yüzü: yoksulluk.” (2006),s.17-18.
Şenses, Fikret. “Neoliberal Küreselleşme Kalkınma İçin Bir Fırsat 

mı, Engel mi?.” Kalkınma ve Küreselleşme 1 (2004), s.13-54.
Weatherspoon, Dave, Joyce Cacho, and Ralph Christy. “Linking glo-

balization, economic growth and poverty: impacts of agribu-
siness strategies on sub-Saharan Africa.” American Journal of 
Agricultural Economics 83.3 (2001), s.722-729.



– 263 –

Filiz EKİNCİ
Doç. Dr. Bilecik Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Maliye Bölümü Öğretim Üyesi

KÜRESELLEŞME SÜRECİ BAĞLAMINDA 
2000 SONRASI DÖNEMDE TÜRK 

VERGİ POLİTİKALARININ 
ANALİZİNE BİR BAKIŞ

GİRİŞ

Küreselleşme sürecinde yaşanan gelişmelere bağlı olarak özellikle 
uluslararası iktisadi yapıda meydana gelen gelişmeler, ülkelerin mali 
sistemini değişime zorlamaktadır. Ulusal mali sistemlerde meydana 
gelen değişimlerin en somut olarak hissedildiği alan ise vergilendirme 
olmaktadır. Çünkü küreselleşme, ülke ekonomilerini yeniden şekil-
lendirirken, vergilemeye ilişkin politikaların da gözden geçirilmesini 
gerekli kılmıştır. Diğer yandan, artan küreselleşme, vergileme alanın-
da ulusal politikaların gücünü sınırlamakta ve özellikle gelişmekte 
olan ülkelerin vergilendirme yetkisini olumsuz etkilemektedir. Dün-
yada yaşanan küreselleşme eğilimlerine paralel olarak Türkiye’de 
de 1980 dönüşümü sonucunda bu gelişmelerden büyük ölçüde etki-
lenmiştir. Küreselleşme, mali sistemde önemli değişikliklerin ortaya 
çıkmasına yol açmıştır. Çalışmada, öncelikle küreselleşme olgusu ele 
alındıktan sonra, küreselleşmenin Türk vergi politikaları üzerinde 
yapmış olduğu değişime değinilerek, 2000 sonrası vergi gelirlerinin 
analizi yapılmaya çalışılacaktır.

KÜRESELLEŞME KAVRAMI, GELİŞİM SÜRECİ VE 
KÜRESELLEŞMEYE YÖNELİK YAKLAŞIMLAR

Küreselleşme Kavramı

Küreselleşme 1990’lı yıllardan sonra bütün dünyada en çok tartışılan 
konuların başında gelmektedir. Dünyada yaşanan ekonomik, siyasi, 
sosyal, kültürel ve teknolojik gelişmeler küreselleşmenin bileşenleri-
ni oluşturmaktadır. Bu açıdan bakıldığında, küreselleşme tek boyutlu 
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BÜYÜK ORTADOĞU PROJESİ 
VE ARAP BAHARI BAĞLAMINDA 
KÜRESELLEŞME VE YENİDÜNYA 

DÜZENİNİN ORTADOĞU’YA 
YANSIMALARI

GİRİŞ

20. yy’ın ikinci yarısında ilk kez akademik literatürde kendisine yer 
bulmaya başlayan küreselleşme kavramı, günümüz evrensel akadem-
yasının en canlı tartışma konularından biri olmaya devam etmekte-
dir. Gerek üzerinde uzlaşılamamış olan tanımı1 gerekse tarihsel arka 
planı hususunda sosyolojiden siyaset bilimine, ekonomiden uluslara-
rası ilişkilere uzanan muhtelif tartışmaların yaşandığı küreselleşme 
kavramı Marshall McLuhan’ın 1960’larda dünyayı “Küresel Köy” 
olarak tanımladığı iktisat temelli bir nosyon olarak temayüz etmekle 
beraber2 günümüzde siyasal, kültürel ve sosyo-psikolojik içeriklerden 
bağımsız bir şekilde değerlendirilemez hale gelmiş bulunmaktadır.

Soğuk Savaş’ın sona erdiği 1990’ların başından itibaren bir taraftan 
küreselleşme olgusu ve tartışmaları gündemde yerini alırken, öte yan-
dan Yeni Dünya Düzeni kavramı ve bu kavram üzerine inşa edilmeye 
başlanan siyasal söylem de ön plana çıkmaya başlamıştır.3 Bilhassa, 
Bernard Lewis’in “Müslüman Öfkenin Kökenleri”4, Samuel Huntin-

1 Ali Yaşar Sarıbay, Modernitenin İronisi Olarak Küreselleşme, Everest Yayınla-
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2 Marshall McLuhan, The Gutenberg Galaxy: The Making of Typographic Man, 
University of Toronto Press, 1962, ss. 31.

3 Sabine Selchow, Negotiations of the “New World”: The Omnipresence of “Glo-
bal” as a Political Phenomenon, Transcript-Global Studies, 2017, ss. 90-93.

4 Bernard Lewis, “The Roots of Muslim Rage”, The Atlantic, Sept. 1990, s. 47-
60.
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SSCB SONRASI GEÇİŞ DÖNEMİNDE, 
RUSYA FEDERASYONU’NDA GORBAÇOV, 

YELTSİN DÖNEMİ KÜRESELLEŞME 
SÜRECİ VE DIŞ POLİTİKA

GİRİŞ

İkinci Dünya Savaşı sonrası ortaya çıkan düzen; SSCB ile Doğu blo-
ğu, ABD ile Batı bloğu ülkelerinin temsil ettiği iki kutuplu sistem 
oluşmuştur. Bu bloklar sert yapılanmalardır ve bu sertliği ekonomik 
olarak kıranda “küreselleşme” olmuştur. Siyasi olarak ise SSCB Ber-
lin Duvarı’nın yıkılmasından sonra küreselleşme hep gündemde ol-
muştur. Küreselleşmenin oluşumu ve gelişimi, küreselleşmeye dair 
ortaya atılan yaklaşımlar birinci bölümde ele alınmıştır. Küreselleş-
menin etkileri ise Gorbaçov’un iktidara gelişinde ve SSCB’nin yıkı-
lışında, Yeltsin ile geçiş döneminde ve son olarak da Putin dönemle-
rinde ele alınmıştır.

SSCB’nin ekonomik ve siyasi olarak sıkıntılı süreci, Gorbaçov ile ele 
alınan bu çalışmada küreselleşme ile ilişkilendirilmeye çalışılmıştır. 
Gorbaçov dönemi iç siyasi gelişmeler, dış siyasi gelişmeler ve ekono-
mik süreç incelenmiştir. Gorbaçov’un yaptığı reformlar ve SSCB’nin 
çöküşü bu dönemde ele alınmıştır. Dış politika da etkin olmaya çalı-
şan Gorbaçov’un reformları başarı sağlayamamıştır.1

Komünizmin liberalizm karşısında mağlup olmasıyla Gorbaçov’un 
başlattığı serbest piyasa ekonomisine yöneliş Yeltsin döneminde de 
devam etmiştir. Yeltsin döneminde uygulanmaya çalışılmış birçok 
politika vardır. Bu politikaların içinde Yeltsin’in en çok önem verdiği 

1 AlvinRubinstein, “TheTransformation of Russian ForeignPolicy”, Karen 
Dawisha (der.), The International Dimension of Post-CommunistTransition in 
Russiaandthe New States of Eurasia,New York: M.E. Sharpe, 1997, ss. 34-35.
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KÜRESELLEŞEN DÜNYADA RUSYA 
FEDERASYONU

GİRİŞ

20. yüzyıl dünya tarihinin en hızlı gelişmelerinin yaşandığı dönem 
olmuştur. Zaman ve ilerleme kavramlarının hız kazanması küreselleş-
me olgusunu da hızlandırmıştır. Küreselleşme, sadece devletlerarası 
ilişkiler boyutunda değil sosyo-kültürel alanın da değiştirmektedir. 
Özelikle 1950’ler sonrasında teknoloji, iletişim ve ulaşım olanakla-
rıyla birlikte dünya üzerinde ülkeler arası ekonomik, sosyal, siyasi ve 
kültürel işbirliğinin ve etkileşimin artması gibi birçok sonucu içeren 
bir süreçtir. Küreselleşme ile birlikte devletlerarası ilişkiler de yeni 
bir boyut kazanırken, uluslararası sistem içerisinde yer alan aktörler 
de bağımlılık ve etkileşimleri noktasında yeni bir konuma gelmiştir. 
Heywood küreselleşmeyi ulus-devletlerin karşı karşıya olduğu en bü-
yük tehdit olarak yorumlamaktadır.

Küreselleşme doğal olarak politik içerikli bir kavramdır. Sanayi-
leşmeden bu yana uluslararası alanda yeni aktörler bu sürece dâhil 
olmaya başlamıştır. Küreselleşme olgusunu kısaca tanımlamamız 
gerekir ise; sistem içerisinde dünyanın herhangi bir yerinde alınan 
bir kararın dünyanın geri kalanındaki devlet ve insanları etkilemesi 
olduğu söylenebilir. Öte yandan küreselleşme uluslararası sermaye 
akış ve düzenlemesinin arttığı noktada küresel bir ekonominin orta-
ya çıkmasıdır. Bu nedenle de devletler, para, mal, yatırım ve emek 
akışını kendi sınırlarını aşarak yönetmeye zorlanmış ve aktörler kar-
şımıza çıkmaya başlamıştır. İşte tam bu noktada devletlerin yeniden 
yapılanma sürçleri karşımıza çıkmaktadır. Özellikle 1980 sonrasında 
ABD ve İngiltere’de Yeni Sağ hareketlerin programları kapsamında 
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KARABAĞ SORUNU VE ÇÖZÜMÜNE 
YÖNELİK KÜRESEL GİRİŞİMLER

GİRİŞ

Güney Kafkasya’da Azerbaycan, Ermenistan ve Gürcistan, Sovyet 
Sosyalist Cumhuriyetler Birliği’nin birçok sorun, yetersizlik ve dış 
müdahaleler sonucunda girdiği dağılma sürecinin sonunda verdikleri 
mücadeleler sonucu bağımsızlıklarını kazanmışlardır. Süreç sonu-
cunda Sovyetler Birliği döneminde birlik içerisinde yer alan cumhu-
riyetler arasında sınır belirlenmesi ve ayrımı genel olarak etnik ve soy 
esaslarına göre belirlenmiştir.

Çalışmanın bir bölümünde Kafkasya bölgesi ile Afrika arasında bir 
karşılaştırma yapılmış, sömürgecilik sonrası dönemde Afrika’da 
Kafkas bölgesindeki gibi siyasi krizlerin nedeni olan sınır anlaş-
mazlıklarının yaşanmadığı, çizilen sınırların kabul edildiği görül-
müştür.

Kafkasya bölgesinde en önemli istikrarsızlık ve kriz nedenlerden biri 
kavimcilik ve etnik ayrımcılıktır. Etnik milliyetçilik yeni bir sosyal 
olgu olamamış, ancak dünyanın çeşitli coğrafi alanlarında ve deği-
şik zamanlarda kendini göstererek varlığını devam ettirmektedir. Bu 
olgunun önü kesilmemesi halinde istikrarsızlığa ve çatışmalara ne-
den olacağı düşünülmektedir. Zira Kafkas bölgesi etnik, köken, dil, 
mezhep ve siyasal düşünce açısından dünyanın en karmaşık coğraf-
yalarından biridir. Sovyetler birliği zamanında bölgede var olan etnik 
temelli anlaşmazlıklar ve çatışmalar zayıflatılsa da ancak tam olarak 
ortadan kaldırılmamıştır. Sovyetlerin yıkılmasıyla bölgede jeopolitik 
dengelerin değişimi, otorite boşluğu ve bağımsızlığını yeni kazanan 
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KÜRESELLEŞME VE YENİ VERGİ 
CENNETLERİ SORUNU:

KRİPTO PARA

GİRİŞ

Çalışmada, küreselleşmenin ekonomik ve mali açıdan tesirleri, bu 
alanlarda ortaya çıkan dönüşümler ve yeni ekonomik yenilik/tehditler 
incelenmiştir. İlk aşamada küreselleşme neticesinde ortaya çıkan ver-
gi rekabeti kavramı ile buna bağlı olarak vergi cennetleri kavramları 
hakkında bilgiler verilmiş ve bunların türleri ve özelliklerine değinil-
miştir. Akabinde ise vergi cennetleri ve zararlı vergi rekabeti ile mü-
cadelede uluslararası mekanizmaların kullanımı ve günümüzde vergi 
cennetlerinin geldikleri son durum ele alınmıştır. Vergi cennetlerin-
deki dönüşüm neticesinde bu alanlarda faaliyet gösteren aktörlerin 
yeni ve alternatif bir tehdit unsuru olarak kripto para mekanizmala-
rına yönelebilme ya da bu alanlara ulaşmada bunları kullanabilme 
olasılıkları vurgulanarak ifade edilen bu olumsuz gelişmelerin ortaya 
çıkarabileceği problemler ve bunlarla ilgili atılması gereken adımlar 
hakkında değerlendirmeler yapılmıştır.

KÜRESELLEŞME KAVRAMI VE ETKİLERİ

Küreselleşme, yeni bir kavram olmamasına ve 16 yüzyıla1 kadar te-
mellendirilebilmesine karşılık, özellikle 1980’lerin sonlarına doğru 
daha popüler hale gelen ve sıkça üzerine çalışmalar yapılan bir olgu 
haline dönüşmüştür.

Dünya siyaset çalışmaları açısından tartışmalı bir konu olan küreselleş-
me, basitçe dünya çapında birbirine bağlılığın derinleşmesi, genişlemesi 

1 Küreselleşmenin tarihsel süreci hakkında daha fazla bilgi için bkz. Dani Rod-
rik, Akıllı Küreselleşme, (Çev.) Burcu Aksu, Efil Yayınevi, Ankara, 2011.
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YENİ KÜRESEL DÜZENDE ALMAN 
EKONOMİSİNİN LOKOMOTİFİ: 

MİTTELSTAND

GİRİŞ

Küreselleşmenin hız kazandığı günümüzde firmaların rekabet avan-
tajı sağlayarak, dış pazarlarda pay almaları da giderek önem kazan-
maktadır. Almanya dünyada Mercedez-Benz, BMW, Audi, Adidas, 
Bayer, Siemens, Volkswagen gibi uluslararası lider şirketlere ev sa-
hipliği yapan büyük bir ekonomik güç olarak tanınmaktadır. Ancak 
binlerce küçük ve orta ölçekli işletmeler, yani Mittelstand işletmele-
ri Alman ekonomisinin itici güçleri arasında yer almaktadır. Alman 
işletmelerinin %99,4’ü Mittelstand işletmeleridir ve Almanya’nın 
ihracatının %68’ini gerçekleştirmektedirler. %80’inin B2B alanında 
faaliyet gösterdiği bu işletmelerin müşterileri de çoğunlukla küresel 
liderdir. Diğer ülkelerdeki KOBİ’lerle karşılaştırıldığında Alman 
ekonomisinin motoru olarak kabul edilen Mittelstand işletmelerinin 
birçoğu küresel pazar lideri haline gelmiştir. Bunlardan 1300 kadarı 
“Hidden Champions” (gizli şampiyonlar) adı verilen ve halk arasın-
da pek tanınmayan ancak dünya pazarında başı çeken işletmelerdir. 
Bu çalışmada da birçok ülkenin gıpta ile baktığı ve özellikle Çin, 
Hindistan gibi gelişmekte olan ülkelerin adapte etmeye çalıştıkları 
Mittelstand işletmelerinin başarılarının temelinde yatan nedenler ve 
Mittelstand işletmelerinin Alman ekonomisi için önemi verilmeye 
çalışılacaktır.
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YENİDÜNYA DÜZENİNDE 
TERÖRİZMİN FİNANSMANINDA 

YAŞANAN DÖNÜŞÜM

GİRİŞ

Küreselleşen yenidünya düzeninde terörizm, uluslararası barış ve gü-
venlik için ciddi bir tehdit haline gelmiştir. Bilinen tüm terör örgüt-
lerinin her birinin ortaya çıkış nedenleri, ideolojileri ve mali kaynak 
yapılanmaları farklılıklar içermektedir. Bununla birlikte terör örgüt-
lerinin ortak yanı, toplumda korku iklimi oluşturarak siyasi hedefle-
rine ulaşmaya çalışmalarıdır. Bu süreçte terör örgütleri yeni metotlar 
ile sürekli değişim gösterirler. Küreselleşme ve iletişim araçlarında 
yaşanan teknolojik gelişmeler, terör örgütlerinin daha geniş coğraf-
yada faaliyet göstermelerine ve geniş kesimleri etkilemelerine, aynı 
zamanda yeni finansal araçlar elde etmelerine olanak vermiştir.

Diğer taraftan terörizmin küresel refahı giderek artan şekilde nega-
tif etkilemesi, terör örgütlerinin faaliyetlerinin ve finansal yapıları-
nın daha sıkı denetlenmesiyle sonuçlanmıştır. Bu durum, terörizmin 
mekâna ve zamana uygun olarak yeni eylem biçimlerini ve finansal 
kaynak sağlama yöntemlerini keşfetmelerini zorunlu kılmıştır. Ya-
şanan dönüşüme ayak uyduramayan terörist yapılar, mali kaynak sı-
kıntısı içerisinde eylemlerini gerçekleştirememiş ve halk desteğinden 
yoksun kalarak tarihsel süreçte faaliyetlerine zorunlu olarak son ver-
mişlerdir. Bu kapsamda çalışmada terör ve terörizm kavramlarının te-
mel özellikleri, terör örgütlerinin türleri ve finansman kaynaklarında 
yaşanan dönüşüm ayrıntılı olarak ele alınacaktır.
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‘DÖNÜŞ(TÜR)ÜM’ KAVRAMI 
ÜZERİNDEN BİR MEKÂNSAL 

OKUMA DENEMESİ: KENTLER 
KÜRESELLEŞİRKEN1

GİRİŞ1

Kent, Kentleşme, Kentlerin Ortaya Çıkışı

Kentler ilk oluştukları günden bu yana değişen ihtiyaçlar doğrultu-
sunda -tıpkı bir organizma gibi değişip dönüşerek- devingenliklerini 
sürdürmüşlerdir. Tarih boyunca her zaman yaşanan değişimlere konu 
olma vasfını sürdüren kentler bu yönüyle hep müdahaleye uğrayan, 
değişip gelişen ve dönüştürülen yerleşmeler olmuştur (Huot vd., 
2000:11-19). Bir anlamda aslında kentler, ‘kültür ve medeniyet’ler 
için bir yaşam sahasıdır. Kültür ve medeniyet ancak kentte ortaya 
çıkar, gelişir, farklılaşır, dönüşür, hinterlandını etkiler; çevresini et-
kisi altına alır ve -zamanı geldiğinde de- kentte yiter, kaybolur ve 
ölür. Aslında kentlerin ölümüdür beraberinde kendisini üreten kültür 
ve içinden çıktığı medeniyeti de ortadan kaldıran, yok oluşuna sebep 
olan... Dolayısıyla kentlerin, bu kültür ve medeniyetin temsilcisi; bu 
değerleri üreten ‘kentliler’ ve onların yaşamları üzerindeki tesiri de 
tartışılmazdır.

Avcı toplayıcı toplulukların yerleşik hayata geçmeleriyle birlikte ilk 
yerleşmelerin ortaya çıktığı herkesin malumudur. Her ne kadar bu or-

1 Bu metin, Hacettepe Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Siyaset Bilimi ve 
Kamu Yönetimi Anabilim Dalı Kamu Yönetimi Programı çerçevesinde hazırla-
narak 26.01.2018 tarihinde savunulan “Kentsel Dönüşümde Kültürel Birikimin 
Sürekliliği ve Korunması Sorunu: Konya-Mevlana Kültür Vadisi Projesi Örne-
ği” başlıklı Yüksek Lisans Tezi’nin ilgili kısmı geliştirilerek hazırlanmıştır.
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TÜRKİYE’DE KÜRESELLEŞME VE 
ŞEHİRLEŞME İLİŞKİSİ

GİRİŞ

Globalleşme hem sosyal hem de iktisadi bilimlerde sosyolojik, ikti-
sadi ve siyasi bakımlardan ele alınan çok yönlü bir olgudur. Global-
leşme ve şehir arasındaki ilişki de son yıllarda sosyal ve iktisadi bi-
limlerin merkezi konularından birisi haline gelmiştir. Global süreçler 
neticesinde coğrafyanın artık son bulduğu, mesafelerin ortadan kalk-
tığı, kültürlerin birbiriyle etkileşim içerisine girerek kaynaştığı, para, 
mal ve hizmetin dünya çapında uluslararası iktisadi dolaşıma girdiği 
dolayısıyla da dünyanın küresel bir köy haline geldiği yönündeki tez-
ler, global sistemde ulus devletlerin güçlerini hala koruduğu ve ulus 
aşırı, çok uluslu şirketlere meydan okuduğu yönündeki tezlerle çar-
pışmaktadır. Bahse konu türden tezlerin doğruluğunu sınamanın bir 
yolu da globalleşme ile şehirleşme arasındaki ilişkinin sosyal bilim-
lerin yöntemleriyle derinlemesine incelenmesidir.

Küreselleşme kavramı aslında dünya sisteminde meydana gelen de-
ğişim ve dönüşümleri temsil etmektedir. Küreselleşme kavramında ki 
küre kelimesi dünyayı temsil ederken, süreç aslında içinde yaşadığı-
mız dünya da meydana gelen olaylar bütünüdür. Küreselleşme kav-
ramı kimi düşünüre göre aslında hayatımızda var olan bir kavramken 
kimi düşünüre göre 1800’lerden kapitalizm sermaye hâkim olmasıyla 
ortaya çıkan güç unsurudur. Küreselleşme lokal ve global arasındaki 
konjektürel etkileşimler arasındaki ilişkiler bütünüdür. Küreselleşme 
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MİLLÎ DEĞERLERİN ÖĞRETİMİNDE  
ROL MODEL OLARAK ÖĞRETMEN

1. GİRİŞ

Farklı kültür çevrelerinde yetişen bireylerin olaylara bakış tarzının dinî ve sos-
yal değerleri ölçüsünde farklılık göstermesi doğaldır. Söz gelimi bir millet yar-
dımseverlik ve merhamet değerlerini öne çıkarırken başka bir millet adalet ve 
güven duygusunu ön plânda tutabilir. Türk kültüründe çalışkanlık, sevgi, saygı, 
misafirperverlik, iffet (namus), kalp kırmama, sadakat, dua, şükür vb. değerler 
önemsenmiş; yeni nesillere bunların aktarılması için gayret gösterilmiştir. An-
cak yaşanan teknolojik gelişmeler, yoğun iş hayatı, aile birliğinin zedelenmesi; 
bizi öz değerlerimizden uzaklaştırmıştır. Bunun sonucunda da zaman zaman 
tembel, riyakâr, gösteriş peşinde koşan, isyankâr, anlayışsız insanlarla karşı-
laşmaktayız. Bu gibi durumların önüne geçmek için değerler eğitimine yönelik 
çalışmalar yapılmaktadır.  Kendi değerlerine yabancılaşan bir kuşağın oluşma-
sını önlemek amacıyla Türkiye’de konuyla ilgili araştırmalar yapılmaktadır. Bu 
noktada eğitim kurumları değerler eğitimine yönelik önemli katkılar sağlamak-
tadır. Okul öncesinden başlayarak liseler de dâhil olmak üzere değerler eğitimi 
çalışmaları okullarda yürütülmektedir. Millî Eğitim Temel Kanunu’nda ilk, orta, 
yükseköğretim kurumları yönetmeliklerinde, ders programlarında değerler bir 
şekilde yer alır. Okulda değer eğitimi noktasında ön plânda olan grup, öğret-
menlerdir. Zira öğretmen; konuşması, tavırları, giyim kuşamı, yaşam tarzı... 
ile öğrencilere örnek olan kişidir. Bu araştırmanın amacı, öğretmenin değerler 
eğitimine katkılarını tespit etmek ve millî değerlerin öğretiminde öğretmenin 
önemine dikkat çekmektir.
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enderun eğitim müfredatı

1. GİRİŞ

‘Burada hiçbir balık uçmaya, hiçbir kuş yüzmeye zorlanmaz!’

Osmanlı sultanlarının Enderun Mektebi’nin kapısına yazdırdığı, aslında birçok 
şeyi ifade eden bu cümle; kapısından içeriye girmeden, bizi aslında nasıl bir 
eğitim modelinin karşılayacağı hakkında bilgilendiriyor.

Şimdiki eğitim sistemimizden farklı bir eğitim modelini uygulayan Enderun 
Mektebi’nin işleyişine geçmeden önce Enderunun kelime anlamını açıklaya-
lım. Enderun; Osmanlılarda askeri ve idari kadronun yetiştirilmesi için teşkil 
edilen saray eğitim kurumudur. Enderun Mektebi, Osmanlı Devleti’nin kud-
retini muhafaza etmek için nitelikli insan yetiştirmek amacıyla kurulmuş bir 
Osmanlı eğitim müessesesidir. Enderun odalar halinde ve çeşitli kademelerde 
eğitim ve öğretim verilen, öğrencileri de acemi oğlanlar arasından seçilen bu 
okul Osmanlı eğitim sisteminde elitler eğitimini meydana getirmektedir. Ende-
run Mektebi’nin kurulduğu güne kadar ona benzer başka bir kuruluş bulunma-
maktadır. Selçuklularda ve Avrupa’da hanedan mensuplarının özel itinaya da-
yalı öğrenim gördükleri mevcut ise de, Enderun Mektebi’nin eğitim sistemi 
bunlardan tamamen farklıdır.

Osmanlı eğitimi denildiğinde öncelikle medrese hatırlanır. Hâlbuki bunun ya-
nında sıbyan mektepleri, tekke ve zaviyeler, âlim ve ariflerin evlerindeki ilim 
meclisleri, kütüphaneler, kervansaraylar, şifahaneler, esnaf ve sanat loncala-
rı da birer eğitim mekânıydı. Bunlar içinde en mühimi, şüphesiz medreseydi. 
Medresenin en büyük hususiyeti, her sınıftan talebe kabul emesiydi. Toplumun 
hemen her kesiminden zeki, kabiliyetli, çalışkan ve elbette şansı yaver giden-
lerin hayatları büyük ölçüde değişebiliyordu. Osmanlı toplumunda fertlerin 
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AHİLİK ve EĞİTİM

1. GİRİŞ

Türk-İslam yurtlaştırma geleneğinin özetini oluşturan fetih, imar ve iskân kav-
ramlarının doğal bir ürünü olarak ortaya çıkan çeşitli kurum ve kuruluşların en 
başında Ahilik teşkilatı gelmektedir. Ahilik meslekî bir dayanışma ve yardım-
laşma kurumu olma özelliği yanı sıra sahip olduğu insan yetiştirme geleneği 
ile bir eğitim-öğretim kurumu olarak ön plana çıkmaktadır. Bilgi, birikim ve 
tecrübenin bir gelenek halinde yeni nesillere biçimsel bir şekilde aktarılma-
sı Ahilik kurumunu bir okul kimliğine büründürmektedir. Ayrıca etkin olduğu 
dönem itibariyle Anadolu’yu yeni bir yurt yapma görevi ile yola çıkan Hora-
san Alperenlerinin üstlenmiş oldukları Türkleştirme ve İslamlaştırma ilkeleri 
sebebiyle de kutlu bir amaca hizmet eden önemli sivil toplum kuruluşlarıdır. 
Ahi Ocağı’nda yetişen bireyler Türklük gurur ve şuuru, İslam ahlak ve fazileti 
ile donanımlı, usta-çırak ilişkisine sadık, her yönü ile örnek bir meslek erbabı 
olarak topluma kazandırılmaktadır. Maddî ve manevî yönleriyle iyi insanı ye-
tiştirmeyi amaçlayan Ahi Ocakları, 13. ve 14. yüzyıllarda Anadolu sahasında 
etkili olan eğitim-öğretim kurumları şeklinde özetlenebilmektedir. Bu çalışma-
da Ahilik teşkilatının üstlenmiş olduğu eğitim-öğretim görevi çeşitli özellikleri 
bakımından ele alınmaktadır.

Anadolu’nun Türk-İslam coğrafyasına dönüşmesi sürecinin temel taşlarından 
biri olan Ahilik teşkilatı ekonomik, sosyal, ahlaki ve dini hayat üzerinde önemli 
bir etki sahibi olmakla birlikte şüphesiz bu düzeni sağlayacağı bir eğitim sitemi-
ne de ihtiyaç duymaktaydı. Türk-İslam geleneğinin gereği olarak bu teşkilatın 
dünyevi ve uhrevi olanı ayırarak faaliyet göstermesi mümkün olamayacağın-
dan eğitim sistemi yetiştireceği üyelerinde dini, ahlaki ve mesleki yeterlilikleri 
sağlayacak şekilde geliştirilmişti (Demirci, 2011, s. 121).
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MİLLÎ ŞUUR VE TÜRK DİLİ

Bu dil tanıtmış bize dünyada her şeyi
Bu dil ecdadımızın bize miras verdiği

Kıymetli hazinedi... Onu gözlerimizdek
Koruyup, nesillere biz de hediye edek

    Bahtiyar Vahapzade

1. GİRİŞ
Dil, insanların düşündüklerini ve duyduklarını bildirmek için kelimelerle 
veya işaretlerle yaptıkları anlaşmadır(Türkçe sözlük, 1998) İnsanlık tarihi Hz. 
Adem’den itibaren iletişim için farklı diller, farklı yöntemler kullanmıştır. Ni-
tekim Kur‘an’ı Kerim’de de “Allah, Adem’e isimleri öğretti”(Kuran-2;31) buy-
rulurken iletişim için kullanılacak dile işaret edilmiştir. Aksan (2015) “Dil; in-
sanın gözüdür, beynidir, düşüncesidir, ruhudur.” ifadesiyle dilin insandan ayrı 
düşünülemeyeceğini, onunla özdeşleştiğini dile getirmiştir.

İnsanoğlu kendini ifade ederken sadece ses ile iletişim kurmaz. Bedeniyle, ha-
reketleriyle bunu destekleyerek anlatımını zenginleştirir. Bazen de sadece ha-
reketlerle derdini, meramını karşısındakine aktarmaya çalışır. Gencan (1966) 
da, “Duygu, düşünce ve dileklerimizi anlatmaya yarayan işaretlerin –daha çok, 
ses işaretlerinin- hepsine birden dil denir... Dil, düşüncenin, -daha geniş anla-
mıyla içbenliğimizin- aynasıdır.”ifadesiyle dili, kişinin iç dünyasını yansıtan ve 
sadece sese indirgenmemesi gereken bir iletişim aracı olarak tanımlamıştır. İç 
dünyasının sonsuzluğu dili de sınırları olmayan bir dünya hâline getirir. Chom-
sky (1957), “Bir dil, her biri sonlu uzunlukta ve sonlu bir üyeler kümesinde 
oluşturulan (sonlu ya da sonsuz) cümleler kümesidir.” derken de dildeki bu 
sonsuzluğu belirtmiştir.
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DEDE KORKUT HİKÂYELERİNDEN 
GÜNÜMÜZE TÜRK İKRAM KÜLTÜRÜ

1. GİRİŞ

Bir toplumda saygınlık kazanmış, toplumun benliğine girmiş örf, adet, yaşam 
biçimi gibi bir takım uygulama ve pratiklerin kuşaktan kuşağa kültürel vasıtalar-
la aktarılması, geleneği ve gelenekte devamlılığı işaret etmektedir. Bu anlamda 
Dede Korkut hikâyelerine bakıldığında bu gün yaşayan pek çok kültürel unsurun 
oluşum aşamaları ve köklerini bu destansı hikâyelerde bulmak mümkündür.

Dede Korkut hikâyeleri, bu gün bizlere zengin bir kültür sunumunda bulun-
maktadır. Türk milletinin asırlar önceki düşünce ve bakış açısını yansıtan bu 
hikâyelerde edebî unsurları bulmanın yanı sıra “töre, tarih, aile, kadın, çocuk, 
misafirperverlik, sanat, av, ikram, nüfus siyaseti ve din” gibi pek çok tarihî ve 
toplumsal motife rastlamak da mümkündür. Dede Korkut Hikâyeleri Ergin”e 
(s.12) göre: “Türk çocuklarının ruh ve kafa yapısını tek başına sağlam tutacak 
kudrette bir eserdir.”

Günümüzde Anadolu coğrafyası başta olmak üzere tüm Türkî coğrafyalarda 
geçmişin kültürel birikimini ve bağını günlük hayattaki uygulama ve pratikler-
de görmek mümkündür.

İkram; ağırlama, hediye etme ve sunma gibi çeşitli anlamlara gelmektedir. Ki-
tab-ı Dede Korkut incelendiğinde Oğuzların yaşamında ikramın yeri ve önemi 
daha net bir biçimde anlaşılmaktadır. İkram sunmanın ahlaki bir erdem olarak 
kabul edildiği ve sıklıkla gerçekleştirildiğine bakılacak olunursa; Oğuzların 
Türk-İslam karakteriyle birlikte Türk cömertlik anlayışına da hâkim oldukları 
neticesine ulaşılacaktır. Geçmişten günümüze kadar devam eden bu kültürel 
anlayış gerek Osmanlı dönemi ve sonrası gerekse Cumhuriyet ile birlikte bu 
güne kadar gelen süreçte canlılığını muhafaza etmektedir.
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YURT DIŞINDA TÜRKÇE VE TÜRK 
KÜLTÜRÜ ÖĞRETMEK İÇİN HAZIRLANAN 

KİTAPLARDA VE İLGİLİ ÖĞRETİM 
PROGRAMINDA MİLLÎ KÜLTÜR UNSURLARI

1. GİRİŞ

Millet aralarında dil, kültür, ülkü birliği bulunan kişilerden oluşan topluluktur. 
Bir milleti millet yapan unsurların başında dil gelmektedir. Çünkü dil milletin 
bireylerini birbirlerine bağlamakta onlarda ortak duyuş ve düşünüş birliği sağ-
lamaktadır. Türkçe de Türk milletini bu bağlamda birleştirmekte ve bir arada 
tutmaktadır. Türkçe ülkemizde ve yurt dışında Millî Eğitim Bakanlığı tarafın-
dan öğretilmektedir. Türkiye’de Türkçe ve sınıf öğretmenleri tarafından ana 
dil olarak, yurt dışında ise Türkçe ve Türk Kültürü dersi başlığı altında çeşitli 
branşlardaki öğretmenlerden verilmektedir.

1961’de Türkiye ile Almanya arasında yapılan iş gücü anlaşmasından sonra 
Türkiye’den Almanya’ya çalışmaya giden Türk vatandaşları önce dil ve ileti-
şim sorunu yaşamışlar bu yabancı ülkede çalışıp Türkiye’ye dönmek için uğ-
raşmışlardır. Ancak Almanya’da yaşayan Türk vatandaşları bir traktör parası 
biriktirip Türkiye’ye dönmeyi planladıkları bu ülkede kalıcı olduklarını zaman 
içerisinde anlamışlar ve buraya yerleşmişlerdir. Almanya’ya yerleşen Türkler 
çocuklarını Alman okullarında, Türk sınıfı uygulaması olan okullara (öğret-
menler ve kitaplar Türkiye’den gönderiliyordu.) vermişlerdir. Almanya’da ya-
şayan Türk çocukları bu sınıflarda Türkiye’de hazırlanan öğretim programla-
rına göre yetiştirilmiştir. Fakat ilerleyen yıllarda Federal Almanya bu duruma 
son vermiş, Türk sınıflarını kapatmış ve sadece Türkçe dersinin Türk öğret-
menler tarafından verilmesini ve seçmeli olmasını kabul etmiştir. Günümüzde 
ise Almanya’da Türkçe dersi büyük çoğunlukta seçmeli ders olarak verilmek-
tedir. Bu dersler T.C. Millî Eğitim Bakanlığı tarafından Almanya’ya gönderilen 
beş yüz sekiz ve mahallen atanan dokuz yüz seksen dokuz öğretmen olmak 



– 83 –

Yurt Dışında Türkçe ve Türk Kültürü Öğretmek İçin Hazırlanan Kitaplarda ...

KAYNAKÇA

Arıci, B., ve Kırkkılıç, H. A. (2017). Yurt dışında görev yapan Türkçe ve 
Türk kültürü öğretmenlerinin Türkçe ve Türk kültürü derslerine ilişkin 
görüşleri. Akademik Sosyal Araştırmalar Dergisi, 5(41), 480-500.

Büyüköztürk, Ş., Çakmak, E. K., Akgün, Ö. E., Karadeniz, Ş., ve Demirel, F. 
(2010). Bilimsel araştırma yöntemleri. Ankara: Pegem.

Güngör, E. (2011). Türk kültürü ve Millîyetçilik (21. Baskı). İstanbul: Ötü-
ken.

Kafesoğlu, İ. (2000). Türk millî kültürü. İstanbul: Ötüken.

Karasar, N. (2011). Bilimsel araştırma yöntemi. Ankara: Nobel.

Kösoğlu, N. (1996). Türk kimliği ve Türk dünyası. İstanbul: Ötüken.

MEB. (2010). Türkçe ve Türk kültürü 1-3. sınıflar öğretim materyali. Ankara: 
MEB.

MEB. (2010). Türkçe ve Türk kültürü 4-5. sınıflar öğretim materyali. Ankara: 
MEB.

MEB. (2010). Türkçe ve Türk kültürü 6-7. sınıflar öğretim materyali. Ankara: 
MEB.

MEB. (2010). Türkçe ve Türk kültürü 8-10. sınıflar öğretim materyali. Anka-
ra: MEB.

Turhan, M. (2006). Kültür değişmeleri: Sosyal psikoloji bakımından bir tet-
kik. İstanbul: Çamlıca.

Yıldız, C. (2012). Yurt dışında yaşayan Türk çocuklarına Türkçe öğretimi 
(Almanya örneği). Ankara: YTB.

MEB. (2009). Yurt dışındaki Türk çocukları için Türkçe ve Türk kültürü dersi 
öğretim programı (1-10. Sınıflar), Ankara: MEB.

Uygur, N. (2006). Kültür kuramı. İstanbul: YKY.



– 85 –

Ali GÖÇER
Prof. Dr., Erciyes Üniversitesi Eğitim Fakültesi Türkçe Eğitimi Öğretim Üyesi, Kayseri

e-postaMail: gocerali@gmail.com

TÜRKÇE-TÜRK DİLİ VE EDEBİYATI 
DERSİ METİN İŞLEME VE ÇÖZÜMLEME 

SÜREÇLERİNİN MİLLÎ KİMLİK 
SAHİBİ İDEAL İNSAN TİPİNİN 

YETİŞTİRİLMESİNDE ETKİN KULLANIMI

1. GİRİŞ

Bir toplumun geleceğinin, değerlerini benimsemiş ve bu değerleri sahip oldu-
ğu yetkinliklerle ete kemiğe büründüren insanlarına bağlı olduğu tartışma gö-
türmez bir gerçektir. Bundan dolayı eğitim sistemimiz her bir üyesine uygun 
ahlaki kararlar alma ve bunları davranışlarında sergileme yeterliliğini kazan-
dırma amacıyla hareket eder. Eğitim sistemi sadece akademik açıdan başarılı, 
belirlenmiş bazı bilgi, beceri ve davranışları kazandıran bir yapı değil, temel 
değerleri benimsemiş bireyler yetiştirmek asli görevidir; yeni neslin değerle-
rini, alışkanlıklarını ve davranışlarını etkileyebilmelidir (MEB, 2018a: 5-6). O 
halde belirtilen niteliklere sahip insanların yetiştirilmesi, eğitim sisteminin en 
temel hedefi ve önceliğidir.

Belirli bir coğrafi ve siyasi sınır içinde bir arada yaşayan, ortak bir geçmişi pay-
laşan ve geleceğe dair belli bir işbirliği içinde olan insanlar toplumu oluşturur. 
Toplumun en bütünleyici özelliği ise hiç şüphesiz dili, kültürü ve eğitimidir 
(Eren, 2018: 229).

İsmail Hakkı Baltacıoğlu’na göre eğitim, ferdin bir yandan fikirlerini bir yandan 
hislerini tahrik ederek fiile sevk etmek, fiili muhitine göre tanzim etmek, sonra 
bunu ferdin ruhunda kökleştirmektir. Eğitim, öğrencinin şahsiyetini yok etmek 
yerine onun şahsiyetini geliştirmelidir, şeklinde görüş belirten Baltacıoğlu, eği-
timin asıl amacının ‘hayat için mektep’ olduğunu ve bu amaç doğrultusunda 
derslerin hakikatlere ve hayata dönük olması gerektiğini vurgulamaktadır (Uslu 
Üstten, 2018: 261, 271).
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TARİH EĞİTİMİNDE AİLE TARİHİ, YEREL 
TARİH, KOMŞU ÜLKELERİN TARİHİ VE 

MİLLÎ KİMLİK

1. GİRİŞ

Tarih eğitiminin en yaygın ve etkili olduğu mekânlar elbette ki ilk ve orta dere-
celi okullardır. Okullarda ise tarih öğretimi 1. ders kitapları ve yardımcı malze-
meler, 2. tarih ve sosyal bilgiler öğretmenleri aracılığıyla sağlanmaktadır. Okul 
müfredatları ise eğitim bakanlığı tarafından ülkenin genel kimlik politikalarına 
uygun olarak hazırlanmakta, buna da yaygın olarak “resmi tarih” öğretimi den-
mektedir. Türkiye özelinde konuya bakacak olursak, bu resmi tarih anlatısı, 
aynı zamanda bir Millî tarih anlatısı olup, ders kitaplarının belli dönemlerde 
“Millî tarih” şeklinde yansıtılmıştır. Tarih eğitimi ve ders kitapları farklı yön-
leriyle şimdiye kadar çok sayıda çalışmanın konusu olmuştur.1 Gerek didaktik 
açıdan, gerekse sorgulayıcı-eleştirel içerik açısından incelemeler yapılmış ve 
son dönemlerde bazı iyileştirmeler de gerçekleştirilmiştir. Fakat üzerinde yete-
rince durulmayan bir konu vardır? Tarih ders kitaplarında sunulan “resmi” tarih 
anlatısı ne kadar ikna edicidir? Toplumun ne kadarı bu ders kitaplarında verilen 

1 Tarih öğretimi hakkında yapılan çalışmalardan bazıları için bkz. Salih Özbaran, Tarih Öğ-
retimi ve Ders Kitapları, 1994 Buca Sempozyumu, İstanbul: Tarih Vakfı Yurt Yayınları, 
1995. Ayrıca bkz. A. K. Paksoy, Ulus Devlet ve Tarih Eğitimi, Ankara: Öğretmen Dünyası, 
2008; Falk Pingel, UNESCO Guidebook on Textbook Research and Textbook Revision, 
2nd ed., Paris / Braunschweig: GEİ, 2010; Tarih Eğitimi ve Tarihte Öteki Sorunu 2. Ulus-
lararası Tarih Kongresi 8-10 Haziran 1995. 2. bs. İstanbul: Tarih Vakfı Yurt Yayınları, 
1998; Tarih Eğitimine Eleştirel Yaklaşımlar: Avrupalı-Türkiyeli Tarih Eğitimcileri Bu-
luşması Ekim 2001-Kasım 2002, İstanbul: Türkiye Ekonomik ve Toplumsal Tarih Vakfı, 
2003; Halil Şıvgın, “Ulusal Tarih Eğitiminin Kimlik Gelişimindeki Önemi”, Akademik 
Bakış, Cilt 2, No. 4, 2009, s. 35-53; Ahmet Şimşek, “Türkiye’de Tarih Eğitiminin Ulusal-
lığı ve Avrupa Merkezcilik”, TSA Dergisi, Cilt 11, No. 1, Nisan 2007, s. 9-38; İlhan Tekeli, 
“Tarihyazıcılığı ve Öteki Kavramı Üzerine Düşünceler”, Tarih Eğitimi ve Tarihte Öteki 
Sorunu 2. Uluslararası Tarih Kongresi 8-10 Haziran 1995, 2. bs., İstanbul: Tarih Vakfı 
Yurt Yayınları, 1998, s. 34-43.
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MİLLÎ DEĞERLERİN 
İÇSELLEŞTİRİLMESİNDE HAYAT  

BİLGİSİ DERSİNİN ROLÜ

1. GİRİŞ

21. yüzyıl toplumlarının bireyden beklentileri, eskiye oranla oldukça değiş-
mekte; bilgi toplumunun özellikleri çerçevesinde biçimlenmektedir. Küresel-
leşmenin de etkisiyle yeni bilgi, dünyada hızlı biçimde yayılmakta; siyasi ve 
ekonomik gelişmeler başta olmak üzere meydana gelen her değişim, dünyanın 
herhangi bir yerinde etkisini kolaylıkla göstermektedir. Bu değişim ve gelişme-
ler, toplumların merkezinde olan bireylerin özelliklerini ve onlardan beklenen 
nitelikleri doğrudan etkilemektedir. Sözü edilen bu değişim sürecinde değerleri 
iyi anlamak ve geleceğe ilişkin alınacak önlemleri bu değerler çerçevesinde 
gözden geçirmek, daha iyi bir yaşam planlayabilmek için kaçınılmazdır (Oktay, 
2010). Nitekim küreselleşme, değerlerde değişmeye yol açmış; geçmişte yerel, 
bölgesel ya da ulusal olan değerler sistemi evrensel ölçeğe taşınmıştır (Kan, 
2009). Duyuşsal açıdan bakıldığında bireylerin niteliklerini belirleyen önemli 
ölçütlerin başında onların sahip oldukları değerler gelir. Değerler, özelikle son 
zamanlarda eğitimle ilgili gerçekleştirilen çalışmalara sıklıkla konu olmaktadır. 
Bunun temel nedeni, eğitimin ve değerlerin ortak paydasının insan ve toplum 
olmasıdır. Bilindiği gibi eğitim süreci, bireyde istendik yönde davranış değiş-
tirme işiyle ilgilenir. Değerler ise, bu davranış değiştirme sürecinde bireyi ve 
toplumu etkileyen ve içsel süreçlere işaret eden olgulardır.

1.1. Değer Tanımı

Değer eğitimine geçmeden önce değer kavramının açıklanması gereklidir. 
Değerler, kişinin yaşama bakış açısının temelini oluşturan içsel kavramlardır 
(Uzunkol, 2014). İnsanların yaşamlarında yol gösterici hedefler olarak hizmet 
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MİLLÎ OYUNUMUZ DOKUZTAŞ VE 
MATEMATİK ÖĞRETİMİ

1. GİRİŞ

Oyun zihinsel bir ortamı ve nesneleri olan, aynı zamanda kültürel yönleri de 
bulunan bir öğrenme etkinliğidir (Nicolopoulou, 1993). Halkların gücü, tarihin 
derinliklerinden getirdikleri kültür ögelerinden kaynaklanır. Toplumun yaşattı-
ğı, paylaştığı gelenekler o toplumun kültürünü yansıtır. Her toplum, kültürünü 
ve sahip olduğu değerlerini koruma, bu değerleri gelecek nesillere ulaştırma 
amaç ve kaygısına sahiptir. Kültürel değerlerin yaşatılmasında en tabii ve et-
kili metot, eğlence unsurunun kullanılmasıdır. Oyunlar kültürden önce oluş-
muş etkinliklerdir (Huizinga,1955). Oyunda kültür faktörü egemendir. (Peh-
livan,2005.S.15). Oyunlar yapıları itibariyle açık sistemlerdir. Bu bağlamda 
düşünüldüğünde oyunlar içinde bulundukları kültürlerle de yakın etkileşim 
halindedir. Bir toplumun ve dolayısıyla kültürün incelenmesi, o toplumun 
oyunlarının da incelenmesini gerektirir (And,1979). Türklerde oynanan veya 
oynanmış geleneksel oyunlarla ilgili bilgiler Kaşgarlı Mahmut’ un Divanü Lü-
gat-it Türk adlı eserinde, Evliya Çelebi’nin Seyahatname adlı eserinde ve Dede 
Korkut Hikâyelerinde görülebilir (And,2003) Bunlarla birlikte İngiliz gezgin 
ve oryantalist Thomas Hyde’ın 1694 tarihli De Ludis Orientalibus adlı eserinde 
Türk oyunlarının tanımını vermiştir (And,2003).   Dünya’da milletlerin kendi 
Millî zekâ oyunlarının olması Millî alfabelerinin olması kadar önemli bir kül-
türel özelliktir. Milletimizin kültürel değerlerinin nesilden nesile görsel, işitsel, 
ya da başka kaynaklarla aktarılması ne kadar önemseniyorsa, Millî değerleri-
mizin bir parçası olan Millî oyunlarımızın da gelecek nesillere aktarılması da 
aynı ölçüde önemsenmelidir.
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FEN EĞİTİMİNDE DEĞERLER EĞİTİMİ

1. GİRİŞ

Değerin soyut kavram olması ve birçok disipline konu olmasından dolayı farklı 
şekillerde tanımlanmasına neden olmuştur. Ancak basitçe ifade edilecek olursa 
“kişiden kişiye, gruptan gruba değişen, kişiye veya gruba ait beğeniler” ola-
rak tanımlanabilir. Bunun yanında değer kavramının literatürde birçok farklı 
tanımlaması bulunmasına rağmen aşağıda en çok kullanılan tanımlara yer ve-
rilmiştir. Bunun nedeni olarak ilgili tanımlamayı yapan kişinin değeri kendi 
içinde bulunduğu topluma ve kültüre göre tanımlamasıdır.

İstek, tercih ve arzuları yansıtan; bir şeyin arzu edilebilir veya edilemez olduğu 
hakkındaki inançtır (Güngör, 1993).

Değerler kişinin ve ya diğer sosyal oluşumların hayatına yol gösterici ilkeler 
olarak hizmet eden, arzu edilen amaçlarıdır (Schwartz, 1994).

Değerler bireylerin ideal davranış tarzları ya da yaşam amaçları hakkındaki 
inançları olup, davranışa farklı tarzlarda rehberlik eden çok yönlü standartlardır 
(Rokeach, 1973)

Değer, insana özgü bir kavram olduğu için insanlar gibi zamanla değişime uğ-
rayabilir. Daha önceki dönemlerde kutsal müessese olarak görülen evliliğin 
zamanla toplumla birlikte değişerek bu vasıfta görülmemesi, bu yüzden de bo-
şanmaların artması buna örnek olarak verilebilir.

1.1. Değerler Eğitimi

Bir topluma ait vatandaşlık, ibadet, tutum ve davranış gibi maddi ve manevi 
tüm sosyal ve kültürel birikimlerin eğitim yoluyla bireylere aktarılmasıdır. Er-
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ORTAOKUL MATEMATİK DERS 
KİTAPLARININ DEĞERLER EĞİTİMİ 

BAĞLAMINDA İNCELENMESİ

1. GİRİŞ

Türk Dil Kurumu’na göre toplum, aynı toprak parçası üzerinde bir arada yaşa-
yan ve temel çıkarlarını sağlamak için iş birliği yapan insanların tümü, cemiyet 
olarak tanımlanmaktadır (TDK, 2018). İnsanın olmadığı toplum düşünüleme-
yeceği gibi toplum olmadan insanın varlığı da zordur (Çeçen, 1995). İnsanın 
hayatta kalabilmek için bazı temel ihtiyaçlarını gidermesi gerekir ki, toplum 
olmadan birey olarak kişinin ihtiyaçlarla tek başına mücadele etmesi de pek 
mümkün değildir. İnsanın hayatta kalabilmesi için topluma, toplumda da bir-
çok insanın yaşamını sürdürebilmesi için bir takım kurallara ihtiyaç vardır. Bu 
ihtiyaçlar arasında en önemli öğe de uyumdur. İnsan bulunduğu topluma uyum 
sağlayabilirse, toplum varlığını sürdürebilir. Toplumdaki uyum için de ortak 
doğrulara, düşüncelere ve değerlere inanılmalıdır (Aktan, 2011). 

Matematik eğitimde değerler, okuldaki matematik konularından beslenen eği-
timin derin nitelikleridir (Bishop, 2008). Son yıllarda öğretim programlarında 
da değerler eğitimine vurgu yapılırken, 2018 Matematik Dersi Öğretim Prog-
ramı’nda değerlerimiz, toplumumuzun millî ve manevi kaynaklarından damı-
tılarak dünden bugüne ulaşmış ve yarınlarımıza aktaracağımız öz mirasımız 
olarak tanımlanmıştır. Millî değerlerimizi eğitimin dışında tutmanın mümkün 
olmadığı gibi, bir konu başlığı altında ele almak da yeterli değildir. Değerleri-
miz eğitim-öğretim sürecinde her birimde olmalıdır. Öğretim programında yer 
alan “kök değerler” adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sev-
gi, sorumluluk, vatanseverlik, yardımseverlik olarak verilmiştir (MEB, 2018). 
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1. GİRİŞ

Bilim ve teknik alanları başta olmak üzere hızla yaşanan değişim, beraberin-
de yeni ihtiyaçlar, roller, yapılar ve yaklaşımlar getirmektedir. Bu değişime 
paralel olarak üretim, tüketim, tıp, eğitim başta olmak üzere günlük hayatın 
hemen her alanında yeni ihtiyaçlar meydana gelmektedir. 21. yüzyıl becerile-
ri bu değişime paralel olarak güncellenmiş ve “bilgiyi üreten, hayatta işlevsel 
olarak kullanabilen, problem çözebilen, eleştirel düşünen, girişimci, kararlı, 
iletişim becerilerine sahip, empati yapabilen, topluma ve kültüre katkı sağ-
layan” insan modeli ortaya konulmuştur. Bu meziyetlere sahip bireylerin ye-
tiştirilmesinde öğretmen, veli, program, öğrenci iç dinamikleri gibi pek çok 
değişkenin bir arada uyumlu çalışması gerekmektedir. Eğitim programları 
ve derslerin salt bilgiyi aktarmadan ziyade bireysel farklılıkları dikkate alan, 
değer ve becerileri kazandırmayı hedefleyen, sade ve anlaşılır yapıda olma-
ları yüzyılın gereklilikleri arasında sayılmaktadır. Belirlenen gereklilikler 
minvalinde farklı konu ve sınıf düzeylerinde sarmal yaklaşımla tekrarlanan 
kazanımlara, bütünsel çıktılara odaklanan sürece yönelik programlar meyda-
na getirilmiştir. Öğretim programları 1739 sayılı Millî Eğitim Temel Kanu-
nu’nun 2. Maddesinde ifade edilen “Türk Millî Eğitiminin Genel Amaçları” 
ve “Türk Millî Eğitiminin Temel İlkeleri” esas alınarak hazırlanmaktadır. 
Eğitim ve öğretim programlarıyla sürdürülen tüm faaliyetler seviyeler arası 
geçişi sağlayacak, tamamlayıcı şekilde hazırlanmaktadır. “Ortaokulu tamam-
layan öğrencilerin, ilkokulda kazandıkları yetkinlikleri geliştirmek suretiyle 
millî ve manevi değerleri benimsemiş, haklarını kullanan ve sorumlulukları-
nı yerine getiren, “Türkiye Yeterlilikler Çerçevesi”nde ve ayrıca disiplinlere 
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EĞİTİMİN, MİLLÎ SANATA KATKILARI

1. SANAT HAKKINDA

Medya, yayın dünyası ve sosyal çevremizde adı sıkça geçen “sanat” kavramı 
hakkındaki bilgilerimiz nelerdir? Onu tanımak adına sahip olduğumuz birikim-
ler nelerdir? Toplum olarak böyle bir olguya ihtiyaç var mıdır? Sanat olmadan 
hayatı sürdürmek mümkün müdür? Sanattan bahsetmek bir gereklilik midir? 
Sanatın hayatımıza katkısı, bir etkisi var mıdır? Geçmişten bugüne neler yaşan-
mıştır? gibi sorular sorarak söze başlayabiliriz.

Toplum içerisinde; insanların ihtiyaçlarını karşılamak konusunda öğretilen ve 
yapılan iş manasına gelen sanat; marangozluk, kuyumculuk, demircilik gibi 
zanaatlar için günlük dilde kullanılan bir terimdir. Sanatı maddi fayda sağla-
yan bu sanatlardan ayırabilmek içinse genel olarak: “insanların, doğa (tabiat) 
karşısındaki duygu ve düşüncelerini çizgi, renk, biçim, ses, söz ve ritim gibi 
araçlarla güzel ve etkili bir biçimde ve kişisel bir üslupla ifade etme çabasından 
doğan ruhsal faaliyet” şeklinde bir tanım yapılabilir (Aytaç, 1981).

Başka bir ifade ile sanat, “Sese, söze, maddeye, hacime, renk, çizgi ve yüzeye 
hoşa giden bağlantıları bulunan, ahenkli biçimler vermek veya buna çalışmak-
tır.” Yahut da ‘insanın duygu, düşünce ve heyecanlarının ruhsal deneylerinin 
başkalarına aktarılabilmesi, duygu ve düşüncelerinin biçimlendirilmesi’ olduğu 
söylenebilir (Aytaç, 1981).

“Sanat etkinliği en geniş anlamıyla benliğin kişiliğe dönüştürülmesi fiili olup, 
dışımızdaki dünyalara duyulan ilgi bilinmeyenlerin çekiciliği de bu faaliyeti-
mizi besleyen ana damarlardır.... Her türlü duygunun algılanmasını ve iletilme-
sini sağlayan sanat, negatif kaosa karşılık pozitif bir kaos olarak algılanır. Bu 
pozitif kaos içinde insanın eli, yüreği ve kafası birlikte yol alır (Bozkurt, 2013).
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MİLLÎ SANAT PERSPEKTİFİ ÖLÇEĞİNDE 
TÜRKİYE’NİN İLK SANAT VE TASARIM 

FAKÜLTESİ: YTÜ SANAT VE TASARIM FAKÜLTESİ

1. GİRİŞ

Kapanmasından yıllar sonra, Birleşik Devletler ve Avrupa merkezli pek çok 
sanat akademisi tıpkı Bauhaus Okulu (1919-1933) gibi yakın disiplinleri har-
manlayan müfredatlara yönelmiştir. Bilhassa 1980’lerdeki eğitim - öğretim 
gündemlerinde; yeni medyaları ve yerleştirmeleri merkez alan teori ve uygula-
ma çalışmalarından söz edilmiş, performans tatbikleri ve popülerleşen deneysel 
üretimler görünür hale gelmiştir.

Yıldız Teknik Üniversitesi Sanat ve Tasarım Fakültesi, Türkiye’de belirttiğimiz 
yaklaşımı etüt etmek amacıyla kurulan ilk fakültedir.1

Şekil 1. Yıldız Teknik Üniversitesi Sanat ve Tasarım Fakültesi bugün tüm bö-
lümleriyle birlikte üniversitenin Davutpaşa Yerleşkesinde, 200 yıllık Taş Kışla 
binası içinde yer almaktadır. Kaynak. Gözde Gümrükçü Arşivi, 2018.

1 Yıldız Teknik Üniversitesi, 2004-2005 Faaliyet Raporu kapsamında fakültenin “sanat eği-
timi ve öğretimini disiplinlerarası bir ortamda çağdaş arayışlara yönelik çalışmalarla ger-
çekleştirmek üzere kurulmuş olduğu” belirtilmiştir (Yıldız Teknik Üniversitesi, 2004-2005 
Faaliyet Raporu, 2006, s.255).
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TÜRK MİLLİYETÇİLİĞİNİN ÇAĞDAŞ 
DÜŞÜNÜRÜ NEVZAT KÖSOĞLU:  

HAYATI VE EĞİTİME BAKIŞI

1. GİRİŞ

Türk Millîyetçiliği ve kültür hayatı için önemli isimlerden biri olan gazeteci, 
avukat, yazar, siyasetçi ve fikir adamı Nevzat Kösoğlu, 7 Ekim 1940’ta Er-
zurum’un İspir kasabasında doğmuştur. II. Dünya Savaşı döneminde, 1940’ta 
doğan, 1960, 1980 Darbesi gibi Türkiye için birçok önemli kırılma noktalarını 
tecrübe eden Kösoğlu, Türk kültür ve Millîyetçilik hayatında derin izler ve ça-
lışmalar bırakan mütefekkirlerden biridir.

Bu çalışmada, Türk Millîyetçiliği için en önemli fikir insanlardan biri olan 
Nevzat Kösoğlu’nun insan yetiştirmenin en temel yolu olarak gördüğü eğitime 
verdiği önem, eğitimin kişilik ve şahsiyet oluşumdaki önemi üzerinde durula-
rak Kösoğlu’nun bakış açısı değerlendirilecektir. Çalışma hazırlanırken başta 
Kösoğlu’nun kaleme aldığı eserler incelenmekle birlikte çeşitli yayın organları-
na verdiği mülakatlar, yazdığı yazılar da taranacaktır. Yanı sıra ruh ve mana iti-
bariyle etkilendiği Ziya Gökalp, Erol Güngör, Mümtaz Turhan ve daha birçok 
fikir adamının eserlerinden yararlanılacak ve onun düşünce dünyasını besleyen 
kaynaklara ulaşılmaya çalışılacaktır.

1.1. Hayatı

Nevzat Kösoğlu, 7 Ekim 1940’da Erzurum’un İspir kasabasında doğmuştur. 
Babası dava vekili Tayyip Bey, annesi İkizdereli Kumbasarlardan Reyhane Ha-
nım’dır.

İlkokul eğitimini Erzurum, lise eğitimini Karabük’te tamamlayan Kösoğlu, 
1959’da İstanbul Üniversitesi Hukuk Fakültesi’ni kazanarak üniversite haya-
tına başlamıştır.
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GASPIRALI İSMAİL BEY’İN İZİNDE DİL 
BİLİNCİ VE MİLLÎ KİMLİK

1. GASPIRALI İSMAİL BEY’İN YAŞAMI

Yaşadığı çağda, Türk dil birliğinin ve modern eğitim anlayışının öncü isim-
lerinden biri olan Gaspıralı İsmail Bey; modernist, çağdaş, yenilikçi bir Türk 
aydınıdır. Sahip olduğu fikirleriyle yüzyıllardır Türk Dünyasını aydınlatan bir 
meşale olarak görülmüştür. Onun fikirleri sayesinde Osmanlı toplumunda ya-
şayan Türkler ile Orta Asya Türkleri arasında kültürel yakınlaşmalar meydana 
gelmiştir. Bunun uzantısı olarak da günümüz Türkiye topraklarında yaşayan 
Türkler ile bağımsızlığını kazanan Türk toplumları arasında kültürel yakınlık 
sağlanmıştır. Bu durum günümüzde de devam etmektedir.

Gaspıralı İsmail Bey, bir Kırım Türküdür ve gerçek adı İsmail Mirza Gasprins-
kiy’dir. Babası, Rus ordusunda görev yapmış bir asker olan Mustafa Alioğlu, 
annesi Kırımlı soylu bir ailenin kızı Fatma Hanımdır. Babası, Kırım’ın Gaspra 
bölgesinde yaşadığı için Gaspıralı olarak anılmaktadır. 1851 yılında Avcıköy 
mevkiinde dünyaya gelmiştir. Bahçesaray Zincirli Medresesi’nde ilk eğitimini 
almasının ardından Rus İmparatorluğu’nun askerî okulunu kazanmıştır. Ancak 
bu dönemde, ordunun Rus olmayan öğrencileri Rusların evlerine göndererek 
Panslavizm politikasını yürütüyor olması, Gaspıralı İsmail Bey’in ruhunda 
millî bilincin ilk filizlerinin atılmasını sağlamıştır. Osmanlı topraklarında çıkan 
Girit İsyanı’nı bastırmak amacıyla toplanan güçlere katılmaya teşebbüs ettiği 
için askerî öğrenciliğine son verilmiştir. Gaspıralı, daha sonra kendi öğrenim 
gördüğü medresede muallimlik yapmaya başlamıştır. Muallimlik yaptığı dö-
nem boyunca eğitim sistemindeki çöküşü, toplumsal alandaki geri kalmışlığı 
ve dil bilincinin, dil birliğinin yokluğunu derinden hissetmiştir. Bu dönemde 



Gaspıralı İsmail Bey’in İzinde Dil Bilinci ve Millî Kimlik

– 251 –

KAYNAKÇA

Akpınar, Y. (2018). Gaspıralı eğitim yazıları. İstanbul: Ötüken.

Alver, K. (2006). Edebiyat ve kimlik. Bilgi, 13, 32-42.

Börekçi, M. (2009). Türk dili edebiyatı ve Türkçe öğretmenlerinin yetiştiril-
me sürecinde dil bilim ve Türkçe öğretimi, Turkish Studies, 4(3), 419-
429.

Coşkun, R. (2012). 20. yüzyıl Türk aydınlanması. Düşünce Dünyasında Tür-
kiz Siyaset ve Kültür Dergisi, 3 (17), 7-9.

Çakmak, C. (2014). İsmail Gaspıralı’nın ceditçi aydın Fatih Kerimî üzerinde-
ki etkisi. Modern Türklük Araştırmaları Dergisi, 11(49), 284-293.

Çelik, F. (2006). Türk eğitim sisteminde hedefler ve hedef belirlemede yeni 
yönelimler. Burdur Eğitim Fakültesi Dergisi, 7(11), 1-15.

Demir, A. (2012). Millî kimlik inşasında ileri bir hamle: yeni lisan. Turkish 
Studies, 7(4), 1395-1403.

Demirtaş, Z. (2007). Osmanlı’da sıbyan mektepleri ve ilköğretimin örgütlen-
mesi. Fırat Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 17 (1), 173-173.

Gözütok, F. D. (2010). Millî Eğitim, çocuklara ulusal değerleri kazandırmak-
tan neden vazgeçiyor? Elementary Education Online, 9(2), 601–629.

Gündoğdu, A. (2012). Gaspıralı İsmail Bey ve Türk aydınlanması. Düşünce 
Dünyasında Türkiz Siyaset ve Kültür Dergisi, 3(17), 11-24.

İşcan, A. (2007). Dil ve anadili olarak Türkçe üzerine. Erciyes Dergisi, 30, 
5-6.

Kerimov, M. (2015). İsmail Gaspıralı fenomeni. Marmara Türkiyat Araştır-
maları Dergisi, 1(1), 95-102.

Koncak, İ. (2013). Ceditçilik hareketi ve Türkistan-Osmanlı devleti ilişkileri. 
Çankırı Karatekin Üniversitesi Uluslararası Avrasya Strateji Dergisi 2 
(1), 105-114.



"Milli" Eğitim Üzerine Yazılar

– 252 –

MEB (2017). 2018 Türkçe dersi öğretim programı (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. 
Sınıflar). Ankara: Talim ve Terbiye Kurulu.

MEB, (2018). 2023 eğitim vizyonu. Ankara: Millî Eğitim Bakanlığı.

Melanlıoğlu, D. (2008). Kültür aktarımı açısından Türkçe öğretim program-
ları. Eğitim ve Bilim, 33(150), 64-73.

Saklı, A. R. (2016). Gaspıralı İsmail Bey ve Kırım. İktisat ve Girişimcilik 
Üniversitesi Kırgız–Türk Sosyal Bilimler Enstitüsü Uluslararası Ha-
kemli Sosyal Bilimler e-Dergisi, 53, 265-271.

Toker, M. (2004). İsmail Gaspıralı ve “dilde birlik” fikri üzerine. Selçuk Üni-
versitesi Türkiyat Araştırmaları Dergisi, 16, 31-45.

Türkyılmaz, S. (2018). İsmail Gaspıralı ve Rusya Türklerinde millî uyanış - 
usul-i cedid eğitim. İstanbul: Ketebe

Türkyılmaz, S. (2018). Usul-i cedit eğitim ve Selim Sabit’in Elifba risalesi. 
Dil ve Edebiyat Araştırmaları, 17, 127-139.

Yalvar, C. (2017). Türk dünyasının sönmeyen ateşi: İsmail Bey Gaspıralı. 
Yeditepe Üniversitesi Tarih Bölümü Araştırma Dergisi, 1 (2), 87-116.

Yıldız, D. (2015). Gaspıralı’yı anlamak. Aksaray Üniversitesi Genç Kalemler 
Tarih, Düşünce ve Kültür Dergisi, 2, 35-40.

İnternet Kaynakları

http://www.tdk.gov.tr/



– 253 –

Tuğçe MEÇ
Yüksek Lisans Öğrencisi, Marmara Üniversitesi, Türkiyat Araştırmaları 

Enstitüsü, Türk Dili ve Edebiyatı Anabilim Dalı, Yeni Türk Edebiyatı Bilim Dalı.

KÜLTÜR, MEDENİYET ve GELENEK 
MESELELERİ IŞIĞINDA SÂMİHA 
AYVERDİ’NİN EĞİTİME BAKIŞI

1. GİRİŞ

21 Kasım 1905’te bir Ramazan ayının Kadir Gecesi’nde İstanbul’un Şehzâde-
başı semtinde dünyaya gelen Sâmiha Ayverdi, içine doğduğu ve yaşamı boyun-
ca içinde bulunduğu kültürel ortamda kırka yakın eser vermiştir. Aile içinde 
aldığı terbiyenin, millî-mânevî şuurun yanında, çocuk sayılacak on iki yaşından 
itibaren mâneviyâtını ve zihin yapısını etkileyecek kadîm eserler okumuştur. 
Nitekim onun şahsiyetini en iyi ifade eden kelime “aksiyon”dur. Sâmiha Ay-
verdi bir aksiyon insanıdır. Bütün bu birikimini, yaşadıklarını ve okuduklarını 
durmadan yazmış, ilminin zekâtını vermek için uğraşmış, fikir ve îmanla cihat 
etmek yolunda sabitkadem olmuş, hepsinden önemlisi fikir ve ruh mürebbisi 
olarak yüzlerce insanı gergef gergef işlemiş, öğrenciler yetiştirmiştir.

Ayverdi, Meşrutiyet yıllarında doğan, Cumhuriyetin ilanı yıllarının havasını 
soluyan, tek parti iktidarının faaliyetlerine şahit olan ve 1993’te bekā âlemini 
teşrîf edişlerine dek geçen sürede Müslüman-Türk bilincinin adım adım inkıra-
zını gören bir münevverdir. Dolayısıyla, gerek fikrî gerek edebî eserlerinde ol-
sun daima bir meseleye değinmiş, daima gelecek nesillere bir şeyler söylemeyi 
şiar edinmiştir ki bu meselelerin başında eğitim gelir.

Ayverdi, eğitimin temelinde insanı görür. Onun eğitim anlayışı bireyin mad-
dî-mânevî eğitiminden yola çıkarak toplumu ve nesilleri mayalamaktır. Bu eği-
tim sürecinin yapıtaşını ise aile ve şifahi kültür eğitimi, tarih eğitimi, sanat 
eğitimi, dil eğitimi, din eğitimi olarak sıralamak mümkündür.
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2. SONUÇ

Sâmiha Ayverdi, ilk eserlerini verdiği zamanlardan vefâtına dek eğitim me-
seleleriyle meşgul olmuştur. Bu meselelerin başında kendi kültür ve mede-
niyetine âşina, yozlaşmamış, Müslüman-Türk bilincinin birer âbidesi olan 
bireyler yetiştirmek gelir. Bu hususta kalemini kılıç addeden yazar, en edebî 
romanlarında dahi fikri ön planda tutmuş, tezli romanlar kaleme almış ve bu 
romanlardaki mütekâmil kişiler vâsıtasıyla ideal insan modelini vermiştir. 
Romanlarından başka otuz yedi adet fikrî yazılarını ve hâtıratını içeren kül-
liyâtı ile dokuz adet mektuplaşması bulunan yazar, bu eserlerinin tamamında 
bir vesîleyle kültür ve medeniyet meselelerine değinmiş, dolaylı ve doğrudan 
eğitim hususunda görüşlerini belirtmiştir.
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ÖRNEK BİR MATEMATİKÇİ:  
GELENBEVİ İSMAİL EFENDİ

1. GİRİŞ

Gelenbevi İsmail Efendi. Osmanlı bilginleri ve özellikle de matematikçileri 
arasında seçkin bir yere sahiptir. Gelenbevi, 18. yy. Müslüman-Türk bilginle-
rinden en önemlilerindendir. Tam adı İsmail b. Mustafa b. Mahmut al-Gelen-
bevi’nin doğum tarihi kesin olarak bilinmese de 1720 ile 1730 yılları arasında, 
Aydın vilâyetinin Saruhan sancağında bulunan Gelenbe kasabasında doğdu-
ğu düşünülmektedir. Adı İsmail olmasına rağmen doğduğu yerden dolayı Ge-
lenbevi olarak tanınmıştır. Ailesinden pek çok kimse Gelenbe’de müftülük ve 
müderrislik yapmış âlim kimselerdi. Gelenbevi küçük yaşta yetim kaldığından 
erken yaşlarda tahsiline başlayamamıştır. On iki - on üç yaşlarında bulunduğu 
sıralarda bir gün sokakta çocuklarla ceviz oynuyorken bunu gören baba dost-
larından biri; “Çok yazık! Ata ve ecdadın büyük âlim ve ilim sâhibiyken, sen 
sokaklarda dalgınlık ve başıboşluk içinde oyun oynuyorsun!” demesi üzerine, 
oyunu terk ederek o günden itibaren ilim tahsiline başlamıştır. Gelenbevi te-
mel eğitimi doğduğu yerde tamamladıktan sonra İstanbul’a gelerek ileri dü-
zey eğitimini buradaki medreselerde görmüştür. Çok değerli hocalar tarafından 
yetiştirilmiştir. İstanbul’a geldiğinde ilk işi Arapçayı öğrenmek olmuş ve bu 
konuda dönemin büyük âlimlerinden Yâsinizade’nin öğrencisi olmuştur. He-
men ardından Matematik ve Fizik öğrenimi süreci başlamıştır. Bu dersleri de o 
zaman “Ayaklı Kütüphane” lakabıyla ünlü hoca Müftizade Mehmet Efendi’den 
istifade ederek öğrenmiştir.

Eğitim süreci bittikten sonra bilime yönelmiş, kısa süre içinde müderrislik göre-
vine getirilmiştir. İlk görevine 1763 yılında başlamıştır. Gelenbevi’nin eğitimci 
olarak ilk görevi ise, 60 kuruş maaşla, Mühendishane-i Berri-i Hümayun’daki 
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1. GİRİŞ

Türkçenin ilk yazılı belgeleri olarak nitelendirilen ve Köktürk harfleriyle ya-
zılan metinleri ihtiva eden çok sayıdaki bengü taştan meşhur olanlar Kül Ti-
gin, Bilge Kağan ve Tunyukuk yazıtlardır. “Kül Tigin ve Bilge Kağan anıtları 
Moğolistan Halk Cumhuriyeti’ndeki Orhon ırmağının eski yatağı yakınlarında, 
Koço Çaydam adlı göl civarındadır (aşağı yukarı 47o enlem ve 102o boylam). 
Anıtlar arasındaki uzaklık 1 km kadardır” (Tekin, 1988: XII). “Tonyukuk ya-
zıtı, Orhon ırmağının 360 km doğusunda bulunmasına rağmen aynı döneme 
ait olması ve aynı konuları ihtiva etmesi bakımından Orhon yazıtları arasında 
anılmıştır” (Kaçalin, 2007: 33. C, 391).

Bilge Kağanın kardeşi Kül Tigin adına kaplumbağa heykeli biçimindeki mer-
mer kaide üzerine dikilen abidedeki Türkçe yazıtın 21 Ağustos 732’de tamam-
landığı tahmin edilmektedir (Bazin, 1974: 244). Yüksekliği 3,75 m olan taşın 
bütün yüzleri 2,75 m boyunda yazılarla kaplıdır. Batı yüzünde Çince kitabe var-
dır. Doğu yüzünde 40 satır, güney ve kuzey yüzlerinde ise on üçer satır Türkçe 
yazıt vardır (Tekin, 1988: XII). Kitabe keşfolunduğu vakit yere devrilmiş bir 
hâlde iken bugün tekrar eski yerine dikilmiştir (Orkun, 1987: 19).

Bilge Kağanın küçük oğlu Tenri Kağan tarafından 735 yılında diktirilen ve Kül 
Tigin abidesinden birkaç santim daha yüksek olan Bilge Kağan abidesinin de 
batı yüzünde büyük ölçüde tahrip olduğu için çok azı okunabilen Çince kitabe 
vardır. Doğu yüzünde 41 satır, kuzey ve güney yüzlerinde on beşer satır Türkçe 
kitabe vardır. Anıtın kuzey yüzündeki yazıt, son yedi satırı hariç, Kül Tigin 
abidesinin güney yüzündeki yazıt ile ve doğu yüzündeki 2.-24. satırlar da kü-
çük farklılıklarla Kül Tigin abidesinin doğu yüzündeki 1.-30. satırlarla aynıdır 
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TÜRKİYE’DE BEŞ NESİLDE DEĞİŞİM  
VE EĞİTİM

1. FATMA’DAN TÜLİN’E, TUBA’DAN MERVE’YE, 
ALEYNA’DAN GELECEĞE NESİLDEN NESİLE DEĞİŞİM
Birinci Nesil: Büyük Dedelerin Kuşağı

İncelenen ilk kuşak 1800’lü yılların sonu ve 1900’lerin başında yaşayan büyük 
dedelerin neslidir. Hatırattan bu dönemde yaşayan, Kayseri’de doğup İstan-
bul’a giden Cemal Efendi’yi örnek verelim:

...93 Harbi’nde 9 ay çarpışan Osmanlı ordusundan kalanlar Filibe’den 
kovalanmış, Edirne’de bile tutunamamıştır. 64 milyon Osmanlı’dan on 
binlerce Türk kadını ve çocuğu kesildi ve bir milyondan fazla Türk Bul-
garistan’dan İstanbul’a hicrete mecbur edildi. Birkaç sene içinde yaralar 
sarıldı, yeni hastaneler, mektepler yapılarak Terkos suyu içilmeye açıldı. 
Kağıt fabrikası yapıldı. Batum, Köstence, Arnavutluk, Hicaz, Şam, Ye-
men, Bağdat elimizde idi.

1877: Bu ortamda Kayserili küçük Cemal 6 yaşlarında bulunuyordu. 
...Cemal Efendi mahalle mektebinde hatim indirmiş. Numune-i Hamidiye 
Mektebi’nde iki sene okumuş. Ulûmu diniye ve yazı muallimi Merkez’in 
Şükrü Efendi Hoca. Diğer feyiz aldığı hocaları: Vidinli Hafız Efendi, Kı-
sıklı Hacı Kâsım Efendi, Hacı Enver Efendi.

Cemal Efendi 13 yaşına gelince, muhterem pederleri Kahveci İbrahim 
Ağa emanet ruhunu Hz. Allah’a teslim edince İstanbul’da yaşayan ağa-
beyi Ziyaeddin Efendi, annesi ve Cemal Efendi’yi yanına getirtiyor. Zi-
yaeddin Efendi kardeşi Cemal’i Bahriye Mektebi’ne yazdırıyor. İki sene 
idâdi, üç sene makina kısmında toplam beş sene, din dersleriyle birlik-
te on sene tahsil görüp 1321(1905) 23 yaşında mektebi bitirip Bahriye 
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kiştirmek olmamalıdır. Eğitim sisteminin -toplum hayatının zeminine güçlü 
bir temel olmak üzere- sağlam, değişmez ahlaki ilkeler üzerine kurulması 
gerekir. Eğitimin amacı bu temel ilkeleri benimsemiş, insani kaygıları olan, 
empati kurabilen nesiller yetiştirebilmesi esas olmalıdır.

Bu noktada eğitim çok geniş bir çerçeve olduğundan söz konusu ilkelerin 
kazandırılmasını çocukların şekillendirilmesinde vazgeçilmez bir süreç olan 
temel eğitim olarak sınırlandırabiliriz. Günümüzde ağırlıklı olarak mesleki 
öğretime yani üniversiteye hazırlık olarak öğretim vermekte olan temel eği-
tim, bu işleve indirgenemeyecek kadar önemlidir.

Ayrıca iç ve dış tesirlerin, teknolojik gelişmelerin, çevresel faktörlerin bu de-
rece yoğunlaştığı bir ortamda, çok yönlü etkileşim iletişim araçları ile sürekli 
bilgi akışına maruz kalan bireyler farkına bile varmadan bu güçlü ve kuşatıcı 
difüzyonun tesiri altına girmektedir. Dolayısıyla bu kadar farklı değişken söz 
konusu iken -çok önemli olmakla birlikte- eğitim tek başına sorunlardan so-
rumlu tutulamayacağı gibi tek başına çözüm de olamaz. Bu sebeple sürdürü-
lebilirliklerin tartışıldığı bu çağda belki eğitim formatını da yeniden düşünüp 
dönüştürmek gerekir.
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Latince “scienta” sözcüğünden gelen fen, sistematik olarak bilgi anlamına gelmektedir 
(https://www.ancient.eu/science/). Bilim, yapılan keşifleri organize etmek ve raporlamak 
için kullanılan bir sistem olarak anlaşılmaktadır (Lind, 1998).

Çepni (2016) bilimi, doğru düşünme, doğruyu ve bilgiyi araştırma, bilimsel metotlar kul-
lanarak sistematik bilgi edinme ve bilgiyi düzenleme süreci, evreni anlama ve tanımlama 
gayretleri olarak tanımlamaktadır.

Fen, hayatın içinden gelen ve gerçek dünya hakkında temel kavramların insanların zihinle-
rinde oluşmasını sağlayan bir süreçtir. Yapısı itibariyle özellikle küçük çocukların gelişim 
özellikleriyle benzerlik gösterebilmektedir. Fen eğitimi insanın doğumu ile başlayıp, tüm 
yaşamı boyunca devam eden bir süreçtir (Aktaş Arnas vd., 2014).

“Çocuk” kavramının insanların zihninde çağrıştırdığı ilk özellikler arasında merak etme ve 
keşfetme yer almaktadır. Çocuklar dünyaya geldiği andan itibaren etraflarını duyu kanalları 
aracılığıyla keşfetme sürecine girerler. Görme, tat alma, dokunma, işitme ve koklama du-
yularını yakın çevrelerinde yer alan canlıları ve nesneleri merak içinde keşfetme başka bir 
deyişle öğrenme çabası içindedirler. Bu keşfetme sürecinde çevreleriyle etkileşime geçerler 
ve bütüncül anlamda gelişimlerini kendileri inşa etmeye başlar.

Çocuğun fen ile ilgili sağlam bir temel oluşturabilmesi, çevresindeki dünya ile etkileşim 
kurması ve onun hakkında düşünmesi ile bağlantılıdır. Bu nedenle, çocukların doğal özel-
liklerini kullanmaları için cesaretlendirilmeleri gerekir (Küçükturan, 2017). Bu süreçlerde 
yakın çevrelerindeki yetişkinlerin de rol model olmaları önemli bir husustur.

Okul öncesi eğitim kurumlarında yapılan fen eğitiminin nitelikli olduğunun göstergelerinden 
biri, çocuk merkezli kazanımlara odaklanılmasıdır. Çocukların katıldıkları fen etkinlikleri 
aracılığıyla soru sorma, neden-sonuç ilişkisi kurabilme ve gözlem yapabilme beklenen kaza-
nımlardan birkaç tanesidir.
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İyi yöntemler; doğanın verdiği yetenekleri geliştirip, daha yüce 
amaçlara yöneltmeyi sağlarlar.

C. Bernard

İnsan yaşamının mücevher yılları olarak adlandırılabilecek erken çocukluk dönemi, birçok 
becerinin temellerinin atıldığı dönemdir. Çocukların doğuştan getirdikleri merak duygusu, 
çevre ve doğa ile etkileşim kurmalarını sağlamakta ve fen ile ilişkileri bu dönemde başla-
yarak yaşam boyu devam etmektedir. Çocuklar, fen etkinlikleri yoluyla dünyayı keşfederek 
anlamlandırabilirler. Aynı zamanda bilimsel süreç becerilerinin ve bazı bilimsel kavramların 
kazanımı ile bilime yönelik olumlu tutum geliştirmenin temelleri de yine bu dönemde atıl-
maktadır.

Okul öncesi öğretmeni çocukların doğal meraklarından yola çıkarak onlara zengin bir çevre 
sunmalı çeşitli yöntemlerden yararlanarak onların dünyayı anlamlandırmalarına yardımcı 
olmalıdır. Somut algıların ön planda olduğu erken çocukluk döneminde çocukların beş duyu-
sunu aktif kullanabilecekleri, psikomotor, duygusal, sosyal, bilişsel ve dil gelişimlerine katkı 
sağlayacak yöntemlerin kullanılması esastır. Bu bağlamda okul öncesi öğretmenleri deney, 
inceleme gezisi ve gözlem tekniği, analoji, proje, drama ve kavram haritası gibi birçok farklı 
yöntemi kullanarak fen eğitimini daha zevkli ve anlaşılır hale getirebilirler. Ancak okul önce-
si öğretmenlerinin bu yöntemleri etkin bir şekilde kullanarak amaçlarına ulaşabilmeleri için 
söz konusu yöntemler ve uygulanışları hakkında bilgi sahibi olmaları gerekmektedir.

DENEY YÖNTEMİ

Deney, bir varsayımın, doğa olayının gerçekliğini tespit etmek veya bir olayı meydana 
getiren ilişkilerin anlaşılmasını sağlamak için yapılan planlı bir çalışmadır (Büyükkaragöz 
& Çivi, 1999). Erken çocukluk dönemi fen eğitiminde en sık kullanılan yöntemlerden 
biri olan deney, soyut kavramların anlaşılmasını ve çocukların bilime yönelik olumlu tu-
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Günümüzde gelişmiş ülkeler eğitim politikalarında önemli değişiklikler yaparak bilgi ça-
ğında daha etkili eğitim faaliyetleri yürütmeyi amaçlamaktadırlar. Çocukları hazır bilgilerle 
donatmak yerine onların bilgiyi keşfetmesi, bilgiye kendilerinin ulaşması, bilginin sahibi ol-
ması kısaca öznel bilgiyi oluşturması beklenmektedir. Ayrıca çocukların bilime karşı duyarlı 
olmaları bilime yönelik olumlu tutum kazanmaları temel hedefleri arasında yer almaktadır. 
Çocukların erken yaşlarda bilimsel yöntemleri kullanarak problemleri tanımlamaları ve bu 
problemlere yine bilimsel yollarla çözüm aramaları erken çocukluk dönemi eğitim program-
larının en önemli amacı olarak görülmektedir.1

Erken çocukluk döneminde çocuklar, bilime dair bilgileri, süreçleri, değerleri anlama çabası 
içindedirler. Bu yaptıkları ise dünyayı keşfetme yani çocuk için bilim yapma demektir (Ab-
ruscato, 2000; Tu, 2006). Erken yaşlarda başlayan bilim yapma davranışları bazı ön koşullar 
gerektirmektedir. Gagne’ye göre çocukların bilimsel araştırma için gerekli olan ön koşulları 
öğrenmeleri; kavramsal bilgi ve ilkelere ulaşmaları onların bilimsel süreç becerilerindeki 
yeterliliklerine bağlıdır. Bu yeterlilikleri kazanmaları için ise bilimi anlamaları ve bilimsel 
süreçleri kullanmaları gerekmektedir (Finley, 1983; Akt. Demir, 2007).

Bilimsel süreç becerilerinin temelleri bilimsel kavramların kazanılması ile gerçekleşmekte-
dir. Günümüz biliminde var olan bazı kavramlar bebeklik döneminde kendini göstermeye 
başlamaktadır. Bebekler dünyayı duyularıyla keşfederler, bakarlar, dokunurlar, koklarlar, 
duyarlar ve tat alarak çevrelerindeki her şeyi bilmek istemektedirler. Bebekler büyüdükçe 
merak duygusu gelişmeye başlamaktadır. Bu duygu çocukların bilgiye ulaşmak için soru 
sorması, çevrelerini gözlemlemesi ve keşfetmelerini sağlamadaki bir itici güç görevi gör-
mektedir. Bu özelliklerinin gelişimi ile çocuklar doğal bilim adamları olarak isimlendiril-
mektedirler (Charlesworth & Lind, 2007; Worth & Grollman, 2003). Çocuğun gelişimindeki 
bu ilk yıllarda ortaya çıkan davranışlar daha sonraki yıllarda çocukların bilime olan ilgisini 
arttırmaktadır. Zengin uyaran deneyimleri, çocukların daha gözlemci ve meraklı olmalarına 
yardımcı olmaktadır. Küçük çocuklar, günlük yaşamlarında sorun çözmek için kendilerine 

1 Bu bölümün yazılmasında yazarın doktora tezinden yararlanılmıştır.
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“Bilim” kelimesi, Latince kökenli bir terim olan “scientia” sözcüğünden gelen “bilmek” an-
lamına gelse de, genel olarak “bilim”, nesnenin doğasını keşfetme yolu olarak tanımlanabilir 
(Campbell & Howitt, 2015; Jarrett, 2013; Lind, 2005). Bir diğer deyişle, bilimin temel ama-
cı, doğanın bilinmeyenlerini bulma ve gerçeği anlama çabasıdır. Bu arayışın getirdiği merak 
ve öğrenme arzusunun en yoğun olduğu dönem ise erken çocukluk dönemidir (Şimşek & 
Çınar, 2008). Bu dönemde çocuk, doğuştan gelen merak duygusu ile dünyayı tanımaya ve 
anlamlandırmaya çalıştığı için, doğal bir “bilim insanı” olarak düşünülebilir.

Yaşadığımız dünyanın doğasını açıklayan, fizik, kimya, biyoloji gibi kavramları, olguları 
ve kuramları olan bir bilgi bütünü olmanın yanı sıra bilim, bir düşünme biçimi ve problem 
çözme işlemidir. Günümüzde birçok fen eğitim uzmanı da, fen eğitiminin temel amacının 
çocuklara bilim insanı gibi düşünmeyi ve davranmayı öğretmek olduğunu kabul etmekte-
dir. Erken yaşlardan itibaren çocukların bilim insanı gibi düşünmeyi ve davranmayı öğren-
melerini sağlamak, onların bilimsel kavram ve olguları öğrenmelerini de beraberinde getir-
mektedir (Jarrett, 2013). Bu noktadan hareketle, erken çocukluk döneminde fen eğitiminin 
amacının, çocukta merak duygusu uyandırarak dünyayı tanımayı ve bu süreçte karşılaştığı 
problemlere çözüm üreterek, onun çeşitli yaşam becerileriyle donanmasına yardımcı olmak 
olduğunu söylemek mümkündür (Şimşek & Çınar, 2008).

Erken çocukluk döneminde çocuklar feni “doğal öğrenme deneyimleri”, “informal öğrenme 
deneyimleri” ve “yapılandırılmış öğrenme deneyimleri” ile öğrenmektedirler (Aktaş-Arnas, 
Aslan & Günay-Bilaloğlu, 2012; Baydemir, 2011; Tahta & İvrendi, 2010; Uyanık-Balat, 
2011). Doğal öğrenme deneyimleri, anlık meydana gelen ve çocukların ilgilerini çeken çeşit-
li olaylardan yola çıkılarak fen eğitimi vermeyi amaçlar (Baydemir, 2011). İnformal öğren-
me deneyimleri, çocuğun günlük etkinlikler sırasındaki davranışlarıdır ve öğretmen bu tarz 
bir fen çalışmasında planlama yerine, çocukların inceleme ve araştırma becerilerini ortaya 
çıkarmak için çevresel düzenlemeler yapmalıdır (Baydemir, 2011; Uyanık-Balat, 2011). Ör-
neğin, çocukların sınıfta herhangi bir etkinlik sırasında bir böcek keşfetmeleri sonucunda, 
öğretmen etkinliğini yarıda keserek böcek hakkında çocuklarla sohbet edebilir, böcek bü-
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FEN EĞİTİMİ
Çocuklar, doğum öncesi süreci de kapsayan zaman diliminden itibaren sürekli kendilerini 
ve çevrelerini incelemeye ve araştırmaya tabii tutmaktadırlar. Çocuklar doğal bir merak ve 
keşfetme duygusuyla dünyaya gelirler. Bu merak ve keşfetme duygusu onları inceleme ve 
araştırma yapmaya teşvik eder. Yaşamın ilk anlarından itibaren tat alma, duyma, görme, 
dokunma, işitme, koklama duyu organlarını kullanarak dünyayı tanımaya çalışırlar. Çocuk-
ların çevrelerini ve kendilerini keşfetme, sorgulama arzularının özellikle 0-6 yaş aralığını 
kapsayan okul öncesi dönemde desteklenmesi çocukların gelişimleri açısından büyük önem 
taşımaktadır. Okul öncesi dönemde çocuklara sunulan fen eğitimi çocukların inceleme ve 
gözlem sonucunda elde ettikleri verileri sorgulama, bu verilere bir anlam yükleme, veriler 
arasındaki ilişkileri, elde ettikleriyle yeni öğrendikleri arasında anlamsal ilişkiler kurabilme 
ve tüm bu verileri günlük yaşamında kullanarak pratik yapabilme becerilerini kazanmalarını 
sağlar. Fen eğitimi, çocukların meraklarını ve etkinliklerini daha bilimsel hale dönüştürebil-
meyi sağlayan bir alandır. Fen eğitiminde çocuk, kendi kendine öğrenir. Okul öncesinde fen 
eğitimi, çocukların duyularını kullanma fırsatı tanıyarak denedikleri bütün çalışmalarıdır. 
Öğretmenler çocukların deneyerek elde ettiklerini fen kavramları ile birleştirmeleri için ço-
cuklara rehberlik etmelilerdir (Arslan Çiftçi & Uyanık Balat, 2017).

ÖLÇME

Okul öncesi eğitim çocuğun doğumundan itibaren ilköğretime başlayana kadar devam eden 
kendisi ve çevresiyle olan etkileşim sürecidir (Oktay, 2007). Okul öncesi dönem, çocuğun 
yaşamının diğer aşamalarına temel oluşturan bir dönem olması sebebiyle özellikle üzerinde 
durulmaktadır. Çocuğun çeşitli gelişim alanlarının desteklendiği, çocuğa bilişsel özellikle-
rine ve gelişim düzeylerine uygun zengin uyarıcı çevre olanaklarının sunulduğu insan yaşa-
mının en değerli ve kritik safhasıdır (Oğuzkan & Gürel, 1996). Çocuklar bu dönemde duygu 
ve düşüncelerini özgürce ifade eder, meraklarını gidermek için çeşitli sorular sorar, araştırır, 
gözlemler, karşılaştığı problemlere çözüm yolları bulur ve alternatifler üretir (Durukan & 
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SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK NEDİR?

Sürdürülebilirlik kavramı çevre sorunlarının giderek arttığı son zamanlarda en çok tartışı-
lan konular arasında  yer almaktadır.  İlk kez 1970’li yıllarda kullanılmasına rağmen, 1987 
yılında Birleşmiş Milletlerin sponsorluğundaki Dünya Çevre ve Kalkınma Komisyonu’nun 
(WCED) yayınladığı “Ortak Geleceğimiz” raporunda sürdürülebilirlik; “günümüzün ge-
reksinimlerinin, gelecek nesillerin kendi gereksinimlerini karşılayabilme olanaklarından 
ödün vermeden karşılanabilmesi” şeklinde tanımlanmıştır (Önder & Özkan, 2013). Hucke 
ve Sterling (1996)’a göre, özgürlük, demokrasi ve adalet gibi sürdürülebilirliğin de tek ve 
anlaşılmış bir anlamı yoktur. Sürdürülebilirliğin çevresel, toplumsal ya da ekonomik olarak 
üç ayağı vardır ve  temiz hava, temiz su sağlanması, temiz ve verimli topraklar  sorumlu 
sosyoekonomik sistemin temelidir. Şu açıktır ki, sürdürülebilir kaynaklar olmadan, sürdü-
rülebilir bir toplum düşünmek zor, hatta imkansızdır. Örneğin, sürdürülebilir bir ekonomi, 
sürdürülebilir malzeme, enerji ve çevresel kaynaklara bağlıdır. Bu olmazsa ekonomik sistem 
başarısız olur (Morelli, 2011).

Sürdürülebilirlik konusu, enerji, ekonomi ve çevre üçgeninin tam merkezinde bulunmakta, 
bu nedenle de hükümetler ve hükümetler arası örgütlerin yanı sıra, sosyal bilimcilerden fen 
ve doğa bilimcilerine, politikacılardan yerel ve uluslararası çevre örgütlerine kadar uzanan 
çok geniş bir yelpazede tartışılmaktadır (Yeni, 2014).

Güneş (2004)’e göre, Brundlant raporunda sürdürülebilir  gelişmenin sağlanması için gerekli 
şartlar şu şekilde sıralanmaktadır:

• Karar almada vatandaşların etkin katılımını sağlayacak bir siyasal sistem

• Kendi çabasıyla ve sürdürülebilir biçimde üretim fazlası ve teknik bilgi sağlayabilecek 
bir ekonomik sistem

• Uyumsuz gelişmeden doğan gerilimlere çözüm bulabilen bir sosyal sistem
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GİRİŞ

Çocuklar dünyaya doğuştan var olan bilimsel bir merak duygusuyla gelirler. Daha sonra 
çevrelerini inceleyerek, dokunarak, görerek ve araştırarak keşfetmeye, yani öğrenmeye baş-
larlar. Bu yüzden çocukların öğrenmedeki bu davranışları, bilim adamlarının davranışlarına 
benzetilir ve “çocuk, küçük bilim adamıdır“ benzetmesi yapılır (Chaillé & Britain, 2003). 
Çocuklar öğrenmeyi, öğrenmenin doğal yöntemi olan inceleme, deneme ve araştırma yo-
luyla sağlarlar. Bu yüzden yapmış oldukları çalışmalar da bir bilim insanının yapmış olduğu 
çalışmalar kadar değerli ve önemlidir (Soylu, 2004). Çevresiyle etkileşime geçen çocuk, 
sorularına, gözlemlediği olaylara ve kavramlara cevap bulmaya çalışacaktır. Bu süreçte öğ-
retmen, çocuklardaki bu araştırıcı, sorgulayıcı, merak ve keşfetme duygularına rehberlik et-
meli ve onları yönlendirmelidir. Bunun yanı sıra öğretmen de kendi merak duygusunu canlı 
tutarak, çocukların merak duygusu için bir model oluşturmalıdır. Bu tutum çocuklara fen 
öğretmede en önemli esaslardan biridir. Fen eğitimi, okul öncesi dönem programlarında yer 
almaktadır ve çocuğun duyularını kullanarak yaptıkları çalışmaların bütününü içermekte-
dir. Bu programlar anaokullarında çocukların doğal araştırma ve inceleme meraklarından 
yararlanılarak, onların çevrelerini, doğayı tanımalarına ve sorular sormalarına yardım eden 
fen etkinliklerinden oluşmaktadır (Büyüktaşkapu, Çeliköz, & Akman, 2012). Fen eğitimi, 
öğrenilmesi istenen kavramların ve edinilmesi planlanan becerilerin çocuğa kazandırılması 
için etkinliklerin gerçekleştirildiği bir süreç olarak ele alınabilir. Bu süreçte öğretme ve öğ-
renme birbiriyle yakın ve karşılıklı ilişkiler içinde, davranış değişmesini sağlamaya yönelik 
etkinlikleri kapsamaktadır. Bu değişmelerin planlı ve düzenli olması, davranışların istendik 
olmasını sağlayarak, çocuğun neleri öğrenmeye ihtiyaç duyduğu ile bunların nasıl kazanıla-
cağına ilişkin kararların dikkate alınmasına bağlıdır.

Erken çocukluk dönemindeki fen eğitiminde öğretmenin rolü ile ilgili, öğretmen rollerine 
ilişkin farklı pek çok sınıflandırma ve tanımlamalar bulunmaktadır. Özellikle yapılandırmacı 
yaklaşımla birlikte değişen öğretmen rollerinin genel olarak bu sınıflandırmalara ve açıkla-
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GİRİŞ

İnsanlar, yaşam boyunca yeni bilgi ve beceri arayan, doğuştan meraklı varlıklardır. Doğuş-
tan var olan ve yaş artışıyla ilerleyen bu merak duygusu genellikle bilimi kapsamaktadır. 
Bebekler, merak duygularını ağzına alma davranışı yani emme refleksi ile keşfetmeye baş-
lamaktadır. Biraz daha büyüdüklerinde ve yürümeye başladıklarında öğrenme merakları gi-
derek artmaktadır. Çocuklar, bilimsel kavramları; merak duygularını kullanıp, gözlem yapıp, 
sorular sorup, tahminlerde bulunup, sonuçlara ulaşarak öğrenirler. Bu bilimsel kavramlar ve 
gerçekler içinde, fen öğrenme süreçlerinin büyük çoğunluğu, okul dışı ve aileler ile birlikte 
geçirilen ortamlarda gerçekleşmektedir. Aileler ile birlikte ve okul dışı öğrenme ortamla-
rında gerçekleşen erken fen öğrenme deneyimleri, yaşamın derinlemesine araştırılmasına 
olanak tanımaktadır. Çocukların merakını çekmek ve beslemek kendi başına değerli bir amaç 
iken, fen deneyimleri dolaylı olarak topluma önemli katkılar sağlayabilmektedir. Evrende 
gerçekleşen her şey, sınıftaki fen eğitimi ortamına dâhil edilemez ancak zaman geçirdiğimiz 
her ortamda fen eğitimi deneyimleri yer almaktadır. Bu nedenle fen eğitimi kapsamında 
çocukların öğrenmelerini desteklemek amacıyla aile ortamları, okul programları ve okul dışı 
öğrenme ortamlarının bir bütüncül olarak düşünülmesi gerekmektedir.

FEN EĞİTİMDE AİLENİN ROLÜ

Erken çocukluk döneminde, çocuklara fen eğitiminin verilmesinin birçok yararı söz ko-
nusudur. Erken çocukluktan itibaren, kazanılan fen deneyimleri, çocuğun evren hakkında 
duyuşsal fikirler geliştirmesine olanak sağlamaktadır. Bu durum bireyin, tüm öğrenme de-
neyimlerine ön bilgi oluşturmaktadır. Çocuklar fene yönelik çok çeşitli sorular sorabilirler. 
Örneğin, “Ay neden bazen görünmez?, Mevsimler nasıl gerçekleşir?” vb sorular fene yönelik 
deneyimlerin, öğretimler gerçekleşmeden gelişmeye başlamaktadır.  Bu durumun genellikle 

8.
BÖLÜM

ERKEN ÇOCUKLUK 
DÖNEMİNDE FEN 

EĞİTİMİNDE AİLENİN ROLÜ

Merve DAL



– 175 –

Erken Çocukluk Döneminde Fen Eğitiminde Ailenin Rolü

KAYNAKLAR

Bell, P., Lewenstein, B., Shouse, A. W. & Feder, M. A. (Eds.). (2009). Learning science 
in informal environments: People, places, and pursuits. Washington, DC: National 
Academies Press.

Epstein, J. L. (1995). School/family/community partnerships: Caring for the children we 
share. Phi Delta Kappan, 76, 701-712.

Erdoğan, Ç., & Demirkasımoğlu, N. (2010). Ailelerin eğitim sürecine katılımına ilişkin öğ-
retmen ve yönetici görüşleri. Kuram ve Uygulamada Egitim Yönetimi Dergisi, 16(3), 
399-431.

Erkan S. (2010). Aile ve aile eğitimi ile ilgili temel kavramlar. İçinde Z. F. Temel (Ed.), Aile 
eğitimi ve erken çocukluk eğitiminde aile katılım çalışmaları. Ankara: Anı Yayıncılık.

Fan, X., & Chen, M. (2001). Parental involvement and students’ academic achievement: A 
Meta-Analysis. Educational Psychology Review, 13(1), pp. 1–22.

Fantuzzo, J., Tighe, E., & Childs, S. (2000). Family involvement questionnaire: A Multi-
variate assessment of family participation in early childhood education. Journal of 
Educational Psychology, 92 (2), pp. 367–376.

Fenichel, M. & Schweingruber, H. A. (2010). Surrounded by Science: Learning science in 
ınformal environments. Washington, DC: The National Academies Press.

Jackson, P. W., (1968). Life in classrooms. In A. Pollard & J. Bourne (Eds.), Teaching and 
learning in the primary school. New York: RoutledgeFalmer.

Jeynes, W. H. (2003). A Meta-Analysis: The effects of parental involvement on minority 
children’s academic achievement. Education and Urban Society, 3(2), pp. 202–218.

Kesiktaş, A. D. (2016). Okul öncesi kaynaştırma uygulamalarında ailelerle iletişim ve işbir-
liği. İçinde B. Sucuoğlu & H. Bakkaloğlu (Ed.), Okul öncesinde kaynaştırma. Ankara: 
Kök Yayıncılık.

Lind, K.K. (2005). Exploring science in early childhood education. ABD: Thomson Delmar 
Learning.

Martin, D.J. (2001). Constructing early childhood science. ABD: Delmar Thomson Lear-
ning.

Morrison, G. S. (2003). Early childhood education today. Columbus, Ohio: Merrill Publis-
hing Company.



– 176 –

Erken Çocuklukta Fen Eğitimi

Myers, R. (1996). Hayatta kalan oniki: Erken çocukluk gelişimi programlarının güçlendiril-
mesi Editör: Nesrin Koşar. İstanbul: Anne Çocuk Eğitim Vakfı.

Sosniak, L. (2001). The 9% challenge: Education in school and society. Teachers College 
Record,103(15).

Whitmarsh, J. (2009) Othered voices: asylum-seeking mothers and early years education. 
European Early Childhood Education Research Journal, 19 (4), 535 – 551.



– 179 –

ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMİNDE FEN OKUR-YAZARLIĞI

Ülkemizde fen eğitiminin temel amaçlarından biri fen okur-yazarı bireyler yetiştirmektir. 
Amerikan Bilim Topluluğu (AAAS) (1990) fen eğitiminin amaçlarından birisinin tüm insan-
lar için bilimin doğasını ve teknolojiyi kavrayan fen okur-yazarı bireyler yetiştirmek olması 
gerektiğini belirtmiştir. Amerika Birleşik Devletleri (ABD) Ulusal Fen Eğitimi Standartları 
(NSES) (1996) da öğrencilerin farklı düzeylerde fen okur-yazarı olabilmeleri gerektiğini 
vurgulamaktadır (National Research Council, 1996). Erken çocukluk dönemi ise çocukların 
fen eğitimi ile karşılaştıkları ilk dönem olması itibariyle, fen okur-yazarı bireyler yetiştirme 
amacının başlangıç noktası olarak görülebilir.

Fen okur-yazarlığı üzerine literatürde birçok görüş bulunmaktadır. Roberts (2007), fen 
okur-yazarlığını iki farklı açıdan incelemiştir (akt; Walan & Chang-Rundgren, 2014). Birinci 
görüşte bilimsel içerik bilgisi ön plandayken, ikinci görüşte içerik bilgisi dışında öğrenci-
lerin sosyal yaşamda sorumluluklar alarak günlük yaşama dâhil olmaları (toplumsal bilim) 
gerektiği savunulmaktadır. Bu bağlamda ikinci görüş bilimin sosyal yönüne vurgu yapmak-
tadır. Bu görüşe paralel olarak Milli Eğitim Bakanlığı Temel Eğitim Genel Müdürlüğü’nün 
yayınladığı Okul Öncesi Eğitim Programı’nda (2013) geçen “Çocukların günlük yaşantıları 
içinde karşılaştıkları anlık problemler üzerinde fikirler geliştirmeleri beklenir “ ifadesiyle 
de öğrencilerin sosyal yaşamın katılımcıları olarak karşılaştıkları problemlere karşı fikir ge-
liştirebilecek düzeyde olabilmeleri hedeflenmektedir (MEB, 2013, s. 23). Dolayısıyla, okul 
öncesi dönemdeki çocukların günlük yaşamda karşılaştıkları problemleri bilimsel bakış açı-
sıyla çözebilmeleri için fen okur-yazarlığının, okul öncesi dönemde fen eğitiminin bir parça-
sı olarak görülmesi önem taşımaktadır. Chang-Rundgren ve Rundgren (2010) sosyobilimsel 
konuların fen okur-yazarlığına ulaşmak amacı doğrultusunda başarılı bir bağlam olduğunu 
ifade etmiştir. Bu nedenle, hem sosyal hem bilimsel içerikte olan sosyobilimsel konular, okul 
öncesi eğitimde de fen okur-yazarlığı gelişimi için etkili bir yöntem olarak görülebilir.
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“Çocuklarla daha fazla zaman geçirdiğinizde, onların dünyaya dair ne kadar meraklı 
olduklarını ve en karmaşık ve zor konularda bile nasıl hevesli olduklarını görürsünüz.”

Loris Malaguzzi

GİRİŞ

Bir kovanda koloninin devamını sağlayan kraliçe arının seçilebilmesi için arılar kendi ara-
larında toplantılar yaparlar. Kraliçe arının oluşturulabilmesi için 6 günlük larva döneminde 
diğer arılardan farklı bir şekilde arı sütü ile beslenmesi ve tüm ihtiyaçlarının karşılanması 
gerekmektedir. Arıların kraliçe arıyı seçme konusunda karar verme sürecinin uzaması duru-
munda, kraliçe arı olması muhtemel olan arının iştahı kaybolur. İştahı kaybolan arı gelişe-
meyip kraliçe arı olamaz.  Benzer şekilde çocukların da hassas dönemleri vardır. Bu süreçte 
“karşı konulmaz bir dürtü, organizmayı sadece kendi çevresinin belirli unsurlarını seçmeye 
ve belirli ve sınırlı bir süre için teşvik etmeye” zorlar ve bu dürtü geçtikten sonra asla yeni-
den ortaya çıkmaz. Maria Montessori, bu durumu kraliçe arının oluşturulmasına benzetmiştir 
(Montessori, 1962; Akt. Potts, 2007). Bu noktadan hareketle, gelişim ve öğrenmenin en hızlı 
olduğu dönemlerden biri olan erken çocuklukta, çocukların meraklarının ve öğrenme iştahları-
nın canlı tutulması ve sürdürülmesi gerektiği söylenebilir.

Doğan Cüceloğlu’nun bir insanın anavatanı olarak ifade ettiği çocukluk, bireyi hayata 
hazırlama konusunda temel bir rol oynadığı için erken çocukluk dönemindeki eğitime 
önem verilmelidir. Erken çocukluk dönemi, çocukların ilerideki öğrenmeler için sağlam 
bir temel oluşturması, zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal gelişimlerini sağlaması açı-
sından önemli bir role sahiptir. Erken çocukluk dönemindeki çocuklar, fen, teknoloji, mü-
hendislik, matematik gibi alanlarda birçok kavramı kazanmaya başlar (Balat & Günşen, 
2017). Kavramların kazandırılması sürecinde çocukların güncel yaklaşımlar yoluyla sos-
yal bir ortam içerisinde arkadaşlarıyla birlikte gerçekleştirecekleri öğrenme faaliyetlerine 
ve zengin uyarıcıların olduğu bir ortamın oluşturulmasına önem verilmelidir. Bunu sağ-
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ETKİNLİK 1

ETKİNLİĞİN ADI: Mıknatıs Neyi Çeker?

ETKİNLİĞİN TÜRÜ: Drama- Fen

BİLİMSEL SÜREÇ BECERİLERİ: Tahmin etme

YAŞ GRUBU: 60-72 ay

MATERYALLER: Mıknatıs

KELİMELER VE KAVRAMLAR: Mıknatıs

KAZANIMLAR ve GÖSTERGELER

Bilişsel Gelişim

Kazanım 2. Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

Göstergeleri:

• Nesne/durum/olayla ilgili tahminini söyler.

• Tahmini ile gerçek durumu karşılaştırır.

Sosyal ve Duygusal Gelişim

Kazanım 3. Kendini yaratıcı yollarla ifade eder.

Göstergeleri:

• Duygu, düşünce ve hayallerini özgün yollarla ifade eder.
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BÖLÜM I:  

ÖĞRENME KURAMLARI VE EĞĠTĠME YANSIMASI 

 

Aysun GÜROL 

Yıldız Teknik Üniversitesi 

 

 

1. GĠRĠġ 

Öğretmenler öğrenme ortamlarında meraklı, ilgili, heyecanlı ama o kadar da farklı özellikleri 

olan çocuklarla karĢılaĢmaktadır. Yani bir öğrenme-öğretme ortamında çok çeĢitli yeteneklere ve 

farklılıklara sahip öğrenciler bulunmaktadır. Bu öğrenme ortamının da çocukların ihtiyaçlarına 

göre düzenlenmesi gerekmektedir. Bu ortamı düzenleyen bir öğretmen, çocukların geliĢimiyle ilgili 

yaĢ, kültür, sosyal sınıf, bulunulan coğrafya ve öğrenciler üzerindeki etkilerine iliĢkin bilimsel 

çalıĢmaları takip ederken, öğrencilerin özelliklerini de bilmek durumundadır. Örneğin bir sınıfta 

bulunan dört öğrencinin bir öğretmenden; birinci öğrenci abur cubur yediğini ve bundan nasıl 

kurtulacağını, ikinci öğrenci Ġngilizce kelime hazinesini nasıl geliĢtireceğini, üçüncü öğrenci 

topluluk önünde heyecanlanmadan nasıl konuĢabileceğini, dördüncü öğrenci bir fizik kuramını 

anlamakta zorlandığını, bunun için yardım istediğini düĢünelim. Bu öğrenme türleri birbirinden çok 

farklıdır. Bu dört durum için de birbirinden farklı yöntem ve strateji kullanmak gerekmektedir. Peki 

her durum için uygun öğretme stratejisini seçip bu stratejinin uygunluğunu nasıl saptayacağız?  ĠĢte 

bu soruların cevabı için önce öğrenme ve öğretme kavramlarını açıklamak gerekmektedir. 

1.1.  Öğrenme Nedir? 

Öğrenme uzun yıllardır birçok uzmanlık alanının ortak çalıĢma konusu olmuĢtur. Özellikle 

felsefe, psikoloji, eğitim ve tıp alanlarının öğrenme kavramını açıklamadaki rolleri oldukça dikkat 

çekicidir. Tüm bu kaynaklarda, öğrenme, hem bireysel hem de sosyal yönü ile önemli bir kavram 

olarak karĢımıza çıkmaktadır. Erken çocukluk döneminde öğrenme, yetiĢkin dönemden daha farklı 

ve çocuğun gelecekteki performansını etkileyen önemli unsurlardan biridir. Bu bağlamda, 

öğrenmenin doğasını, temellerini ve iĢleyiĢini anlamak eğitim sürecinin etkili yapılandırılmasında 

önemli olmaktadır. Öğrenmede iki temel önerme bulunmaktadır: 1. Bireyin davranıĢında veya 

davranıĢ kapasitesindeki kalıcı değiĢimler, 2. Bu  değiĢimin bireyin çevresiyle girdiği etkileĢim 
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1. GĠRĠġ 

 

Hızlı değiĢimler, çağımızın en belirgin özelliği olarak karĢımıza çıkmaktadır. Öyle ki, geliĢen 

teknoloji, bölgesel bazlı nüfus artıĢları, göçler, sanayileĢme gibi durumların her birinin izdüĢümü 

günlük yaĢantımızda büyük değiĢikliklere yol açmaktadır (Çelik ve Kök, 2007). Bu değiĢikliklere 

adaptasyon sürecimiz ise sosyal kuralları, sosyal rolleri ve dolayısıyla eğitimi etkilemektedir. Bu 

etkileĢim ve değiĢimin çekirdek öğesi ise çocuklardır. Çünkü çocuklar, bulundukları ortamda 

değiĢime en hızlı uyum sağlayan ve kendisinden beklentisi en çok olan grup haline gelmektedir. Bu 

durum ise çocuğun bulunduğu ortamın önemini gözler önüne sermektedir. Ayrıca insan hayatının 

önemli temellerinin atıldığı dönemin, okul öncesi dönem olduğu bilinen bir gerçektir. Hatta 

akademik ve sosyal baĢarıda, bir çocuğun okul öncesi dönemde eğitim alma durumu yordayıcı 

olarak görülmektedir. Yani nitelikli Ģekilde okul öncesi eğitim almıĢ bir çocuğun ileriki dönemde 

akademik ve sosyal baĢarılı olma ihtimali okul öncesi eğitimi almayan çocuklara oranla daha 

yüksektir (Demiriz, Karadağ ve UlutaĢ, 2003; Çelik ve Kök, 2007). 

Çocukların ileriki dönemde baĢarısını yordayacağı düĢünülen okul öncesi eğitimin nitelikli 

Ģekilde verilebilmesi için Ģüphesiz nitelikli eğitim ortamlarına ihtiyaç duyulmaktadır. Bu ihtiyaç ise 

bizi nitelikli eğitim ortamları nasıl olmalı sorusuna yöneltmektedir. Bu soruya çok çeĢitli yanıtlar 

vermek mümkündür. Ama eğitim ortamları nasıl olmamalı sorusu öncelikli yanıt niteliği taĢıyabilir. 

Bu soruya verilecek ilk yanıt, bir okul öncesi eğitim kurumu açılmıĢ olmak için açılmamalıdır 

(Çelik ve Kök, 2007). Nitekim az sermayeyle apartman dairelerine sıkıĢmıĢ, çocuklara hitap 

etmeyen yalnızca kar amacı güderek kurulmuĢ eğitim kurumlarının aileleri müĢteri, kurumun 

kendisini ise iĢletme olarak algıladığı okul öncesi kurumlarını çevremizde görmek mümkündür. 
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Üniversitesi Eğitim Fakültesi Temel Eğitim Bölümü Okul Önces Eğitimi Anabilim Dalı‘nda görev 

yapmaktadır. Erken çocukluk dönemi matematik eğitimi ve eğitim programları üzerine çalıĢmaları 

bulunmaktadır. 
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http://www.businessinsider.com/best-designed-kindergartens-2016-8#thailands-kensington-international-kindergarten-in-bangkok-was-built-to-rouse-kids-imaginations-curved-walls-swoop-around-the-building-so-that-kids-dont-feel-boxed-in-by-hard-lines-10
http://www.businessinsider.com/best-designed-kindergartens-2016-8#thailands-kensington-international-kindergarten-in-bangkok-was-built-to-rouse-kids-imaginations-curved-walls-swoop-around-the-building-so-that-kids-dont-feel-boxed-in-by-hard-lines-10
http://www.businessinsider.com/best-designed-kindergartens-2016-8#thailands-kensington-international-kindergarten-in-bangkok-was-built-to-rouse-kids-imaginations-curved-walls-swoop-around-the-building-so-that-kids-dont-feel-boxed-in-by-hard-lines-10
https://inhabitat.com/wp-content/blogs.dir/1/files/2016/12/KM-Kindergarten-by-HIBINOSEKKEI-Youji-no-Shiro-0A02-889x592.jpg
https://inhabitat.com/wp-content/blogs.dir/1/files/2016/12/KM-Kindergarten-by-HIBINOSEKKEI-Youji-no-Shiro-0A02-889x592.jpg
https://www.nurseryworld.co.uk/nursery-world/news/1147205/family
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BÖLÜM III:  

SORU-CEVAP YÖNTEMĠ 

 

Bahadır KÖKSALAN 

Ġnönü Üniversitesi 

 

 

1. GĠRĠġ 

Özel öğretim yöntemleri, öğretim strateji yöntem ve tekniklerinin alana özgü uygulamalarını 

içerir. Bu bağlamda, kullanılan stratejiyle yöntem ve teknik arasında sıkı bir iliĢki olması beklenir. 

Öğrenme- öğretme sürecini düzenlerken kullanılan yöntem ve teknikler artık bilgi aktarıcı değil, 

öğrenmeye rehberlik edici nitelikte olması beklenmektedir. Bu role uygun öğretmenler, öğrenme 

yaĢantılarını seçen ve öğrencilerin öğrenme çevresini düzenleyerek öğrencilerin o yaĢantıları 

geçirmesini sağlayıcı nitelikte olmak durumundadır (Demirel, Ün. 1987). Öğretmenin seçmiĢ 

olduğu anlatım yöntemine bağlı olarak da Ģekillenecek olan yöntem veya teknikler, çocuklara yol 

göstermesi, kiĢisel, geliĢimsel özelliklerini dikkate alarak destek sağlaması yönüyle de önemlidir. 

Programın yürütücüsü olarak öğretmen, kazanım ve göstergelerin gerçekleĢtiricisi olarak iĢlev 

görmektedir. Bu yönüyle öğretmen, kullanacağı yöntem ve tekniklerle, izleyeceği strateji hakkında 

da ipucu verebilmektedir. Soru cevap yöntemini kullanırken izlediği strateji; ―Bilgi edinmek mi?‖, 

―Merak ve araĢtırmaya sevk etmek mi?‖, ―Açıklama yaptırıp yorum almak mı?‖ Öğreticinin soru 

sorma biçimi ile öğretim stratejileri arasında böyle bir bağ kurulabilir. 

Öğretim stratejileri, yöntem ve teknikleri, yapılan etkinliklerle, kazanım ve göstergelerle de 

uyumlu olmalıdır. Sorunun ve cevabın, kazanım ve içerikle ilgili olması soruların kullanım 

gerekçelerini destekler. Soru sorarken dikkat edilmesi gereken önemli bir nokta da, özellikle okuma 

yazma bilmeyen, engelli ya da geliĢimsel açıdan gerilik gösterenlerde, soruların beden diliyle 

desteklenmesidir. Soru sorarken gösterdiğiniz tavır, jest ve mimikler sözlü ifadeyi destekleyici 

nitelikte olmalıdır. Beden dili destekli iletiĢim, sorunun etkililiğini artırır. Örneğin; öğretmen 

Türkçe dil etkinliğinde bir parmak oyunu öğretmiĢse, bu parmak oyunun çocuklar tarafından 

öğrenilip öğrenilmediğini ya da parmak oyununa ait kazanımlara ulaĢılıp ulaĢılmadığını öğrenmek 

için; gün içerisinde sınıfta öğretmen parmak oyununa ait hareketleri yaptığı zaman, çocuklarda 

söyleyebiliyorsa öğretmenin beden dilini aktif bir Ģekilde kullandığını gösterir.  
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BÖLÜM IV:  

ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMĠNDE PROBLEM ÇÖZME VE BEYĠN 
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Belgin PARLAKYILDIZ 

Fatih Sultan Mhetmet 

Vakıf Üniversitesi 

 

 

GĠRĠġ  

Bu bölümde erken çocukluk döneminde problem çözme ve beyin fırtınası tekniği konularına yer 

verilmiĢtir. Erken çocukluk döneminin ilk yılları çocuğun öğrenmesi gereken ve yaĢam boyu onu 

etkisi altında bırakacak davranıĢ ve alıĢkanlıkların büyük bir kısmının temellerinin atıldığı çok 

etkili ve verimli bir dönemdir. Çocuklar, çoğunlukla yaĢlarından beklenen duygu düĢünce ve 

davranıĢ özellikleri ile tanımlanırlar. Çocukların yaĢamın ilk yıllarında kazandığı öğrenme 

alıĢkanlıkları, bilgi ve uygulamanın kendilerini gerçekle yüzleĢtirmede, güçlü ve güçsüz yanlarının 

farkına varma becerilerinde, yaĢamın daha ileri yıllarına aktarıldığı bilimsel olarak da 

kanıtlanmıĢtır. ĠĢte bu nedenle okulöncesi yıllarda çocukların bütünsel geliĢim alanında eĢgüdümlü 

olarak sağlıklı bir Ģekilde desteklenmesi ve yönlendirilmesi gerekmektedir.  

Bilindiği üzere teknolojik geliĢmelerle değiĢen dünya her geçen gün bireylere, farklı 

sorumluluklar yüklemektedir. Bununla birlikte giderek var olan problemlere yenileri  

eklenmektedir. Dolayısıyla günümüzde bilginin üretimi, uygulamada kullanımı önemli bir güç 

haline gelerek yerini düĢünme ve problem çözme becerilerine bırakmıĢtır. Problem çözmek bir 

beceridir. Yani problem çözme becerisi diye bir beceri vardır. ―Problem‖, ―Çözme‖ ve ―beceri‖ bir 

araya geldiğinde problem çözülür. Problem belli ise hedef de bellidir. Çözüm hedefe ulaĢmaktır. 

KiĢi hedefe ulaĢmayı beceri haline getirebilir, problemleri çözebildiği kadar geliĢtirebilir (Bacanlı 

ve Aydın, 2018). Bir baĢka ifade ile geliĢme bir problem çözmedir. O halde problemler çözüldükçe 

geliĢebilir, ilerleme kaydeder. Bu yüzden problemlere alternatif çözüm yolları üretebilmek, en 

uygun olanı seçerek iĢbirliği içerisinde çözebilmek, yerinde kararlar alabilmek ve çıktıları 

değerlendirebilmek için birbiriyle ilintili biliĢsel-sosyal-duygusal becerilere ihtiyaç duyulmaktadır. 
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1. 21. YÜZYIL BECERĠLERĠ 

Bireyin hayatını sürdürebilmesi veya refah içerisinde yaĢamına devam edebilmesi için her çağın 

ve zamanın bireyden beklentileri vardır. Örneğin ilk çağlarda bireyden beklenilen vahĢi 

hayvanlardan kendisini koruyarak hayatta kalma ve avlanarak karnını doyurmaktı. Bunlar 

Maslow‘un ihtiyaçlar hiyerarĢisinde (Maslow 1943‘den akt. McLeod, 2007) ―fizyolojik ihtiyaçlar‖ 

ve ―güvenlik ihtiyacı‖ kısımlarına karĢılık gelmekteyken zamanla çağın bireyden beklentisi geliĢti. 

Günümüzde birey baĢkalarından saygınlık beklemekte, evreni ve kendisini daha iyi anlamaya 

çalıĢmakta, estetik kaygılar güderek kendisinin var oluĢ nedenini sorgulamakta ve sınırlarını 

zorlayarak yapabileceklerini hat safhada yapmaya çalıĢmaktadır. Bireydeki bu değiĢim sadece 

bireyden kaynaklanmayıp toplumsal bir yapılanma olduğu için çağın bireylerden ve dolayısıyla 

toplumlardan beklentisinin değiĢmesi olarak nitelendirilmektedir (Aydın, 2003).  Bu nitelendirme 

günümüzde bir baĢlık altında toplanmak istenilirse 21. yy becerileriyle birey kendisinden beklenen 

bu değiĢimi yakalayabilecektir. 

21. yy becerilerinin sınırları tam çizilememektedir. Bunun baĢlıca nedenlerinden bir kaçı  

- Çok sayıda uzmanlaĢacak alan olması ve bu alanların farklı beceriler gerektirmesi 

- Hızlı değiĢim, bilgi edinimi ve ilerleme 

- Her keĢifle ve oluĢan her yeni alanla yeni beceri ihtiyacın doğması olarak sıralanabilir. 
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Dumlupınar Üniversitesi 

 

 

GĠRĠġ 

Okul öncesi dönem çocuğun yaĢamının temelini oluĢturan, çocuğun öğrenmeye son derece açık 

olduğu, beceri ve alıĢkanlıkların birçoğunu kazandığı dönemdir. Bu nedenle, bu dönemde çocuğa 

verilen eğitim etkisini ileriki yıllarda gösterecektir. Günümüzde eğitim programları öğrencilere 

bilgiyi ezberletmekten çok, araĢtırarak, keĢfederek, yaparak yaĢayarak öğrenmelerine fırsat verecek 

Ģekilde hazırlanmaktadır. Bu nedenle eğitim öğretim etkinliklerinde kullanılacak yöntem ve 

teknikler önemlidir. Okul öncesi dönem çocuğun öğrenmeye en açık olduğu dönemdir. Bu 

dönemdeki çocuklar bilgiyi düz anlatımdan çok, yaparak yaĢayarak daha kolay öğrenirler. Bu 

nedenle bu dönemde etkinlikleri çocuğa yaparak yaĢayarak, aktif katılabileceği Ģekilde sunmak 

önemlidir.  

1. DENEYLER  

Akman (2003)‘a göre, erken çocuklukta fen eğitiminin amaçlarından biri de, çocuklara 

gerçeklik kavramını kazandırmaktır. Fen eğitiminde gerçeklik kavramı, deneyselliğe dayalı kesin 

bilgiler ve ispatlamalar yoluyla gerçekleĢtirilebilir (Akman, 2003). Davies (2011)‘e göre, çocuklar 

fen etkinliklerine güçlü bir varlıkla katılır ve deneysel ve yaratıcı yollarla bilgiyi içselleĢtirirler 

(Broström, 2015). Aynı zamanda, çocuklar deney yapabildikleri, problem çözebildikleri ve diğer 

çocuklarla sosyalleĢtikleri etkinlikler yoluyla öğrenirler (Gallas1995; Chaille & Britain 1997, Akt, 

Conezio ve French, 2002). ÇeĢitli araĢtırmacılara göre, çocuklar bilimsel kavramları okul öncesi 

dönemde kazanmaya baĢlamaktadır. Bilimsel düĢünme, bilimsel bilgilerin kazanımını sağlar ve 

böylece bilim oluĢur. Eğitim, bu davranıĢları okul öncesi eğitim uygulamalarından baĢlayarak 

örgün eğitimin son kademesine kadar sistemli olarak bireylere kazandırmalıdır. Okul öncesi 

dönemde, öğretmenlerin fen kavramlarını geliĢtirmek amacıyla hangi yöntem ya da yöntemleri 

kullandıkları, hem öğrencinin daha sonraki eğitim basamaklarında öğrenme Ģekli hem de öğretme 
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1. GĠRĠġ 

Çocuklar, içlerinde her sabah onlarla uyanan bir merakla büyürler. Çocukların, ne, neden, nasıl 

gibi soruları çevrelerindekilere zor anlar yaĢatabilir. Ancak çocuklar bu sorularla öğrenmeyi kalıcı 

kılabilmektedir. Çocukların sorular sormayı, sorgulamayı, cevaplar bulmayı ve keĢfetmeyi 

bırakmaları, öğrenmelerini de engelleyecektir. Eğitim hayatının önceden çalıĢılıp hazırlanmıĢ 

bilgileri ve kalıp soruları, çocukların yaratıcı ve dünyayı anlamaya yönelik sorularını ellerinden 

alabilmektedir. Böyle bir eğitim süreci içerisinde çocukların en baĢta gelen sorunları arasında, 

bilgiyi sorgulamama ve araĢtırmama olduğu söylenebilir. Bu durumun temel nedenleri arasında ise 

yine sorgulatmayan, araĢtırmaya yönlendirmeyen eğitim süreçleri ve eğitimciler akla 

gelebilmektedir. Oysaki eğitim sürecinde çocukların, günümüz koĢullarına hazırlanırken, bilgi, 

beceri, yaklaĢım ve davranıĢ geliĢimine önem verilmelidir. DeğiĢen eğitim anlayıĢları ıĢığında, 

çocuğa, öğretmene ve çevreye yüklenen anlamlarda da değiĢiklikler olduğu gözlenmektedir. Bütün 

bu iĢleyiĢin paralelinde özellikle erken çocukluk döneminde öğrenmenin biliĢsel boyutunu 

desteklemek için ortaya atılan yeni yaklaĢımlar ile değiĢik yöntemler ve etkinlikler kullanılabilir. 

Balat (2010), bu dönemde öğretmenlerin, oyunu etkinliklerin merkezine alarak çocukların ve 

ortamın özelliklerini göz önünde bulundurarak farklı yöntemlerin kullanılabileceğini 

belirtmektedir. Etkin öğrenme temel alındığında; öğretmenlerin, geleneksel öğrenmede sık 

kullanılan anlatım tekniğinden farklı olarak alan gezileri, büyük ve küçük grup çalıĢmaları, kısa ve 

uzun süreli projeler gibi etkinliklere yer vermesi önerilir.  

Günümüzde, çocukların meraklarını canlı tutabilmek ve öğrenmeyi etkin ve kalıcı kılmak için, 

bilgiye ulaĢmada farklı yaklaĢımların kullanılması gerekliliği ortaya çıkmıĢtır. Çünkü bilim ve 

teknoloji hızla geliĢerek, bilgiler hızla yenilenmekte ve değiĢmektedir. Artık insanlık için bilgiye 

ulaĢmanın çok kolay olduğu, ancak doğru bilgiye ulaĢmanın, tek bir kaynağa değil birçok bilgi 

kaynağına bakarak, gerçek bilgiyi harmanlayabilmenin, bunu yaparken kendi fikirlerini, yenilikçi 

bir Ģekilde ortaya koyabilmenin, bir ekiple çalıĢabilmenin ve topluluk önünde konuĢabilmenin çok 
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1. GĠRĠġ 

Eğitim toplumun tamamını sosyal ve yapısal olarak etkileyen bir faktör olarak kabul 

edilmektedir. Toplumsal hayat içindeki uygulamaların geneli eğitim sisteminin içeriğine ve 

yürütülüĢ Ģekline göre etki altında kalabilmektedir. Günümüz toplumsal gereklilikleri 

düĢünüldüğünde, çağdaĢ eğitim anlayıĢları ve eğitim sürecindeki bireyin rolü oldukça önemli 

duruma gelmektedir (Senemoğlu, 2011; Kıldan,2016). Dünyanın her alanda geliĢim ve değiĢim 

içerisinde olması eğitim sistemlerine de yansımaktadır. Çocukların içinde bulundukları 

toplumlardaki değiĢimlere uyum sağlaması eğitim sürecinin çocuğa kazandırdığı becerilerle 

desteklenebilir. Çocukların yalın bilgi aktarımı ile eğitime dahil edilmesi yerine sorgulayıcı, merak 

eden , yaratıcı düĢünen ve çözüm arayan çocuklar  yetiĢtirilmesi etkili olabilmektedir (Eren,2015). 

Son yıllarda sıklıkla karĢımıza çıkan yapılandırmacı yaklaĢım modern eğitim anlayıĢını 

destekleyen nitelikte, çocuğu odak noktası olarak belirleyen bir bakıĢ açısıdır. Bireyin kendi 

öğrenmesi, araĢtırması ve eğitim sürecinin her aĢamasında aktif rol almasını desteklemektedir 

(Erdem ve Demirel, 2002). Yapılandırmacı yaklaĢımın temel ilkelerine göre; 

- Bilgi birey tarafından yapılandırılır ve edinilir,  

- Öğrenme süreci hem sosyal hem bireyseldir , 

- Bireye kendini ve yaĢadığı çevreyi tanıma ve anlamlandırma fırsatı sunulur, 

- Bilgi anlık olarak değil bir süreç dahilinde üzerinde düĢünülerek kazanılır (Kıldan,2016).  

HikayeleĢtirme yönteminin yapılandırmacı yaklaĢımın öğelerini desteklediği ve yapılandırmacı 

yaklaĢımın bir uygulaması olarak kabul edildiği bilinmektedir (Eren,2015). Çocuklar 

hikayeleĢtirme yönteminde bilgiye farklı yöntem ve kaynaklarla kendileri ulaĢırlar ve süreçte aktif 

rolleri vardır. Öğretmen sürecin yürütülmesine rehberlik eder ve grubun iĢbirliği ile hareket 
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BÖLÜM IX: 

OYUN TEMELLĠ ÖĞRENME 

 

Musa BARDAK 

Ġstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi 

 

GĠRĠġ 

Ġnsan hayatının bebeklik, çocukluk, gençlik, yetiĢkinlik ve ileri yetiĢkinlik olarak 

dönemlendirilmesi halinde, bir kısmına geliĢme ve hayata hazırlık, bir kısmına üretkenlik-

verimlilik, bir kısmına ise değerlendirme dönemi olarak bakılabilir. Canlılar arasında yetenek ve 

becerilerini çok çeĢitli yollarla ortaya çıkaran ve kullanan ayrıca düĢünme ve düĢüncelerini 

organize ederek ifade edebilen tek varlık insandır. Fakat dünyaya gelmesine vesile olan varlıklara 

bağımlılığı en fazla ve uzun süreli olan canlılardan biri olduğu düĢünüldüğünde yeni ortamına 

alıĢma ve uyum sağlaması da bir o kadar zordur. Hayatta kalması ve uyum sağlaması için en 

önemli becerilerden biri öğrenme ve öğrenilenleri Ģartlara uygun bir Ģekilde uygulamasıdır.  

Bilginin sonsuz olduğu varsayıldığında hayatta ihtiyaç duyulan nesne, olay, durum ve olguların 

hayat boyu öğrenilmesi gerekebilir. Ġnsanoğlu hem öğrenme hem de yaĢanılan yere uyum sağlama 

için doğal olanı fark etmiĢ veya doğal olmayan farklı yollar oluĢturmuĢ ve sonraki nesillere 

aktarmıĢtır. Hayatın ilk yıllarında kendi bedeninden baĢlayarak geniĢleyen bir çerçeve ile çevresini 

fark etme, algılama, anlama, kullanma, düzenleme, yeniden tasarlama ve maalesef yok etme gibi 

etkinlikler birçok yolla yapılmaya baĢlanır. Bebeklik ve çocukluk dönemleri gözlemlendiğinde 

doğal yollardan birinin taklit ve tanıma deneyimlerine dayanan oyun olduğu anlaĢılabilir. Oyun 

hayat boyu farklı form ve kapsamlarda olsa da insan yaĢamında yer alan bir etkinliktir. Bu yönüyle 

yetiĢkinlik ve yaĢlılıkta da doğal bir öğrenme ve rahatlama yöntemi olarak görülebilir. 

Oyunun insanlığın varlığıyla beraber ortaya çıktığı varsayıldığında tarihsel süreçte yetiĢkinlerin 

çocuğa bakıĢı, ekonomik ve sosyal Ģartlar, doğal afetler, savaĢ ve benzeri felaketler gibi nedenlerle 

farklı bakıĢ açılarıyla Ģekillendiği iddia edilebilir. Ġlk Çağ insanının genç kuĢakların hayata 

hazırlanmasında iĢ kadar önemli gördüğü oyun, Orta Çağ‘da iĢle bütünleĢmiĢ hem çocuklar hem de 

yetiĢkinler için beceri kazanmaya, rahatlamaya ve dünyayı tanımalarına yardımcı olan bir uğraĢ 

olarak kabul edilmiĢtir. 18. yüzyıldan itibaren ve özellikle 19. yüzyılda sosyal bilinç geliĢmiĢ ve 

çocukluk ve oyuna geliĢimin önemli ve farklı bir yönü olarak bakılmaya baĢlanmıĢtır (Oktay, 

2013). 21. Yüzyılda ise hayatın tüm yönlerinde baĢlayan endüstrileĢme ve dijitalleĢmenin çocuğu 

ve oyunu nasıl etkileyeceğini zaman gösterecektir. 
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BÖLÜM X: 

ERKEN ÇOCUKLUK EĞĠTĠMĠNDE YARATICI DRAMA VE ÇOCUK 

EDEBĠYATI UYGULAMALARININ ÖNEMĠ  

 

Murtaza AYKAÇ 

Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi 

 

1. GĠRĠġ 

Çocuğun geliĢim sürecindeki gereksinmelerinin karĢılanmasında, sanatçı duyarlığı ile 

hazırlanmıĢ resimli kitaplar önemli bir sorumluluk üstlenir. Çocukları küçük yaĢlardan itibaren 

hikâye, öykü, masal ve Ģiir gibi yazınsal metinler ile buluĢturmak, onların hayal dünyasını, 

yaratıcılıklarını hem de kiĢiliklerini olumlu yönde geliĢtirerek onlara zengin yaĢantılar 

sunabilecektir. 

Erken çocukluk döneminden baĢlayarak, çocuk edebiyatı metinleri, çocukların 

öykünebilecekleri kahramanlarla karĢılaĢmasına olanak sağlar. Dilin bir beceri olduğu, becerilerin 

de yaparak-yaĢayarak öğrenildiği gerçeği unutulmamalıdır. Çocuk edebiyatı metinleriyle 

kurgulanan yaratıcı drama etkinlikleri, konuĢan ve kendisini ifade edebilen çok yönlü bireylerin 

yetiĢtirilmesinde önemli katkı sağlar. Bu bölüm, çocukların birbirleriyle tanıĢma, bireysel 

farklılıklarını fark etme ve konuĢma becerilerini geliĢtirmek amacına yönelik çocuk edebiyatı 

metinlerinden de yararlanarak hazırlanan drama etkinliklerini içermektedir. 

Ġnsanın hayat boyu öğrenmelerinin temeli olan okul öncesi eğitim (Hamre ve Pianta, 2001), 

çocuğun doğduğu günden temel eğitime baĢladığı güne kadar geçen yılları kapsamaktadır. Okul 

öncesi eğitim dönemini kapsayan 0 - 6 yaĢ, çocukların biliĢsel, duyuĢsal ve deviniĢsel 

geliĢimlerinin en hızlı olduğu dönemlerden biridir.   

Okul öncesi eğitim, ―Doğumdan ilkokulun baĢlangıcına kadar olan çocukluk yıllarını içine alan; 

bu dönem çocuklarının bireysel özelliklerine ve geliĢimsel düzeylerine uygun olanakları sağlayan, 

onların tüm geliĢimlerini, toplumun kültürel değerleri ve özellikleri doğrultusunda en iyi biçimde 

yönlendiren bir eğitim sürecidir (Oğuzkan ve Oral, 1992). Okul öncesi eğitim çocuğun gelecekteki 

yaĢamı açısından büyük önem taĢımaktadır. Okul öncesi eğitim çocukların sahip olduğu potansiyeli 

ve yaratıcılığını ortaya çıkaran planlı bir eğitim sürecidir.  
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BÖLÜM XI: 

ERKEN ÇOCUKLUK  EĞĠTĠMĠNDE AĠLE KATILIMI 
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Dumlupınar Üniversitesi 

 

1. Aile Katılımı Ve Önemi 

Erken çocukluk dönemi, bireyin daha sonraki tüm yaĢantısını etkileyen dönem olarak 

görülmektedir. Bu süreçte çocuğun geçireceği yaĢantılar daha sonraki tüm dönemlerinin temelini 

oluĢturmaktadır. Çocuk bu dönemi yakın çevresi ve okul arasındaki yaĢantılar ile geçirmektedir. 

Erken çocukluk döneminde verilecek eğitimin evde, evde verilecek eğitimin ise okulda 

desteklenmesi çok önemlidir.  

Okul öncesi eğitim de genellikle hedeflenen amaçlar çocuğun tüm geliĢim alanlarına yöneliktir. 

Bu amaçlara ulaĢmak için okul öncesi eğitim kurumlarında düzenlenen etkinliklerde bütün geliĢim 

alanlarına yönelik etkinliklerin planlanması önem taĢımaktadır (BaĢal, 2005). Bu planlama 

içerisinde ailelerin eğitim ortamlarına dâhil edilmeleri de gerekmektedir. Bu bağlamda ülkemizde 

uygulanan okul öncesi eğitim programları, aile katılım çalıĢmaları baĢlığı altında bir dizi çalıĢma 

ile aileleri eğitim ortamlarına çekmeye çalıĢmaktadır. Okul öncesi dönemde ev ile okul arasında 

sıkı bir bağ oluĢturarak hem çocuk-okul hem de öğretmen ile anne baba arasında olumlu iletiĢim 

sağlanmaktadır. 

Aile katılımı, genel olarak ailelerin çocuklarının eğitimine dâhil olması olarak tanımlansa da 

birçok farklı alanı içine alan bir kavram olarak düĢünülmektedir. Alan yazını incelendiğinde aile 

katılımı farklı Ģekillerde ifade edildiği görülmektedir. Bunlar; anne babaların çocuklarının 

eğitiminde çok yönlü rol alması, okul ile iĢ birliği kurulması (McClelland ve Morrison, 2003; 

Ersoy, 2003;  Fantuzzo, McWayne, Perry ve Childs, 2004; Bakkal, 2007; Epstein, 2008; Ural, 

2013).) süreci olarak görülürken,  anne babanın çocuklarının eğitimi için bilgilendirildiği anne 

babaya konuya özgü becerilerin öğretildiği, ailelere sosyal ve duygusal destek verildiği, anne 

babaların eğitilmesi ve eğitime katılımlarının sağlanması için yapılan çalıĢmalar olarak da ele 

alınmıĢtır (Cağdas ve Secer, 2004; Comert ve Gulec 2004; Tezel ġahin ve Özyürek, 2010;Tuncer, 

Sak ve ġahin Sak, 2013). Bunların dıĢında okul faaliyetlerinin daha iyi yapılabilmesi için  anne 

babaların eğitime dahil olduğu, okul ev arası koordinasyonun sağlandığı,(Temel, 2001;Varol, 2010; 

Arabacı, 2014)planlanmıĢ etkinlikler bütünü biçiminde tanımlamıĢlardır (Tezel-ġahin ve Ünver, 
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Giriş 

Uzun bir geçmişe sahip olan Osmanlı-Batı ilişkilerinin amacı, Tanzimat 
Dönemi'nde değişmiş ve Batı dünyasına farklı bir pencereden bakılmaya 
başlanmıştır. Ancak her dönem tek bir hedef yerine genel ve belirsiz planlar 
yapılmış ve bu nedenle Batıcılık tam anlamıyla amacına ulaşamamıştır. 
Başlangıçta, Batı dünyasının askerî alandaki üstünlüğünün anlaşılmasına bağlı 
olarak orduda bir ıslahat hareketi başlatılmış ve bu hareket Tanzimat 
Dönemi'nde İmparatorluğun idari, adli, ekonomik, hukuksal ve eğitsel 
mekanizmalarını Batı dünyasındaki muadillerine benzetme gayesiyle farklı bir 
görüntüye bürünmüşse de, bu amaçla hareket eden Tanzimat Batıcılığı da iflas 
etmiştir2. 

Aslında Batılılaşma, genel olarak Batı ülkeleri dışında kalan toplumlarda, 
özel olarak da Osmanlı İmparatorluğu ile Cumhuriyet Türkiye’sinde Batı’nın 
gelişmişlik seviyesine ulaşabilmek için gerçekleştirilen siyasi, sosyal ve kültürel 
hareketleri ifade etmek üzere kullanılan bir kavramdır. Batıcılık ise Osmanlı 
İmparatorluğundaki yenileşme çabalarıyla başlayan bir hareket olmakla birlikte, 
özel olarak II. Meşrutiyet sonrasında ortaya çıkan bir düşünce hareketidir3. 
Osmanlı İmparatorluğunun, 18. yüzyılda başladığı Batılılaşma hareketinin 
hedefi, kendisinden ileride olduğu kabul edilen Avrupa toplumunun sanatsal, 
teknik ve bilimsel bilgi birikimini edinerek, aynı düzeye gelebilmek, hatta 
geçebilmekti. Batılılaşma hareketinin getirdiği devlet ve toplumsal kurumların 
yapılandırılmış değişimi, Osmanlı toplumunda yeni kimlikleri ortaya çıkardığı 
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TÜRK DIŞ POLİTİKASINDA EKSEN KAYMASI SORUNSALI: 

Batı-Yöneliminden Anadolu Merkezli Anlayışa Geçiş mi? 

 

Ertan EFEGİL1 

Giriş 

AK Parti hükümetinin, İran, İsrail-Filistin gibi Ortadoğu ve İslam Dünyası 
ile ilgili sorunlara ilişkin aktif tutum sergilemesi ve Batılı müttefikleriyle 
ilişkilerinde daha seviyeli ve daha bağımsız tavır içerisinde bulunması, son 
günlerde Türk dış politikasında eksen kayması tartışmalarını yeniden gündeme 
getirdi.2 Özellikle Türkiye’deki Kemalist elitler3 ve Avrupa Birliği ve Amerikalı 
diplomatlar, bu konuda endişelerini ve çekincelerini her fırsatta gündeme 
getirmişlerdir. Aslında eksen kayması tartışmaları, günümüzde ortaya çıkmış bir 
sorun değildir. Daha önce Turgut Özal’ın dış politikaları üzerinde de benzer 
tartışmalar yapılmış ve Türkiye’nin ekseninin kaydığı yönünde eleştiriler ve 
itirazlar gündeme getirilmiştir. 

Ancak bu tür tartışmalar üzerine akademik bir görüş ortaya koyabilmek için, 
öncelikle “eksen kayması” kavramıyla neyin kastedildiğinin ifade edilmesi 
gerekmektedir. Eksen kayması konusunu gündeme getiren Kemalist elitler, 
Türk dış politikasına yön veren mevcut temel ilkelerin ve prensiplerin, 
Atatürk’ün temel anlayışının dışına çıkartıldığı ve daha İslamcı, daha 
gelenekselci bir çizgiye kaydırıldığını iddia ediyorlar. Batılı müttefikler ise, 
Türkiye’nin, kendi müttefikleri olmaktan çıkıp, daha çok Batılı olmayan 
devletler ile daha yakın ilişkiler içerisinde olduğu ve böylece bu ülkelerin dış 
politika anlayışlarına yakın, aynı şekilde Batılı ülkelerin 
düşüncelerine/beklentilerine aykırı/uzak eylemlerde bulunduğu 
belirtilmektedir.4 

                                                   
1 Prof. Dr., Sakarya Üniversitesi SBF Uluslararası İlişkiler Bölümü. 
2 Bu konuda ortaya atılan görüşleri şöyle özetleyebiliriz: Türk dış politikası, Ortadoğulaşmakta; Türk 

toplumunda artan İslami eğilime bağlı olarak, AK Parti, yönünü, Batı’dan Doğu’ya kaydırmakta; Ankara, 
halen daha Batı-yönelimli ilkeleri muhafaza etmekte ve dış politika daha fazla demokratikleşmekte veya 
Avrupalılaşmaktadır. Detaylı bilgi için bakınız:  Nurullah Ardıç, „Civilizational Discourse, the Alliance 
of Civilizations, and Turkish Foreign Policy“, Insight Turkey, Yaz 2014, Cilt 16, Sayı 3, s. 101-122. 

3 Kavramı kullanırken, askeri ve bürokratik birimler ile ulusal sol anlayışı savunan kesimler düşünülmüştür. 
4 Bu konuda bakınız: “Türkiye’nin eksen kayması Irak işgaliyle başladı”, Radikal Gazetesi, 22 Haziran 2010; 

“Eksen kayması tartışması iyi niyetten yoksun”, Milliyet Gazetesi, 16 Haziran 2010. 



Ertan EFEGİL 

53 
 

Kaynakça 

“Eksen Kayması Tartışması İyi Niyetten Yoksun”, Milliyet Gazetesi, 16 
Haziran 2010. 

“Türkiye’nin Eksen Kayması Irak İşgaliyle Başladı”, Radikal Gazetesi, 22 
Haziran 2010. 

Akça, Emel Baştürk (2006), “Türk Dış Politikasında İdealizmden Realizme: 
Demokrat Parti’den Adalet ve Kalkınma Partisi’ne Türk – Amerikan 
İlişkileri”, Uluslararası İlişkiler Ve Türk Siyasal Partileri, Der: Nejat 
Doğan ve Mahir Nakip, Ankara: Seçkin Yayınevi, ss. 257 – 270.  

Aknur, Müge (2008), “27 Mayıs 1960 Askeri Darbesi ve Dış Politika”, Türk Dış 
Politikası 1919 – 2008,  Der: Haydar Çakmak, Ankara: Palme Yayınları, 
ss.549 – 556. 

Aktaş, Melih (2008), “Celal Bayar ve Adnan Menderes’in Dış Politika 
Felsefesi”, Türk Dış Politikası 1919 – 2008, Der: Haydar Çakmak, 
Ankara: Palme Yayınları, ss. 432 – 436. 

Altan, Cemal (2006), “DP, ANAP, AKP İktidarları ve Türk – Amerikan 
İlişkileri: Merkez Sağ’ın ABD Politikalarının Ortak Tarafları”, 
Uluslararası İlişkiler ve Türk Siyasal Partileri, Der: Nejat Doğan ve 
Mahir Nakip, Ankara: Seçkin Yayınevi, ss. 275 – 295.  

Ardıç, Nurullah (2014), “Civilizational Discourse, the Alliance of Civilizations, 
and Turkish Foreign Policy“, Insight Turkey, Yaz, Cilt 16, Sayı 3, ss. 
101-122. 

Arman, Murat Necip (2006), “Refah Partisi ve Refah-Yol Koalisyonunun Dış 
Politika Yönelimleri”, Uluslararası İlişkiler ve Türk Siyasal Partileri, 
Der: Nejat Doğan ve Mahir Nakip, Ankara: Seçkin Yayınevi, ss. 333 – 
344.  

Aydın, Mustafa (Aralık 2004), “Turkish Foreign Policy Framework and 
Analysis”, Sam Papers, ss.1 – 70. 

Baharçiçek, Abdülkadir (2001), “Soğuk Savaşın Anlamı ve Sona Ermesinin 
Türk Dış Politikası Üzerindeki Etkileri”, 21. Yüzyılın Eşiğinde Türk Dış 
Politikası, Der: İdris Bal, İstanbul: Alfa Yayınları, ss.31 – 50. 

Bakan, Selahaddin (2001), “Teoriler Işığında Dış Politika”, 21. Yüzyılın 



Türk Dışpolitikasında Eksen Kayması Sorunsalı 

54 
 

Eşiğinde Türk Dış Politikası, Der: İdris Bal, İstanbul: Alfa Yayınları, ss. 
9 – 31. 

Beriker, Nimet (2014), “Introducing the FPC-TR Dataset: Dimensions of AK 
Party Foreign Policy”, Insight Turkey, Yaz, Cilt 16, Sayı 3, ss. 201-214. 

Bozdağlıoğlu, Yücel (2008), “Modernity, Identity and Turkey’s Foreign 
Policy”, Insight Turkey, Cilt 10, Sayı 1, ss. 52 – 65.  

Clarke, Michael (1989), “The Foreign Policy System: A Framework for 
Analysis”, Understanding Foreign Policy, Der: Michael Clarke ve Brian 
White, the Foreign Policy Systems Approach, ABD: Edward Elgar, ss. 1 
– 27.  

Çağıran, Mehmet E. (2008), “12 Eylül Askeri Darbesi ve Dış Politika Anlayışı”, 
Türk Dış Politikası 1919 – 2008, Der: Haydar Çakmak, Ankara: Palme 
Yayınları, ss. 738 – 741.  

Çalış, Şaban H. (2001), “Ulus, Devlet Ve Kimlik Labirentinde Türk Dış 
Politikası”, Türkiye’nin Dış Politika Gündemi: Kimlik, Demokrasi, 
Güvenlik, Der: Şaban H. Çalış, İhsan D. Dağı ve Ramazan Gözen, 
Ankara: Liberte, ss.3 – 34.  

Çolak, Yılmaz (Mayıs 2010), Türkiye’de Devletin Kimlik Krizi ve Çeşitlilik: 
Yeni Osmanlıcı, İslamcı ve Kürtçü Meydan Okumaları, Ankara: Kadim.  

Dalay, Galip (2013), “The AK Party and the Evolution of Turkish Political 
Islam’s Foreign Policy“, Insight Turkey, Bahar, Cilt 15, Sayı 2, ss. 123-
140. 

Davutoğlu, Ahmet (2008), “Turkey’s Foreign Policyvision: An Assessment Of 
2007”, Insight Turkey, Cilt 10, Sayı 1,ss. 85 – 96. 

Demirtaş-Coşkun, Birgül (2008), “Systemiz Changes and State Identity: 
Turkish and German Responses”, Insight Turkey, Cilt 10, Sayı 1, ss. 21 – 
51. 

Doğan, Nejat (2006), “Türk Siyasal Partilerinin Uluslararası İlişkilere 
Yaklaşımı, 1923 – 1980: Partilerin Benimsedikleri Dışişleri, Güvenlik ve 
Savunma Politikaları”, Uluslararası İlişkiler ve Türk Siyasal Partileri, 
Der: Nejat Doğan Ve Mahir Nakip, Ankara: Seçkin Yayınevi, ss. 117 – 
122. 



Ertan EFEGİL 

55 
 

Ecevit, Bülent (1972), Dış Politika, Ankara: Ajans Türk Matbaacılık. 

Erşen, Emre (2014), “Geopolitical Codes in Davutoğlu’s View Toward the 
Middle East”, Insight Turkey, Kış, Cilt 16, Sayı 1, ss. 85-101. 

Gözen, Ramazan (2001), “Dış Politika Nedir?”, 21. Yüzyılın Eşiğinde Türk Dış 
Politikası, Der: İdris Bal, İstanbul: Alfa Yayınları, ss. 3 – 8.  

Gözen, Ramazan (2009), İmparatorluktan Küresel Aktörlüğe Türkiye’nin Dış 
Politikası, Ankara: Palme Yayıncılık, ss. 35 – 59.  

Gürbey, Gülistan (2010), Arızalı Demokrasilerde Dış Politika: 1983 – 1993 
‘Özal Dönemi’nde Türkiye’de Toplumsal Talepler ve Karar Süreçleri, 
Ankara: ODTÜ Yayıncılık, ss. 74 – 91.   

Hudson, Valerie M. (2007), Foreign Policy Analysis: Classic and 
Contemporary Theory, Boulder: Rowman ve Littlefield Publishers, ss. 3 
– 37. 

İnat, Kemal ve Ali Balcı (2006), “Dış Politika: Teori Perspektifler”, 
Uluslararası Politikayı Anlamak: ‘Ulus-Devlet’ten Küreselleşmeye, Der: 
Zeynep Dağı, İstanbul: Alfa Yayıncılık, ss. 212 – 286. 

İnat, Kemal ve Burhanettin Duran (Güz 2005), “AKP Dış Politikası: Teori ve 
Uygulama”, Demokrasi Platformu, ss.1-39. 

Kanat, Kılıç Buğra (2010), “AK Party’s Foreign Policy: Is Turkey Turning 
Away From the West?”, Insight Turkey, Kış, Cilt 12, Sayı 1, ss. 205-225. 

Kanat, Kılıç Buğra (2014), “Theorizing the Transformation of Turkish Foreign 
Policy“, Insight Turkey, Kış, Cilt 16, Sayı 1, ss. 64-84. 

Kılıçbay, Mehmet Ali (2000), “Atatürkçülük Ya Da Türk Aydınlanması”, 
Türkiye’de Politik Değişim ve Modernleşme, Der: Ersin Kalaycıoğlu ve 
Ali Yaşar Sarıbay, İstanbul: Alfa Yayıncılık, ss. 155 – 162.   

Koçer, Gökhan (2008), “AKP’nin Ve Tayyip Erdoğan’ın Dış Politika 
Felsefesi”, Türk Dış Politikası 1919 – 2008, Der: Haydar Çakmak, 
Ankara: Palme Yayınları, ss. 920 – 926. 

Kona, Gamze (2008), “Üçlü Koalisyonun Dış Politikası”, Türk Dış Politikası 
1919 – 2008, Der: Haydar Çakmak, Ankara: Palme Yayınları, ss. 912 – 
919. 



Türk Dışpolitikasında Eksen Kayması Sorunsalı 

56 
 

Okman, Cengiz (2003), “Turkish Foreign Policy: Principles – Rules – Trends, 
1814 – 2003”, Turkish Foreign Policy İn Post-Cold War Era, Der: İdris 
Bal, Florida: Brownwalker Press, ss. 5 – 26.  

Öğün, Süleyman Seyfi (2000), “Türk Milliyetçiliğinde Hâkim Millet Kodunun 
Dönüşümü”, Türkiye’de Politik Değişim ve Modernleşme, Der: Ersin 
Kalaycıoğlu ve Ali Yaşar Sarıbay, İstanbul: Alfa Yayıncılık, ss. 216 – 
244.  

Öğün, Süleyman Seyfi (2000), Türk Politik Kültürü, İstanbul: Alfa Yayıncılık, 
ss. 15 – 38.  

Purtaş, Fırat (2008), “Süleyman Demirel’in Dış Politika Felsefesi”, Türk Dış 
Politikası 1919 – 2008, Der: Haydar Çakmak, Ankara: Palme Yayınları, 
ss. 577 – 585. 

Sander, Oral (2000), Türkiye’nin Dış Politikası, Ankara: İmge Kitabevi, ss.71 – 
99.  



Murat ERCAN 

57 
 

TÜRK DIŞ POLİTİKASINDA AVRUPA BİRLİĞİ İLE 
İLİŞKİLER; 

İlişkilerin Dünü-Bugünü ve Geleceği 

 

Murat ERCAN1 

 

Giriş 

1. ve 2. Dünya Savaşları Avrupa kıtasında milyonlarca insanın yaşamına mal 
olmuş ve ülkelerin kaynaklarını savaşa harcamaları nedeniyle bunalımların 
yaşanmasına neden olmuştur. Savaşların tekrarlanmasını önlemek amacıyla 
devletler yeni arayışlara girmişler ve barışı tesis etme adına girişimlerde 
bulunmaya başlamışlardır. Avrupa Birliği’nin (AB) temelleri de bu dönemde, 
ekonomik işbirliği ve barışçıl dış ilişkiler oluşturmak amacıyla 1951 yılında 
Avrupa Kömür Çelik Topluluğu (AKÇT) ile atılmıştır. Bu dönemde sonra 
uluslararası ilişkilerde kutuplaşmaların yerini uluslararası dayanışma ve işbirliği 
almıştır. 

Avrupa birliği, insan haklarına saygıyı, hukukun üstünlüğünü, demokrasiyi, 
ekonomik istikrarı, sosyal adaleti, barış, özgürlük ve refahı amaç edinmiştir. 
Türkiye kurulduğu ilk yıllardan beri demokrasiyi, modernleşmeyi ana hedefi 
olarak belirlediği için dış ilişkilerinde çoğunlukla batıya yönelmiştir. 
Tazminattan Cumhuriyete kadar olan süreçteki amaç; batılılaşmak,  
Avrupalılaşmak, çağdaşlaşmaktır. AB ile ilişkilerinde bu gerekçenin bir uzantısı 
olduğu açıktır. 

Türkiye 1959 yılında AET’ ye başvurarak AB ile ilişkiler fiili olarak 
başlamış, 1963 yılında Ankara Anlaşması yapılarak daha da artmıştır.  1987 
yılında Avrupa Topluluğuna tam üyelik için resmi olarak başvuruda bulunan 
Türkiye, 1999 da Helsinki Zirvesinde “aday ülke”  ilan edilmiştir. 12–13 Aralık 
2002 de yapılan Kopenhag Zirvesi’nde bir araya gelen AB’ ye üye Devlet ve 
Hükümet Bakanlarının, Türkiye’nin Kopenhag kriterlerini yerine getirme 
konusunda gerekli ilerleme göstermesi durumun da 2004 yılının Aralık 
zirvesinde “gecikmeksizin” müzakerelerin başlatılacağı belirtilmiştir. 

                                                   
1 Doç. Dr., Bilecik Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, Kamu Yönetimi 
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TÜRKİYE’YE AB ÜYESİ OLMAMASI İÇİN ÖNERİLEN 
“İMTİYAZLI ORTAKLIK” AB HUKUKUNA AÇIKÇA 

AYKIRIDIR 

 

S. Rıdvan KARLUK 1 

 

 

Almanya Başbakanı Angela Merkel’in 29-30 Mart tarihlerinde Ankara’ya 
yaptığı ziyarette, AB mevzuatında olmayan ve hiçbir hukuki dayanağı 
bulunmayan  “imtiyazlı ortaklık” konusunda ısrar etmesi büyük bir talihsizliktir. 
Merkel’in “Sonu açık müzakereler sürecini sürdürmeliyiz” açıklaması ise,  
anlamsızdır.  

Bununla birlikte Avrupa Parlamentosu Türkiye Raportörü Hollandalı 
Hıristiyan Demokrat Ria Oomen-Ruijten tarafından kaleme alınan Türkiye karar 
taslağının, AP Dış İlişkiler Komisyonu’nda 29 Ocak 2010 tarihinde 11 çekimser 
oya karşı 60 oyla kabul edilen metninde de “katılım ve üyelik” ifadeleri yer 
almamıştır: “A. whereas accession negotiations with Turkey were opened on 3 
October 2005 after approval by the Council of the Negotiating Framework, and 
whereas the opening of those negotiations was the starting-point for a long-
lasting and open-ended process.”   

Merkel’in aksine Avrupa Parlamentosu ile TBMM arasındaki diyalog organı 
olan Karma Parlamento Komisyonu Eş Başkanı Helene Flautre imtiyazlı 
ortaklık önerisini şöyle eleştirmektedir: “ Türkiye’nin üyeliğine karşı çıkanlar 
bu konuyu kullanıyor. Rapora Türkiye’nin üyeliği konusunda açık bir mesaj 
verilmesiyle ilgili sunduğum değişiklik önergesi kabul edilmedi. Bu bakımdan 
AP, AB Konseyi’nin gerisine düşmüştür. AB Konseyi, müzakerelerin tam üyelik 
için olduğunu açıkça ilan etmiştir.”   

Almanya Başbakanı, Başbakan Erdoğan ile Ankara’da yaptığı görüşmede 
“ahde vefa” (pacta sund servanda)  ilkesini vurguladıklarını belirtmiştir. Fakat 
Türkiye'nin AB üyeliğine destek veren ülkelerin "imtiyazlı ortaklık" 
konusundaki eleştirileri hakkındaki bir soru üzerine Merkel, Türkiye'nin AB ile 

                                                   
1 Prof. Dr., Anadolu Üniversitesi İktisat Fakültesi Dekanı. 
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AVRUPA BİRLİĞİ’NİN GÜVENLİK POLİTİKASINDA 
TÜRKİYE’NİN ROLÜ 

Giray Saynur DERMAN1 

 

Giriş 

İki Dünya Savaş’ından sonra, Avrupa’da kapsamlı bir yeniden yapılanma 
ihtiyacı ortaya çıkmıştır.  Avrupa güç mücadelesinde çatışma, rekabet ve 
savaşların merkezi olması, doğal olarak ülkelerin varlıklarını koruma 
gereksinimlerini giderecek unsurlara ihtiyaç duymuşlardır. Özellikle İkinci 
Dünya Savaşı’nın yol açtığı acılar, savaşları önleyecek mekanizmaların 
oluşturulması yönündeki çabaların artmasına neden olmuştur. Bu çerçevede, 
barışın ve güvenliğin sürdürülebilirliği büyük önem kazanmış ve Batı Avrupa 
ülkeleri arasında hemen hemen her alanda işbirliği arayışları güçlenmiştir. Batı 
Avrupa ülkeleri Soğuk Savaşın ilk yıllarında başarıya ulaşamamışlardır, çünkü 
Yeni Dünya düzeninde ABD ve SSCB süper güç olarak ortaya çıkmıştır. Bu 
süre içinde,  ekonomik alanda bütünleşmenin siyasi bütünleşmeyi ve ortak 
güvenlik anlayışını ortaya çıkaracağı düşünülmüştür. Avrupa güvenliğin 
sağlanması görevini ABD’ye bırakarak bu alanda sınırlı girişimlerde 
bulunmuştur. 

Ekonomik açıdan dünyanın en önemli aktörlerinden biri haline gelen Avrupa 
Birliği, uluslararası ilişkilerin siyasal boyutunda da söz sahibi olmaya 
yönelmiştir. Soğuk Savaşın sona ermesiyle Avrupa, güvenlik konularını da ele 
almaya başlamıştır. SSCB’nin dağılmasıyla ABD tek süper güç olarak kalmıştır 
ve uluslararası alanda rolü artmıştır. Soğuk Savaş sonrası ortaya bölgesel 
çatışmalar, terörün ve istikrarsızlığın yaygınlaşması gibi güvenlik meseleleri 
kendini göstermiştir. AB ve NATO’nun güvenlik anlayışlarını yeniden gözden 
geçirmelerine neden olan bu durumda iki kavram önem kazanmıştır. Bunlar, 
AB’nin Ortak Dışişleri ve Güvenlik Politikası (ODGP) ve NATO’nun buna 
alternatif olarak sunduğu ve ODGP’nin evrimleşmiş hali olarak kabul edilen 
Avrupa Savunma ve Güvenlik Kimliği (AGSK) olmuştur. Ekonomik 
bütünleşme konusunda oldukça başarılı olan Avrupa Birliği, hem barış ve refahı 
genişletmeyi, hem de bu alanın güvenliğinin sağlanmasında daha fazla 

                                                   
1 Doç. Dr., Marmara Üniversitesi, Siyasal Bilgiler Fakültesi, Uluslararası İlişkiler Bölümü Öğretim Üyesi. 
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2000’Lİ YILLARDA TÜRKİYE- ALMANYA ARASINDAKİ 
SİYASİ ve EKONOMİK İLİŞKİLER; Sorunlar Eşliğindeki 

İlişkilerin Gelecek Öngörüsü 

 

Murat ERCAN1 

Giriş 

Almanya ile Türkiye arasında ki ilişkiler çok eskiye dayanmaktadır. Bu 
ilişkiler siyasal ekonomik ve kültürel değişmelerle birlikte günümüze kadar 
sürdürülmüştür. İlişkiler bazen olumlu bazen de olumsuz olmuştur. 1.Dünya 
savaşında Alman donanma gemileri Osmanlıya sığınarak Osmanlıdan yardım 
talep etmiş ve Osmanlıların bu gemilerin sığınma talebine kabul etmesi ile 
birlikte Osmanlı kendini 1. Dünya savaşı ortasında bulmuştur. Almanya ile 
ilişkiler 1918 Mondros anlaşması ile kesintiye uğramış ve Türkiye 
Cumhuriyetinin kurulması ile yeniden diplomatik ilişkiler kurulmuştur.  İlişkiler 
2.  Dünya savaşına kadar olan süreçte ikili anlaşmalarla devam etmiştir. 

Almanya ile ilişkiler Avrupa Ekonomik Topluluğu’nun kurulması, 
Türkiye’nin Topluluğa üyelik başvurması ile ayrı bir boyut kazanmıştır. 
Almanya Avrupa Topluluğu içerisinde söz sahibi olan ülkelerin başında 
gelmekte ve Almanya’nın aldığı kararlar Topluluk içerisinde etkili 
olabilmektedir. Türkiye konusunda Almanya ne Türkiye’den vazgeçebiliyor 
nede Türkiye’nin tam üye olarak Avrupa Birliği’ne alınmasını istiyor. Türkiye, 
Almanya için oldukça önemlidir. Bugün Almanya’da 3 milyona yakın Türk 
yaşamakta ve bunların çoğu Alman ekonomisine katkıda bulunmaktadırlar.  
Almanya’daki Türklerin Alman Ekonomisine katkısı küçümsenecek bir rakam 
değildir. Bunun farkında olan Almanya’nın Türklere olan yaklaşımı çok daha 
farklıdır.  

Avrupa Birliği nezdinde Türkiye Almanya ilişkiler Merkel Hükümetine 
kadar gayet olumlu hava içerisinde geçmiştir. Merkel hükümeti ile ilişkiler 
Fransa’nın da desteği ile ayrı bir boyut kazanmıştır. Schröder Hükümeti 
Türkiye’nin tam üyeliği için AB de Türkiye’yi desteklerken Merkel hükümeti 
ise tam üyelikten ziyade şartlı üyelik için destekleyebileceklerini açıklaması, 
ilişkilerin gerilmesine sebep olmuştur. “Dostluktan- Gerilime Türkiye Almanya 
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2000’Lİ YILLARDA TÜRKİYE-AVUSTURYA İLİŞKİLERİ: 

Mesafeli Siyasi, Ekonomik İlişkiden Diplomatik Buz Çağı 
Dönemine 

Murat ERCAN1 

 

Giriş 

Türkiye Avusturya ilişkileri uzun bir tarihi geçmişe dayanmaktadır. Ne 
zaman iki ülke arasındaki ilişkiler gündeme gelse 1529 ve 1683 yıllarında 
gerçekleşen bu iki Viyana kuşatması ilişkilerde bir etkileşim yaratmıştır. 
Özellikle Avusturyalılar, bilhassa ülkedeki aşırı sağcılar sık sık bu olayları 
gündemde tutarak bu tarihi iki olayın iki ülke arasındaki ilişkilerin temel 
felsefesini oluşturduğunu tüm dünyaya kabul ettirmeye çalışmaktadırlar. 
Hâlbuki Osmanlı İmparatorluğu 1787–1791 yılları arasında Avusturya ile 
yaşanan savaş sonrası imzalanan Ziştovi Antlaşmasıyla rekabet ve karşılıklı 
mücadeleye dayanan ilişkileri sonlandırmış ve yerine dostluk dönemini 
başlatmıştır. Hatta Osmanlı imparatorluğu Avusturya ile ilişkileri 
sağlamlaştırmak için ilk daimi elçiliğini 1798 yılında Viyana’da kurmuştur. I. 
Dünya Savaşı’nda ise Osmanlı İmparatorluğu ile Avusturya arasındaki ilişkiler 
müttefikliğe dönüşmüş ve iki ülkede aynı tarafta yer alarak Galiçya cephesinde 
birlikte savaşmışlardır. İmparatorluk döneminden miras kalan müttefik ilişkisi 
Cumhuriyet döneminde de devam ettirilmiş ve bu ilişkiler 1924 yılında 
imzalanan dostluk anlaşması ile perçinlenmiştir. II. Dünya Savaşı’nda da 
Türkiye savaşa girmemiş olmamasına rağmen Avusturya’ya karşı düşmanlık 
yapmayarak herhangi bir olumsuz tavır sergilememiştir. II. Dünya Savaş’ı 
sonrası Avusturya Türkiye ile başta işgücü olmak üzere siyasi, ekonomik ve 
sosyokültürel ilişkilere girmiştir. II. Dünya Savaşı sonrası iki ülke arasında 
geliştirilen siyasi ilişkiler Avusturya’nın, Türkiye’nin AB üyeliğine karşı tavır 
sergilemesi haricinde 15 Temmuz 2016 tarihine kadar “mesafeli dostluk” 
şeklinde devam etmiştir. Fakat iki ilke arasındaki mesafeli dostluk ilişkisi 
Avusturya’nın 15 Temmuz FETÖ darbe kalkışmasını desteklemesi, Türkiye 
karşıtı propagandalarını artırması, Avusturya’nın Viyana’daki PKK eylemlerine 
izin vermesi ve 15 Temmuz darbe girişimi sonrası Türkiye’den kaçıp 
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1975’TEN GÜNÜMÜZE ERMENİ MESELESİ KAPSAMINDA 
TÜRKİYE-FRANSA İLİŞKİLERİ 

 

Selma GÖKTÜRK ÇETİNKAYA1 

 

Giriş 

Türkiye Cumhuriyeti’nin Osmanlı Devleti’nden miras aldığı pek çok mesele 
vardır ve bunların başında Ermeni sorunu gelmektedir. Her ne kadar uzun bir 
dönem uyuma süreci geçirmiş olsa da tehcirin ellinci yılı itibariyle yeniden 
ortaya çıkan Ermeni meselesi, pek çok ülkeden destek görerek Türkiye’yi zor 
durumda bırakmıştır. Gerçeği yansıtmayan söylemlerle meselenin üzerine gidip 
Türk milletinin ve devletinin gergin günler geçirmesine sebep olan özellikle 
Batılı güçler, geçmişte bu toprakta Müslüman toplumun yaşadıklarını 
görmezden gelerek yanlı diplomasi sergilemektedirler. Bu güçler arasında başı 
çeken devletlerden en mühimi olarak Fransa’yı söylemek mümkündür. Birinci 
Dünya Savaşı yıllarında ve İşgaller Döneminde varlığından haberdar 
olduğumuz, Türklere karşı meydana gelen Fransız-Ermeni işbirliği, 
sonrasındaki devirlerde de devam etmiştir ve günümüzde de güç ortaklığının 
devamlılığı söz konusudur. Bu ortaklık, Türkiye-Fransa ikili münasebetlerine 
çoğu kere gölge düşürmüş ve diplomatik gerginlikler yaşanmasında etkin rol 
oynamıştır.  

Yukarıda da belirtildiği üzere, tehcirin ellinci yılı ile tekrar gündeme gelen 
yahut uykusundan uyanan Ermeni meselesi, 1975 senesinde ASALA ile vücut 
bularak Türkiye’nin zor günler geçirmesine ve yalnız bırakılmasına yol 
açmıştır. ASALA’nın Türkler haricinde ve özellikle Batılı ülkelerin kendi 
vatandaşlarına zarar vermeye başlamasıyla yine Fransa başta olmak üzere 
Avrupa, Ermeni terörünü kendi topraklarında durdurmuştur. Sonrasındaki 
dönem Ermenilerin siyasi sahada etkin hale gelerek sundukları tasarıları kabul 
ettirmeye yönelik olmuştur. Bu dönemde de Ermenilerin Fransa’dan güç 
aldıkları bilinmektedir. Fransa’nın da bu yersiz ve geçersiz iddialarda 
Ermenileri destekleme çabası, Türkiye ile ilişkilerine çoğu kere gölge düşürmüş 
ve diplomatik münasebetlerin gerginliği yoğun olarak gözlemlenmiştir. Bu 
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BREXİT SONRASI TÜRKİYE-BİRLEŞİK KRALLIK 
İLİŞKİLERİ 

Görkem ALTINÖRS1 

 

Giriş 

Bu çalışmanın amacı Birleşik Krallık (bundan sonra BK) ve Türkiye 
ilişkilerini 23 Haziran 2016 Birleşik Krallık Avrupa Birliği üyeliği referandumu 
sonucunda ‘Brexit’, yani Avrupa Birliği’nden ayrılma kararı çıkması (bundan 
sonra Brexit) ve 15 Temmuz 2016 Türkiye Başarısız Darbe Girişimi (bundan 
sonra 15 Temmuz) sonrasında değişen ve değişmeyen yönleriyle analiz etmektir. 
Bir aydan kısa bir süre içinde yaşanan bu iki siyasi kriz her iki ülkenin iç ve dış 
politikalarını kapsamlı ve geri dönülmez biçimde değiştirmiştir. Ancak 
literatürde henüz BK ile Türkiye’nin ikili ilişkilerinin Brexit ve 15 Temmuz 
sonrasında nasıl bir seyir izlediği ve gelecek için ne vadettiği üzerine bir 
çalışma yoktur. Bu çalışma literatüre bu açığı kapatarak katkı sunacaktır. Bu 
çalışmanın ana argümanı ikili ilişkilerin bu iki krizden çok etkilenmedikleri ve 
normal seyrinde devam ettiği üzerine kuruludur. 

Brexit, yani Birleşik Krallık’ın Avrupa Birliği üyeliğinden ayrılması kararı 
ülkeyi bir anda büyük bir siyasi krizin ortasında bıraktı. Dönemin başbakanı 
Muhafazakâr Parti (Conservative Party) lideri David Cameron hem 2014 
İskoçya’nın bağımsızlık referandumunda, hem de 2015 genel seçimlerinde 
büyük bir başarı gösterince, seçimlerde de söz verdiği üzere 23 Haziran 2016 
tarihinde Brexit Referandumunun yapılacağını duyurdu2. Aklında seçimde 
verdiği sözü tutmak, son iki seçimdeki başarısını referandumda kazanması 
muhtemel Remain yani Avrupa Birliği üyesi olarak kalma tarafının liderliğini 
yaparak yeni bir seçim başarısına imza atarak perçinlemek ve yükselen aşırı 
sağın genel talebi olan Avrupa Birliği’nden ayrılma argümanını seçimde 
başarısızlığa uğratarak bu yöne kayacak oyları partisine çekmek gibi stratejiler 
vardı (Jensen ve Snaith, 2016). Kendisi ve İçişleri Bakanı Theresa May Remain 
saflarında yer alırken partisinden Boris Johnson, Michael Gove gibi isimler 
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2000’Lİ YILLARDA TÜRKİYE İLE YUNANİSTAN 
ARASINDAKİ SİYASAL VE EKONOMİK İLİŞKİLER 

       Yavuz CANKARA1 

Giriş 

Aynı denizin karşılıklı iki yakasında yüzyıllarca bir arada yaşamış olan 
Türkler ve Rumlar, Avrupa’da yükselen milliyetçilik akımının kendi 
topraklarına sirayeti ile, dostluğu bir kenara bıraktılar. Osmanlı İmparatorluğu 
çatısı altında, millet sisteminin kendilerine sunduğu rahat atmosferde, hoşgörü 
kültürü ile bir arada yaşayan bu iki halk, her birinin ulus-devlet kurma 
macerasına atılmasıyla, aynı toprakları paylaşamaz hale geldiler. I. Dünya 
Savaşı sonrasında, Anadolu’nun batı kıyısını kendi jeopolitik alanı olarak gören 
Rumlar, İngilizlerin maddi ve manevi desteği ile İzmir limanına çıkıp, iç hatta 
doğru ilerleyince, Anadolu’nun sahibi Türkler, bunu bir “ihanet” olarak 
gördüler. Yıkılan Osmanlı İmparatorluğu’nun küllerinden Türkiye Cumhuriyeti 
inşa edilirken, sıcak savaş Rumlara karşı verildi, diplomatik savaş ise Batılı 
büyük devletlere. Türkler ile Rumlar arasındaki psikotik nevrozun kısa hikâyesi 
böylelikle başlamış oldu. Bu tarihten itibaren iki halkın birbirine bakışı, Soğuk 
Savaş zamanındaki zoraki birliktelik dışarıda tutulursa, hep “güvenememe” 
perspektifi üzerinden şekillendi.  

Rumların, jeopolitik yayılım alanını Türkiye coğrafyası olarak görmesi, 
bunu tarihsel savlarla ve hak iddiaları ile desteklemesi, Türkiye-Yunanistan 
ilişkilerinde, fay hatlarının oluşmasına neden oldu. Türkiye Cumhuriyeti’nin 
kurucu antlaşması olan Lozan Antlaşması’nda, iki taraf arasındaki sorunların bir 
kısmının çözümlenmesinde denge siyaseti izlendiyse de, Rumların Avrupalılık 
kimliği ve Hıristiyan dünyasına aitliği, zamanla bu ülkenin, Avrupa’da zorlu 
istekleri kabul gören bir devlet haline gelmesine ve bu sayede de uluslararası 
örgütleri kendi lehine hareket etme noktasında ikna edebilmesine sebep oldu. 
Yunanistan’ın Avrupa Birliği (AB) üyeliği ile, uluslararası sistemde Türkiye ile 
Yunanistan arasındaki denge şaştı ve ibre, arkasındaki Avrupa ülkelerinin 
desteği nedeniyle Yunanistan’a doğru döndü. İki ülke arasında 
çözümlenemeyen kemikleşmiş sorunlar ise ötelendi.  

Türkiye-Yunanistan ilişkileri, yakın tarihte, ekseriyetle Rumlar statükoyu 
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TÜRK DIŞ POLİTİKASINDA KIBRIS: Kıbrıs Sorununun Türk 
Dış Politikasına Etkisi 

 

Murat ERCAN1 

Yavuz CANKARA2 

Giriş 

Türkiye’nin Avrupa Birliği’ne girmesinin önemi artık herkes tarafından 
kolayca anlaşılabilen bir konu haline gelmiştir. Çünkü Avrupa Birliği dünyanın 
en zengin ve güçlü devletler topluluklarından birisidir ve Avrupa Birliği’ne 
girme ile Türkiye’nin sayısız fayda ve avantajlar elde edeceği açıktır. Fakat bu 
birliğe girebilmek için öncelikle Birlik ile ve Birliğe üye devletler ile Türkiye 
arasındaki sorunların çözülmesi gerekmektedir. Tarih boyunca en çok sorun 
yaşadığımız devletlerden bir tanesi Yunanistan’dır ve Yunanistan ile asırlardır 
yaşanan Kıbrıs sorunu da Avrupa Birliği’ne Türkiye’nin kabul edilmesi 
konusunda en büyük engellerden birini teşkil etmektedir. Dolayısıyla Kıbrıs 
konusundaki sorunun çözümü Türkiye’nin geleceği için de hayati bir konudur. 
Avrupa Birliği üyelerinden olan Kıbrıs Cumhuriyeti’nin (daha doğrusu GKRY’ 
nin) Türkiye’nin üyeliği konusunda veto hakkı olması da bu sorunu bizim 
açımızdan daha önemli bir hale getirmektedir. Eğer Türkiye’nin, Avrupa 
Birliği’nin kapısını aralayabilmek için anahtarlara ihtiyacı varsa bu 
anahtarlardan biri şüphesiz ki Kıbrıs’tır. Dolayısıyla sorunun Devletler Hukuku 
çerçevesi içinde barışçı yollardan çözüme kavuşturulması gerekli olmanın 
ötesinde zorunlu bir husustur. 

Bu çalışmanın amacı bakımından konu büyük ölçüde Türkiye’nin AB ile 
yürütmekte olduğu tam üyelik müzakereleri ekseninde ele alınacaktır. 
Türkiye’nin AB tam üyelik müzakerelerinde Kıbrıs sorununun nasıl bir etki 
yarattığı incelenecektir. Türkiye’nin AB’ye tam üyelik başvurusundan sonra 
AB, Kıbrıs sorununa taraf olmuştur. AB genişleme ilkeleri çerçevesinde sınır 
uyuşmazlıklarının üyelik sürecinde çözülmesi gerektiği anlaşılır bir durumdur 
ve uyuşmazlığın AB içerisine taşınmaması hedeflenir. Ancak Türk- Yunan 
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TERÖRİST FETÖ ÖRGÜTÜNÜN DARBE GİRİŞİMİNİN 
KIBRIS’A YANSIMALARI 

       

 Emete GÖZÜGÜZELLİ1 

Giriş 

Bu çalışma, FETO terör örgütünün 15 Temmuz 2016 sonrasında KKTC’de 
yansımalarını basında çıkan haberler ışığında ele alan bir inceleme olmuştur. 
Esasen, 2015’ten itibaren KKTC yönetimi tarafından FETO terör örgütü, 
soft/yumuşak bir mesele olarak algılanmış, ancak darbe girişiminin fiilen ortaya 
çıkmasından hemen sonra güvenlik meselesi addedilmiştir.  

Çalışmada tarihsel gelişim içerisinde konu ile ilgili gelişmeler açıklanmış ve 
hukuksal anlamda yargılamalarda ortaya çıkan farklı muhalif görüşlerin 
fikirlerine de atıf yapılarak meselenin KKTC’deki bakış açısına yer verilmiştir. 
Bu çalışmada ortaya çıkan sonuçta, KKTC’de FETO darbe girişimi sonrasında, 
bir gecede kapatılan FETO yurtlarının mevcudiyetinden, FETO kaynak ve 
belgelerinin yakıldığı olaylara, hatta KKTC üzerinden Amerika’ya kaçış eylemi 
içerisinde bulunanlardan Türkiye’de işten çıkarılanların kaçıp adaya 
sığınanların tespitine varan etkileri görülmüştür. Ayrıca, terörist örgüt FETO’ya 
bağlı okullar kapsamındaki küreselleşme çabalarına özetle değinilerek, KKTC 
bağlantılarında ortaya çıkan veriler değerlendirilmiştir. Yunanistan ve 
GKRY’nin bu süreçteki tutumlarına da yer verilen çalışmada, ilgili tarafların 
FETO terör örgütü lehine tutumları irdelenmiştir. Netice itibarıyla, KKTC-TC 
arasındaki güçlü işbirliğinin FETO ve diğer terör örgütü operasyonlarında daha 
da derinleştirilmesi ve genişletilmesi gerektiği üzerinde kanaat getirilmiştir. Bu 
çalışmanın amacı, KKTC’de FETO terörist yapılanmasının bulgularını 
açıklayarak, terörle savaş için her iki ülke arasında süreklilik arz eden bir 
bilişim ve ortak hukuki ağın kuruluşunun önemini vurgulamaktır. 

15 Temmuz FETO Darbe Girişimi 

Anavatan Türkiye Cumhuriyeti’nde Türk hükümetine ve Devletine karşı 15 
Temmuz 2016’da gerçekleştirilmeye çalışılan darbe girişimi, ister istemez 

                                                   
1 Yrd. Doç. Dr., Bahçeşehir Kıbrıs  Üniversitesi, Öğretim Üyesi: emete.gozuguzelli@cyprus.bau.edu.tr; 

emete78@yahoo.com 
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BALKANLAR VE TÜRKİYE: JEOPOLİTİK VE 
JEOSTRATEJİK BİR DEĞERLENDİRME  

 

Köksal ŞAHİN1 

 

“Devletlerin politikaları coğrafyalarındadır.” 

Napoleon Bonaparte 

 

Giriş  

21. Yüzyılın geride kalan on sekiz yıllık periyoduna bakıldığında, dünyada 
yetmişli yıllardan itibaren kendini hissettiren belirsizliklerle dolu süreçlerin 
halen devam etmekte olduğu söylenebilir. Bu durumu küreselleşmenin hızlanıp 
derinleşmesi ve soğuk savaşın sona ermesiyle karşılaşılan istikrarsızlıklarla 
açıklamak mümkündür. Gerçekten de; bilgi toplumuna geçişin yol açtığı 
toplumsal ve siyasal değişiklikler hayatın hemen hemen her alanında 
belirsizlikler oluştururken2, soğuk savaşın yıkılan dengelerinin yerini yeni 
dengelerin alması sancılı bir süreç şeklinde seyretmektedir. Son çeyrek asırda 
yaşanan dünya çapındaki gelişmelere bakılarak belirsizliğin siyaset ve uluslar 
arası ilişkiler sahalarında da hâkim bir özellik haline geldiğini söylemek 
mümkündür. 

Soğuk savaşın bitmesinden itibaren dünyanın birçok bölgesinde önemli 
siyasi gelişmelere sebebiyet veren jeopolitik belirsizliklerle karşılaşılmaktadır. 
Bu hususun küreselleşmenin siyasal boyutuna yönelik çalışmalarda üzerinde 
fazla durulmayan bir konu olduğu da belirtilmelidir. Bu hususa yakın okuma 
yapıldığında belirsizliklerin kaynağı konumundaki güç boşluklarının ve güç 
mücadelelerinin asıl olarak küresel jeopolitiğin yeni merkezi kabul edilen 
Avrasya bölgesinde (Orta Asya, Orta Doğu, Kafkaslar, Bakanlar ve hatta Kuzey 

                                                   
 Bu çalışma “Balkanlar ve Türkiye: Jeopolitik Bir Analiz” adıyla “2. Balkanlarda Sosyal Bilimler 

Kongresi”nde (Prizren/Kosova, 2010 Haziran) sunulmuş olan bildirinin jeostratejik analizler eklenerek ve 
genişletilerek makale halinde yeniden düzenlenmiş halidir  

1 Doç. Dr. Sakarya Üniversitesi, İ.İ.B.F, Kamu Yönetimi Bölümü  
2 Köksal Şahin, Küreselleşme Tartışmaları Işığında Ulus Devlet, 2. Baskı, İstanbul: Yeni Yüzyıl Yayınları, 

2009, s. 25- 30 
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TÜRK DIŞ POLİTİKASINDA TÜRKİYE-ABD İLİŞKİLERİ 

 

Ali AYATA1 

 

Giriş 

Türkiye-Amerika Birleşik Devletleri (ABD) ilişkilerinin kökenleri Osmanlı 
İmparatorluğu dönemine dayanmakla birlikte İkinci Dünya Savaşı sonrası 
dönemde iki kutuplu sistemin ortaya çıkışı ile yoğunlaşmış ve kesintisiz bir 
şekilde günümüze kadar devam etmiştir. Başlangıcında, iki ülke arasında 
kurulmuş askeri bir ittifak olarak adlandırılabilecek olan ilişki zaman içerisinde 
değişen koşullara uygun olarak gelişmiş ve bir dönem “Stratejik Ortaklık” 
şeklinde dahi tarif edilme noktasına gelmiştir. İkinci Dünya Savaşı sonrası 
kurulan ittifak ilişkisinin, uluslararası ortamda meydana gelen değişimlerin 
dışında, iki ülke arasında yaşanan gerginlikler sonucu Türkiye’de başta karar 
alıcı konumundakiler olmak üzere toplumun konuya ilgili bütün kesimlerince 
sorgulanmaya başlanmış ve Türk dış politikasında yeni açılımlara sebep 
olmuştur. “Küba Krizi”, “Johnson Mektubu” ve “1975 Silah Ambargosu” 
olarak bilinen bu gerginlikler, Küba Krizi’ne kadar geçen süreçte, yaptığı dış 
politika seçimleri, Batı Bloğu ile tam bir uyum sergileyen ve ABD ile olan 
ittifakında eksiksiz bir dayanışma örneği gösteren Türkiye için önemli dönüm 
noktalarıdır.2 

Soğuk Savaş döneminde Türkiye, SSCB'nin genişleme yolları üzerinde 
bulunması açısından stratejik öneme sahip olmasına rağmen, Batılılar tarafından 
NATO'nun asıl koruması gereken merkez bölgesinden uzakta, SSCB'yi 
durdurmak için gözden çıkarılabilecek bir kanat ülkesi olarak görülebiliyordu. 
Soğuk Savaş sonrasında ise merkez bölge nispeten güvenliğe kavuşurken dünya 
sistemini etkileyebilecek olayların merkezi, Balkanlar, Orta Doğu, Orta Asya ve 
Uzak Doğuya doğru kaymış, Türkiye de tam bu bölgenin merkezinde yer alarak 
NATO'nun en önemli ülkesi ve en stratejik merkez cephesi haline gelmişti.3 

                                                   
1 Prof. Dr., Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi İ.İ.B.F., Siyaset bilimi ve Uluslararası İlişkiler Bölümü 

Öğretim Üyesi. 
2 Nasuh Uslu, 1980´ler den Günümüze Türk Amerikan İlişkilerinin Genel Seyri ve Temel Boyutları, “1980–

2003 Türkiye´nin Dış, Ekonomik, Sosyal ve İdari Politikaları”, (Der.), Göksu T., Şen A., Baharçiçek A., 
Çevik H., Siyasal Kitapevi, Ankara 2003, s. 184–186. 

3 Şükrü Gürel, A General Appraisal of Current Turkish Foreign Policy, Ankara 1998, s. 11. 
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ABD’NİN TÜRKİYE’YE KARŞI PYD/YPG’YE SİLAH VE 
MÜHİMMAT DESTEĞİ:  ABD’nin eylemlerinin Saldırı Suçu 

Kapsamında Sorumluluğu 

    Ayşen SEYMEN ÇAKAR1 

  

Giriş 

Uluslararası suçlar kısaca, uluslararası hukuk kurallarına aykırılık teşkil eden 
suçlardır. Saldırı suçu, 1945 tarihli Nuremberg Mahkemesi Şartı’nda ve bir yıl 
sonra imzalanan Tokyo Mahkemesi Şartı’nda barışa karşı suçlar ismiyle yer 
almıştır. Eski Yugoslavya ve Ruanda Mahkemeleri’nde yer verilmeyen saldırı 
suçuna, sürekli nitelikte bir Uluslararası Ceza Mahkemesi kuran Roma 
Statüsü’nde ismen yer verilmiş fakat suçun tanımı ve unsurları 
düzenlenmemiştir. 

BM bünyesinde saldırı kavramının tanımı ilk olarak, 1974 yılında 3314 
Sayılı Karar ile yapılmıştır. Saldırı suçu 2010 yılında kabul edilen Kampala 
Uzlaşısı’nda, “bir devletin siyasi veya askeri eylemlerini etkili biçimde kontrol 
edebilme veya yönetebilme konumunda bulunan bir kimse tarafından, karakteri, 
ağırlığı ve boyutu itibariyle Birleşmiş Milletler Şartı’nı açıkça ihlal eden bir 
saldırı fiilinin planlanması, hazırlanması, başlatılması veya icrasını ifade eder” 
şeklinde, 3314 Sayılı Karar ile aynı içerikte olmak üzere tanımlanmıştır. 

Amerika, Suriye’de IŞİD terör örgütünü ortadan kaldırmak iddiasıyla, başka 
bir terör örgütü olan PYD/YPG’ye binlerce tır silah ve mühimmat desteği 
sağlamış, aynı zamanda terör örgütü mensuplarına askeri eğitim desteği de 
vermiştir. Bu çalışmada, ABD’nin bir terör örgütüne silah, mühimmat ve eğitim 
desteği vermesinin, uluslararası suçlardan biri olarak kabul edilen saldırı suçu 
kapsamında değerlendirilip değerlendirilemeyeceği ve söz konusu 
eylemlerinden uluslararası ceza hukuku bağlamında sorumluluğu incelenecektir.   

Saldırı Suçunun Evrimi 

Uluslararası suç, en kısa ifadesiyle uluslararası hukuka aykırı olan suç 
şeklinde tanımlanabilir. Aşağıdaki üç şartın gerçekleşmesi durumunda bir suç 
uluslararası suç olarak kabul edilir: 

                                                   
1 Arş. Gör.,  Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi İ.İ.B.F Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü 
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TÜRKİYE’NİN ORTADOĞU POLİTİKASININ DÜNÜ ve 
BUGÜNÜ 

 

Ali AYATA1 

 

Giriş  

Soğuk Savaş sonrası dönemde uluslararası ilişkilerde eski alışkanlıkların bir 
kenara itildiği ve öngörülebilirliğin zorlaştığı bir süreç başlamış ve yeni 
dönemde bölgesel sorunlar, küresel nitelikteki sorunlara göre belirgin olarak ön 
plana çıkmıştır. Sovyetler Birliği’ne karşı bir cephe ülkesi konumunda olan, dış 
politika önceliklerini Soğuk Savaş koşullarına göre belirleyen Türkiye, güvenlik 
ve dış politika anlayışını yeni döneme uyarlamak zorunda kaldı. Balkanlar’da, 
Kafkasya’da ve Ortadoğu’da statükonun bozulması, bu coğrafyanın merkezinde 
bulunan Türkiye’yi kaçınılmaz olarak daha aktif bir politika izlemeye itti. Öte 
yandan Sovyetler Birliğinin dağılmasının ardından, Türkiye için tehdit 
algılamaları, giderek kuzeyden güneye kaymaya başladı. İran’ın rejim ihracına 
yönelik çabaları ve PKK’ya verdiği destek, Suriye ile su sorunu ve yine PKK’ya 
sağlanan yardımlar, Irak’ta Kuzey Irak sorunu, Türkiye’nin güvenliği ile ilgili 
tehdit algılamalarının bu bölgede yoğunlaşmasına neden oldu. Türkiye’de irtica 
ve Kürt sorunlarının, içeride başta gelen problemler olarak öne çıkması, iç ve 
dış sorunları bağlantılı ve karmaşık hale getirdi. Diğer yandan Türkiye, 
Ortadoğu komşuları Suriye, Irak ve İran ile önceki on yıllara oranla daha 
hareketli bir dönem geçirmek zorunda kaldı. Türkiye’nin komşularıyla 
ilişkilerinde işbirliği alanlarından çok, problemlerin öne çıktığı bir dönem oldu. 
Buna karşın Türkiye’nin komşularıyla ilişkilerine ters orantılı olarak, İsrail ile 
işbirliği alanlarının genişlediği gözlendi.2 

Türkiye’nin Soğuk Savaş süresince NATO çatısı altında müttefiki olan 
ABD, Körfez Savaşı ile birlikte bölgeye ilgisini gösterdi ve güç kullanmaktan 
kaçınmayarak bu ilginin boyutlarını ortaya koydu. Dikkatini Ortadoğu’ya 

                                                   
1 Prof. Dr., Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi İ.İ.B.F., Siyaset bilimi ve Uluslararası İlişkiler Bölümü 

Öğretim Üyesi. 
2 Uslu Nasuh, “Türkiye’nin Yeni Orta Doğu Yaklaşımı”, Bilig Dergisi, Sayı 52, Kış / 2010, s. 150–152. 
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CUMHURİYET’TEN GÜNÜMÜZE TÜRKİYE – IRAK 
İLİŞKİLERİ 

Melih COŞGUN1 

 

Giriş 

Türkiye, Atatürk’ün “Yurtta Sulh, Cihanda Sulh” söylemini benimseyerek, 
dış politikasını, barışı temel alarak şekillendirmiştir. Cumhuriyetin ilanından bu 
yana Ortadoğu’yla ilişkilerinde sorunların çözümünde çatışmayı değil 
diplomasiyi tercih etmiştir. Bu bölgede çıkan birçok savaşta denge politikası 
izlemiş ve gerek komşu ülkelerle gerekse Ortadoğu’daki diğer ülkelerle 
ilişkileri koparmamaya özen göstermiştir. Ortadoğu gibi etnik, dini, siyasi 
kavgaların sürekli devam ettiği bir coğrafyada arabulucu ve birleştirici davranış 
sergilemeye çalışmaktadır.  

Ortadoğu’da izlenen bu genel politika, Irak özelinde de değişmemiştir. 
Cumhuriyetin ilk yıllarından itibaren Irak ile diplomatik ilişkiler 
sürdürülmüştür. Bu ilişkiler sadece siyasi alanda değil ekonomik, sosyal ve 
kültürel alanlarda da kendini göstermiştir. Irak’la olan siyasi ilişkilerin karşılıklı 
anlaşmalarla taze tutulmasına çaba gösterilmiştir. 1937 yılında kurulan Sadabat 
Paktı, 1946 yılında imzalanan Dostluk Anlaşması gibi diplomatik adımlar 
atılmıştır. 1958 yılında yaşanan devrim, Irak’la ilişkilerin gerginleşmesine 
neden olmuştur. İran - Irak Savaşı sırasında izlenen tarafsız tutum, ilişkilerde 
kırılma noktası olan I. Körfez savaşıyla yön değiştirmeye başlamıştır.  Türkiye, 
dış politikasında artık tek başına hareket etmemekte, Birleşmiş Milletler ve 
ABD ile birlikte dış politikasına yön vermeye başlamıştır. Türkiye, Birleşmiş 
Milletler’in Irak’a karşı uyguladığı ambargoya uyacağını belirtip, buna Kerkük 
– Yumurtalık petrol boru hattını keserek destek olmuştur. Türkiye’nin Irakla 
olan ilişkilerindeki bu yeni dönem, 2003 yılında ABD’nin Irak’ı işgaliyle 
şekillenmeye devam etmiştir. Bu süreçte, Irak ilişkilerinde Türkiye’nin tutumu 
komşunun toprak bütünlüğünün bozulmaması yönünde olmuştur.  

Türkiye ile Irak arasındaki ilişkileri analiz edecek olan bu çalışmanın ilk 
bölümünde Türkiye - Irak ilişkilerinin tarihsel arka planı çerçevesinde Musul 

                                                   
1 Dr. Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bilim. 
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2000’Lİ YILLARDA TÜRKİYE İLE İSRAİL’İN SİYASAL VE 
EKONOMİK İLİŞKİLERİ 

Pınar ÖZDEN CANKARA1 

 

Giriş 

AK Parti, 2002 yılından beri Türkiye’de tek başına iktidardadır. 3 Kasım 
2002 seçimlerinde %34,28 oy alan parti, 22 Temmuz 2007 seçimlerinde 
%46,58, 12 Haziran 2011’de %49,83, 7 Haziran 2015’de %40,87 ve 1 Kasım 
2015’de %49,5 oranında oy alarak, Türk siyasal yaşamındaki kesintisiz 
varlığını, siyasal meşruiyet zemininde devam ettirmiştir. 15 Temmuz 2016’da 
yaşanan kalkışma, Türk halkının bütünleşik hareketi sayesinde bir sivil 
savunmaya dönüşmüş ve siyasal istikrar devam ettirilebilmiştir.  

Türkiye’de Sağ Muhafazakâr-İslamcı ideoloji, yakın tarihte yaşanılan pek 
çok gelişmenin ardında Yahudi topluluğunu gören bir bakış açısına sahiptir. 
Hatta söz konusu ideoloji, ABD’yi ve hatta uluslararası sistemi, Yahudi 
topluluğunun yönettiğini düşünmektedir2. Bu nedenle Muhafazakar-İslamcı 
ideoloji bizatihi geçmişi, retrospektif bir akış açısıyla, Yahudi-Mason komplosu 
üzerinden, yeniden kurgulayan alternatif bir tarih yaklaşımına sahiptir. Recep 
Tayyip Erdoğan, Abdullah Gül, Ahmet Davutoğlu gibi, AK Parti karar alıcıları, 
gençlik yıllarında, bu ideolojinin önde gelen düşünürlerinin fikirlerini okuyarak 
siyasileşmişlerdir. Ancak AK Parti, birinci iktidarları döneminde, dış politika 
meselelerinde dikkatleri üzerine çeken radikal bir yaklaşım sergilememiş, 
ideoloji temelli bir anlayış, bir dış politika geliştirmemiştir.  

Hükümet, siyasal varlığını aldığı oyları arttırarak sabitleyince, uluslararası 

                                                   
1 Yrd. Doç. Dr., Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü, 

pinar.cankara@bilecik.edu.tr 
2 Örneğin Muhafazakâr-İslamcı ideolojinin önde gelen düşünürlerinden Necip Fazıl Kısakürek, bir yazısında 

doğrudan bunu iddia etmektedir. Bkz.: Necip Fazıl Kısakürek, “Dünyayı Yahudi Güdüyor!”, Büyük 
Doğu, XIII. Devre, Sayı: 15, Yıl: 24, 25 Ekim 1967, s. 3. Muhafazakar-İslamcı düşünürler, Yahudi 
topluluğu ile Masonluk arasında doğrudan bir bağ kurarak, bu topluluğun, evrensel Masonluk 
örgütlenmesi ile dünyaya nüfuz ettiğini ve olayları yönlendirdiğini düşünmektedirler. Konu hakkında 
daha fazla bilgi için bkz.: Pınar Özden Cankara, “Türk Sağ Muhafazakar-İslamcılık Akımının Öteki 
Algısı: Yahudi Topluluğu Üzerinden Siyonizm, Komünizm ve Kapitalizm Okuması”, Akademik Bakış 
Dergisi, Sayı: 48, 2015, ss. 307-326.  
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2000’Li YILLARDAN GÜNÜMÜZE TÜRKİYE-MISIR SİYASİ 
VE EKONOMİK İLİŞKİLERİNİN SEYRİ 

 Emine ERDEN KAYA1 

 

Giriş 

Tarihi sürece bakıldığında, Türkiye ve Mısır dış ilişkileri Cumhuriyetin ilk 
yıllarından günümüze kadar inişli çıkışlı bir seyir izlemiştir. İç politikaların, dış 
politikaları her iki ülke içinde belirlediği bu süreçte doğrusal bir süreç mümkün 
olmamıştır. Nitekim 2000’li yıllar sonrası, Ak Parti döneminde de bu durum 
değişmemiştir. Ancak bu dönemde tarihinde benzeri görülmemiş, kısa bir 
döneme haiz değişikliklere ve karışıklıklara şahit olan Mısır, bu dönüşümü 
yaşarken Türkiye’nin de dış politikasının değişkenliğine ve bizzat Türkiye 
halkın tepkisine muhatap olmuştur. İç ve dış politikalardaki bu çalkantılı dönem 
bizi bu çalışmada liderler bazında dönem ve kronolojik tarihsel seyir 
incelemesine yönlendirmiştir. Bu yüzden bu çalışmada, ilk olarak ilişkilerin 
tarihsel gelişimine kısaca değinilmiş ardından Ak Parti döneminin başlarında, 
ülke siyasetinin zirvesinde olan Hüsnü Mübarek dönemini incelenmiş, Arap 
Baharı ve ilişkilere etkisi bu bölümde çalışmamızın konusuna dahil edilmiştir. 
Daha sonra Muhammed Mursi dönemi ve Müslüman kardeşlerin 
hâkimiyetindeki Mısır Türkiye ilişkileri incelenecektir. Bir sonraki bölümde, 
dönemsel bazda Mısır askeri darbesi markaj altına alınacak ve Sisi döneminde 
ilişkilerimizin değişkenliği tahlil edilecektir. En nihayetinde Türkiye’de 15 
Temmuz 2016 yılında gerçekleşen darbe kalkışmasına karşı Mısırın tavrı, siyasi 
ve ekonomik ilişkilerin son durumu, yine kronolojik seyire bağlı kalınarak 
incelenecek ve çalışma sonlandırılacaktır. Çalışma tarama değerlendirme 
mahiyetinde olup, araştırmada dış politika yıllıkları, kurumlarının raporları ve  
konunun güncelliği nedeniyle gazete haberlerinden özellikle faydalanılmıştır. 
Siyasi ilişkilerin son derece değişken olduğu, kısa bir gelecekte de bu 
belirsizlikten kolay kolay kurtulamayacağı, ancak ekonomik ilişkilerin bu 
değişkenlikten çok az etkilendiği çalışmanın ulaştığı en önemli sonuçtur. 

                                                   
1 Araştırma Görevlisi, Gazi Üniversitesi, İİBF,  Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi,  Siyaset ve Sosyal 

Bilimler, Doktora Öğrencisi, emineerden3@gmail.com 
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TÜRKİYE VE RUSYA’NIN SURİYE POLİTİKASI 

Murat ERCAN1 

Fatmanur ALHANLIOĞLU2 

 

Giriş 

Suriye, 1971’den beri aralıksız olarak ülkenin başında bulunan Baas Partisi 
ve bu partinin kontrolünü elinde bulunduran Esad ailesi tarafından 
yönetilmektedir. 1971–2000 yılları arasında Suriye Devlet Başkanı olan Hafız 
Esad Soğuk Savaş yılları boyunca SSCB doğrultusunda bir dış politika 
benimsemiş; iç politikada da sıkı bir istihbarat rejimi oluşturarak farklı siyasal 
hareketlerin yaşam alanını yok etmiştir. Özellikle 2 Şubat 1982 tarihinde 
gerçekleştirilen ve 20.000 civarında sivil insanın hayatını kaybettiği tahmin 
edilen Hama Katliamı, Hafız Esad döneminin en tartışmalı ve kanlı müdahalesi 
olarak sonraki yıllarda da sıklıkla hatırlanmıştır.3 Hafız Esad’dan sonra ülkenin 
başına gelen Beşşar Esad’da baskıcı tutum sergilemeye devam etmiş ve böylelikle 
baskılardan, yasaklardan yılmış halkın ayaklanmasına, Suriye’de geri dönüşü 
olmayan sonuçların ortaya çıkmasına yol açmıştır. 

Beşşar Esad’ın başkan seçilmesi Suriye’nin uluslararası sistemle ilişkilerinin 
yeniden düzenlenebileceği yönünde bir umut oluşturmuş; ancak ABD 
Başkanlığına George W. Bush’un seçilmesi ve ardından yaptığı “Şer Ekseni” 
açıklamasıyla Suriye’yi hedef göstermesi Suriye yönetiminin kendisini tecrit 
etmesine sebep olmuştur. Bu süreçte Suriye’nin uluslararası toplumla bağı 
Türkiye üzerinden kurulmuştur. Ancak Ortadoğu ve Kuzey Afrika ülkelerinde 
bir anda patlak veren ve Suriye’de de hissedilen Arap Baharı süreci, Suriye’nin 
hem Türkiye ile olan ilişkilerinde hem de uluslararası toplumla olan 
ilişkilerinde bir kırılma yaratmıştır.4 

Mart 2012’de başlayan ve halen devam etmekte olan Suriye muhalefeti ile 
Baas yönetimine bağlı silahlı güçler arasındaki çatışmaları durdurabilmek, 

                                                   
1 Doç. Dr. Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi İ.İ.B.F, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Öğretim Üyesi. 
2 Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi İ.İ.B.F, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Yüksek Lisans Öğrencisi. 
3 Birol Akgün, “Suriye Krizi’nde Bölgesel ve Küresel Aktörler (Perspektifler, Sorunlar ve Çözüm Önerileri)”, 

Stratejik Düşünce Enstitüsü Dergisi, Haziran 2012, s.6. 
4 Akgün, a.g.e. s.7. 
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TÜRK DIŞ POLİTİKASINDA İRAN ISLAM CUMHURİYETİ; 

İran İslam Cumhuriyeti bölgede barışı sağlayabilir mi? 

Birol YILMAZ1 

 

Giriş 

Humeyni 1979’da sürgünden geldikten sonra yaptığı ilk konuşmasında 
monarşiye karşı olduğunu, İslam devletini kuracağını daha ilk günlerde açıkladı.  
Ve devletin başına gelince İslam hukukunu benimsedi. Okullarda kamusal 
alanda ve sokakta İslami tarzda kıyafetleri şart koştu ve toplu taşıma araçları 
haremlik-selamlık olarak ikiye ayrıldı. Ekonomi devletin eline geçti. 1989’da 
Humeyni öldükten sonra yerine Ayetullah Ali Hamaney geçti.  Haşimi 
Rafsancani ise Cumhurbaşkanı seçildi. Her iki lider de Pragmatik ve tutucu 
olarak tanındılar. Amerika Başkanı Bill Clinton İran’a ambargo koydurdu, bu 
ambargo daha çok ticari ambargo ve Amerika’nın ülkede yatırımlarını 
engelleyen bir ambargo idi. Aslında ambargonun sebebi İran’ın atom 
programını sürdürmesi idi. 1997 seçimlerinde başa gelen Muhammed Hatemi 
basın özgürlüğü ve fikir özgürlüğü sözü verdi ayrıca uluslararası görüşmelere 
açık olduğunu belirtti.  2005 seçimlerinde ise yerine Mahmut Ahmedinejad 
geçti. Ahmedinejad döneminin en önemli gelişmeleri atom programına ağırlık 
vermesi ve İsrail düşmanlığını sayabiliriz. 2 “Türk Dış Politikasında İran Islam 
Cumhuriyeti; İran İslam Cumhuriyeti bölgede barışı sağlayabilir mi?” başlıklı 
çalışmada öncelikle İran’ın atom programına yer verilecek akabinde de bu 
programa uluslararası güçlerin tepkisine yer verilmektedir. Ayrıca çalışmada 
Türkiye-İran ve Rusya’nın Suriye politikalarına yer verilmektedir. 

Atom programı ve İran  

İran geçmiş yıllarda olduğu gibi günümüzde de süper devlet olma yolunda 
çaba sarf ediyor. Bunun için atom programına ağırlık veriyor. Ayrıca nüfus 
bakımından ve Şii inancını yayıma açısından atom programına gereksinim 
duymaktadır.İran Pakistan dan sonra atom programina sahip olan İslam 
ülkesidir. Atom for peace yani barış için Atom başlıgi altında Iran atom 

                                                   
1Dr. Viyana Üniversitesi, Uluslararası İlişkiler Uzmanı. 
2 http://www.bpb.de/themen/2P7LDX,0,0,Die_Geschichte_Irans_1941_bis_200, (Erişim Tarihi: 14.03.2018). 
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TÜRK DIŞ POLİTİKASINDA RUSYA FEDERASYONU: 

İlişkilerin Dünü ve Bugünü 

 

Merve Suna ÖZEL ÖZCAN1 

 

Giriş 

Yakın coğrafyalar olmaları ve imparatorlukların doğası gereği emperyal 
yayılım özelliği Rus ve Türk tarihinin şekillenmesinde önemli bir rol 
oynamıştır. Bu açıdan Rusya ve Türkiye tarihi bol rekabet ve istisnai işbirliği 
tarihi olarak görülebilir. İmparatorlukların yayıldığı geniş etki alanlarının yanı 
sıra Rusların adeta Asya Kıtasının kuzeyine sıkışıp kalması dış politikalarında 
da farklı amaçlar ile hareket etmelerine neden olmuştur. Bu durum da yaklaşık 
500 yıllık geçmişe sahip olan bu komşu iki ülkenin ilişkileri özellikle Rus dış 
politikasının “sıcak denizler” hedefinin adeta bir miras haline getirilmesi ile 
günümüzde dahi inişli çıkışlı bir seyir takip etmektedir. I. Dünya Savaşı ile 
değişen uluslararası sistemde irredantist devletlerin kısa süre sonra başlattıkları 
II. Dünya Savaşı ile sistem yeniden değişmiş bu kez karşımıza Doğu ve Batı 
Bloklarından oluşan Soğuk Savaş dönemi çıkmıştır.  Böylece iki dünya 
savaşının ardından başlayan Soğuk Savaş dönemi ile kutuplar kesin olarak 
çizilmiştir. ABD Batı, Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birliği ise Doğu’nun 
lideri olarak iki kutuplu sistemin aktörleri olmuşalardır. Dolayısı ile 20. Yüzyıl 
iki büyük dünya savaşının yanı sıra yaklaşık 50 yıl süren Soğuk Savaş 
Döneminin de yaşandığı uzun bir yüzyıl olarak karşımıza çıkmaktadır. 

1989 yılında Berlin Duvarının yıkılmasını SSCB’nin çöküşü takip etmiş ve 
Soğuk Savaş yeni çatışmaları artçı şokları gibi uluslararası alana bırakarak sona 
ermiştir. Rusya Federasyonu imparatorluk travmasını üzerinden kolay atamamış 
ve ilk on yıl bocalama süreci içinde bir şok doktrini ile karşı karşıya kalmıştır. 
Bu süreç içerisinde ise Türkiye’de pek çok darbe ve darbe girişimi ile karşı 
karşıya kalmış, Batı Kutbu içinde zaman zaman istediği desteği alamamıştır. 
Nitekim 1990’lı yıllar Türkiye açısından da gerek iç gerekse de uluslararası 
alanda hızlı ve önemli olayların yaşandığı bir dönem olmuştur. 

                                                   
1 Arş. Gör. Kırıkkale Üniversitesi, İİBF, Uluslararası İlişkiler Bölümü. E-posta: mervesuna@yahoo.com 
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TÜRK DIŞ POLITIKASINDA KAFKASYA 

  

Alaeddin YALÇINKAYA1 

 

Giriş 

Türkiye’nin Kafkasya politikasının coğrafi, ekonomik, tarihi ve etnik 
boyutları bulunmaktadır. Jeopolitik altyapıdan bağımsız olmayan bu politikanın, 
ülkemizin bölgesel ve global ilişkilerindeki genel tercihler boyutu da rol 
oynamaktadır. Bu bölümde ele alınacak olan Kafkasya politikalarının, genel dış 
politikayla önemli ölçüde bağlantısı bulunabildiği gibi, bölgenin jeostratejik, 
etnik ve tarihi gerçeklerinin kaçınılmaz sonuçlarından kaynaklanan boyutları da 
sözkonusu olabilmektedir. 

İyi komşuluk, dostluk, karşılıklı işbirliği, iç işlerine müdahale etmeme, ülke 
bütünlüğüne saygı gösterme gibi esaslara dayanan Türk dış politikası, önemli 
ölçüde Kafkasya için de geçerlidir. Bununla beraber Balkanlar ve Ortadoğu gibi 
Kafkasya da etnik yapıdan kaynaklanan siyasi krizlerin yaşandığı 
bölgelerdendir. 

Cumhuriyetin kuruluş yıllarında zorunlu izolasyon stratejisinin diplomatik 
ifadesi “Yurtta Sulh, Cihanda Sulh” politikası, şartların değişmesi sonucu 
komşu ülkelerle ilişkilerin temeli olarak algılanmıştır. Komşuların ülke 
bütünlüğü, egemenlik hakları, içişleri gibi konularda saygı esaslı ilişkiler, aynı 
şekilde diğer ülkelerden de beklenmiştir. Öte yandan Türkiye’nin tarihi, etnik, 
kültürel ve diğer jeopolitik özellikleri, ilişkilerin ekonomik boyuta sıkışmasını 
imkânsız kılmıştır. Esasen hiçbir bölgesel veya global gücün diğer ülkelere 
karşı politikaları, sadece ekonomik alanlarla sınırlı değildir. Sömürgecilik 
sonrası dönemde eski sömürgeciler hammadde-pazar ilişkilerinde kültür-
medeniyet-demokrasi söylemleri ile daha başarılı olabilmektedir. Böylece 
emperyalist hedefler genellikle insancıl kurumlaşma ve bağlarla 
gölgelenmektedir. Türkiye’nin ise Kafkasya’nın dâhil olduğu bölge üzerinde 
tarihi, etnik ve dini kimlik gerçekleriyle beslenen kültürel-duygusal etkileşim, 
dış politik ilişkilerde sıkça etkili olabilmektedir. Bu jeopolitik miras, 
Türkiye’ye, bölgesel dış politikada önemli fırsatlar verdiği gibi çoğu zaman 
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TÜRKİYE AVRASYA İLİŞKİLERİ BAĞLAMINDA 
ENERJİNİN JEOPOLİTİĞİ 

Ceyhun HAYDAROĞLU1 

 

Giriş 

Enerji politikası, ülkelerin dış politika hedeflerini saptayan önemli bir 
faktördür. Enerji politikasının önemli bir parçası olan enerji güvenliği, 1970’li 
yıllarda petrol kriziyle birlikte ortaya çıkmış, soğuk savaşın sona ermesi, körfez 
savaşları ve 11 Eylül saldırılarıyla hız kazanan güvenlik problemini açığa 
çıkarmıştır. Ayrıca fosil kaynaklara olan talebin giderek artması buna karşın 
rezervlerin zamanla tükenecek olması, enerji fiyatlarında meydana gelen 
dalgalanmalar, enerji arz kesintileri, enerji üretilen ve iletim hatlarının üzerinde 
bulunan ülkelerin siyasi ve ekonomik istikrarsızlıkları gibi faktörler ülkelerin 
enerji politikalarını belirlemesinde önemli etkenler haline gelmiştir. Enerji 
kaynakları ve bu kaynakların taşınmasını sağlayan bölgeler üzerinde hâkimiyet 
kurma, dış politikada etkin rol alma dürtüsü, küresel güçler arasında enerji 
rekabetini arttıran unsurlardır.  

Türkiye çok boyutlu uluslararası düzlem içerisinde enerji jeopolitiği 
bağlamında aktif olarak rol almak istemektedir. Ortaya çıkan yeni jeopolitik 
düzen içerisinde Avrasya, Ortadoğu ve Akdeniz’e yakın olması, enerji pazarının 
gittikçe büyümesi, bölgenin istikrarlı ve güvenli bir coğrafik konumunda 
bulunması, uluslararası ve bölgesel enerji işbirliği alanlarındaki arayışlarında 
Türkiye’yi önemli bir konuma getirmektedir. Türkiye, coğrafi açıdan dünyanın 
zengin fosil kaynak rezervlerine sahip bölgeler ile bu kaynakları tüketmek 
isteyen pazarlar arasında geçiş yolları üzerinde kavşak görevine sahiptir. Bu 
nedenle Türkiye, doğusunda yer alan zengin petrol ve doğal gaz kaynaklarını 
batıya taşıyabilecek doğal bir koridor görevi görmektedir. Türkiye, gerçekleşen 
ve hali hazırda gerçekleşme safhasında olan projeler ile birlikte doğal gaz ve 
petrolün batıya taşınmasında önemli bir transit ülke konumuna gelecektir.  

Avrasya bölgesi, Türk dış politikası açısından bağımsızlıklarını yeni kazanan 
devletler ile aralarındaki tarihsel, dinsel ve kültürel bağlar nedeniyle önemli bir 
boyut kazanmıştır. Türkiye Avrasya enerji ilişkilerinin inceleneceği bu 
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Nispi Güç Statüleri Bağlamında Bir Değerlendirme 

 

Mürsel BAYRAM1 

Hüseyin EMİROĞLU2 

 

Giriş 

Ne modern dönemde, ne de modern öncesi dönemde, devletler arasında fiilî 
manada eşitler arası bir ilişki sistematiği var olmamıştır. Büyük veya süper güç 
olarak tanımlanan devletler, kendilerinden daha zayıf konumda bulunan 
devletlerle ilişkilerinde kendi koşullarını kabul ettirecek imkânlara sahiptirler. 
Bölgesel/orta ölçekli güç niteliğindeki devletler ise, zaman zaman revizyonist 
talepler gündeme getirseler dahi, büyük güçlerce ortaya konulan koşulları 
esnetmekte zorlanırlar. Uluslararası alanda etkili olan bu güçler arası ilişki 
dinamikleri nedeniyle, büyük güçler arası ilişki ile büyük güç-bölgesel güç 
ilişkisi veya büyük güç-küçük güç ilişkisi aynı kalıpta işlemez. Örneğin, ABD-
Rusya ilişkileri ile ABD-Mikronezya ilişkileri; stratejik önem, özgül sorun 
alanları ve küresel etki düzeyi bakımından birbirinden oldukça farklıdır. Çin 
Halk Cumhuriyeti (ÇHC) ile Türkiye Cumhuriyeti arasındaki ilişkilerin de bu 
mantıkla kendine özgü bir ilişki kalıbını yansıtması beklenir. Zira Türkiye, 
ÇHC’ye nispetle bölgesel/orta ölçekli bir güç iken, ÇHC Türkiye’ye nispetle 
büyük güç statüsünde değerlendirilebilecek bir devlettir.  

Türkiye açısından ÇHC ile işbirliğinin önemi, hâlihazırda dünyanın ikinci 
büyük ekonomisi konumunda olan ÇHC’nin alternatif bir küresel güç merkezi 
olarak yükselmeye devam etmesinden kaynaklanmaktadır. ÇHC açısından ise, 
Türkiye’nin Asya ile Avrupa’yı birbirine bağlayan etkili bir bölgesel aktör 
olması ve Yeni İpekyolu Projesi’nin en kritik güzergâhlarından biri üzerinde yer 
alması nedeniyle Ankara ile işbirliği stratejik açıdan önem arz etmektedir. Ne 
var ki Türkiye-ÇHC ilişkilerinde, başta Doğu Türkistan olmak üzere, bir dizi 

                                                   
1 Öğr. Gör. Dr., Ahi Evran Üniversitesi, Rektörlük, murselbayram@ahievran.edu.tr 
2 Prof. Dr., Kırıkkale Üniversitesi, İİBF, Uluslararası İlişkiler Bölümü, hemiroglu9@gmail.com 
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GiriĢ 

Medikal turizm, sağlık turizmi içerisinde, faaliyetleri ve özellikleri 

ile kendi özel alanını yaratan bir turizm çeĢididir. Medikal turizminde, son 

20 yılda yaĢana hareketlilik, küresel anlamda ilgi çekmeye baĢlamıĢtır.  

Giderek artan bir Ģekilde yeni destinasyonlar, gelir yaratacak ürün ve 

hizmetler, sağlık turizmi pazarına katılmaktadır. Destinasyon ziyaretleri ve 

turist baĢına harcama gibi kesin küresel sağlık turizmi verileri büyük ölçüde 

bilinmesede (Connell, 2013), bu konuda yapılan tahminler, sağlık turizminin 

oldukça büyük ekonomi yaratacağı yönündedir. Amerika BirleĢik 

Devletleri‟ne tıbbi tedavi için gelecek medikal turist sayısı 2017 yılına kadar 

17 milyona ulaĢacağı ve elde edilen gelirin 228 milyar dolara ulaĢacağı 

tahmin edilmiĢtir.  (Jackson ve Barber, 2015:19).  

Dünya genelinde sağlık turizmininin yarattığı ekonomik değer, 500 

milyar dolar olarak tahmin edilmektedir. Gayri safi milli hasılalarda sağlık 

harcamalarının oranı, ülkelerin geliĢmiĢliklerine paralel olarak, %2 ile %16 

arasında değiĢmektedir. Bu meblağ ve oranlar göz önüne alınınca, konunun 

ticari yönüne ilginin de sebebi anlaĢılmaktadır (Oran, 2020:3). Türkiye‟deki 

toplam sağlık harcamalarında ve bu harcamaların Gayri Safi Yurtiçi 

Hasıla‟ya oranında bir artıĢ eğilimi içerisinde görünmektedir (DikmetaĢ 

Yardan vd., 2016). 

Ülke yöneticileri, ekonomik kalkınma planları arasına medikal 

turizm konusunu almıĢlardır. Gerek kamu gerekse özel sektör, bu alana 

yatırım yapmaktadır.  

Türkiye Seyahat Acentaları Birliği (TÜRSAB) 2014 sağlık turizmi 

raporuna göre, Türkiyenin medikal turizmden geliri 2,5 milyar dolar 

civarındadır. Türkiyenin bu sektördeki, 2023 hedefi ise bu kazancı 20-25 

milyar dolar seviyelerine çıkarmaktır (TÜRSAB, 2014:2). Türkiye, sağlık 

turizminde, 2023 yılı için 2 milyon hasta ve 20 milyar dolar gelir 

hedeflemektedir (SB, Rapor, 2013:9).  

 Birçok ülke, bu pazarda yerini almak için gerek mevzuat alanında 

gerekse uygulamada yapısal olarak düzenlemeye gitmektedir.  Özellikle 

geliĢmekte olan ve medikal turizm pazarında yer alan ülkeler, yurt dıĢından 

gelen hastalarına, son teknoloji tıbbi tesislerde, en iyi hizmetleri sunma 
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Primary Megaureter 

 In children, any ureter larger than 7 mm in diameter is considered a 
megaureter (MGU) based on measurements in fetuses older than 30 weeks 
and children less than 12 years old. MGU; It is classified in 4 categories by 
Smith: 

1) Obstructive MGU 
2) Refluxive MGU 
3) Refluxive and obstructive MGU 
4) It is non-refluxive and nonobstructive MGU.  

Then King said these at the ureterovesical junction (UVB); According to 
functional and anatomical anomalies, primary, secondary including bladder 
and urethra anomalies are classified as MGU. It is a result of functional or 
anatomical abnormalities involving the ureterovesical junction in the 
primary megaureter (PMGU) (1). The etiopathogenesis of primary 
megaureter has not been elucidated yet. Numerous studies have been carried 
out using light and electron microscopy to elucidate the etiology, and no 
finding other than an increase in connective tissue was found between the 
muscle layer in the ureter wall. In some studies, it has been suggested that 
the increase in connective tissue prevents expansion during diuresis and 
causes obstruction (2). 

The most interesting causes of PMGU are the "adynamic ureter segment" in 
the obstruction group and the "idiopathic MGU" without reflux and 
obstruction. In histopathological and electron microscopic examinations, it 
has been shown that the circular muscle layer is more prominent in the 
adynamic segment, there is collagen accumulation that disrupts the 
continuity between fibrosis and muscle fibers, and the amount of collagen 
and elastin increases in response to obstruction in the proximal enlarged 
ureter wall (2,3). It is not clear why the distal ureter is always involved in the 
event. However, it has been suggested that this may be related to the fact that 
it is the last developing part of the ureter and the pause in the development of 
the muscle structure, the early developing layer being the circular muscle 
layer and its becoming dominant (4,5). It has been found that the 
"pacemaker" activity in the ureter starts from the proximal ureter and spreads 
to the middle and lower parts (6,7). In a study conducted on reflux MGUs, 
an increase in extracellular matrix metalloproteins (MMP) and a decrease in 
the ratio of muscle-collagen were found, and the opinion was stated that the 
neural disorder in these ureters may be due to the neurotoxic effects of MMP 
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damaging the kidney will be the turning point in the follow-up and treatment 
of hydronephrosis. 
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The Relativity of Psychosis 

“The whole development of the theory turns on the question of whether there 

are physically preferred states in Nature. Also, concepts and distinctions are 

only admissible to the extent that observable facts can be assigned to them 

without ambiguity. This postulate, pertaining to epistemology, proves to be 

of fundamental importance” (Einstein, 1967). 

These fundamental ideas on „the Theory of Relativity‟ were expressed by 
Albert Einstein in a lecture delivered in acknowledgement of the Nobel Prize 
in 1923 (Einstein, 1967), three decades before the release of the first edition 
of the Diagnostic and Statistical Manual of Mental disorders (DSM) 
(American Psychiatric Association, 1952). Looking into this ground-
breaking theory from the perspective of psychosis expression in the 
community, may provide some productive insights, as formulated below.  

The theory is deceptively simple: An object's velocity, or its momentum, or 
how it experiences time can only be measured relative to something else. For 
example, there is no object with absolute „zero‟ velocity in the universe (A 
mountain, which seems to be immobile according to an earthbound observer, 
in fact has a velocity of 1300 km/h relative to the axis of the Earth). In other 
words, there is no „absolute‟ frame of reference. In medicine, anything that 
phenotypically is a spectrum is commonly categorized for practical purposes 
(e.g. lower bound for hypertension is 120/80 mm Hg arterial blood pressure). 
This is accomplished by defining „preferred states‟, namely thresholds, 
based on regularly reviewed scientific evidence. Following this type of 
reasoning, a question arises: To what degree is psychosis expression in the 
community best – in terms of clinical practice, public health and research – 
described as a binary phenomenon or as a spectrum, such as arterial blood 
pressure?  

Focusing on definitions of psychosis nomenclature in the glossary of 
technical terms in DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013) gives 
some guidance. Here, the term delusion is defined as a: “false and fixed 
belief that is not amenable to change in light of conflicting evidence”. An 
overvalued idea is again a “false belief but not held „as firmly as‟ is the case 
with the delusions”. Finally, the term attenuated delusion (A1 criterion for 
attenuated psychosis syndrome-APS in DSM-5) is defined as “a delusion 
that does not have „the fixed nature‟ that is necessary for the diagnosis of a 
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Resim 1: MPM’da üst abdominal alandan geçen aksiyal kontrastlı BT 

görüntüsünde periton yaprakları arasında yaygın sıvı ve periton 

yapraklarında yer yer nodülarite gösteren kalınlaşmalar, transvers kolon 

önünde omental kek ile uyumlu omental noüler kalınlaşma ve kirlenme 

izlenmektedir. 

Resim 2: MPM'li hastanın sitoredüksiyon cerrahisi sonrası peritonektomi ve 

omentektomi materyalinin görüntüsü. 
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1. GiriĢ 

Tasarım eğitimi alan öğrencilerin, eğitim süresi boyunca tecrübe ettikleri genellikle soyut 

düĢünceleri somut biçimler haline dönüĢtürmektir. Öğrenciler, baĢlangıçta “temel tasarım”, daha 

sonrada “tasarım stüdyosu” adı altında 4 yıllık eğitim boyunca çeĢitli düzeylerde “problem çözme” 

süreçleri yaĢarlar. Bu eğitim sırasında soruların doğru cevaplarının tek olmadığını, koĢullarla birlikte 

cevapların değiĢkenlik gösterdiğini, özellikle mekân tasarımı disiplinlerinde, insanların, fiziksel 

gereksinimlerinin karĢılanmasının ötesinde duygusal gereksinimlerinin de karĢılanması gerektiğini 

deneyimlerler. Eğitim süreci içerisinde yer alan diğer tüm dersler veya faaliyetler hep “tasarım 

stüdyosu” ya da baĢka isimlerle de anılabilen atölye derslerinin desteklenmesi için oluĢturulan 

içeriklerdir. Örneğin, “sanat tarihi” gibi dersler, öğrencinin tarihsel süreç içerisinde insanın değiĢen 

yaĢam biçimi ile estetik, güzellik kavramlarının değiĢimini gördüğü, “ergonomi” gibi dersler fiziksel 

gereksinimlerin karĢılanması için gereken verilerin oluĢturulduğu, “çevre psikolojisi”, “insan-kültür” 

gibi içeriklere sahip olan dersler, insanın duyusal ve yaĢamsal boyutları ile ele alındığı destekleyici 

derslerdir. Alınan dersler arttıkça ya da farkındalık düzeyi geliĢtikçe, bir baĢka deyiĢle, ikinci, üçüncü 

ve dördüncü yıllarda deneyim ve bilgi çoğaldıkça, stüdyo derslerinin beklenti ve problem çözme 

düzeyi de değiĢmekte ve artmaktadır. “Problem çözme” (tasarlama) yeteneği, yöntemleri, sistemleri, 

geri planda yer alan süreçleri ile bir bütün olarak dört yıllık eğitimin içerisinde değerlendirilmektedir. 
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1. GiriĢ 

Türkiye‟de iç mimarlık lisans eğitimine öğrenciler, Ölçme, Seçme ve YerleĢtirme Merkezi 

BaĢkanlığının yaptığı, Yüksek Öğretim Kurumları (YKS) sınavı ile Sayısal (SAY) veya EĢit Ağırlık 

(EA) puan türü ile alınmaktadır. Ġç mimarlık eğitiminde öğrenciler, üniversite öncesi aldıkları 

eğitimden farklı bir eğitim yapısıyla karĢılaĢmaktadırlar. Mekân tasarımı probleminin tek cevabının 

veya tek çözüm yönteminin olduğunu düĢünebilmektedirler. Literatürde bu düĢünme biçimi, dikey, 

açık, daralan, odaklaĢan, yakınsak veya normal düĢünme olarak ifade edilmektedir. SınırlandırılmıĢ bir 

problemin sorgulandığı, dar bir araĢtırmanın yapıldığı, tek sonuç odaklı düĢünme biçimidir. Benzer 

Ģekilde öğrenciler, mekân tasarımı problemini, iĢlevsel gereksinimlerin karĢılanması olarak 

sınırlandırabilmektedirler. Dar bir araĢtırma sonucu, çeĢitli görsellerden mekân öğelerini seçerek 

mekân yerleĢimi yapabilmekte veya üzerinde yeterince düĢünmeden belirledikleri kavramlar ile 
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1. GiriĢ 

Tasarım bir yaratıcılık sürecidir. Bu süreçte tasarımcının hedefi kullanıcının tüm ihtiyaçlarını 

karĢılayacak bir alan oluĢturmaktır. Tasarlama sürecinde ortaya çıkan ihtiyaçları karĢılamak 

tasarımcının gerçekleĢtirmesi gereken bir eylemdir. Fakat bu tasarlama sürecinde tasarım ihtiyaçlarının 

dıĢında, derin kavramlarda bulunmaktadır. Mekân tasarımında, kullanıcının ihtiyaçlarını tasarımcı 

kullanıcının yaĢayıĢ biçimine yansıtarak tasarlamalıdır. 

Tüm disiplinlerde kavram sözcüğü ile karĢılaĢmaktayız. Mimariden iç mimariye hatta endüstri 

veya moda tasarımına kadar birçok farklı disiplinde karĢımıza kavram sözcüğü çıkmaktadır. 

Tasarımcılar hangi disiplinden olursa olsun belleğindeki düĢünceleri aktarmak durumundadırlar. Bu 

noktada ilk yapılması gereken kavramların ortaya çıkarılmasıdır. Kavramlar tasarım sürecinin 

baĢlangıç noktasıdır. AraĢtırma kapsamında literatürler tarandığında kavramların nasıl oluĢturulduğu 

ve nasıl ifade edildiği hakkında yazılı kaynakların sınırlı olduğu görülmüĢtür. Bu sebepten dolayı 

tasarımcılar tasarımlarının baĢlangıç noktaları olan kavram oluĢturma süreçlerinde büyük problemler 

ile karĢı karĢıya kalmaktadırlar.  

Tasarım sürecinin baĢarılı olabilmesi için tasarımcıların meydana getirdiği fikirleri 

geliĢtirebilmiĢ ve sunabiliyor olmaları gerekmektedir. Bazı tasarımcıların tasarımlarında kavramları 

olmadığı gözlemlenmektedir. Kavramlara sahip olmayan tasarımcılar incelendiğinde tasarımlarının 

algılanmayan ve özgün olmayan tasarımlar olduğu gözlemlenmektedir. 

ÇalıĢmadaki amaç tasarımcının düĢünceyi nasıl kavradığı ve mekân tasarımı sürecinde 

kavramların nasıl ifade edildiğini açıklamak, önemini vurgulamaktır. 
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1.  Yer Aidiyet Mekân  

Mekân sadece sınırları olan geometrik ve fiziksel bir madde değil, zihinsel bir sürecin de 

ifadesidir. Mekân üretim sürecinde; toplumsal yapı, sosyal iliĢkiler, ekonomi gibi pek çok etmenle 

iliĢkilidir. Fakat insan ve çevre iliĢkilerini tanımlayan en önemli kavramların baĢında mekân ve yer 

gibi sözcükler sıklıkla kullanılmaktadır. BaĢka bir deyiĢle insanlar bulundukları çevre ya da mekâna 

duyusal bir kavram yüklediklerinde mekân “yere” dönüĢür. “Günümüzde, mekân-yer-aidiyet-kimlik-

bağlılık gibi kavramlar pek çok disiplinin çalıĢma alanı olması yanı sıra; özellikle yer kavramının 

mekâna dönüĢmesi sürecinde, bireyler ve onların duygusal anlam yüklü çevreleri arasındaki yakın 

iliĢki sonucu oluĢan yere bağlılık olgusu, önemli bir anahtar kavram olarak mimarlık alanlarında da 

karĢımıza çıkmaktadır” [1]. Pek çok araĢtırma duyusal bağlılığı yaĢanan çevre ile aidiyet duygusunun 

geliĢimini süreçle iliĢkilendirmiĢ, insanın mekâna yüklediği duyusal kavramları zamana bağlamıĢtır. 

Ġnsan ve mekân etkileĢimi sürecinde sosyal, kültürel, ekonomik, tarihsel etkileĢimler fiziksel çevrenin 

biçimleniĢine etki etmektedir. Mekân; sadece barınma ihtiyacının giderildiği belli sınırları olan fiziksel 

bir biçimlenme olarak tanımlansa da yerle arasındaki kavramsal fark pek çok disiplininin araĢtırma 

konusu olmuĢtur [1]. Aidiyet kavramı, kentsel mekân için kullanıldığında kiĢilerin kendilerini bir 

mekânın parçası olarak görmeleri, dolayısıyla kendilerini o mekân üzerinde hak ve sorumluluk sahibi 

hissetmeleri durumunu ifade etmektedir. Mekâna bağlılık, ait olma hissini besler ve bireyin ait olunan 

yerleĢimin bir parçası olmasına neden olur [2]. Bunların yanı sıra mekânsal anlamda aidiyetin güvende 

hissetme duygusu mekânın yere dönüĢmesi sürecini anlamada; özellikle çevresel psikoloji 

literatüründe “yapısal” yaklaĢım egemen olmuĢ ve hem niteliksel hem de niceliksel yöntemler 
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1. GiriĢ  

Mimarlık disiplini; resim, heykel sanatının göze hitap ettiği ve müzik sanatının kulağa hitap 

ettiğine benzer biçimde „güzel‟ ile ilgili sanatlar sınıfında yer almaktadır. Bu nedenle yüzyıllar 

boyunca „güzel sanatlar‟ adıyla anılmaktadır. Mimari, yalnızca cepheler, planlar ve kesitleri ifade 

etmez. Ne olduğunu kesin bir biçimde ifade etmek imkansızdır, yaĢanmalıdır [1]. 

 

Kavramlar soyut düĢüncelerin bir araya getirilmesinde önemli bir görev almaktadırlar. 

Genellikle, kavramlar, çıkıĢ noktası, ilk adım veya tasarımda ana fikir olarak tanımlanmaktadırlar. 

Kavram, kavramsal tema (konsept) ve soyutlama süreç içerisinde birlikte kullanımından ötürü 

birbiriyle karıĢtırılabilmektedir. Bu nedenle, literatürdeki yerlerini açığa kavuĢturmak gerekmektedir. 

ÇalıĢmada, her tasarımcıya özgün olan tasarım eyleminde yer alan bu süreçler ayrı ayrı ele 

alınmaktadır. Soyut nitelikte kavramsal düĢüncelerin somutlaĢtırılması, test edilmesi ve içsel ya da 

kolektif bir tartıĢma ortamının yaratılması için, eskiz, kavramsal diyagramlar ve grafiksel anlatım, 

maket, 3 boyutlu dijital model ve prototip vb. gibi kavram geliĢtirme araçlarına ihtiyaç bulunmaktadır. 

 

ÇalıĢmanın amacı, konu bağlamında, kaynak ve literatür taraması gerçekleĢtirilen ortamda 

verilerin toplanarak alan çalıĢması ile elde edilen gözlem ve deneyimlerin desteğiyle sunulması 

olmuĢtur. ÇalıĢma kapsamında öncelikle, kavram ve kavramın zihinsel tasarım süreci, soyutlama, 

kavramsal tema (konsept) ve bileĢenleri, kavram geliĢtirme araçları irdelenmiĢtir. Daha sonra 

çalıĢtayda öncü konu olarak belirlenen ve yaĢadığımız çağında gerekliliklerinden olan doğa ve 
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1. GiriĢ 

Kavramın biçime dönüĢme süreci tasarımın önemli bir aĢamasıdır. Teknolojide yaĢanan 

geliĢmelerle birlikte kavramın biçime olan yolculuğunda farklı tasarım süreçlerinin ortaya çıktığı 

gözlemlenmektedir. Eskiz, diyagram oluĢturma, maket gibi kavram geliĢtirme yöntemlerine ek olarak 

sayısal ortamda yapılan çizimler, simülasyonlar, 3 boyutlu model oluĢturma gibi seçenekler de bu 

süreçlere eklenmiĢtir.  

Formun ortaya çıkıĢ serüveni hem tasarımcılar için hem de biyolojik formların oluĢma süreçleri 

ve evrim ile ilgili araĢtırmalar yapan modern biyoloji için merak konusudur [1]. Modern biyolojinin 

ele aldığı morfogenetik kavramı, tasarımcıların yeni teknolojileri kullanarak, mevcut analizleri yapma 

ve algoritmaların araĢtırılması süreçlerini kapsamakta ve karmaĢık biçimlerin meydana gelmesine 

katkı sağlamaktadır. Tasarım sürecinin önemli olduğu bu tasarım modelinde tasarımcılar sürecin 

tasarlanması aĢamasında da etkin bir rol üstlenmektedir.  

Yapılan çalıĢmada, biliĢim teknolojilerinin etkisiyle ortaya çıkan ve doğadan ilham alan 

morfogenetik tasarımın biçimin ortaya çıkma sürecini nasıl etkilediği sorusu tartıĢılmıĢ, morfogenetik 

süreçlerden etkilenen Moritz Dörstelmann, Archim Menges, Steffen Reichert, Neri Oxman ve 

ecoLogicStudio tarafından tasarlanan tasarımlar incelenmiĢtir. 



 

Morfogenetik Tasarım Sürecinin Biçime Dönüşmesi / Ece KARACA 

96 ◄ 

Kaynaklar 

[1]  Kırschner, M. Variations in Evolutionary Biology. The architecture of variation, Thames and Hudson, 

London, 2009, 26-33. 

[2]  Türk Dil Kurumu (TDK) Türkçe sözlüğü. 2017.  

[3]  Kömürcüoğlu Turan, N.; ALTAġ, N. E., Tasarım sürecinde kavram. ĠTÜDERGĠSĠ/a, 2011, 2.1. 

[4]  Aydınlı, S. Mimarlıkta estetik değerler. ĠTÜ, 1993. 

[5]  Uluoğlu, B. Mimari tasarım eğitimi: tasarım bilgisi bağlamında stüdyo eleĢtirileri. 1990. PhD Thesis. 

[6]  Hacıkadiroğlu V. Felsefe TartıĢmaları 10. Kitap Ġstanbul: Panorama Yayın,1991. 

[7]  Hançerlıoğlu, O. Felsefe ansiklopedisi: kavramlar ve akımlar. Remzi Kitabevi, 1980. 

[8]  Ando, T. Tadao Ando, Boyut ÇağdaĢ Dünya Mimarlığı Dizisi 6, Boyut Yayın Grubu, Ġstanbul, 2000 

[9]  Wong, W. Principles of two-dimensional design. John Wiley & Sons, 1972. 

[10]  Turan, B. O. 21. Yüzyıl Tasarım Ortamında Süreç, Biçim ve Temsil ĠliĢkisi. Megaron, 6(3), 2011 

[11]  Thompson, D, W. On Growth and Form. Cambridge University Press, Cambridge, 1917 

Url 1- http://www.achimmenges.net/?p=5083,[EriĢim tarihi: 25.04.2020] 

Url 2-https://www.icd.uni-stuttgart.de/projects/elytra-filament-pavilion, [EriĢim tarihi: 27.04.2020] 

Url 3-https://mediatedmattergroup.com/aguahoja, [EriĢim tarihi: 30.04.2020] 

Url 4-https://www.archdaily.com/911966/centre-pompidou-hosts-living-sculptures-investigating-life-in-a-

digital-age, [EriĢim tarihi: 07.05.2020] 

 

 

 

 

 

http://www.achimmenges.net/?p=5083,%5bErişim
https://mediatedmattergroup.com/aguahoja
https://www.archdaily.com/911966/centre-pompidou-hosts-living-sculptures-investigating-life-in-a-digital-age
https://www.archdaily.com/911966/centre-pompidou-hosts-living-sculptures-investigating-life-in-a-digital-age


 

Kavramdan Biçime Yolculuk 

► 97 

SÜRDÜREBĠLĠRLĠK KAVRAMININ BĠÇĠME 

ETKĠSĠ BAĞLAMINDA ĠÇ MEKÂN ÖRNEĞĠ  

 
 

Bu Bölümün Özet Sunumuna Ulaşmak Ġçin QR Kodu Taratınız... 

 

Doç. Dr. Ali Rıza PARSA 

 Ġstanbul Esenyurt Üniversitesi, Mühendislik ve Mimarlık Fakültesi, Mimarlık Bölümü 

 alirizaparsa@esenyurt.edu.tr 

 ORCID: 0000-0001-6642-818X 

 

1. GiriĢ 

Tarih boyunca insan, doğanın olumsuz koĢullarından kendini korumak üzere bir tavan aramıĢtır. 

Bu tavan ve çevresindeki duvarların sınırlandırdığı mekân, toplumların sosyoekonomik ve kültürel 

durumlarına göre değiĢiklik göstermiĢtir. Toplumlar, doğadan elde ettikleri malzemeler ve bunların 

türevleri ile asırlar boyunca, çevreye zarar vermeden mekân ve yapıları üretmiĢtir. BaĢlangıçta sadece 

barınma ihtiyacını gidermeye yönelik üretilen mekânlar, giderek insanlar için ortaya çıkan yeni 

ihtiyaçları da karĢılamak üzere çeĢitlilik kazanmıĢtır. Bilinçli insan yaĢamının baĢlangıcından bu yana 

mimarlık insana yararlı barınma sağlamanın yanında, insanların kozmosla-evrenle, tanrılarla ve 

birbirleriyle iliĢkileri içinde kendini nasıl gördüklerinin fiziksel ifadesi olarak tanımlanmıĢtır [1]. 18. 

yüzyılın ortalarında baĢlayan Endüstri Devrimi döneminde yapı teknolojisindeki geliĢmeler ile 

doğadan elde edilen yapı malzemelerinin yerini fabrikada üretilen malzemeler almaya baĢlamıĢtır. 

Sanayi Devrimi‟nden sonraki dönemlerde ise mekânın tasarım ve üretiminde rol oynayan önemli iki 

etken olarak; 

 Sosyoekonomik ve kültürel değiĢimin mekân tasarımı üzerindeki etkisi, (üretim biçiminin 

değiĢimi, göç ve kentleĢmenin mekân ve biçimin üzerindeki etkisi)  

 Malzeme teknolojisinin sağladığı yeni olanakların mekân tasarımı ve biçiminin üzerindeki 

etkisinden söz etmek mümkündür.  
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1. GiriĢ 

Ġnsan sosyal bir varlık olduğu için düĢüncesinde oluĢturduğu ya da çevresinde gözlemlediği bazı 

olguları ya da olayları, onlarla iliĢkisi nispetinde görülebilir bir Ģekilde tasvir etmeye çalıĢarak 

yaĢamına katmaktadır. Bu durum sosyalleĢmesinin, yakın ve uzak çevresi ile iletiĢim kurmasının bir 

yoludur. Olaylar ve olgular somut ya da soyut karĢılıkları ile yaĢamda izlerini bırakırlarken insan 

bilincinde “kavram” olarak yerlerini alırlar. Kavram,  ortak özellikleri paylaĢan ve aynı isimle 

tanımlanan sembol, olay ve nesne grubudur. Olay ve nesneler gözle görülür, elle tutulur olma 

özellikleri taĢırken sembol, insanın çevresinde göz ile görmediği ama yaĢadığı ve deneyimledikleri ile 

düĢüncesinde oluĢturduğu bir imgedir.  

Her sembolün iki unsuru vardır. Biri, sembolleĢtirilen veya sembol olarak kabul edilen; diğeri, 

bu maddenin temsil ettiği manevi gerçektir [1]. Görünmez veya algılanmaz bir Ģeyi, benzerlik, 

uygunluk, bütünlük gibi yollarla temsil etmek için kullanılan bir iĢaret olarak tanımlanan sembol, 

biçim (iĢaret, motif, Ģekil), sayı, renk olarak ortaya çıkabilir. Semboller, bir arada yaĢayan insanlar 

arasında ortak bir dil oluĢturmaktadır; etnik kökenler, diller, dini inançlar ve yaĢam Ģekilleri 

farklılaĢtıkça sembollerin ifade ettikleri anlamlar da değiĢkenlik göstermektedir. Aynı sembolün farklı 

dönemlerde ve farklı kültürlerde farklı anlamlara karĢılık gelmesi bu sebeptendir ve incelenmesi 

gereken bir durumdur.  
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1. GiriĢ 

Görsel ve iĢitsel bir iletiĢim aracı olan ve aynı zamanda yedinci sanat olarak da nitelendirilen 

sinema, esas olarak görsel iletiĢim gücü ile daha çok ön plana çıkmaktadır. Bu durum sinemayı görsel 

sanat dallarından biri konumuna getirmektedir. Görsel sanat ürünleri görsel nitelikleri ile ön plana 

çıkarlar dolayısıyla bu noktada görsel tasarım meselesi önem kazanmaktadır. 

Sinemada tasarım söz konusu olduğunda kamera aracılığıyla görüntülenenlerin olduğu gibi 

aktarılmasının ötesinde bir çabadan bahsedilmektedir. Sinema tarihinde ilk gösterime giren “Trenin 

Gara GiriĢi (1895)” gibi filmler mevcut olup biteni, güncel yaĢamın kesitlerini olduğu gibi 

görüntülemekteydi. Bu filmlerde baĢta tasarım kaygısı yoktu sadece yeni bilimsel bir keĢfi sunmayı 

hedefliyorlardı. Tasarım kaygısı, olanı olduğu gibi aktarmak gerekmediği fark edildiği noktada ortaya 

çıkmıĢtır. Böylece görsel tasarım önem kazanmıĢtır. Görsel tasarımın önem kazanmasıyla beraber 

sinema görsel sanat dalları arasına katılmıĢ ve diğer sanat dallarının anlatım araçlarını kendine özgü 

anlatım araçları ile birleĢtirerek kendi özgün anlatım dilini oluĢturmaya baĢlamıĢtır. Ġlk on beĢ yılı 

dolduktan sonra sinema gerçek dünyanın dıĢına çıkarak düĢsel dünyayı görüntülemeye baĢlamıĢtır. 

GeliĢen teknoloji ile bu düĢsel dünyanın sınırları daha da geniĢlemiĢtir.  Gerçek dünyanın 

görüntülenmesinin yanı sıra gerçekte var olmayan varlıklar ve mekânlar gerçekte var olanlarla birlikte 

uyum içerisinde bir araya getirilebilmekte hatta tamamı ile düĢ ürünü olan yeni mekân ve zaman 

kurguları sergilenebilmektedir [1] 
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1. GiriĢ 

Tasarımcının kullanıcı ile iletiĢim aracı olan tasarım nesnesi; kullanıcının bilinçli veya bilinçsiz 

olarak algıladığı birtakım mesajlar içerir. Tasarım nesnesinin iĢlevi ve vermek istenilen mesaj, 

biçimlendirilmesinde baĢ rolü oynamaktadır. Bu mesajın arkasındaki kavram somutlaĢtırılarak alıcıya 

form/biçim ile aktarılmakta; bu oluĢum esnasında nesne, iĢlevi ile iliĢkili olarak, bulunduğu coğrafi 

konumun özelliklerinden, tasarımcının kültürel birikimine kadar birçok dıĢ etkenin etkisinde 

kalmaktadır. Farklı alanlarda farklı anlamlar ifade eden, bilim insanları tarafından çok çeĢitli Ģekillerde 

tanımlanmıĢ olan kültür kavramının, tasarım nesnesinin biçimleniĢindeki rolü yadsınamayacak 

boyuttadır. 

Bu bölümde kullanıcı ile aralarında güçlü bir bağ olan ve yaĢayıĢ Ģeklinin doğrudan etkilediği 

bir mekân olan konut ile kültürün iliĢkisi konu edinilmiĢ; geleneksel konut oluĢumunu etkileyen 

kültürel olgulardan bahsedilmiĢtir. Mekân biçimleniĢi, köklü ve özgün bir yapısı olan Japon kültürü ve 

geleneksel Japon konutu iç mekân tasarımı üzerinden irdelenmiĢtir. 
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1. GiriĢ 

“Modern” teriminin etimolojisine bakıldığında Latince “modernus” teriminden türediği, 

modernus teriminin kökeninin ise “tam Ģimdi, Ģu anda” anlamına gelen modo terimi olduğu 

görülmektedir [1]. Türkçe‟ deki karĢılığı da çağdaĢ, çağcıl olan, içinde bulunulan zamana iĢaret eden 

modern kelimesi, yeni olanı eskisinden ayıran bir karĢıtlık durumunu ifade etmektedir. Eski ile yeni 

arasında oluĢan bu karĢıtlık durumunda olumlu anlamın hep yeni de kendini bulduğu ve eski olanın ise 

negatif bir içerikle doldurulduğu görülmektedir. Hülasa, modern anlayıĢ içinde bulunulan zamana 

iĢaret ederek, eski olandan kurtulmaya, geçmiĢten köklü bir biçimde kopma süreciyle birlikte Ģeyleri 

(dünyayı) yeniden anlamlandırma çabasını ifade eder. Modern kelimesinden türeyen modernite ise, 

düĢünsel ve toplumsal bağlamda modern olma halini ifade eden, akılcılık, hümanizm ve bilimle 

dünyayı kavrayan, içinde özgürlük ve demokrasi mücadelelerini barındıran, daima ilerlemeyi 

hedefleyen bir sistemler bütünüdür. Ġlerleme modernite için kilit bir kavramdır, insanlığı köhne 

geçmiĢinden koparıp, aydınlık ve mutlu yarınlara taĢır. Toplumsal hayatın her alanını kapsayan bu 

ilerleme fikri,  üretim biçimlerinden, kentsel yapılanmalara, toplumsal iliĢkilerden, ulusal kimliklerin 

oluĢumuna kadar bir dizi kökten değiĢime karĢılık gelmektedir. 

Marshall Berman, “Katı Olan Her ġey BuharlaĢıyor” adlı kitabında, kapitalizmi, toplumsal 

süreçleri yeni dünyaları, yeni yerleĢim biçimlerini, yeni öznellikleri kapsayan bir tartıĢmayla, 

modernitenin tarihini üç evreye ayırmıĢtır. Ġlk evreyi 16. yüzyılın baĢından itibaren alarak 18. yüzyılın 

baĢına dek götürür. Arka planında Rönesans ve Reform hareketlerinin olduğu bu evrede bireyler 

modern hayatı algılamaya yeni yeni baĢlamıĢlardır. Ġkinci evreyi ise 1790‟ların devrimci dalgası ile 

baĢlatıp 20. yüzyıla dek götürür. Fransız devrimi ve onun, kiĢisel, toplumsal, siyasal yaĢamın her 
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1. GiriĢ 

Mimarlık ve Ġç Mimarlık eğitiminin temelini oluĢturan konulardan bir tanesi kavram 

oluĢturma ve kavramı betimleyen biçime ulaĢmaktır. Tasarımcı adayının sembollerden yola çıkarak 

tasarım ürünü üretim sürecinde ilk dayanağı kavram belirlemektir. Belirlenecek kavramlar somut 

olacağı gibi soyut da olabilmektedir. 

Kavramı ifade edecek yorum üretilerek biçime ulaĢılır, sonrası ise iki boyutlu üretilmiĢ 

biçimin mekân veya mekân elemanı haline gelmesini sağlayacak üç boyut çalıĢmalarıdır. Bu 

çalıĢmaları yapmak bir teknoloji gerektirir. Burada teknolojiden kasıt tasarımcının kavramdan biçime, 

biçimden mekân veya mekân elemanlarına geçiĢte kullanabileceği her türlü ekipmanı tarif eder. [1] 

Bu bölümde, bu ekipmanların geliĢim ve güncel incelemesi ile beraber gelecekte varabileceği 

seviyeler ve alınabilecek hizmetler yorumlanmaya çalıĢılacaktır. 

2. Tasarım Teknolojilerinin GeliĢimi 

Teknolojinin literatürde farklı tanımlamaları vardır. Bunlara örnek verirsek; 

 Teknoloji bilimin ekonomik hayatta kullanılmasıdır, 

 Teknoloji mal ve hizmetlerin üretilmesi yöntemlerinin bilimidir, 
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1. GiriĢ 

Teknoloji geliĢtikçe tüm üretim alanlarında olduğu gibi mimarlık ve iç mekân tasarımı 

alanlarında da üretim süreçlerinin ve paydaĢlarının konumları ve rolleri üzerinde belirleyici olmuĢtur. 

Teknolojinin geliĢimine bağlı olarak yapı malzemeleri, yapı üretimi ve tasarım sürecinde yeni 

olasılıklar ortaya çıkmıĢtır. Örneğin 19.yy‟da çelik ve camın birlikte kullanımı olanaklarının 

artmasıyla Crystal Palace, Eiffel Kulesi gibi ikonik yapılar üretilebilir olmuĢ, yapı malzemelerinde ve 

yapı üretim teknolojilerinde yaĢanan değiĢime bağlı olarak yeni yapı örnekleri ortaya çıkmaya 

baĢlamıĢtır. 

    
Resim 1.a. Cam ve çelik kullanımının ilk örneklerinden Cyristal Palace [Url 1], b. Çeliğin dıĢavurumcu bir kütlede 

yaĢam bulması, Eiffel Kulesi [Url 2] 
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Ġç mimarlık lisans eğitiminde öğrenciler, üniversite öncesi aldıkları eğitimden farklı bir eğitim 

yapısıyla karĢılaĢmaktadırlar. Üniversite öncesi eğitim sürecinde kullandıkları normal düĢünme 

biçimini, iç mimarlık eğitiminde de ağırlıklı olarak kullanmaktadırlar. Mekân tasarımı probleminin, 

tek cevabının veya tek çözüm yönteminin olduğunu düĢünebilmektedirler. Bu düĢünme yaklaĢımı ile 

mekân tasarımı probleminin çözümünü, mekân tefriĢi yapılması olarak tek yönde 

irdeleyebilmektedirler. Bu bakıĢ açısıyla tasarım sürecinde ilerleyen öğrenciler, anlamsal derinliği 

olmayan kavram ya da konseptler oluĢturabilmektedirler. Kavramdan Biçime Yolculuk ÇalıĢtayı, 

öğrencilerin iç mimarlık eğitimi sürecinde karĢılaĢtıkları, yaratıcı düĢünme biçimini 

anlamlandırmalarına katkı sağlamak amacıyla düzenlenmiĢtir. ÇalıĢtayda öğrencilere, kavramdan 

biçim oluĢturmaya yönelik atölye eğitimi verilmiĢtir. Atölye eğitimi kapsamında, kavram geliĢtirme 

yöntemi anlatılmıĢtır. Bu yöntem, öğrencilerin tasarım problemiyle ilgili düĢüncelerini 

somutlaĢtırmalarını sağlayan kavram haritası ve zihin haritası yaratıcılık metotlarını içermektedir. 

Kavram geliĢtirme, tasarımın anlam- biçim- iĢlev bütünlüğünün oluĢturulmasına katkı sağlamaktadır. 

Kavram geliĢtirme yöntemi ile tasarım süreci anlaĢılabilir ve izlenebilir olmaktadır. Bu amaç ve 

kapsam doğrultusunda, Kavramdan Biçime Yolculuk ÇalıĢtayının ilki, 20 Ekim 2017 tarihinde 

Akdeniz Üniversitesi Mimarlık Fakültesi Ġç Mimarlık Bölümü ev sahipliğinde, ikincisi 8-9 Mart 2018 

tarihinde Kocaeli Üniversitesi Mimarlık ve Tasarım Fakültesi Ġç Mimarlık Bölümü ev sahipliğinde, 
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EK: 

PATERNALĠST (BABACAN) LĠDERLĠK ÖLÇEĞĠ 

 

Yardımsever Liderlik 

1. Yöneticim bizime aileden biriymiĢiz gibi davranır. 

2. Yöneticim tüm enerjisini benimle ilgilenmeye ayırır. 

3. Yöneticim, iĢ iliĢkilerinin dıĢında özel hayatım konusunda 

duyarlıdır. 

4. Yöneticim genellikle rahatım için özen gösterir. 

5. Yöneticim zor durumda olduğumda bana yardımcı olacaktır. 

6. Yöneticim, kendisiyle uzun süredir çalıĢan astlara itina gösterir. 

7. Yöneticim kiĢisel isteklerimi yerine getirir. 

8. Yöneticim zor sorunlarla karĢılaĢtığımda beni cesaretlendirir. 

9. Yöneticim aile üyelerimi de gözetir. 

10. Yöneticim düĢük performans gösterdiğimde sebebin ne 

olduğunu anlamaya çalıĢır. 

11. Yöneticim benim için günlük hayatta yapılması veya idare 

edilmesi zor olan konuları halleder. 

 

Ahlaki Liderlik 

1. Yöneticim kamunun yararı söz konusu olduğunda kiĢisel bir 

yanlıĢın intikamını almayı asla düĢünmez. (ters) 

2. Yöneticim insanları meziyetlerine göre çalıĢtırır ve baĢkalarının 

yeteneklerini ve meziyetlerini kıskanmaz. 

3. Yöneticim yetkisini kendisine ayrıcalıklar elde etmek için 

kullanır. (ters) 

4. Yöneticim, benim baĢarı ve katkılarımı kendi baĢarısıymıĢ gibi 

göstermez. 

7. Yöneticim kiĢisel çıkarları için beni kullanmaz. 

8. Yöneticim kiĢisel iliĢkileri ve bir takım gizli uygulamaları 

yasadıĢı bireysel yararlar sağlamak için kullanmaz. 
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Otoriter Liderlik 

1. Yöneticim benden talimatlarına tamamen uymamı ister. 

2. Yöneticim önemli olsun veya olmasın iĢletmedeki bütün 

kararları verir. 

3. Yöneticim toplantılarda her zaman en son karar ver. 

4. Yöneticim, çalıĢanların önünde daima emreder bir Ģekilde 

davranır. 

5. Onunla çalıĢırken kendimi baskı altında hissederim. 

6. Yöneticim astların üzerinde katı bir disiplin uygular. 

7. Yöneticim, görevlerimizi yerine getiremediğimizde bizi azarlar. 

8. Yöneticim, grubumuzun iĢletmedeki en iyi performansı gösteren 

birim olması gerektiğini vurgular. 

9. ĠĢleri yapmak için onun kurallarına uymalıyız. Aksi takdirde 

bizi ağır bir Ģekilde cezalandırır. 
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EK: DÖNÜġÜMCÜ LĠDERLĠK ÖLÇEĞĠ 

1. Yöneticim astlarının kendilerini iyi hissetmesine yardımcı 

olur. 

2. Yöneticim verdiği emirlerde ahlaki değerleri gözetir. 

3. Yöneticimin emirleri çalıĢanlar tarafından saygıyla 

karĢılanır. 

4. Yöneticim karizmatik özelliklere sahiptir. 

5. Yöneticim astları için iyi bir örnektir. 

6. Yöneticimle çalıĢmaktan gurur duyuyorum. 

7. Yöneticim çalıĢanlarına güvenmektedir. 

8. Yöneticimin çizdiği vizyona inanıyorum. 

9. Yöneticim sembolleri ve sloganları iyi kullanarak güçlü bir 

ortak amaç oluĢturur. 

10. Yöneticimiz bizi kurumdaki rolümüzün ne kadar önemli 

olduğu konusunda ikna etmiĢtir. 

11. Yöneticimizin biz çalıĢanlarına ilham verme konusundaki 

becerileri yüksektir. 

12. Yöneticimiz bizi alıĢılmıĢ ya da rutin davranıĢ 

kalıplarımızı sorgulamaya yönlendirir. 

13. Yöneticimiz iĢlerin yapılıĢ biçimi ve mevcut problemler 

hakkında yeni bakıĢ açıları oluĢturmamızı sağlar. 

14. Yöneticimiz çalıĢanların iĢ yerinde farklı görüĢler 

açıklamalarına uygun ortam yaratır. 

15. Yöneticimiz astlarının zihinsel yeteneklerini sergilemeleri 

için uygun koĢulları sağlar. 

16. Yöneticimiz astlarını “yaratıcılık” konusunda 

cesaretlendirir. 

17. Yöneticimiz astlarını bireysel olarak gözlemlemek için 

çaba sarf eder. 

18. Yöneticimiz çalıĢanların bireysel farklılıklarını dikkate 

alır. 

19. Yöneticimiz astlarının yeteneklerini ve ihtiyaçlarını 

dikkate alır. 

20. Yöneticimiz çalıĢanların güçlü oldukları yönleri 

keĢfederek bu yönlerini geliĢtirmeleri noktasında onları 

yönlendirir. 
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 Toplumun obezite, fiziksel aktivite ve sağlıklı yaşam biçimi 
konusunda bilinçlendirme çalışmalarında kullanılmak üzere çeşitli tür ve 
nitelikte kitap, dergi ve eğitim materyalleri hazırlanmalıdır.  

 Bu tür çalışmaların çok tekrarlı ve çok değişkenli yapılması hem norm 
oluşması açısından hem de literatüre katkısı olması bakımından önemli olduğu 
düşünülmektedir.  
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• Bireylerin tepki durumlarını takip ederek raporlar hazırlama becerisi 
olmalıdır. 
• Kişilerin mevcut yetenek ve isteklerine göre program yapmalıdır. 
• Kişilere olumlu yaklaşmalı ve empati yeteneği olmalıdır. 
• Katılım sağlayan kişilerle olan ilişkisi karşılıklı güven, saygı ve pozitif 
duygularla şekillendirmelidir. 
• Toplumsal duyarlılığı gelişmiş ve toplumun sorunlarına duyarlıdır 
(Karaküçük, 2012). 
 

BÖLÜM KAYNAKLARI 

Austin D.R., Crawford M.E. (2001). Therapeutic Recreation: AnIntroduction, 3th. 
Edition, Allyn & Bacon, Boston. 

Ayçeman, N. 2015, Terapötik Rekreasyon veya Rekreasyon Terapisi Nedir? 
http://www.academicana.com/tr/nayceman/calistaylar-workshop-ve-seminerler/ 
(Erişim tarihi: Mart, 2020). 

Barretstown. (2020). Barretstown Children’s Charity, 
https://www.barretstown.org/about/ (Erişim tarihi: Mart, 2020). 

Bunt G.C, Muehlbach B., Moed C.O. (2008). The Therapeutic Community:An 
International Perspective a Daytop Village Inc., Health Services Division ,New 
York, 81-87. 

Caldwell L. L. (2005). Leisure and health: Why is leisure therapeutic?,British Journal 
of Guidance & Counselling, 33(1), 7-26. 

Carruthers C.P., Hood, C.D. (2007). Building a life of meaning throughtherapeutic 
recreation: The leisure and well-being model part I, TherapeuticRecreation 
Journal, 41(4), 276-297. 

Carter M. J., Van Andel, G.E., Robb, G.M. (2003). Therapeutic Recreation: a 
Practical Approach, (3rd ed.) Prospect Heights, Ill.: Waveland Press, Inc. 

Chiang L. M., Cebula E., Lankford S.V. (2009). Benefits of Thai Chi Chuanfor Older 
Adults:Literature Review, World Leisure Journal, 51(3), 184-196. 

Daly F.S., Kunstler R. (2006). Introduction to Recreation and Leisure,Human 
Kinetics, NewYork. 

Dattilo J., Schleien S. J. (1994). Understanding leisure services forindividuals with 
mental retardation, Mental Retardation, 32(1), 53-59. 

Deci E. L., Ryan W. (1985). Intrinsic motivation and self-determination inhuman 
behavior, New York: Plenum Press. 

Dieser R.B., Harkema R.P., Kowalski C., Ijeoma O., Poppen L.L. (2004). Theportrait 
of a pioneer: A look back at 115 years of Jane Adams’ work at Hull-House-her 
legacy still lives on, Park and Recreation, 39,9, 128-137. 



SPOR & BİLİM-2020 

TERAPATİK REKREASYON 

 

128 

Dustin J. C. (2000). “Therapeutic recreation treats depression in the elderly,Home 
Health Care Services Quarterly, 18, 2, 79-90. 

ECRD 2020. European Conference on Rare Diseases, 
https://www.eurordis.org/IMG/pdf/ECRD2007-Houyez.pdf (Erişim:Mart, 2020). 

Frisch M. (2006). Quality of life therapy: Applying a life satisfactionapproach to 
positive psychology and cognitive therapy, Hoboken, NJ: John Wileyand Sons. 

Greenwood M. Lashua Brett D., (2004), “What is Leisure? The Perceptions of 
Recreation Practitioners and Others”, Leisure Science, s.17. 

James, A. (1998). The conceptual development of recreational therapy. In F. Brasile, 
T.K. Skalko, & j. Burlingame (editors). Perspectives in Recreational Therapy: 
Issues of a Dynamic Profession. 

Karaküçük, S. (2012). Terapatik Rekreasyon. Ankara: Gazi Kitapevi. 

Kocak, Y., Tukul, U., Tolan, B., Gumus, H., & Tolukan, E. (2017). Spor ve Sağlıklı 
Yaşam Merkezlerinde Hizmet Kalitesine Yönelik Müşteri Beklentilerinin ve 
Algılarının Analizi (Afyonkarahisar İli Örneği). International Journal of 
Recreation and Sports Science, 1(1), 38-46. 

Kunstler R., Daly F.S. (2010). Therapeutic Recreation Leadership andProgramming, 
Human Kinetics, NewYork. 

Kurtipek S, Güngör N.B, Esentürk O.K, Tolukan E. (2020). The mediating role of 
nutrition knowledge level in the effect of mindfulness on healthy nutrition 
obsession. Progress in Nutrition. 22: 138–145; doi: 10.23751/pn.v22i1-S.9807 

Lee Y., Dattilo J., Howard D. (1994). The complex and Dynamic Nature ofLeisure 
Experience, Journal of Leisure Research, 26,(3), 195- 211. 

Leitner M. J., Leitner S. F. (2004). Leisure in Later Life, 3rd. Edition, TheHaworth 
Press, NewYork. 

Lemler R.S. (1998). Therapeutic Recreation Services and Native AmericanClients:A 
qualitative study, Unpublished doctoral dissertation, The university ofNew 
Mexico Albuquerque, New Mexico. 

Liao P.A., Chang H.H., Sun L.C. (2012). National Health Insurance Programand Life 
Satisfaction of the Elderly, Aging& Mental Health,16(8),983-992. 

Linley P., Joseph S. (Eds.) (2004). Positive psychology in practice, Hoboken,NJ: 
John Wiley & Sons. 

Lynn F. C, Hunkin J. L., Kato B. S., Richards J. B., Gardner J. P., SurdulescuG. L., 
Kimura M., Lu X., Tim D.,Aviv A. (2008). The Association BetweenPhysical 
Activity in Leisure Time and Leukocyte Telomere Length, Arch. Intern.Med.,168 
(2), 154- 158. 

Marié E.M. Young (2015) Therapeutic recreation as a developing profession in South 
Africa, World Leisure Journal, 57:1, 34-45. 



SPOR & BİLİM-2020 

TERAPATİK REKREASYON 

 

129 

McLean D.D., Yoder D.G. (2005). Issues in Recreation and Leisure, Human Kinetics, 
NewYork. 

NCTRC 2020. National Council For Therapeutic Recreation Certification, 
https://www.nctrc.org/ (Erişim tarihi: Mart, 2020). 

NTRS (2008). Philosophical Position Statement of the National 
TherapeuticRecreation Society, http://www.castonline.ilstu.edu, (Erişim tarihi: 
Mart 2020). 

O’Morrow G.S., Reynolds R. (1985). Problems, Issues and Concepts inTherapeutic 
Recreation, Englewood Cliffs. NJ: Prentice Hall Inc. 

Öz F. (2002). Yaşamın Son Evresi: Yaşlılık psikososyal açıdan gözdengeçirme, Kriz 
Dergisi, 10 (2): 17-28. 

Perivoliotis D., Granholm E., Patterson T. (2004). Psychosocial functioningon the 
independent living skills survey in older outpatients with 
schizophrenia,Schizophrenia Research, 69, 307- 316. 

Peterson C., Gunn S. (1984). Therapeutic Recreation Program Design,Second 
Edition, Engelwood Cliffs, NJ: Prentice Hall Inc. 

Robertson T., Long T. (2008), Foundations of Therapeutic Recreation,Human 
Kinetics. 

Rogers N.B., Hawkins B.A., Eklund S.J. (1998). The Nature of Leisure in theLives 
of Older Adults with Intellectual Disability, Journal of IntellectualDisability 
Research, 42(2),122-130. 

Rothweel E., Piaat J. (2006). Evaluation of an Outpatient Recreation Therapy 
Treatment Program for Children with Behavioral Disorders, Therapeutic 
Recreatinal Journal, 40(4), 241- 254. 

Seligman, M., Peterson, C., (2003). Positive clinical psychology. In L. Aspinwall & 
U. Staudinger (Eds.), A psychology of human strengths: Fundamental questions 
and future directions for a positive psychology (305 317), American 
Psychological Association, Washington DC. 

Sevil, T. (2015). “Terapatik Rekreasyonel Aktivitelere Katılım Yaşlıların 
Algıladıkları Boş Zaman Tatmini, Yaşam Tatmini ve Yaşam Kalitesine Etkisi “, 
Doktora Tezi, Anadolu Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Ensititüsü, Eskişehir. 

Shank J. W., Kinney W. B., Coyle C. P., Malkin M. J., Howe C. Z. (1993).Efficacy 
studies in therapeutic recreation research: the need, the state of the art,and future 
implications, Research in therapeutic recreation: concepts andmethods, 301-335. 

Slyvester C., Voelkle J.E., Ellis G.D. (2001). Therapeutic RecreationProgramming: 
Theory and Practice, State College , PA Venture Publishing, USA. 

Sneegas J. J. (1989).The Releationship of Perceived Social Competence toLeisure 
Participation, Leisure satisfaction and life Satisfaction in Older 
Adults,Unpublished doctoral dissertation, Urbana. 



SPOR & BİLİM-2020 

TERAPATİK REKREASYON 

 

130 

Soyer, F., Tolukan, E. & Dugenci, A. (2019). Investigation of the Relationship 
between Leisure Satisfaction and Smartphone Addiction of University Students. 
Asian Journal of Education and Training. 5(1): 229-235. 

Stumbo N., Peterson C.A. (2010). Therapeutic Recreation Program Design:Principles 
and Procedures, Pearson, 5th Edition, San Francisco. 

Stumbo N.J. (2001). Professional Issues in Therapeutic Recreation,Champaign, IL: 
Sagamore Publishing. 

TR 2020. Therapeutic Recreation Directory, 
https://www.recreationtherapy.com/history/world.htm (Erişim: Mart, 2020). 

Tolukan, E. and Yılmaz, B., (2014). Özel Yetenekle İlgili Bölümlerde Okuyan 
Öğrencilerin Rekreasyonel Aktivitelere Katılımlarına Engel Olabilecek 
Unsurların Belirlenmesi. International Journal of Science Culture and Sport. 
(SI)1, 529- 535. 

Toptaş Demı̇rcı̇, P. (2019). Recreational Activities for with Disability: School-Aged 
Children and Adolescents International Journal of Recreation and Sports Science, 
3(1), 46-57. DOI: 10.46463/ijrss.533037 

Trowbridge R. (1980). Therapeutic Recreation:A Conceptual Criticism,Preston 
Institute of Technology, Melbourne. 

Tütüncü Ö. (2012). Rekreasyon ve Rekreasyon Terapisinin Yaşam Kalitesindeki 
Rolü, Anatolia Turizm Araştırmaları Dergisi, 23 (2): 248-252. 

Vella E.J., Milligan B., Bennett J.L. (2013). Participation in OutdoorRecreation 
Program Predicts Improved Psychosocial Well-Being AmongVeterans With Post-
Traumatic Stress Disorder: A Pilot Study, Military Medicine,178 (3), 254-260. 

WHOQOL Group (1998). Development of the World Health 
OrganizationWHOQOL-BREF quality of life assessment, Psychological 
medicine, 28(03),551-558. 

Wozencroft A.J., Waller S.N.,Hayes G.L.,Brown L.Y. (2012). Spirituality and the 
therapeutic recreation practitioner: Exploring the implications for practice 
andresearch, Journal of the Christian Society for Kinesiology and Leisure 
Studies,2(1), 41-53. 

Yetim, A. A. (2000). Sporun sosyal görünümü. Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri 
Dergisi, 5(1). 

http:1 https://www.rekreasyonist.com/terapatik-rekreasyon/ ( Erişim tarihi: Mart, 
2020). 

http:2 http://www.saglikterapi.org/ (Erişim tarihi: Mart,2020). 



SPOR & BİLİM-2020 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN UMUTSUZLUK VE SALDIRGANLIK                         
DURUMLARININ İNCELENMESİ (KOCAELİ ÜNİVERSİTESİ ÖRNEĞİ) 

 

131 

 

 

 

7. BÖLÜM 
 
 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN 
UMUTSUZLUK VE SALDIRGANLIK DURUMLARININ 
İNCELENMESİ (KOCAELİ ÜNİVERSİTESİ ÖRNEĞİ) 

 

Dr. Tolga Kaan BAHADIR 

Kocaeli Üniversitesi-Spor Bilimleri Fakültesi, Kocaeli/TÜRKİYE 

https://orcid.org/0000-0001-8742-9974 

tolgakaan41@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARALIK-2020 

 



SPOR & BİLİM-2020 

ÖZYETERLİLİK VE SPORA KATILIM MOTİVASYONU 

 

141 

 

 

 

 

 

8. BÖLÜM 
 

ÖZYETERLİLİK VE SPORA KATILIM MOTİVASYONU 

 

Doç. Dr. Mustafa BAŞ 

 

Trabzon Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Trabzon/TÜRKİYE 
https://orcid.org/ 0000-0001-8254-0905 

mustafaabat@hotmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARALIK-2020 

 

 



SPOR & BİLİM-2020 

ÖZYETERLİLİK VE SPORA KATILIM MOTİVASYONU 

 

157 

Sporcunun ihtiyaçlarını karşılayabilmeleri için ödüller verilir. Önemli olan 
sporcunun sosyal ve psikolojik ihtiyaçlarının bilinmesidir. Ödül olarak verilen 
paranın zengin bir sporcu için önem arz etmezken fakir bir sporcu için 
önemlidir. Sporcuların bu ödüllere doyuma ulaşmamaları dikkat edilmesi 
gereken hususlardandır. Bundan dolayı sporcu devamlı bir şey ümit etmelidir. 
Bunun nedeni ise doyumun tam olarak elde edilmesi sporcuyu kısa bir süre 
içerisinde bıkkın hale getirebilir ve sporcunun motivasyon seviyesini 
düşürebilir (Kuru, 2000). 
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 Seçmeli beden eğitimi ve spor dersini alan öğrencilerin sayısı 
arttırabilirse çalışmaya kontrol grubu eklenmesi 

 Seçmeli beden eğitimi ve spor dersinin öğrencilere kazanımları 
hakkında dönem başında ve sonunda ayrıntılı bilgiler verilmesi 

 Üniversite genelinde spor tesisleri sayısı çoğaltılarak, öğrencilerin 
boş zamanlarında daha çok spor yapmalarına katkı sunulması 

 Seçmeli beden eğitimi ve spor dersleri sadece bir dönem değil, en az 
2 dönem ve farklı branşlar da öğrenciler tarafından seçilmelerinin sağlanması 

 Yapılan bu araştırma doğrultusunda konunun farklı projelerle 
desteklenmesi önerilebilir. 
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 Yaş değişkenine göre bakıldığında bu faktörün zaman yönetimi 
üzerinde herhangi bir etkiye sahip olmadığı belirlenmiştir. 
 Zaman yönetimi açısından bekar ya da evli olmanın da bir etkiye sahip 

olmadığı tespit edilmiştir. 
 Öğretmenlerin spor branşlarının da zaman yönetimi puanlarında bir 

etken olmadığı sonucuna varılmıştır.  
 Zaman yönetimi konusundaki çalışmaların farklı branş ve meslek 

gruplarına yapılması önerilir. 
 Zamanın etkin, verimli ve kaliteli bir biçimde kullanılabilmesi için 

farklı etkinlikler ve projeler uygulanabilir. 

 Sadece Şırnak ilindeki Beden Eğitimi öğretmenleriyle çalışmanın 
yapılması bu araştırmanın sınırlılığıdır. İlaveten başka illerde görev yapmakta 
olan öğretmenlerinde çalışmalara katılması farklı sonuçların ortaya çıkmasına 
neden olacak ve bu bağlamda literatüre katkı sağlayacaktır. 
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antrenörlü erkek sporcuların, erkek antrenörlere göre daha demokratik 
davranış, otokratik davranış ve sosyal destek davranışını tercih ettiklerini 
ortaya koymuşlar. Tersine, erkek antrenörlü kadın sporcuların, kadın 
antrenörlere göre daha demokratik davranış, otokratik davranış ve sosyal 
desteği tercih ettiklerini tespit etmişlerdir (Cruz, ve Kim, 2017). Serin (2016) 
boks antrenörleri üzerine yapmış olduğu yüksek lisans tezinde antrenörlerin 
yaş gruplarına göre tercih ettikleri liderlik davranışlarında demokratik 
davranış dışında diğer liderlik davranışları arasında istatistiki bakımdan 
anlamlı bir farka rastlanmamıştır. Bu sonuç çalışmamızla paralellik 
göstermemektedir. Kandemir (2017), bireysel spor dallarındaki antrenörlerin 
antrenman ve eğitimine önem veren, daha eğitici ve demokratik yönde 
davranış gösteren, onlara sosyal destek sağlayan, başarılarını takdir eden ve 
olması gerektiği kadar da otokratik davranış sergileyen liderlik tarzlarına 
sahip olduklarını söylenebilir olduğu belirtmiştir. 

SONUÇ 

Sporcuların spor ortamında performanslarına yüksek derecede etkisi 
olan antrenörlerin liderlik davranışları ön plana çıkmaktadır. Günümüzde ister 
takım sporu olsun ister bireysel spor olsun antrenörün sporcu için çok önemli 
yeri vardır. Bu doğrultuda çalışmanın bulgularına genel olarak baktığımızda 
raket sporlarının antrenör liderlik stillerinde branşlara göre farklılık olduğunu 
söyleyebiliriz. Bununla birlikte, badminton branşı antrenörlerinin tenis ve 
masa tenisi antrenörlerine göre sporcunun performans düzeyini geliştirmek, 
sosyal destek sağlamak ve ödüllendirme anlamında daha ön planda olduğu 
görülmektedir. 
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skorlarının gelişmiş olması nedeniyle, bu sonucun çıkmış olabileceği çalışma 
sonucunda yorum olarak belirtilmiştir (Cuğ, 2012). 

SONUÇ 

Sonuç olarak; kuvvet gelişimi, kuvvet aktarımı amacıyla yapılan kor 
egzersizleri ve ayak bileği stabilizasyonu, pozisyon hissi amacıyla yapılan 
kinezyo bantlama gibi ve daha birçok yöntem ve malzeme içeren çalışmalar; 
biyomotor bir özellik olan dengenin iyi olması, geliştirilmesi için 
yapılmaktadır. Denge becerisi, sportif performansa olan olumlu etkilerinden 
dolayı, antrenman programlarının vazgeçilmez önemli ögelerindendir. 
Postural denge ve salınım; istenen hareketleri yapabilmek ve düşmeyi 
önlemek için destek alanıyla ilişkisi olan ağırlık merkezini, kontrol etme ve 
bunu sürdürebilme yeteneği olduğu için bu özelliklerin, egzersiz üzerine olan 
etkisinin araştırılması, denge antrenman planlamalarının düzenlenmesi 
bakımından çok önemlidir. Böylece branşa özgü hareketler, motor beceriler 
uygulanırken gerekli olan statik ve dinamik dengenin kontrolü sağlanabilir. 
Bu sebeple denge, özellikle karate, taekwondo, kickboks gibi spor 
branşlarında dikkatle ve özellikle geliştirilmesi gereken sportif bir beceridir. 
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 Benzer şekilde Ajmol ve ark. (2007) zaman karşı çabuk hareket 
edebilme becerisi hareketli topu hedefe şut atabilme becerisi, her iki ayağı da 
kullanabilme becerisi, topa belli bir hızın üzerinde etkili vurabilme becerisi, 
hedefin önündeki engeli (maket kaleci) aşacak kalitede vuruş yapma becerisi 
ve şutu takip etme becerisi gibi çoklu beceriler gerektiren şut testini 
geliştirmişlerdir. (Ajmol vd., 2007). 

Statik ve tamamen tekniğin isabet doğruluğuna odaklanmış testlerde 
önemlidir. Çünkü daha alt yaş kategorilerindeki ve elit olmayan sporcularda 
temel teknik becerileri ölçmek ve değerlendirmek, testin ayırt edicilik özelliği 
açısından faydalı olacaktır (Mülazımoğlu, 2000). Çünkü kompleks becerileri 
içeren testlerde elit oyuncuların test skorları elit olmayanlara göre anlamlı 
düzeyde daha iyi bulunmuştur (Ajmol vd., 2007; Le Moal vd., 2014). Ayrıca 
elit olmayanlar, alt yaş kategorilerin veya tecrübe yılı az olanlarda bu tür 
kompleks teknik becerileri içeren testler ayırt edici olmamaktadır. Dolayısıyla 
daha statik ve karmaşık olmayan yetenek testlerinin kullanılması gerekebilir. 

Sonuç olarak, futbolda teknik beceriyi ölçmek için kullanılan testlerin 
bazılarını bu çalışmada yer almıştır. Antrenörlerin bu testleri kullanarak 
mevcut çalışma sonuçları ile karşılaştırmaları, aynı zamanda kendi sporcu 
gruplarında kategori, tecrübe, sezonsal vb. durumlara göre test sonuçlarından 
bir norm değeri oluşturmaları önemli görülmektedir. Araştırmacılar ise yerel 
ve ulusal düzeyde, kategorilere göre daha geniş denek gruplarında 
uygulamalarla norm oluşturma çalışmaları yapabilirler. 
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SONUÇ 

Direnç lastikleri (terabantlar, elastik bantlar, elastik tüpler) alt ve üst 
ekstremiteler için hentbolun dışında da farklı branşlarda çok yönlü 
kullanılabilir. Direnç lastiği çalışmalarının sportif yaralanma oluşturma 
riskinin düşük olması sebebiyle çocuklarda, teknik ve beceri öğrenim 
dönemlerinde ayrıca kuvvet, sürat, kuvvette devamlılık ve çabuk kuvvet gibi 
motorik özelliklerin gelişim dönemlerinde etkili olabileceği düşünülmektedir. 
Buna ek olarak, antrenmanların monoton etkisini azaltmak ve antrenmanın 
çok yönlülüğü prensibi gereğince kullanılabilir olması açısından, yetişkin 
sporcularda da direnç lastiği çalışmalarının, alternatif bir çalışma aleti olarak 
faydalı olabileceği düşünülmektedir. 
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- Birçok spor müsabakası için ortalama %3 (%0.6 - %8 aralığında) performans 
gelişimi bekleyin (Houmard vd., 1994; Mujika ve Padilla, 2003; Pyne vd., 
2009; Mujika, 2010; Henderson, 2016).  

 BÖLÜM KAYNAKLARI 

Banister, E. W., Carter, J. B., & Zarkadas, P. C. (1999). Training theory and 
taper: Validation in triathlon athletes. Eur J Appl Physiol Occup 
Physiol., 79(2), 182-191. 

Bazyler, CD., Mizuguchi, S., Sole, CJ., et al. (2018). Jumping performance is 
preserved but not muscle thickness in collegiate volleyball players after a 
taper. J Strength Cond Res, 32(4), 1020-1028. 

Borresen, J., & Lambert, M. I. (2009). The quantification of training load, the 
training response and the effect on performance. Sports Med, 39(9),779-
795. 

Bosquet, L., Montpetit, J., Arvisais, D., & Mujika, I. (2007). Effects of 
tapering on performance: A meta-analysis. Medicine & Science in Sports 
& Exercise, 39(8), 1358-1365. 

Brynteson, P., & Sinning, W. (1973). The effects of training frequencies on 
the retention of cardiovascular fitness. Medicine and Science in 
Sports, 5(1), 29-33. 

de Lacey, J., Brughelli, M., McGuigan, M., Hansen, K., Samozino, P., & 
Morin, J. B. (2014). The effects of tapering on power-force-velocity 
profiling and jump performance in professional rugby league players. J 
Strength Cond Res, 28(12), 3567-3570. 

Egesoy, H. (2020). Taper Training in Sport. Spor Hekimligi Dergisi/Turkish 
Journal of Sports Medicine, 55(1). 

Fessi, M. S., Zarrouk, N., Di Salvo, V., Filetti, C., Barker, A. R., & Moalla, 
W. (2016). Effects of tapering on physical match activities in professional 
soccer players. Journal of sports sciences, 34(24), 2189-2194. 

Fortes, L. D. S., Vianna, J. M., Silva, D. M. D. S., Gouvêa, M. A. D., & 
Cyrino, E. S. (2016). Effects of tapering on maximum aerobic power in 
indoor soccer players. Revista Brasileira de Cineantropometria & 
Desempenho Humano, 18(3), 341-352. 

Gibala, M. J., MacDougall, J. D., & Sale, D. G. (1994). The effects of tapering 
on strength performance in trained athletes. International Journal of Sports 
Medicine, 15(08), 492-497. 

Grgic, J., & Mikulic, P. (2017). Tapering practices of Croatian open-class 
powerlifting champions. J Strength Cond Res, 31(9), 2371-2378. 



SPOR & BİLİM-2020 

MÜSABAKA ÖNCESİ OPTİMAL PERFORMANS STRATEJİSİ OLARAK TAPERİNG 

 

334 

Grivas, G. V. (2018). The effects of tapering on performance in elite 
endurance runners: A systematic review. Int J Sports Sci, 8(1), 8-13. 

Haff, G. G. (2014). Peaking for Competition in Individual Sports. High-
performance training for sports, David Joyce, Daniel Lewindon (Eds.), 
Human Kinetics. pp.293 

Haff, G. (2017). Periodization for tactical populations.In: Alver, B. A., Sell, 
K., & Deuster, P. A. (Eds.). (2017). NSCA's essentials of tactical strength 
and conditioning. Human Kinetics. pp.193 

Halson, S. L. (2014). Monitoring training load to understand fatigue in 
athletes. Sports medicine, 44(2), 139-147. 

Henderson, Z. J. (2016). Peaking and tapering in endurance athletes: a 
review. The Post, 1(1). 

Hermassi, S., Ghaith, A., Schwesig, R., Shephard, R. J., & Souhaiel Chelly, 
M. (2019). Effects of short-term resistance training and tapering on 
maximal strength, peak power, throwing ball velocity, and sprint 
performance in handball players. Plos one, 14(7), e0214827. 

Hickson, R. C., & Rosenkoetter, M. A. (1981). Reduced training frequencies 
and maintenance of increased aerobic power. Medicine and science in 
sports and exercise, 13(1), 13. 

Hickson, R. C., Kanakis Jr, C., Davis, J. R., Moore, A. M., & Rich, S. (1982). 
Reduced training duration effects on aerobic power, endurance, and 
cardiac growth. Journal of Applied Physiology, 53(1), 225-229. 

Hickson RC, Foster C, Pollock ML, Galassi TM, Rich S. (1985). Reduced 
training intensities and loss of aerobic power, endurance, and cardiac 
growth. Journal of Applied Physiology 58: 492-499. 

Hooper, S. L., Mackinnon, L. T., & Ginn, E. M. (1998). Effects of three 
tapering techniques on the performance, forces and psychometric measures 
of competitive swimmers. European Journal of Applied Physiology and 
Occupational Physiology, 78(3), 258-263. 

Houmard, J. A., & Johns, R. A. (1994). Effects of taper on swim 
performance. Sports Medicine, 17(4), 224-232. 

Kanakis, C., Coehlo, A., & Hickson, R. (1982). Left ventricular responses to 
strenuous endurance training and reduced training frequencies. Journal of 
Cardiac Rehabilitation, 2(2), 141-147. 

Kraemer, W. J., Ha, K., Bonnabau, H., Granados, C., French, D. N., & 
Gorostıaga, E. M. (2007). Detraining and tapering effects on hormonal 
responses and strength performance. J Strength Cond Res, 21(3), 768-775. 



SPOR & BİLİM-2020 

MÜSABAKA ÖNCESİ OPTİMAL PERFORMANS STRATEJİSİ OLARAK TAPERİNG 

 

335 

Kubukeli, Z. N., Noakes, T. D., & Dennis, S. C. (2002). Training techniques 
to improve endurance exercise performances. Sports Medicine, 32(8), 
489-509. 

Le Meur, Y., Hausswirth, C., & Mujika, I. (2012). Tapering for competition: 
A review. Science & Sports, 27(2), 77-87. 

Luden, N., Hayes, E., Galpin, A., Minchev, K., Jemiolo, B., Raue, U., ... & 
Trappe, S. (2010). Myocellular basis for tapering in competitive distance 
runners. Journal of Applied Physiology, 108(6), 1501-1509. 

Maldonado-Martín, S., Cámara, J., James, D. V., Fernández-López, J. R., & 
Artetxe-Gezuraga, X. (2017). Effects of long-term training cessation in 
young top-level road cyclists. Journal of Sports Sciences, 35(14), 1396-
1401. 

Mujika, I., & Padilla, S. (2000). “Detraining: loss of training-induced 
physiological and performance adaptations. Part I”, Sports 
Medicine, 30(2), 79-87. 

Mujika, I., Goya, A., Padilla, S., Grijalba, A., Gorostiaga, E., & Ibanez, J. 
(2000). Physiological responses to a 6-d taper in middle-distance runners: 
Influence of training intensity and volume. Medicine and science in sports 
and exercise, 32(2), 511-517. 

Mujika, I., & Padilla, S. (2003). Scientific bases for precompetition tapering 
strategies. Medicine and science in sports and exercise, 35(7), 1182-1187. 

Mujika, I., Padilla, S., Pyne, D., & Busso, T. (2004). Physiological changes 
associated with the pre-event taper in athletes. Sports Medicine, 34(13), 
891-927. 

Mujika, I. (2009). Tapering and Peaking for Optimal Performance; Illustrated; 
Human Kinetic: Champaign, IL, USA,  

Mujika, I. (2010). Intense training: the key to optimal performance before and 
during the taper. Scandinavian Journal of Medicine & Science in 
Sports, 20, 24-31. 

Neary, JP., Martin, TP., Reid, DC., Burnham, R., & Quinney, HA. (1992). 
The effects of a reduced exercise duration taper programme on 
performance and muscle enzymes of endurance cyclists. European journal 
of applied physiology and occupational physiology, 65(1), 30-36. 

Neufer, P. D., Costill, D. L., Fielding, R. A., Flynn, M. G., & Kirwan, J. P. 
(1987). Effect of reduced training on muscular strength and endurance in 
competitive swimmers. Medicine and Science in Sports and 
Exercise, 19(5), 486-490. 



SPOR & BİLİM-2020 

MÜSABAKA ÖNCESİ OPTİMAL PERFORMANS STRATEJİSİ OLARAK TAPERİNG 

 

336 

Neufer, P. D. (1989). The effect of detraining and reduced training on the 
physiological adaptations to aerobic exercise training. Sports 
Medicine, 8(5), 302-320. 

Nikbakht, H., Keshavarz, S., & Ebrahim, K. (2011). The effects of tapering 
on repeated sprint ability (RSA) and maximal aerobic power in male soccer 
players. American Journal of Scientific Research, 30, 125-133. 

Ormsbee, M. J., & Arciero, P. J. (2012). Detraining increases body fat and 
weight and decreases V [combining dot above] O2peak and metabolic 
rate. J Strength Cond Res, 26(8), 2087-2095. 

Pritchard, H. J., Keogh, J. W., & Winwood, P. W. (2020). Tapering practices 
of elite CrossFit athletes. International Journal of Sports Science & 
Coaching, 15(5-6), 753-761. 

Pyne, D. B., Mujika, I., & Reilly, T. (2009). Peaking for optimal performance: 
Research limitations and future directions. Journal of sports 
sciences, 27(3), 195-202. 

Reuter, B. J., Dawes, J. J. (2015). Program design and technique for aerobic 
endurance training. Essentials of strength training and conditioning 4th 
edition, Gregory G. Haff, Travis N. Triplett (Eds.). Human kinetics. pp.566 

Rietjens, G. J. W. M., Keizer, H. A., Kuipers, H., & Saris, W. H. M. (2001). 
A reduction in training volume and intensity for 21 days does not impair 
performance in cyclists. British Journal of Sports Medicine, 35(6), 431-34. 

Sanchez, A. M., Galbès, O., Fabre-Guery, F., Thomas, L., Douillard, A., Py, 
G., ... & Candau, R. B. (2013). Modelling training response in elite female 
gymnasts and optimal strategies of overload training and taper. Journal of 
sports sciences, 31(14), 1510-1519.  

Shepley, B., MacDougall, J. D., Cipriano, N., Sutton, J. R., Tarnopolsky, M. 
A., & Coates, G. (1992). Physiological effects of tapering in highly trained 
athletes. Journal of Applied Physiology, 72(2), 706-711. 

Spilsbury, K. L., Fudge, B. W., Ingham, S. A., Faulkner, S. H., & Nimmo, M. 
A. (2015). Tapering strategies in elite British endurance runners. European 
journal of sport science, 15(5), 367-373. 

Svilar, L., Castellano, J., Jukic, I., & Bok, D. (2019). Short-term tapering prior 
to the match: external and internal load quantification in top-level 
basketball. Arch Med Deporte., 36(5), 288-295. 

Travis, S. K., Mujika, I., Gentles, J. A., Stone, M. H., & Bazyler, C. D. (2020). 
Tapering and peaking maximal strength for powerlifting performance: a 
review. Sports, 8(9), 125. 



SPOR & BİLİM-2020 

MÜSABAKA ÖNCESİ OPTİMAL PERFORMANS STRATEJİSİ OLARAK TAPERİNG 

 

337 

Turner, A., & Comfort, P. (2017). Periodisation. In Advanced Strength and 
Conditioning, (pp. 116-136). Routledge. 

Vachon, A., Berryman, N., Mujika, I., Paquet, J. B., Arvisais, D., & Bosquet, 
L. (2020). “Effects of tapering on neuromuscular and metabolic fitness in 
team sports: a systematic review and meta-analysis”, European Journal of 
Sport Science, 1-12. 

Wilson, J. M., & Wilson, G. J. (2008). “A practical approach to the 
taper”, Strength & Conditioning Journal, 30(2), 10-17. 

Witting, A. F., Houmard, J. A., & Costill, D. L. (1989). Psychological effects 
during reduced training in distance runners. International journal of sports 
medicine, 10(02), 97-100.  

Zaras, ND, Stasinaki, A-NE, Krase, AA, Methenitis, SK, Karampatsos, GP, 
Georgiadis, GV, Spengos, KM, and Terzis, GD. (2014). Effects of tapering 
with light vs. heavy loads on track and field throwing performance. J 
Strength Cond Res 28(12): 3484–3495. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SPOR & BİLİM-2020 

POST AKTİVASYON POTANSİYALİZASYONUNUN SPOR BİLİMLERİNDE KULLANIMI 

 

339 

 
 
 

 
20. BÖLÜM 

 

POST AKTİVASYON POTANSİYALİZASYONUNUN SPOR 
BİLİMLERİNDE KULLANIMI 

 

Dr. İzzet KIRKAYA 1 & Prof. Dr. Hayrettin GÜMÜŞDAĞ 2 

 
 

1 Bozok Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, Yozgat, 
Türkiye. https://orcid.org/0000-0002-0468-8434, izzetkirkaya@gmail.com 

 

2 Bozok Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, Yozgat, 
Türkiye. https://orcid.org/ 0000-0002-1616-8671, hgumusdag06@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARALIK-2020 

 

 

 



SPOR & BİLİM-2020 

POST AKTİVASYON POTANSİYALİZASYONUNUN SPOR BİLİMLERİNDE KULLANIMI 

 

348 

deadlift kompleks antrenman olarak kullanılmıştır (Miller ve ark., 2018; 
Clearly ve Cook., 2020).  

Yapılan yöntemler incelendikçe hepsinin kendine göre problemleri ve 
sonuçları olduğu görülmektedir. Her bir protokolün PAP’ın oluşma etkisine 
farklı yönde etkisi vardır. Bu etkilerde ise birden fazla faktör ön plandadır. 
PAP’ın etki büyüklüğü, antrenman yükü, dinlenme periyotları, katılımcıların 
antrenman seviyeleri gibi nedenlerden etkilenebilmektedir. ÖK aktivitesi PAP 
etkisinin görülmesi istenilen aktiviteyle temel olarak aynı mekaniklere sahip 
olmalıdır. Özellikle PAP etkisi sprint aktivitesinde görülmek isteniyorsa, ÖK 
aktivitesinin sprint hareket formunu yansıtması çok büyük önem arz 
etmektedir (NG ve ark.,2020; Kaçoğlu ve Kırkaya, 2020). 

Antrenörler, sporcular ve araştırmacılar PAP için protokol seçerken, 
yarışma ya da antrenman şartlarını göz önünde bulundurmalıdırlar ve optimal 
protokolü bulana kadar çalışmalarına devam etmelidirler. 
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(s. 40-44).  

ġahin, S. (2016). “Kars Radyosu ve Kültürüne Önemli Hizmet Veren Ġnsan: Abbas 

Erdoğan”, Prof. Dr. Oktay Belli (Ed.), KARS: Kars-Ardahan-Iğdır 

Kalkınma Vakfı Ücretsiz Dergisi, Süreli Yerel Yayın, Atölye Omsan 

Matbaa Sanayii ve Ticaret A. ġ., Ġstanbul, Ocak – Haziran 2016 / Sayı: 9, 

(s. 65-68). 

Turhan, S., ġahin, S., ġimĢek, G. (2010). Kars-Ardahan-Iğdır Türküleri ve Oyun 

Havaları, Ankara: Kültür Ajans Yayınları.  

Türnüklü, A. (2000). “Eğitimbilim AraĢtırmalarında Etkin Olarak Kullanılabilecek 

Nitel Bir AraĢtırma Tekniği: GörüĢme”, Kuram ve Uygulamada Eğitim 

Yönetimi Dergisi, 6 (4), 543-559.  
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Elektronik Kaynaklar 

URL-1: ġahin Kara ġahin‟in Derleme Yaparken Kullandığı Grundig Marka Teyp 

Çalar, https://urun.n11.com/radyo-ve-gramofon/kaset-calarin-atasi-antika-

lambali-grundig-tk27-makarali-teyp-P106650554 (EriĢim Tarihi: 

28.10.2020). 

Sözlü Kaynaklar 

KK-1: Abbas Erdoğan, Telefon GörüĢmesi: 08 Kasım 2020, ġahin Kara ġahin‟in ĠĢ 

ArkadaĢı, Memleketi: Kars, Mesleği: Avukat ve TRT Kars Radyosu 

Müdürü (Türkiye‟nin çeĢitli illerindeki TRT kurumlarında idareci olarak 

görev yapmıĢ)  Emekli, YaĢı: 88, YaĢadığı ġehir: Ġzmir.   

KK-2: ÂĢık Arif Tellioğlu, Telefon GörüĢmesi: 22 Ekim 2020, Memleketi: Kars, 

Mesleği: Kars Yöresi Halk Ozanı, YaĢı: 60, YaĢadığı ġehir: Kars. 

 

KK-3: ÂĢık Ġlgar Çiftçioğlu, Telefon GörüĢmesi: 22 Ekim 2020, Memleketi: Kars, 

Mesleği: Kars Yöresi Halk Ozanı, YaĢı: 56, YaĢadığı ġehir: Kars. 

 

KK-4: Ahmet Erdoğan, Telefon GörüĢmesi: 01 Ekim 2020, ġahin Kara ġahin‟in ĠĢ 

ArkadaĢı, Memleketi: Erzincan, Mesleği: Emekli TRT Radyosu Teknik 

Personeli, YaĢı: 71, YaĢadığı ġehir: Ankara. 

 

KK-5: Ahmet Demirkan, Telefon GörüĢmesi: 13 Eylül 2020, ġahin Kara ġahin‟in 

Öğrencisi, Memleketi: Kars, Mesleği: Türkiye ġeker Fabrikaları Anonim 

ġirketi‟nden Emekli HaberleĢme ġefi ve Müzisyen (Ses Sanatçısı), YaĢı: 

74, YaĢadığı ġehir: Bursa. 

 

KK-6: Atilla Üstündağ, Telefon GörüĢmesi: 04 Ekim 2020, ġahin Kara ġahin‟in ĠĢ 

ArkadaĢı, Memleketi: Kars, Mesleği: Emekli ġanlıurfa Bağ-Kur ġubesi 

Müdürü ve Müzisyen, YaĢı: 77, YaĢadığı ġehir: Ankara. 

 

KK-7: Gökhan Azizoğlu, Telefon GörüĢmesi: 22 Ekim 2020, Memleketi: Kars, 

Mesleği: Kars Yöresi Mahalli Sanatçısı, Kars Belediyesi‟nde Makine 

Teknikeri, Kafkas Üniversitesi Devlet Konservatuvarı Geleneksel Türk 

Müziği Bölümü Türk Halk Müziği Anasanat Dalı Lisans 4. sınıf öğrencisi, 

YaĢı: 39, YaĢadığı ġehir: Kars. 

 

KK-8: Muharrem Tarhanlı, Telefon GörüĢmesi: 13 Ekim 2020, ġahin Kara 

ġahin‟in ĠĢ ArkadaĢı, Memleketi: Kars, Mesleği: Emekli Devlet Memuru 

(Sağlık Meslek Lisesi‟nde Depo ve Ambar Biriminden), YaĢı: 74, YaĢadığı 

ġehir: Kars. 

 



Kars’ın Yöresel Müzik Kültürüne Kazandırdıkları Bağlamında Öncü ve 
Emektar Bir Halk Sanatçısı Olarak Şahin Kara Şahin: 

Yaşamı, Sanatçı Kimliği, İcraatları Ve Eserleri /  Ilgar ve Polat 
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KK-9: Necef Ölçek, Telefon GörüĢmesi: 13 Eylül 2020, ġahin Kara ġahin‟in ĠĢ 

ArkadaĢı, Memleketi: Kars, Mesleği:  Emekli TRT Kars Radyosu Muhabiri 

ve TRT Teleks Operatörü, YaĢı: 80, YaĢadığı ġehir: Antalya. 

KK-10: Salih ġahin,  Telefon GörüĢmesi: 31 Ağustos 2020, 01 Eylül 2020, 08 Eylül 

2020, 10 Eylül 2020, 19 Ekim 2020, 26 Ekim 2020, 28 Ekim 2020, 08 

Kasım 2020; ġahin Kara ġahin‟in Oğlu, Memleketi: Kars, Mesleği: Emekli 

Matematik Öğretmeni, Profesyonel Gazeteci-Yazar, Eğitimci ve Müzisyen, 

YaĢı: 65, YaĢadığı ġehir: Kars. 

KK-11: Sabri ġahin, Telefon GörüĢmesi: 01 Eylül 2020, ġahin Kara ġahin‟in 

amcasının oğlu, Memleketi: Kars, Mesleği: Göldalı Köyü Fahri Ġmamı, 

YaĢı: 90, YaĢadığı ġehir: Bursa. 

 

KK-12: Yılmaz Metin, Telefon GörüĢmesi: 15 Eylül 2020, ġahin Kara ġahin‟in 

Öğrencisi, Memleketi: Kars, Mesleği:  Emekli ĠĢ Bankası Müdürü, 

Ekonomist, Müzisyen (Saz Sanatçısı), YaĢı: 75, YaĢadığı ġehir: Muğla – 

Bodrum. 
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TÜRK HALK MÜZİĞİNİN İLK KADIN HOCASI; 

NERİMAN 
ALTINDAĞ TÜFEKÇİ 

 

Uğur GÖKTAġ 

 Mail: ugur.goktas@inonu.edu.tr 
 ORCID : 0000-0001-7452-7663 
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Kaynakça 

Alpyıldız, E. (2018), Yurttan Sesler, Gazi Kitabevi Tic. Ltd. ġti. Ankara. 

Büyüker, K. (2010). Türkiye Kültür ve Sanat Yıllığı, Özel Matbaası, Ankara. 

HaĢhaĢ, S. (2020), Türk Halk Müziğinde Enstrümantal (Sözsüz) Türler, Efeakademi, 

Ġstanbul. 

Ġmik, Ü. HaĢhaĢ, S. (2016), Türkiye‟de Müzisyen Olmak, Gece Kitaplığı, Ankara. 

Ġmik, Ü. (2020), “Sosyal, Kültürel, Tarihi ve Coğrafik İçerikleriyle” Türkülerimiz, 

Akademisyen Yayın Evi, Ankara.                                     

Özarslan, M. (2219), “Devasa Bir Eser Veya Muzaffer Sarısözen Hakkında Her 

ġey”, Türk Yurdu, Yıl: 108, Sayı:378, (ġubat 2019), s.28-29 

Özbek, M, A. (2009), Türkülerin Dili, Ötüken NeĢriyat A.ġ. Ġstanbul. 

 

Ġnternet Kaynakları 

http://earsiv.sehir.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/11498/53867/001563098008.p

df?sequence=1&isAllowed=y, (EriĢim Tarihi: 22.10.2020) 

http://earsiv.sehir.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/11498/52291/001562953008.p

df?sequence=1&isAllowed=y, (EriĢim Tarihi: 22.10.2020) 

https://www.repertukul.com/Biyografiler--NERIMAN-ALTINDAG-TUFEKCI-

2151, (EriĢim Tarihi: 22.10.2020) 

https://islamansiklopedisi.org.tr/tufekci-mehmet-nida, (EriĢim Tarihi: 22.10.2020) 

https://www.biyografya.com/biyografi/7718, (EriĢim Tarihi: 22.10.2020) 

http://earsiv.sehir.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/11498/52301/001527475006.p

df?sequence=1&isAllowed=y, (EriĢim Tarihi: 23.10.2020) 

https://core.ac.uk/download/pdf/159214099.pdf, (EriĢim Tarihi: 23.10.2020) 

https://www.biyografi.info/kisi/neriman-altindag-tufekci, (EriĢim Tarihi: 

24.10.2020) 

http://www.kimkimdir.gen.tr/kimkimdir.php?id=5176, (EriĢim Tarihi: 24.10.2020) 

http://www.kimkimdir.gen.tr/kimkimdir.php?id=5176, (EriĢim Tarihi: 24.10.2020) 
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http://earsiv.sehir.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/11498/52299/001527473006.p

df?sequence=1&isAllowed=y, (EriĢim Tarihi: 24.10.2020) 

http://openaccess.hacettepe.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/11655/21620/16.pdf

?sequence=1&isAllowed=y, (EriĢim Tarihi: 24.10.2020) 

https://islamansiklopedisi.org.tr/sarisozen-muzaffer, (EriĢim Tarihi: 24.10.2020) 

https://acikradyo.com.tr/saz-ve-soz/radyo-anilari-serisi-v-neriman-altindag-tufekci-

ile-soylesi, (EriĢim Tarihi: 24.10.2020) 

https://www.youtube.com/watch?v=gisqm0TcO8I, (EriĢim Tarihi: 30.10.2020) 

 

https://www.dailymotion.com/video/xh1baw, (EriĢim Tarihi: 30.10.2020) 
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Ġnternet Kaynakları 
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BÖLÜM 1 
GRAFĠK TASARIMINDA DĠJĠTAL ART 

YAPIM TEKNĠKLERĠ 
 

Ghonche GHOJOGHI
*
  

 

GĠRĠġ 

Görsel sanatlar, güzellik ve zevkle ilgilenen sanatlar için kullanılır. 

Bu terim ilk defa Fransızcada beaux arts olarak, resim, heykel, baskı gibi 

görsel sanatları tanımlamak için kullanılmıĢtır. Günümüzde daha çok, klasik 

veya akademik sanatla bağlantılı olan geleneksel görsel sanatlar anlamına 

gelir. Güzel sanatlar teriminin ortaya çıkıĢındaki motivasyon, resim, heykel 

gibi görsel sanat dallarını; tekstil, seramik gibi zanaat ve uygulamalı 

sanatlardan ayırmaktı. Buradaki "güzel", sanat eserinin  niteliğini değil, 

disiplinin estetikle bağlantısını vurgulamak için kullanılmıĢtır. Günümüzde 

icra edilen ve sadece resim, heykel ve baskıyla kısıtlı olmayan modern ve 

çağdaĢ sanat eserleri için açıklayıcı ve kapsayıcı olmadığından, buna 

alternatif olarak görsel sanatlar tabiri kullanılmaktadır (Çiçek, 2017:354). 

Bu bilgilerden hareketle günümüzün yeni medyası internet, bilginin 

yönetiminin ele geçirilerek yönetilip yönlendirilmesi tehlikesi bir yanda 

tutulduğunda, belki de paylaĢım ve sanatsal tüketim olgusunun en yoğun var 

olduğu bir alan olarak belirmektedir. 

Nasıl ki ortaya çıkıĢıyla birlikte yeni sanat akımlarını doğuran 

fotoğraf, sanayi çağının göz bebeği ve popüler kitle sanatlarından en 

önemlisi olduysa, belki de “fotoğraf sonrası” (post-photographic) çağın göz 

bebeği de bilgisayar ve internet olacaktır. Bilgisayara eklemlenmiĢ olarak 

varlığını sürdüren fotoğraf aslında günümüzün en önemli görsel 

mecralarından birisidir. Elektroniğin fotoğrafçılığa girmesiyle fotoğraf 

makinelerinin temel yapısı ve özelliği fazla değiĢmemiĢtir. Yalnızca 

teknolojinin artması ile film ortadan kalkarak yerini dijital (sayısal) kayıt ve 

görüntü oluĢturma sistemine bırakmıĢtır. Fotoğrafçılığın çok geç tanıĢtığı bu 
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BÖLÜM 2 
RUH DÜNYAMIZIN AYNASI OLARAK 

MĠNECRAFT OYUNU 

MĠNECRAFT AS A PSYCHOLOGĠCAL 

REFLECTĠON OF THE GAMER 
 

T Emre YILDIRIM

 

 

Öz 

Video oyunları bilincdıĢı arzularımıza bir ayna tutar. Oyuncu için 

ekran gerçekliği arkada bırakan bir geçit gibidir, buradan geçerek kendi 

bilincdıĢında gezinip durur. Ġnsan zihni çocuklukta veya bebeklikte sıkıĢıp 

kalmıĢ bir olayı çözmek için o anıya tekrar tekrar gitmeye ihtiyaç duyar. Bu 

zihnin kendi içinde yaptığı bir zaman yolculuğu gibidir. Bu süreç sayesinde 

psikoterapi tedaviye yönelik uygulamalar yapar. Amaç gecmiĢe daha farklı, 

tedavi edici, hayat kalitesini yükseltici bir açıdan bakmaktır. Üstelik bütün 

bir insan ırkı olarak zaman zaman bu tedaviye yönelik geri gidiĢleri  bir 

profesyonelin gözetimi dıĢında, seans olmadan da sezgisel olarak yaparız. 

Yaptığımız pek çok aktivite kendi tedavimiz hedeflidir. ArkadaĢlarla yapılan 

bir sohbet, uzun bir yürüyüĢ, bir film izleme, sanatsal çalıĢmalar, spor 

faaliyetleri, fal bakma, dedikodu yapma, ve elbetteki her türlü oyun ve 

online video oyunlar da bu grubun içerisindedir. Tezimiz bir online video 

oyunu olan Minecraft‟ın oyuncuların ruhsal durumununa bir ayna görevi 

yaptığıdır. AraĢtıracağımız bu sürecin nasıl geçekleĢtiği ve insan zihninin 

erken geliĢim dönemlerinde hangi basamağı yansıttığıdır. Baktıgımız en 

temel sorular Ģunlar olacaktır: Minecraft‟ın temsil ettiği ruhsal alan nedir? 

Bu süreç zihnimizde nasıl çalıĢır? Oyun boyunca hangi sorunların 

çözümüyle uğraĢır bilinçdıĢımız? 
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BÖLÜM 3 
GÖSTERGESEL ANLAMDA DANTE 01 

FĠLMĠNĠN ‘‘BĠLĠNÇTEN BEYĠNLERĠ 

YÖNETĠM ÇÖZÜMLEMESĠ’’ 
 

Erkan ÇĠÇEK* 

 

ÖZ 

Zaman içinde geliĢen ve yaygınlaĢan kitle iletiĢim araçlarındaki ses 

ve görüntüler insanları etkilemekte, yaĢamların her anını Ģekillendirmektedir. 

Sinema psikolojik bir ihtiyacın yansımasıdır. Mitoslarla sanatın yani 

sinemanın; insan merkezli bir yaĢamda, aynı ihtiyacın kabul görmüĢ halidir 

diyebiliriz.  

Bu çalıĢmada; Politik anlamda “bilinçten beyinlere giden yönetim 

anlayıĢı” söz konusudur. Yani bilinç saf enerji ise beyin bizim için cüzi 

enerjiye konumunda olmaktadır. Öze ulaĢmıĢ, gerçeği özümsemiĢ Hz. 

Muhammed için Bilinç,  cüzi yada sınırlı enerji olarak varlığını sürdüren 

insanlar için ise Beyin diyebiliriz. Yani Dante 01 filmini de bu yönetimsel 

Ģema ya da semboller üzerinde okuyabiliriz.  

Dante 01 Filminde, “dünyayı bir hapishane olarak düĢünürsek film 

karakterlerinin tümü yani 7 kiĢinin de bu hapishanede bulunan mahkumlar 

olarak düĢünebiliriz.” Dünya,  cehennem (güneĢ) tarafından yutulduğunda 

yani kıyamet dediğimiz süreci yaĢarken bu mahkümlar kendilerindeki 

açılıma göre ya dünya ile beraber cehennem tarafından yutulacak ya da 

cehennemin içinden geçiĢi baĢaracaklardır. Bu açıklama iĢin fiziki 

boyutunu oluĢturmaktadır.  

Bir de çözümlemede mana boyutu açısından açıklama yapılacak 

olursa; bu mahkumları 7 mertebe boyutu ile iliĢkilendirebiliriz. Mahkumları 

 özelliklerine göre bilinç boyutlarına (mertebelere) yerleĢtirip, bu boyutların 
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BÖLÜM 4 
BELEDĠYELERĠN BĠLGĠLENDĠRME 

AFĠġLERĠNĠN ALGILANMA 

DURUMLARININ ĠNCELENMESĠ: 

ESENLER ĠLÇESĠ ÖRNEĞĠ 

 

Mehmet Taragay AYÇE
*
  

Ġbrahim YILMAZ
**

 

Orhan SEVĠNDĠK
***

 

 

1. GĠRĠġ 

Günümüzde insan nüfusunun hızla artması ve geliĢen teknoloji 

yaĢamlarımızı farklı Ģekillerde etkilemesiyle birlikte hayatın her alanında 

değiĢimler olmuĢtur. Teknolojik geliĢmeler ile birlikte bilim dalları da farklı 

disiplinler ile birlikte çalıĢmaya ve onlardan etkilenmeye baĢlamıĢlardır. Bu 

oluĢum tasarım dünyasında farklı disiplinlerin doğmasına neden olmuĢtur. 

Bilgilendirme halkla iliĢkilerden sonra tasarımın da içine dahil olduğu konu 

olarak günümüzdeki yerini almıĢtır. BaĢka bir deyiĢle, bilgilendirme 

tasarımı, kullanıcısının ihtiyaç duyduğu bilgiyi hızlı ve anlaĢılır biçimde 

düzenleyerek kitlelere sunan bir alan haline gelmiĢtir. 

YapılmıĢ olan araĢtırmada görseller, veri grafikleri, yönlendirme 

iĢaretleri, semboller, ikonlar ve iĢaretlendirme sistemleri, sergileme 

grafikleri, piktogram ve masaüstü yayıncılığı ile internette kullanılan tasarım 

destekli bilgilendirme uygulama alanları olarak kabul edilir. Ancak reklam 

afiĢlerinin, bilgilendirme amaçlı tasarımları açısından değerlendirilmesi 

günümüzde afiĢ tasarımlarını farklı bir yere koymaktadır. Görsel bir Ģölen 
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BÖLÜM 5 
‘KLASĠK TABLOLARIN DĠJĠTAL SANAT 

MERCEĞĠNDE YAPI-SÖKÜMÜ, RĠNO 

STEFANO TAGLĠAFĠERRO”NUN 

‘GÜZELLĠK’ [BEAUTY] YAPITININ 

ĠNCELENMESĠ.’ 

Ziyad Guliyev
*
 

 

 

Özet 

Bu çalıĢma teknik olanakların sanatın yeni ifade biçimleri, farklı 

narrative yapıların ortaya çıkması için belirli disiplin içerisinde yapmıĢ 

olduğu katkılara değinmektedir. 90‟lar sonrası geliĢen teknolojik araçlarla 

birlikte, sanatın fizikle, matematikle, teknoloji ile birlikte inĢası için  büyük 

imkânlar yaratılmıĢ, disiplinler arası çalıĢmalar bağlamında hibrit yapılar 

ortaya çıkmıĢtır. Video-art bu bağlamda teknik ve sanat iliĢkisinin sonucu 

olarak değerlendirilebilir niteliktedir.  Bu  çalıĢmada  Rino  Stefano  

Tagliafierro‟nun  „Güzellik‟ [Beauty] isimli video-artı teknoloji ve sanat 

iliĢkisinin yeni olanakları ve    Derrida‟nın    „yapı-söküm‟,    Benjamin‟in    

„aura‟    kavramları bağlamında incelenecektir. 

Anahtar Sözcükler; Dijital Sanat, Video-Art, Yapı-Söküm. 

 

GiriĢ 

Alan   Turing‟in    modern   bilgisayarların   teorik    temellerini 

atmasıyla  „binary code‟ (Turing, 1937)   narratolojinin yeni alanı olan 

dijital narratoloji disiplini geliĢtirmiĢ oldu. Anlatının (narrative) kendine 

bulduğu dijital alanla birlikte sanat nesnel dokunmalardan, metalardan 
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BÖLÜM 6 
TÜRK HALILARINDA GÖRSEL 

SANATLAR BAĞLAMINDA YILDIZ YANIġI 

ĠKONOĞRAFĠSĠ VE TASARIM 

ÖZELLĠKLERĠ 

(STAR PATTERN ICONOGRAPHY AND 

DESIGN FEATURES IN THE CONTEXT 

OF VISUAL ARTS IN TURKISH CARPETS) 

 

Ahmet AYTAÇ

 

 

ÖZET 

 Simgesel bir yanıĢ (motif) olarak yıldız, ikonografik manada çağlar 

boyu hemen hemen tüm milletlerde yer almıĢtır. Proto-Türklerden bu yana 

da Türk kültüründe de yıldızın ciddi bir yeri olmuĢtur. 

 Eski Türk inanıĢlarında ve astronomide önem arz eden yıldız, kimi 

zaman bir tamga, kimi zaman bir dokumada yanıĢ ya da bir çini bezemesi 

olarak karĢımıza çıkmıĢ ve taĢıdığı sembol diliyle de dikkat çekmiĢtir. 

Günümüzde görsel sanatlar bağlamında plastik bir değer olarak görülen halı 

sanatında kullanılan yanıĢların ilk çıkıĢ noktalarında ikonografik anlamlar 

taĢıdıkları da bilinmektedir. ĠletiĢim ve medya dünyasının olmadığı dönemde 

halı motifleri adeta mesaj veren semboller gibiydi. 

 Bilinen, bulunmuĢ en eski halı olma özelliğini taĢıyan ve yaklaĢık 

2500 yaĢındaki Pazirik halısından günümüze kadar Orta Asya‟yı takiple 

Türklerin gittikleri her yere beraberlerinde götürdükleri maddi kültür ürünü 

olan dokuma geleneği 11. yüzyıldan beri Anadolu‟da da devam etmektedir. 

Türk halılarının en ilginç yanı ise ilk çıkıĢ noktasındayken barındırdıkları 
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BÖLÜM 7 
POSTMODERNĠZM VE SĠNEMA ĠLĠġKĠSĠ 

 

Ali ÖZTÜRK
*
  

 

GĠRĠġ  

Postmodernizm, 1950‟lerde ortaya çıkan, birçok sanat dalını 

etkilemiĢ olan ve 1980‟lerle birlikte sinemada görülmeye baĢlanan ve 

1990‟lı yıllarla birlikte daha da kalıcı hale gelmiĢ bir akım. Kısaca, modern 

sonrası ya da modernizmin aĢıldığı dönem olarak anlamlandırılan 

postmodernizm, 2. Dünya SavaĢı‟ndan günümüze gelen bir dönemi ifade 

eder. Postmodernizmin modernizmden ayıran özelliklerinin baĢında 

modernizmin sorguladıklarının doğrusal zaman anlayıĢının ortadan kalkması 

ve zaman kavramının Ģimdiki zaman içinde var edilmesi, eklektik ve çoğulcu 

bir sanat anlayıĢı gelir.  

Postmodernizm,. sanatın birçok dalını etkilemiĢtir ve etkilediği bu 

dallardan biride sinemadır. Postmodern anlayıĢın sinemada karĢılık bulması 

1980‟li yıllara rastlar. Bu yıllardan itibaren bazı film anlatısında çok 

zamanlılık, metinlerarasılık, pastiĢ, parçalı kurgu gibi postmodern unsurlarla 

kendini göstermiĢtir.  

Postmodern sinemanın modernist sinemadan farklılaĢarak anlatısını 

gerçekleĢtirdiği üzerine duran Connor‟a göre postmodern sinema anlatısını 

belirleyen unsurlar, farklı biçimlerde pastiĢ veya tarz çokluğudur. (Connor, 

2001, s. 261) Postmodern sinema anlatısında pastiĢ, kiĢisel özneden 

ayrılmanın bir sonucu olarak bireysel üslubun zor bulunması olarak ifade 

edilir (Jameson, 1990, s. 76). PastiĢ‟in varlığının bireysel öznenin kayboluĢu 

ve bunun formel sonucu olarak, kiĢisel üslubun giderek zor bulunur 

olmasından kaynaklandığını söyleyen Jameson‟a göre bu durum da 

postmodern sinemayı, geçmiĢten aldığı motif ve imgelerle yüzeysel ve 

parçalanmıĢ hikâyeler yoluyla anlatma yoluna itmiĢtir. Bu durum da 
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BÖLÜM 8 
GRAFĠK SANATLAR VE HAT 

SANATINDAKĠ GRAFĠK DEĞERLER 

 

Mustafa SavaĢ ÇEVĠK
*
 

 

GĠRĠġ 

Tarihi Yazı ile baĢlatmak bir genel kuram olmuĢtur. Gerçekten de 

yazı, insanoğlunun yaptıklarını belgelemek ve gelecek yüzyıllara taĢımak 

için en önemli belge niteliğindedir. Tarih hakkındaki bilgilerimizi de bu 

yazılı ve görsel kaynaklardan elde ediyoruz. BaĢlangıcından itibaren yazının 

geliĢim süreci bize insanlığın da medeniyet ve teknolojik geliĢimini 

anlatmaktadır. Önceleri sembollerden ve basit resimsel ögelerden oluĢan 

yazı, sonraları geliĢerek daha detaylı ve ayrıntılı ifade gücüne kavuĢmuĢtur. 

Piktogram denilen resimsel yazı, sonraları ideogram ve nihayet alfabetik bir 

düzeye kavuĢmuĢ ve bugünkü girift ve detaylı duyguları anlatacak teknik 

hassasiyete ulaĢmıĢtır. Resimsel ögeler ve semboller de ifade edici 

karakterler olarak belirmiĢ ve fonetik yazı alfabe, seslerin karĢılığı olan 

iĢaret ve sembollere dönüĢmüĢtür. ĠĢte dünyada kullanılan alfabetik yazının 

her iĢareti harfler olarak karĢımıza çıkmaktadır ve aslında bunlar da birer 

sembolik iĢaretlerden öte bir Ģey değildir. Bugün uzak doğu ülkelerinde 

kullanılan Çin, Hint ve Japon yazı sistemleri halen ilk çıkıĢ dönemlerindeki 

piktografik özelliktedirler. 

Bugün yeryüzünde kullanılan bütün yazı sistemleri esasen aynı temel 

biçim ve anlayıĢa sahiptirler. Gerek piktografik olsun gerekse ideografik 

veya alfabetik sisteme dayansınlar hepsinin temel özelliği soyut veya 

soyutlaĢtırılmıĢ biçimler olmalarıdır. Piktografik yazıdaki somut nesneler 

stilize edilerek  soyut biçimlere dönüĢtürülmüĢlerdir. Fonetik yazılardaki 

harfler ise keza somut nesnelerin stilize forma dönüĢmüĢ biçimleri veya 

bazıları tamamen soyut ve geometrik veya organik biçimlerden 

oluĢmuĢlardır. Hepsinin temel özelliği her bir yazı elemanının aslında 
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Görsel 2: Nesih yazıda ekol olmuĢ önemli bir hat sanatçısı ġevki 

Efendi‟ye ait bir nesih sayfa. Arap yazısının en kolay okunabilen yazı 

karakteri olarak Nesih yazı ilk sırada bulunmaktadır. 

 

 

 Görsel 3: Önemli bir celî sülüs hattatı Abdullah Zühdî Efendi‟nin 

Medîne‟deki  Mescid-i Nebevî  yazıları. Hem satır hem de bağımsız 

formlarda kompozisyona son derece uygun harf anatomileri ile bu yazı 

karakteri hat sanatının kompozisyon karakteri olarak revaçtadır. 
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 Görsel 4: ÇarĢambalı Ârif Efendi‟nin dört satırlık tâlik yazı ile 

yazmıĢ olduğu düz satırlar. Harflerin tek formları olan ve diğer yazılara göre 

farklı harf versiyonlarının ve keĢidelerinin sabit olduğu kesin kurallara sahip 

bir hat karakteridir. Uzun metinlerde de kullanıma elveriĢli ve harflerin bariz 

farklılıklarıyla okumaya son derece elveriĢli bir hat karakteridir. 

 

 

 Görsel 5: Nazif Efendi‟nin celî sülüs yazısı ile yaptığı girift bir hat 

eseri. Harflerin alternatif formlarının kullanıldığı ve birbirlerini keserek 

istiflendiği, tüm boĢlukların homojen dengelendiği bir hat eserine güzel bir 

örnektir. 
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SONUÇ 

Arap yazı sisteminde(kısaca hat sanatında), gerek harflerin organik 

yapılarındaki ve gerekse yazılıĢ kurallarındaki özellikler dolayısıyla bu 

yazının grafik değerlerinin, çağımız iletiĢimindeki  ikon sistemine oldukça 

benzerlikler göstermektedir. Bu üstün özelliklerin bundan sonra da 

korunması Ģarttır. Bu konuda gerekli hassasiyetin sanat-bilim insanları 

tarafından gösterileceği umudumu ve arzumu belirtmeliyim. 
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BÖLÜM 9 
GÖRSEL OLARAK SĠNEMADA ÜRÜN 

YERLEġTĠRME; MANDIRA FĠLOZOFU 2: 

ĠSTANBUL ÖRNEĞĠ 

 

Erkan ÇĠÇEK
*
 

 

ÖZ 

Sinema önemli bir sanattır. Arz-Talep dengesinde iĢlev gören medya 

ve medyanın içerinde yer alan Sinema; toplumları etkimekte ve 

dönüĢtürmektedir. Günümüz teknolojilerini kullanarak sosyal, siyasal ve 

toplumsal değiĢimlere öncülük ederken aynı zaman da   kar amacını da 

gütmektedir. ĠĢte bu noktada son yıllarda kitle iletiĢim araçları üzerinden 

verilen doğrudan reklamlara bir yenisi daha eklenmiĢtir. Bu da hiç kuĢkusuz 

Ürün yerleĢtirme Ģeklinde yapılan reklamdır.   Özellikle büyük firmalar 

günümüzde önemli sinema yapımları içerine değiĢik yöntemler ile ürün 

yerleĢtirerek reklam ihtiyaçlarını gidermektedirler.  

Bu çalıĢmamızda, ana hatları ile Mandıra Filozofu 2: Ġstanbul 

Filminin Ürün YerleĢtirme Açısından Ġncelenmesi yapılmıĢtır. Filmde yer 

alan ürün yerleĢtirmeleri izleme ve analiz etme yöntemi ile aktarılmıĢtır.  

Anahtar Kelimeler:  Sinema, Reklam, Madra Filozofu 2, Ürün 

YerleĢtirme. 
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BÖLÜM 10 
MAKROEKONOMĠK BĠR BAKIġ AÇISIYLA 

DOĞRUDAN YABANCI YATIRIMLARIN 

(DYY) TÜRKĠYE EKONOMĠSĠNDEKĠ 

ETKĠLERĠ 
 

Dr. Hasan ALPAGO
1
 

Dr. Tuğba DAYIOĞLU
2
 

 

Özet  

Doğrudan Yabancı Yatırımlar (DYY) bir ülke ekonomisi için hem 

kaynak oluĢturması hem de ekonomik yapının geliĢmesi ve geniĢlemesi için 

büyük önem arz etmektedir. Bu çalıĢmada FDI akımlarının GSMH 

üzerindeki etkileri değerlendirilmiĢtir. Bu değerlendirmede FDI akımlarının 

gerek teorik arka planı, gerekse GSMH üzerindeki etkisi test edilmiĢtir. Bu 

amaçla önce FDI akımlarını yönlendiren temel etmenler tartıĢılmıĢ ve 

Türkiye‟nin makro ekonomik indikatörleri konuyla alakalı olarak analiz 

edilmiĢtir. Daha sonra T.C Merkez Bankası Elektronik Veri Dağıtım 

Sisteminden (EVDS) elde edilen veriler eĢ bütünleĢme (Koentegrasyon) ve 

durağanlık analizi yapılmıĢtır. Serilerin durağanlıkları için Dickey-Fuller 

(ADF) birim kök analizi ile test edilmiĢtir.  ÇalıĢmada değiĢkenlerin 

koentegre olup olmadıkları Johensan testiyle incelenmiĢtir. EĢ bütünleĢme 

söz konusu olduğunda VECM modeli ile devam edilmiĢtir. Nedensellik testi 

sonuçlarına göre ekonomik büyümeden yabancı yatırımlara doğru tek yönlü 

bir nedensellik iliĢki tespit edilmiĢtir. 

Anahtar Kelimeler: DYY, GSMH, Büyüme, Johensan 

EĢbütünleĢme ,VECM 

 

                                                           
1
 Dr. Öğr. Üyesi, NiĢantaĢı Üniversitesi, ĠĠSBF, hasan.alpago@nisantasi.edu.tr , 

ORCID ID: 0000-0001-7695-2794 
2
 Dr. Öğr. Üyesi, NiĢantaĢı Üniversitesi, ĠĠSBF, tugba.dayioglu@nisantasi.edu.tr, 

ORCID ID: 0000-0002-8987-3080 

 



Görsel Algıda Grafik, Tasarım, Sinema 

180 

KAYNAKÇA 

Alpago, H., (2018), Ġktisadi DüĢünce Tarihi Güncel ve EleĢtirisel Bir BakıĢ Açısıyla, 

Çizgi Yayınları, Konya, 2018 

Case, K. E., Fair, R. C., S. M. Oster, (2009), Principles Of Economics, New York, 

10th edition 

Dayıoğlu, T., (2019), “Determinants of Sovereign Ratings in Emerging Countries 

with Panel  

Probit Analysis,” International Journal of Engineering and Management, vol. 1, no. 

3, pp. 0–0, Jul. 2019. 

Dunning, J. H. (1993); Multinational Enterprises and the Global Economy, Addison-

Wesley. 

Fischer, I., (1930), The Theory of Interest, The Macmillan, New York, 1930 

Invest in Turkey, https://www.invest.gov.tr/en/whyturkey/pages/fdi-in-turkey.aspx 

/09.12.2019 

Keynes, J.M., (1935), The General Theory of Employment, Interest, and Money, 

Stellar Classics, 2016) 

Loewendahl H., Ertugal-Loewendahl E., (2011), Turkey‟s performance in attracting 

foreign  

direct investment implications of EU enlargement, European network of economic 

policy research institutes working paper no. 8/ November, 2011  

Marx, K., Das Kapital – Capital: A Critique of Political Economy, Penguin Classics; 

Reprint edition (March 1, 1993 

Smith, A., (1776), An Inquiry into the Nature and Causes of the Wealth of Nations, 

Edited by  

 S.M. Soares, Meta Libri Digital, Library, 29.05.2007 

Yıllık Raporlar, TÜĠK, TCMB, Ticaret Bakanlığı Yıllık Raporları 

https://evds2.tcmb.gov.tr/ 

 

  

 

 

https://evds2.tcmb.gov.tr/


Görsel Algıda Grafik, Tasarım, Sinema 

181 

BÖLÜM 11 
GAME THEORY AND ITS PLACE IN 

SOCIO-ECONOMIC LIFE 
 

Dr. Hasan ALPAGO
*
 

DR. Zafer ÖZDEMĠR
*
 

 

Introduction  

Game theory is a mathematical model of the interaction between 

independent agents who want to maximize their interests. The application of 

the theory is evaluated through the mathematical models of the computer, 

which is the tool of digital technology. In this respect, theory is increasingly 

being applied to include disciplines as diverse as political science, biology, 

psychology, economics, linguistics, sociology, and computer science. In 

game theory, individuals are accepted as players and take steps by taking 

each other's moves into account in the decision-making process. The theory 

is based on how to achieve rational decision-making by modeling these 

behaviors. 

The disciplines as economics, sociology, psychology, and political 

science are studying human behavior in different social aspects with various 

theories and methods. Furthermore, as a social entity, people from household 

members to social groups take part in a continuous process of mutual 

interaction and exchange process. This is a necessary process for the 

continuation of the cycle of goods and services. However, this process is 

sometimes interrupted by conflicts and crises. Throughout human history, 

people who could not solve their problems through mutual communication 

and cooperation have faced wars and conflicts. In this respect, a separate 

effort and strategy is required to act rationally, to be in harmony and to avoid 
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Conclusion  

Game theory is a mathematical study of the interaction between 

independent agents who want to maximize their interests. The flow of 

information in relations between economic agents is complex and 

asymmetrical despite the internet and technological developments, therefore, 

in the 21st century, when disinformation comes to the foreground, game 

theory is still up-to-date and its area of use is expanding. In this respect, the 

scope of this theory has been strikingly expanding to cover disciplines as 

diverse as political science, biology, psychology, economics, linguistics, 

sociology, and computer science. 

Game theory has been an effective tool for interpreting conflict and 

cooperation between decision makers. More and more complex game 

theoretical models have become much more powerful and useful as a result. 

Mathematical logic has been successfully applied to a wide variety of 

disciplines such as computer science, philosophy, and economics. The game 

theoretical semantics have helped sharpen our intuition by allowing different 

ideas, norms and values to be reconstructed between players for important 

philosophical explanations. 
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Egzersizin doğru Ģekilde yapılması için uygun beslenme Ģarttır. 

Özellikle, atletik performansın iyileĢtirilmesi, kondisyon, egzersiz sonrası 

toparlanma ve sakatlanmanın önlenmesi için doğru beslenme kritik öneme 

sahiptir. Sporcular, yoğun antrenman nedeniyle daha fazla besine ihtiyaç 

duydukları için normal bir diyetten yeterli düzeyde elde edilmesi zor olan 

birkaç beslenme stratejilerine ihtiyaç duyarlar. Bu nedenle, karbonhidrat, 

protein, vitamin ve mineral içeren besin takviyeleri, egzersizden önce, 

egzersiz sırasında ve / veya sonrasında kolayca alındığı için çeĢitli spor 

alanlarında yaygın olarak kullanılmaktadır (Aoi ve ark., 2006). 

Beslenme gereksinimlerinin yanında atletik performansın daha da 

iyileĢtirilmesi ihtiyacı sonucunda, performansta artıĢ ve kas büyümesine 

yardımcı olduğu iddia edilen birçok takviye kullanımına neden 

olmuĢtur. BaĢlangıçta, elektrolit kaybını azaltmak ve karbonhidrat yüklemesi 

sağlamak için spor içecekleri geliĢtirilmiĢtir. Daha sonra, spor salonlarında 

ve marketlerde uyarıcılar ve katkı maddeleri içeren enerji içecekleri ortaya 

çıkmıĢtır (Higgins ve ark., 2010). 

Spor içecekleri ve enerji içecekleri değiĢik ürünlerdir ve farklı 

amaçlar için kullanıldıkları için karıĢtırılmaması gerekmektedir (Petrelli ve 

ark., 2018). Spor içecekleri, karbonhidratlar, mineraller (sodyum, potasyum, 

kalsiyum ve magnezyum), elektrolitler ve vitaminler (B12 vitamini ve B6 

vitamini) içeren içeceklerdir (Aljaloud, 2018). Bu içecekler, sportif 

performans sırasında veya toparlanma sürecinde olumlu etkilerinin yanında 

geniĢ bir antrenman kapsamı ve genel olarak daha yüksek antrenman 

verimliliği sağlanması için birçok spor dalında enerji kaynağı olarak 

kullanılmaktadır (Demirörs ve ToktaĢ, 2019). Enerji içecekleri ise kafein, 

taurin, guarana ve değiĢen miktarlarda karbonhidrat, protein, vitamin ve 

diğer mineraller gibi uyarıcılar içermektedir (American Academy of 

Pediatrics, 2011). Enerji içeceği tüketiminin, dikkat ve hafızayı 

artırdığı, reaksiyon sürelerini ve zihinsel yorgunluğu azalttığı ve bazı fiziksel 

aktivitelerde performansı arttırdığı gösterilmiĢtir. Aynı zamanda, bu 

içecekler asabiyet, aritmi, sinirlilik, mide bulantısı ve nöbetler gibi olumsuz 

sağlık etkileriyle iliĢkilendirilmiĢtir (Azagba ve ark., 2013).  
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HĠDRASYON  

Vücudun sıvı düzenleyici mekanizmaları, dinlenik durumda gün 

boyunca gerekli sıvı dengesinin (hidrasyon) korunmasını sağlar. Su, fiziksel 

olarak etkin olan herkes için en önemli besin kaynağıdır (Murray ve Kenney, 

2017). Ġnsan vücudunun temel bileĢeni olan su, dolaĢım fonksiyonunda, 

enerji metabolizmasında yer alan kimyasal reaksiyonlarda, atık ürünlerin 

ortadan kaldırılmasında, plazma hacmi ve vücut ısısının korunmasında 

önemlidir (Aoi ve ark., 2006). YaĢamın sürdürülmesinde kilit bir rolü olan 

su, toplam vücut kütlesinin % 50-70'ini oluĢturur, hücre içi (% 65) ve hücre 

dıĢı (% 35) boĢluklar içinde bölümlere ayrılır (Belval ve ark., 2019). 

Yoğun egzersiz veya yüksek ortam sıcaklığı nedeniyle vücut ısısı 

yükseldiğinde, ısıyı yaymak için terleme meydana gelmektedir (Kondo ve 

ark., 2000). Terlemenin bir sonucu olarak vücut suyu kaybolur ve sıvı alımı 

ter kayıplarının yerini almak için yetersiz olduğunda hipohidratasyon 

(vücutta su eksikliği) oluĢur (Nuccio ve ark., 2017). Sıvı kaybının oluĢtuğu 

durumlarda, kan hacmi azalmakta, kaslarda ve deride kan akıĢı azalmakta ve 

dolaĢım sistemi bozularak atletik performansın düĢmesi gerçekleĢmektedir 

(Aoi ve ark., 2006).  

Egzersiz sırasında hidrasyon durumunu korumak, egzersiz türüne ve 

sıvının mevcudiyetine bağlı olarak değiĢmektedir (Belval ve ark., 2019). 

Ayrıca, çevresel faktörler (sıcaklık, nem) de egzersiz performansını 

etkileyebilir (Kara, 2020). Egzersiz öncesi ve sonrası vücut kütlesinin 

karĢılaĢtırılması, sporcuya aktivite sırasındaki sıvı dengesine ulaĢmada etkili 

olup olmadığını ve aynı zamanda egzersiz sonrasında temel hidrasyon 

seviyelerine dönmek için gereken sıvı hacmini bilmesinde önemli rol 

oynamaktadır. Genel olarak % 2 den fazla vücut kütle kaybı dayanıklılık 

performansını olumsuz etkileyebilir (Cheuvront ve ark., 2003). Bu nedenle, 

vücut ağırlığı kaybını en aza indirgemek için fiziksel etkinlik sırasında bol 

miktarda sıvı (su ya da spor içecekleri) alımı, en iyi yaklaĢımlardan birisidir 

(Murray ve Kenney, 2017). 

Sıvı alımı, dehidrasyona eĢlik eden birçok metabolik, 

kardiyovasküler, termoregülasyon ve performans bozukluklarını azaltabilir 

veya önleyebilir (Snell ve ark., 2010). Egzersiz sırasında su, elektrolitler ve 

karbonhidrat gibi hayati besinler içeren kafeinsiz spor içeceklerinin 

yutulması fizyolojik homeostazın korunmasına yardımcı olabilir. Bu 
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durumun da sporcunun kardiyovasküler, merkezi sinir ve kas sistemleri 

üzerinde artmıĢ performans ve / veya azalmıĢ fizyolojik stres ile 

sonuçlanabilir (Coyle, 2004) Nitekim hipohidratlı olarak egzersize baĢlamak 

performansın bozulmasına neden olabilmektedir. Rehidrasyon (ter 

kayıplarının yerine konması ve vücut sıvı dengesinin yeniden sağlanması), 

özellikle sporcuların kısa bir zaman dilimi içinde sonraki bir egzersize 

katılmaları gerektiğinde, iyileĢme sürecinin önemli bir parçasıdır (Heaton ve 

ark., 2017). Uluslararası Olimpiyat Komitesi de dahil olmak üzere büyük 

kuruluĢlar, sporcu rehidrasyonunun performansı iyileĢtirdiğini ifade 

etmiĢlerdir (Briars ve ark., 2017). Bu nedenle, farklı içeriklere sahip 

içecekler, sporcuların rehidrasyonuna yardımcı olmak ve ayrıca antrenman 

öncesi, sırası veya sonrasında tüketilebilen elektrolitleri, karbonhidratları ve 

diğer besin maddelerini geri kazanmak için tasarlanmıĢtır (de Melo ve ark., 

2016).  

SPOR ĠÇECEKLERĠ 

Spor içecekleri, sodyum, potasyum, magnezyum gibi Ģeker ve 

elektrolit karıĢımı içeren aromalı içeceklerdir (Pound ve ark., 2017). 

Egzersiz öncesi, sırası veya sonrasında su, elektrolit ve enerji (karbonhidrat) 

harcamalarının yerine konulmasına yardımcı olmak amacıyla geliĢtirilmiĢtir 

(Colakoglu ve ark., 2016). Uygun içecek seçimi ile su (kaybedilen sıvı), 

karbonhidrat (Ģekerler; glikojen ve enerji depoları) ve elektrolitler (hızlı 

rehidrasyon için) geri yerine konulmaktadır (Ersoy ve Ersoy, 2013). Spor 

içecekleri ilk kez 1960‘lı yıllarda sıcak ve nemli havada müsabakaya katılan 

futbolcuların istenilen performansları gerçekleĢtiremeyince, araĢtırmacıların 

spor içeceğini geliĢtirmesiyle kullanılmaya baĢlanmıĢtır (Kays ve Phillips-

Han, 2003). 1980‘li yıllarda araĢtırmacılar ve sponsorların hidrasyon 

üzerinde çalıĢmalar yapmaya baĢlaması spor içeceklerini hızla büyüyen bir 

pazar haline getirmiĢtir (Cohen, 2012). Günümüzde spor içecekleri yaygın 

olarak tüketilmekte (ġahin ve Karayiğit, 2020) ve satıĢları önemli ölçüde 

artmaktadır (Park ve ark., 2013). Yapılan çalıĢmalarda, seçkin sporcularda 

performansı artırmak, dehidratasyonu, sıcak çarpmasını ve kas kramplarını 

önlemek için geliĢtirilen spor içeceklerinin rekreasyonel sporcular, orta 

düzeyde egzersiz yapanlar ve hareketsiz bireyler arasında tüketim miktarında 

artıĢ olduğu belirtilmektedir (White, 2019).   
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Türk Gıda Kodeksi Sporcu Gıdaları Tebliğinde, spor içeceği 

ürünlerinin özelliklerini sodyum miktarları 460-1150 mg/L, osmolaliteleri 

200-330 mOsml/kg ve karbonhidrat miktarının 2-10 g/100 mL aralığında 

olması gerektiği belirtilmiĢtir (Ersoy ve Ersoy, 2013). Uluslararası Olimpiyat 

Komitesi (IOC)‘ ne göre ideal spor içecekleri; % 5-8 karbonhidrat, 10-35 

mmol / L Na, 3-5 mmol / K değerleri aralığında bildirilmektedir (Maughan 

ve ark., 2018). Günümüzde yaygın olarak tüketilen spor içecekleri, içerik ve 

konsantrasyonlarına göre sınıflandırılmaktadır. 

Karbonhidrat Ġçerikli Spor Ġçecekleri 

Karbonhidratlar, kas glikojeninin tükenmesini geciktirerek fiziksel 

performansı iyileĢtirdikleri için spor içeceklerinin ana bileĢenleridir 

(Jeukendrup, 2014). Önemli bir enerji substratı olan karbonhidratların 

kullanımı, eğitim ve beslenme durumu ile birlikte egzersizin yoğunluğu ve 

süresine göre belirlenir (Orrù ve ark., 2018). Karbonhidratlar enerji 

depolarının yenilenmesine destek vererek motorik özelliklerden kuvvet, 

dayanıklılık gibi parametrelerde yüksek verimlilik ortaya konulmasına 

yardımcı olmaktadır (Çakır ve ark., 2016; Çakır, 2019). Bazı çalıĢmalar, spor 

performansında fayda sağlayabilmek için az miktarda karbonhidrat 

alınmasının (20 g / saat) yeterli olduğunu göstermiĢtir.  Fielding ve 

arkadaĢları, saatte 22 g karbonhidrat alındığında performansta iyileĢme 

gözlemlerken, 11 g / saat tüketildiğinde hiçbir etki olmadığını tespit 

etmiĢlerdir (Fielding ve ark., 1985). Amerikan Spor Tıbbı Koleji (ACSM), 

egzersiz sırasında 30-60 g / saat karbonhidrat alımını önermektedir 

(Rodriguez ve ark., 2009). 

Sporculara egzersizden 1-4 saat kadar önce vücut ağırlığının her bir 

kilogramı için 1-4 gram karbonhidrat alımı önerilmektedir. Egzersizin süresi 

45 dakikaya kadar uygulanacaksa karbonhidrat alımına gerek olmadığı 

belirtilmiĢtir. 1-2.5 saat süren egzersizlerde egzersiz esnasında saatte 30-60 

gram karbonhidrat alımı, egzersizin süresi 2.5 saat üzeri ise saatte 90 grama 

kadar karbonhidrat alımı önerilmektedir. Ayrıca egzersiz sonrasında ilk 4 

saat içinde vücut ağırlığının her bir kilogramı için 1.0-1.2 gram karbonhidrat 

alımı yapılmasının boĢalan glikojen depolarının hızlıca dolması açısından 

gerekli olduğu vurgulanmıĢtır (Burke ve ark., 2011; ġahin ve Karayiğit, 

2020). 
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Tablo 1: Sporcuların egzersiz öncesinde, sırasında ve sonrasında ihtiyaç 

duydukları karbonhidrat miktarları. 

Zaman  Karbonhidrat miktarı 

Egzersizden önceki son 1-4 saat 

içinde  

1-4 g/kg 

45 dakikaya kadar olan egzersizler Gerek yok 

1-2.5 saat süren egzersizler Saatte 30-60 g/saat 

2.5 saat üzeri süren egzersizler Saatte 90 g/saat 

Egzersizden sonraki ilk 4 saat içinde 1.0-1.2 g/kg 

 

Spor içecekleri karbonhidrat düzeyine göre hipotonik, izotonik ve 

hipertonik olmak üzere üç grupta sınıflandırılmaktadır (Urdampilleta ve ark., 

2015). Hipotonik içecekler; % 4‘ten daha az karbonhidrat içerirler. Ter ile 

kaybedilen sıvıları hızlı bir Ģekilde yerine koymak amacıyla tercih edilmekte 

ve karbonhidrat gereksinmesi daha az olan jimnastik ve jokey gibi sporlarda 

tüketimi uygun içeceklerdir. Ġzotonik içecekler, terle kaybedilen sıvıyı hızlı 

geri yerine koymakta ve karbonhidrat alımını desteklemektedir (Colakoglu 

ve ark., 2016). Ġzotonik spor içecekleri, % 5-8 oranında karbonhidrat, 0.5-0.7 

g/L sodyum içeriğine ve kan osmolaritesine daha yakın bir osmoloriteye 

(200-320 mOsm/kg su) sahip olduğu için vücut tarafından daha hızlı 

kullanılabilmektedir (Urdampilleta ve Gomez-Zorita, 2014). Genel olarak, 

vücut sıvılarındakine yakın konsantrasyonlarda sodyum, potasyum ve klorür 

gibi elektrolitler içeren izotonik sıvının içilmesinin yararlı olduğuna 

inanılmaktadır (Aoi ve ark., 2006). Sporcuların çoğu için iyi bir seçenektir, 

özellikle orta ve uzun mesafe koĢu ve takım sporları için uygundur (Millard-

Stafford ve ark., 2005). Amerikan Spor Hekimliği Koleji'ne (ACSM) göre, 3 

saatten kısa fiziksel aktivite için izotonik bir içecek (0.5-0.7 g / L Na 
+
 ), 3 

saatten uzun fiziksel aktivite için ise daha konsantre bir içecek tavsiye 

edilmektedir (0.7 –1 g / L Na 
+
 ), (Orrù ve ark., 2018). Hipertonik içecekler 

ise 1-1.5 g/L sodyum ve % 8‘den daha fazla oranda karbonhidrat 

içermektedir (Urdampilleta ve Gomez-Zorita, 2014). Günlük karbonhidrat 

alımını desteklemek ve kas glikojen depolarını doldurmak için özellikle ultra 

dayanıklılık egzersizlerden sonra kullanılmaktadır (Ersoy ve Ersoy, 2013). 

Hipertonik içeceklerin insan bağırsaklarında su tutarak, karbonhidratların 

tam emilememesine neden olduğu ve bu durumun da gastrointestinal 

rahatsızlık riskini artırabileceği ileri sürülmüĢtür (Pettersson ve ark., 2020). 

Spor içeceklerinin karbonhidrat miktarı % 10‘dan fazla olması gastrik 
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Ek: Devlet ArĢivleri BaĢkanlığıOsmanlı ArĢivi Dâhiliye Nezâreti 

Sicill-i Ahvâl Ġdaresi Defterinde Hızırzâde Mehmed Fevzî Efendi 

Hakkındaki Bilgiler 

Mehmed Fevzî Efendi Filibe‟de ġehâbeddîn PaĢa Medresesi müderrisi 

müteveffâ Hâcı Hızır Efendi‟nin mahdûmudur. 

Bin iki yüz yetmiĢ sekiz sene-i hicriyesinde sene-i mâliye 1278 

Dersaâdet‟de tevellüd ettigi nüfûs-ı tezkere-i Osmâniye‟sinde 

muharrerdir. 

Mekteb-i Ġbtidâ‟iye‟de mebâdi-i ulûmu ve Fâtih Mekteb-i 

RüĢdiyesinde ve Mekteb-i Mülkiye-i ġâhâne‟nin birinci senesinde 

müretteb dersleri tahsîl edip Mekteb-i RüĢdiye‟den Ģehâdetnâme ve 

Mekteb-i Mülkiye-i ġâhâne‟den terfî‟-i sınıf eyledigine dâ‟ir varaka 

aldığı gibi Mekteb-i Nüvvâb‟da ikmâl-i tahsîl ile 17 Ramazân 1302 

târîh ve üç yüz doksan sekiz numaralı sınıf-ı erba‟adan niyâbet 

Ģehâdetnâmesi alıp 29 Rebî‟ü‟l-evvel 1317 târihinde sınıf-ı sâlise terfî‟ 

olunmuĢtur. Fâtih Câmi‟-i ġerîf‟i ders-i „âmlarından ġehrî Ahmed ve 

Hâfız ġâkir ve Hasan ve Mustafâ Efendilerle Vefâlı Ahmed 

Efendi‟den ulûm-ı „âliye ve âliye-i „Arabiye tahsîl ettigi ve „A‟râbî ve 

Fârisî ve Türkçe ve Fransızca ve Rûmca tekellüm ve kitâbet eyledigi 

tercüme-i hâlinde münderictir. 

Bin üç yüz senesi Rebî‟ü‟l-evvelinin dördünde 1 Kânûn-ı Sânî 98 

tahsîs edilen kırk yedi kuruĢ ru‟ûsî ma‟âĢı üç yüz bir senesi 

Cemâziye‟l-ulâsının on altısında 1 Mart 1300 yetmiĢ yedi guruĢa iblâğ 

edilmiĢ ve üç yüz iki senesi ġa‟bânının yirmi dördünden i‟tibâren 27 

Mayıs 1301 „â‟idât ile Mahmûd PaĢa mahkemesi kitâbetinde ve üç 

yüz üç senesi cemâziye‟l-âhiresi gurresinden 23 ġubat 1301 üç yüz 

beĢ senesi cemâdiye‟l-âhiresi gurresine kadar 2 ġubat 1302 bin iki yüz 

elli guruĢ ma‟âĢla Cezâyir-i Bahr-ı Sefîd vilâyetinde Bozcaada ve üç 

yüz altı senesi Recebinin yirmisinden 10 Mart 1305 üç yüz yedi senesi 

Cemâziye‟l-âhiresi gurresine kadar 11 Kânûn-ı Sânî 1305 ma‟âĢ-ı 

mezkûrla Edirne vilâyetinde murakkate ve târîh- i mezkûrdan üç yüz 
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sekiz senesi Recebinin yirmisine kadar 17 ġubat 1306 yine o ma‟âĢla 

Cisr-i Mustafâ PaĢa kazaları ve üç yüz dokuz senesi Zi‟l-ka‟desi 

gurresinin 15 Mayıs 1308 üç yüz on bir senesi zi‟l-ka‟desi gurresine 

kadar 24 Nisan 1310 bin beĢ yüz guruĢ ma‟âĢla Kosova vilâyetinde 

TaĢlıca Sancağı ve üç yüz on iki ġevvâlinin onundan 24 Mart 1311 üç 

yüz on dört senesi Ģevvâlinin onuna kadar 2 Mart 1313 bin iki yüz elli 

kuruĢ ma‟âĢla EskiĢehir ve üç yüz on beĢ senesi rebî‟ü‟l-evveli 

gurresinin 19 Temmuz 1313 üç yüz on yedi sene ki Rebî‟ü‟l-evveli 

gurresine degin 27 Haziran 1315 bin üç yüz elli guruĢ ma‟âĢla Prepol 

kazâları niyâbetlerinde bulunarak bundan yalnız murakkateden Cisr-i 

Mustafâ PaĢa‟ya nakline ve sâirlerinden hitâm-ı müddetine mebnî 

infisâl edip sene-i merkûme Ramazân-ı Ģerîfinün on ikisinde 1 Kânûn-

ı Sânî 1315 ru‟ûsî ma‟âĢı terk eylemiĢ ve üç yüz on sekiz senesi 

ġevvâlinin yirmi birinde 29 Kânûn-ı sânî 1316 bin sekiz yüz guruĢ 

ma‟âĢla Adana vilâyetinde Kozan Sancağı Niyâbeti‟ne ta‟yîn kılınarak 

üç yüz yirmi senesi ġevvâlinin yirmi birinde 7 Kânûn-ı sânî 1318 

kezâlik hitâm müddeti hasebiyle infikâk eylemiĢtir. 

Bin iki yüz doksan yedi senesi saferinin on dokuzunda bâ-ibtidâd-ı 

hâric uhdesine teveccüh olunan Bursa müderrisliği bin üç yüz bir 

senesi Rebî‟ü‟l-evvelinin yirmi beĢinde ibtidâd-ı dâhil ve üç yüz 

dokuz senesi Muharreminin yirmi birinde Musul‟a himmet ve üç yüz 

on beĢ senesi Cemâziye‟l-âhiresinin üçünde ibtidâ altmıĢlı ve üç yüz 

on yedi senesi cemâziye‟l-âhiresinin on ikisinde rütbe-i mezkûreden 

Osmânî niĢân-ı zî-Ģânları ihsân buyrulmuĢtur. 

Ruûsî ma‟âĢının tahsîs ve kat‟ı târihleriyle zikr olunan niyâbetlerde 

müddet-i me‟mûriyet ve mikdâr-ı ma‟âĢâtı ve esbâb-ı infikâkı ve 

cümlesinin hüsn-i hizmet ve berât-ı zimmetine dâ‟ir mazbata ibrâz 

eyledigi ve Bozcaada Niyâbeti‟nde bulunduğu esnâda vermiĢ olduğu 

i‟lâmın netîcesi olarak mekâtib-i Ġslâmiye‟nin kapanmasına bâdî 

olduğu Bozcada ma‟ârif cemiyyetinden iĢ‟âr olunmakla keyfiyet 

Cezâyir-i Bahr-i Sefîd vilâyetinin isti‟lâm olunduğu ve yine bir 

Avusturyalı hakkında sâdır olan hükmü mugâyir-i kânûn mu‟âmele-i 

cebr ü Ģiddet isti‟mâliyle ahd-Ģikenâne bir sûrette icrâya cür‟et etmesi 

cihetiyle Avusturya sefâreti cânibinden tarziye talebine kıyâm edilerek 

bu sûretle de bir mes‟ele-i mühimme çıkmasına sebep olduğu ve bilâ-

istîzân me‟mûriyetini terk ile Anadolu cânibine gittigi beyânıyla îfâ-yı 
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muktezâsına dâ‟ir adliye nezâretinden vârid olan tezkere üzerine 

keyfiyetin bir kerre de mûmâ ileyhten istifsârı tensîb olunmakla bi‟l-

iĢ‟âr vârid olan arîzası meâlinden Sâkız‟a azîmeti vilâyetten aldığı 

emr-i telgrâfiye metni olduğu anlaĢıldığı ve yine Bozcaada 

Niyâbeti‟nde bulunduğu esnâda müstantık mu‟âvini Mehmed 

Efendi‟ye bilâ-sebep kânûnî bir mâh kadar habs etmesinden dolayı 

taht-ı muhâkemeye alınması hakkında me‟zûniyet i‟tâ kılınmıĢ olduğu 

ifâdesine dâ‟ir nezâret-i müĢârünileyhâdan mevrûd tezkere ismi 

bâlâsına kayd olunduğu ve mûmâileyhin mu‟âmelât-ı ahd-Ģikenâne ve 

muhâlif-i nizâm, sâir harekâtıyla âdem habs etmek gibi vukû‟a 

getirdigi Ģeyler muhâkemesini mûcibe idügünden bahisle 

muhâkemesine me‟zûniyet i‟tâsı husûsuna da‟îr Cezâyir-i Bahr-ı Sefîd 

vilâyetinden mevrûd tahrîrât-ı müĢtereke üzerine mûmâileyh 

mukaddemâ „adliye nezâretince taht-ı muhâkemeye alınıp ma‟mâfîh 

sûret-i iĢ‟ârda ismi bâlâsına kayd u iĢâret kılındığı ve kendisinin 

Bozcaada‟da bulunduğu esnâda mahkeme-i Ģer‟iyyede kâtib istihdâm 

etmedigi hâlde kendüye â‟id rusûmu almakta olduğu vesâik-i Ģer‟iyye 

hâsılâtını mâl sandığına teslîm etmeyip ketm etmekte bulunduğu 

mahallî iĢ‟âratına „atfen nezâret-i müĢârünileyhâdan bâ-tezkere beyân 

olunması üzerine müstantıkı habsinden dolayı cereyânı tabiî olan 

muhâkeme esnâsında husûs-ı mezkûr hakkında dahi tedkîkât-ı lâzıme 

icrâ edilmesi cevâben nezâret-i müĢârünileyhâya iĢ‟âr buyurulması 

ifâde olunduğu ve muhâkeme-i mezkûresi dîger bir niyâbete ta‟yînine 

mâni‟ olamayacağına dâ‟ir vukû‟ bulan istid‟âsı üzerine nezâret-i 

müĢârünileyhâdan vârid olan tezkere ismi bâlâsına kayd olunduğu ve 

âhîren habs keyfiyetinden dolayı olan mahkemesinden tebrie-i zimmet 

eylemiĢ olduğuna dâ‟ir nezâret-ı müĢârünileyhâdan gelen tezkere ismi 

bâlâsına kayd u iĢâret edilmesi ve hâsılât-ı Ģer‟iyyeyi ketm etmekte 

olduğu ve kâtib istihdâm etmemekte bulunduğu husûsuna dâ‟ir sebk 

eden iĢ‟ârın tedkîki nezâret-i müĢârünileyhâya havâle olunmuĢ ise de 

ona dâ‟ir cevâb gelmedigi ve Mürefte Niyâbeti‟nde bulunduğu esnâda 

adem-i ehliyetine ve her iĢte itirâzât-ı vâhiye serd ü ityânını i‟tiyâd ve 

umûr-ı Ģer‟iyye ve 'adliyeyi müddet-i medîde te‟hîr eylediğinden ve 

tevâli-i Ģikâyetten ve sâir sû-i ahvâlinden bahisle tebdîli lüzûmuna 

dâ‟ir Edirne vilâyetinden vârid olan tahrîrât üzerine husûsât-ı 

mezkûreden dolayı „azl u tebdîli îcâb etmeyip me‟âl-i iĢ‟ârdan bahisle 

ba‟demâ umûr-ı me‟mûresini hüsn-i îfâya dikkat ve ihtimâm ile 
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Ģikâyeti intâc edecek ahvâlden tevakkî ve ictinâb etmesi hakkında 

tenbihnâme-i „âlî tanzîri ifâde olunduğu ve mûmâileyhin ahvâl-i 

mezkûresi cihetiyle on beĢ gündür mahâkim kapalı olduğundan 

kendisinin iĢten el çektirilerek yerine digeri ta‟yîn oluncaya kadar 

ahzının bi‟l-vekâle icrâ-yı me‟mûriyeti lüzûmuna dâ‟ir Edirne 

vilâyetinden vârid olan tahrîrât üzerine tenbihnâme-i „âlîden bahisle 

mûmâileyhin ehliyet ve liyâkati meclisçe mücerreb bulunmasına ve 

mezkûr Ģikâyetnâmelerde muhâkemeyi mûcib bir mâdde 

görülememesine mebnî hakkında beyân olunan ahvâl bi‟t-tahkîk 

netîce-i sahîheyi Ģâmil mahallinden vürûd edecek mazbatanın leffiyle 

ve merkez nâ‟ibiyetiyle müĢtereken inhâsı lüzûmunun Edirne 

vilâyetine cevaben iĢ‟ârı ifâde eyledigi ve zikr olunan iĢ‟ârâtın henüz 

cevâbları vürûd etmedigi meclis-i intihâb-ı hükkâmü‟-l Ģer‟den 

mûmâileyhin terceme-i hâl varakası zahrına muharrer 17 Cemâziye‟l-

âhir 1313 târihli der-kenâr ile bâb-ı ûlâ-yı fetvâ sicil Ģu‟besinin 19 

Mayıs 1319 târihli tezkeresinde ve rüteb-i „ilmiyesi târîh ve derecâtını 

mübeyyin ru‟ûs-ı hümâyûnların ve Mahmûd PaĢa mahkemesi 

kitâbetine dâ‟ir mürâselenün Mekteb-i RüĢdî Ģehâdetnâmesiyle 

Mekteb-i Mülkiye-i ġâhâne terfî‟-i sınıf varakasının ve nüfûs-ı 

tezkere-i „Osmâniyyesinin Ģu‟bece görülerek i‟âde kılındığı Ģu‟be-i 

mezkûrenin 24 ġa‟bân 1317 târîhli tezkeresinde ve sınıf-ı râbi‟den 

Ģehâdetnâmeye nâil olduğu meclis-i mezkûrun terceme-i hâl 

zahrındaki sâlifü‟z-zikr der-kenârından ve sınıf-ı sâlise terfî‟ olunduğu 

Ģu‟be-i mezbûrenin zikr olunan 19 Mayıs 1319 târihli tezkeresinden 

anlaĢılıp zikrolunan tezkereler terceme-i hâli derecesiyle berâber hıfz 

edilmiĢtir. 15 Zi‟l-hicce 1324 / 15 Kânûn-ı Sânî 1322. 
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BÖLÜM I 
YÜZ YAPILANDIRMA TEKNİKLERİ 

 

Yeniden yüzlendirme, kil yapısında olan maddeye, bir dizi anatomik 

kurala bağlı olarak kafatası üzerinde form verilmesi yönteminin adıdır. 

Kimliği belirlenemeyen bir şahsın yüz özelliklerinin kafatası 

boyutlarından tahmin yoluyla belirlenebildiği bir kimlik tespit tekniğidir.  

Yeniden yüzlendirme çalışmaları İki Boyutlu Yeniden Yüzlendirme ve Üç 

Boyutlu Yeniden Yüzlendirme olarak ikiye ayrılabilir. Bu yöntemler genel 

olarak Yumuşak Doku Kalınlığı (Amerikan metodu), Anatomik (Rus 

metodu), Kombine Metot olarak adlandırılır. Bilgisayarlı yeniden 

yüzlendirme yüz kimliklendirme çalışmaları kafatasından yüzün 

görünümünü çıkarılması için kullanılan yöntemlerdir. Bir bireyin 

fotoğrafından yararlanılarak kimlik tespiti yapmak günümüzde 

yüzlendirme çalışmaları için yaygın olarak kullanılan bir metottur. 

Araştırmacı yazar G.Porter ve G.Doran 2000 yılında yayınladığı yüz 

yapılandırma kitabında; her bir fotoğraf üzerinde yüzün 4 farklı 

bölümünü analiz etmişlerdir. Bunlar:  

 Bireysel yüz karakteristikleri (ben, yara izi vb.) 

 Yüz özellikleri morfolojisi (burun, ağzın şekli, ölçüsü vb. 

 Yüz simetrisi  

 Antropometrik ölçülebilir olduğunu savunmaktadır. (Porter, 

G and G.Doran, 2000:7) 

Mehmet Yaşar İşcan; yeniden yüzlendirme çalışmalarını “kayıp veya 

bilinmeyen bireyin kimliklendirilmesi amacıyla yüz çehresinin yeniden 

yapılması” olarak adlandırmıştır. (İşcan, M.Y.1993;23 ) ’’Art and 

Illustration’’ adlı kitabı yazan Karen Taylor’a göre, yeniden yüzlendirme 

çalışmaları bir sanattır. O, yüz yapılandırmasını sadece iskelet kalıntılarını 

12 kırmızı noktanın kimliklendirilmesine yardımcı olmak için uygulanan 

bir yöntem olarak tanımlamamıştır. Karen Taylor yaptığı tanımda adli 
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BÖLÜM II 
YÜZ YAPILANDIRMA PROJELERİNİN 

GELİŞİMİ 

 

Müze sergileme tekniklerinden biri olan yüz yapılandırma 

projeleri günümüz modern müzeciliğinin başvurduğu önemli 

tekniklerdendir. Bu teknik Avrupa, Amerika ve Türkiye müzelerinde 

kullanılmaktadır. Araştırmamızda bu konunun önemli ve başarılı 

örnekleri ele alınarak incelenmektedir. Bu amaçla yüz yapılandırma 

projelerinin gelişimi konusuna kısaca değinmek gereklidir. 

Yüz yapılandırma konusunun gelişim tarihine bakacak olursak ilk 

olarak Neolitik dönemde karşımıza çıkan önemli ilk örneklerle 

karşılaşmaktayız. Ürdün Vadisi’nde Neolitik dönemde izlerine rastlanan 

Jerisho kültürü inancına göre, insanların ata kültü gereği ölülerin 

kafataslarını evlerinde bulundurduğu ve bu kültün farklı geleneklerde 

çeşitli uygulamaları olduğu bilinmektedir. Birçok kültürde kafatası 

oldukça önemlidir. 1953 yılında Jericho’da kazı yapan bazı araştırmacılar, 

evlerin tabanında çanak çömlek içinde Neolitik M.Ö. 7500-5500 yıllarına 

ait dokuz adet kafatası bulmuşlardır. Bu kafataslarının üzeri alçı sıvanmış, 

gözleri yerine deniz kabukları yerleştirilmiştir. Aynı şekilde Ürdün 

Amman’da Ain Ghazal’da da bu döneme ait benzer şekilde saklanmış 

kafatası örnekleri bulunmuştur. (Prag ve Neave, 1997). 1953 yılında 

Ürdün Vadisi’nde, Jericho Yerlileri’nin gerek dini gerekse anı/hatıra için 

kullandıkları kafatasları bulunmaktadır. Bu koleksiyonlar deniz kabukları, 

kil ve çamurla şekillendirilmiş adeta süslenmiştir. Jericho Kaftası 3 

boyutlu modelleme çalışması 2009 yılında tamamlanmıştır. Kristin 

Romey’in National Geography Dergisi’deki makalesinde; ‘ ’ Binlerce 

mikro BT taraması ile oluşturulan canlandırma projesinde yetişkin erkeğe 

ait kafatasında alt çenesi ortaya çıkartılmış, septum kırılmış ve arka azı 

dişleri eksik olduğu saptanmıştır. Kapatasında 9.500 yıllık parmak izleri 

bile aydınlatılmıştır’’açıklaması teknoloji odaklı çalışmaların 

araştırmalara katkısını göstermektedir.  Antik rutiel eserler hakkında bize 
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BÖLÜM III 
MISIRLI MUMYALARIN YÜZ YAPILANDIRMA 

PROJELERİ 

 

Müzelerde, üniversitelerde ya da çeşitli kurumların elinde 

bulunan kadın kafataslarının araştırılması konusu kültürel miras ve 

müzecilik açısından oldukça önemlidir. Gelişen teknoloji ile birlikte 

müzelerde bulunan eserler tekrar yeni teknikler ile değerlendirilmekte 

ve eser hakkında bulgular bazen tamamen bazen de kısmen 

değişebilmektedir. Yüz yapılandırma ya da etlendirme yöntemleri 

dünyada adli tıp alanında oldukça yaygın olarak kullanılan bir yöntemdir. 

Müzelerde ise uzun zaman önce ölmüş bir insanın yüzünü mevcut 

kemiklerinden, maskından, kafatasından, yola çıkarak yeniden 

etlendirilmesidir. 

1 - Tutankhamun Mumyası’nın Yüz 

Yapılandırma Çalışması 

Tutankhamun’un Hazineleri Dünyanın çeşitli müzelerinde 

sergilenmiştir. İlk kez 1972 yılında Londra British Museum’da 

sergilenmiştir.1972-1981 yılları arasında Amerika Birleşik Devletleri’nde 

birçok eyalette bu hazineler sergilenmiştir.1976- 1979 yılları arasında 

Metropollitan Müzesi bu sergilere ev sahipliği yapmıştır. 1977 yılında 

Amerika Birleşik Devletleri’ne sergilenmek üzere Tutankhamun ( kral 

Tut) adlı firavunun mumyası sergilenmiştir.  

2004-2011 yılları arasında ‘’ Tutankhamun ve Firavunların Altın 

Çağı Hazineleri Sergisi’’ Amerika Birleşik Devletleri’nin çeşitli 

müzelerinde açılmıştır.2004 yılında tekrar Amerika’da getirilen mumya; 

Bilgisayarlı Tomografi, (Computed Tomography-CT) tarama tekniği ile 

tekrar incelenmiştir. Bilgisayarlı ve lazerli taramalar sonucunda oluşan 

görüntülerden Mısır mumyasının yüzünün modeli oluşturulmaya 

çalışılmıştır. Jenifer Vernon önderliğinde bu çalışma, Haziran 2005 yılında 

27 ay boyunca Amerika’nın pek çok eyaletinde sergilenmek üzere gezici 

https://tr.instela.com/facial-reconstruction--1158107
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BÖLÜM IV 
MÜZE VE SERGİLER İÇİN YAPILAN YÜZ 

YAPILANDIRMA PROJELERİ 

 

Müze ve sergiler için yapılan yüz yapılandırma projeleri hem 

müzeler için yapılan sergilemeler hem de fuarlar için ayrı ayrı 

canlandırılarak düzenlenebilmektedir. Fuarlarda tanıtılan sergileme 

örnekleri dünya çapında birçok özel, belediye ve vakıf müzeleri için yol 

gösterici olmaktadır. Bu bölümde müze ve sergiler için bilgisayarla 

yapılan yüz yapılandırma projelerine yer verilmiştir. 

1 - Müze Sergilerinde Yüz Yapılandırma 

Örnekleri 

Müze Sergilerinde Yüz Yapılandırma Projelerinde; Karya Kraliçesi, 

Trakların Odyris Kralı (2013), Alaskalı Berjingyalılar, İranda bulunan 

Tahranlı Kadın (2014), III. Richard (2016), Tioslu Komutan (2017), Ava 

Savaşçı Kadın (2015), Amazon Kadın Savaşçı Jane (2016) ve Eski 

İstanbullu Kadın (2018) yüz rekonstrüksiyonlarına örnek olarak ele 

alınacaktır.    

 Bodrum Arkeloji Müzesi: Karya Kraliçesi Ada’nın Yüz 

Yapılandırma Çalışması 

Türkiye’de ve dünyada üniversite düzeyinde yapılan yüz 

yapılandırma çalışmaları incelendiğinde, Türkiye’deki ilk yüz 

yapılandırması 1989 yılında gerçekleştirilen Kraliçe Ada projesidir. 

Ankara Anadolu Medeniyetleri Müzesi’nde yer alan Kral Midas’ın 

yüzlendirmesi, Bodrum Sualtı Arkeoloji Müzesi’nde yer alan Karya 

Prensesi’nin yüzlendirme projesi bu alanda gerçekleştirilen ve oldukça 

önemli olan diğer çalışmalardır. Ankara Anadolu Medeniyetleri 

Müzesi’nde özel eşyaları ile korunan ve sergilenen Kral Midas’ın 

yüzlendirmesi, İstanbul Üniversitesi’nden Dr. Veli Sevin, Ankara 

Üniversitesi Paleontoloji Bölümü’nden Prof. Dr. E. Bostancı ile Prof. Dr. 
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BÖLÜM V 
ARKEOLOJİK KAZILARDAN ÇIKARILAN 

KAFATASLARININ YENİDEN 

CANLANDIRILMASI 

  Müzelerde arkeolojik buluntulardan yararlanılarak yapılan yüz 

yapılandırma çalışmalarının sayısı oldukça fazladır. Müzelerde yüz 

yapılandırma çalışmaları, uzun zaman önce ölmüş bir insanın yüzünü 

mevcut kemiklerinden yola çıkarak yeniden inşa etmek anlamında 

kullanılmaktadır. Bir kafatasından cinsiyeti belirlemek, uzmanlar için 

oldukça kolaydır. Örneğin, erkeklerde kemikler genel olarak daha kalın 

ve sert olduğu gibi, bir erkeğin kafatası da bir kadının kafatasından daha 

hacimlidir. Dişler de aynı şekilde; kadınların dişleri genel olarak daha 

narin yapılı ve daha az pürüzlüdür. Alt çenenin uç kısmı da erkeklerde 

genellikle V şeklinde ve dik açılı, kadınlarda U şeklinde ve geniş açılıdır. 

Yine kemiklerden hareketle kafatasının hangi ırka ait olduğu kolayca 

bilinebilir. İskeletin diğer parçaları da mevcutsa ve kimliği biliniyorsa, bu 

teşhisi yapmak çok daha kolay olmaktadır. 

 
Tablo 1- Yüz Doku Kalınlığı Referans Noktalarının İsimlerini Gösteren Tablo 

 (M. Sever, 2007, 26; E.Ertuğrul,2016) 
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BÖLÜM VI 
ÖTZİ BUZ ADAM YÜZ YAPILANDIRMA 

PROJESİ 

 

Otzi Buz Adam, üzerinde araştırma yapılarak en fazla bilgi 

toplanan mumyalardandır. Bilim insanları, 1991 yılında İtalya-Avusturya 

sınırında Ötztal Alpleri’nde bir ceset keşfettiler. Bedeni uzun yıllar 

buzulların altında kalmıştı. Dünyanın en eski ve en iyi korunan mumyası 

olarak tarihe geçti. 5300 yıl önce yaşamış çoban ve avcı bir kişidir. Buzlar 

içinde okla vurularak öldürülmüş ve bir kayanın üzerine düşmüş ve 

öylece donup kalmıştır. Bulunduğu konum iki yüksek kayalık tepe 

arasındadır. Bu kayalıkların konumu onun önce donmasını sonra da 

bedeninin korunmasını sağlamıştır.  

1 -  Ötzi Buz Adam için Uygulanan Farklı Yüz 

Yapılandırma Yöntemleri (2019) 

Ötzi Buz Adam’ın kemiklerinden alınan DNA örneğine göre, 

kahverengi gözlü, uzun boylu ve 40-47 yaşlarında olduğu artık 

bilinmektedir. Vücudunda çok sayıda dövme vardır. Grup ya da ayrı ayrı 

60 adet dövmesi bulunmaktadır. Bu dövmeler; karbon kullanılarak 

yapılmıştır. Karbon Taş Devri’nde, sivri kaya parçaları ile deri hafifçe 

delinir ve derinin altına karbon (yanmış odun tozu) zerk edilerek dövme 

yapılmıştır. Ötzi Buz adamın dövmeleri de bu teknıkle yapıldığı National 

Geography tarafından açıklanmıştır. Yapılan araştırmalarda Ötzi’nin 

eklem romatizması ve hayvanlardan geçen bir hastalık sebebi ile ağrıları 

olduğu tespit edilmiştir. Bu ağrıların bulunduğu eklem yerlerine de 

karbonlu dövmeler yapılmıştır. Bu dövmelerin acıları hafiflettiğine 

inanılmaktadır. Ötzi’nin mumyası bugünkü ileri tekniklerle araştırıldıkça 

çok sayıda bilgiye ulaşılmaktadır.  

Ötzi’nin yanında taşıdıkları da oldukça ilginçtir. Bakırdan baltası 

vardır. Bu keşif, bakırın Taş Devri’nde de varlığını ispat etmektedir. 

Sonuçlara bakan Current Biology ekibi bakır çağ insanı yemeğinin de 
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BÖLÜM VII 
CENAZE/ ÖLÜM MASKELERİ 

 

Eski çağlarda komutan, suçlu ya da hatırası yaşatılmak istenen 

kişi öldüğünde, onu kıymetli kılacak şekilde yüzünün sergilenmesi 

istenirdi. Bunun tek bir yolu vardı. Cenaze ya da ölüm maskesi 

hazırlamak oldukça geleneksel ve dini bir ritüeldi. Önceleri önemli 

komutan ve kişilerin yüzlerinin maskeleri hazırlanırdı. Bu maskeler bazen 

hayatta kalan kişilerin önemli konularda kafataslarına danışması için de 

kullanılırdı. Ölüm maskesi yapımında kafanın sabit durması gerekir. 

Bu yüzden maske yapacak insanlar bazen sadece kafanın geçebileceği 

masa benzeri bir desteği de kullanırdı. Ardından, yüz kalıbı çıkarılır ve 

daha sonra yapılacak mermer heykellerin, topraktan, bronz ve pirinç gibi 

metallerden yapılabilecek rölyef kalıpların çoğaltılmasında kullanılması 

için saklanırdı. Alçı yapmak için ıslanan alçı sargılar, içi alçı malzemeyle 

dolu bir bez gibi malzemeyle yüzü sarardı. Bundan sonra yapılacak şey 

ise sadece beklemekti. Alçı tamamen kuruyana kadar beklenir ve alınan 

kalıp yüzden çekilirdi. Yüze sürülen yağ, tüylerin koparılmasını engeller 

ve böylece yüzün tüylerine kadar en ince detaylar kalıba aktarılırdı. Ölüm 

maskeleri ölen kişiye ait olmakla birlikte sergilenmek üzere 

yapılmamışlardı. Tamamen ölen kişinin yüz mimiklerini ve karakterinin 

bilgisini taşıyan veri kaynaklarıydı. Cenaze maskları bu detayları kolaylıkla 

kopyalayabilecek nitelikte olduğundan topraktan, bal mumundan, 

yumuşak malzemelerden ya da alçı malzemeden yapılır. 

1 - Cenaze/ Ölüm Maskelerinin Önemi 

Cenaze maskları, ölen kişiyi gelecek kuşaklara tanıtmak için 

kimlik kartı gibi görülebilir. Kahramanlık gösteren gelecek kuşaklara 

ilham olabilecek kişilerin yüzlerinin kalıpları çıkarılarak daima hatırda 

kalmaları sağlanır. Bu bölüm tarihteki maskları tespit etmek, neden ve ne 

amaçla yapıldıklarını gün yüzüne çıkarmak amacıyla hazırlanmıştır. 
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BÖLÜM VIII 
YÜZ CANLANDIRMA ÇALIŞMALARINDA YER 

ALAN SANATÇILAR 

 

Yüz Yapılandırma heykeltıraşlığı iskeletleri bulunan kafataslarının 

yüzlerini araştırır. Kafatası kemiğinden yola çıkarak yapılan yüz giydirme 

çalışmaları 1800’lü yıllardan beri yapılmaktadır. Günümüzde üç boyutlu 

tarayıcılar, renk haritaları ve bilgisayarlı tomografi sayesinde işlemler 

daha hızlı ve kolay gerçekleşmektedir. Önce kafatasının röntgeni 

çekilmektedir. Daha sonra kaslar, en son kıkırdak, deri ve göz eklenerek 

yüz ortaya çıkarılmaktadır. Saç, sakal, gözlük, bıyık eklenebilmektedir. 

Heykeltıraşlar ve ressamlar bu işlemleri defalarca tekrarlayarak gerçeğe 

yakın sonuca ulaştıklarına inandıklarında işlemi tamamlamaktadırlar. 

(Demircan. K.2014:63-67) 

Yurtdışında müzelerde eserleri bulunan yüz yapılandırma çalışmaları 

yürütmüş büyük projelerde görev almış sanatçılar bulunmaktadır. Bu 

uzmanlar kimi zaman alçı, kil, sıcak silikon gibi malzemelerin ona tanıdığı 

imkânları kullanmaktadır. 

1 -  Yurtdışı Yüz Yapılandırma Sanatçılarından 

Örnekler 

► Elizabeth Daynes: 1960 doğumlu Fransız heykeltıraştır. Expo 

Lascaux Sergisi için hazırlanan yüzlendirmeleri o yapmıştır. 1981'de 

Lille'deki Théâtre de la Salamandre ile çalışmış ve tiyatro için maskeler 

yapmıştır. 1984'te Paris'te kendi stüdyosu olan Atelier Daynès'i 

kurmuştur. Ulusal Tarih Müzesi için yüzlendirilen Yaldızlı Kadın da 

kendisinin eseridir. 
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BÖLÜM IX 
YÜZ TANIMA SİSTEMLERİ ve

MÜZE PROJELERİ 

Günümüzde bilişim ve iletişim teknolojilerindeki hızlı gelişme, 

insanlık tarihinde toplumsal, ekonomik, sosyolojik ve bilimsel 

değişimlerin yönünü kültürel açıdan hızla değiştirmektedir. İçinde 

bulunduğumuz çağ bilim insanları tarafından bilişim çağı olarak 

adlandırılmaktadır. Sayısal devrim, olarak da ifade edilen dijital devrim 

analog, mekanik ve elektriksel sistemlerin, 1980 yılından itibaren 

yerlerini, sayısal sistemlere bıraktığını anlatan bir terimdir. Dijital devrim, 

bilişim çağının başlangıcı olarak kabul edilmektedir. Dijital mantık 

devrelerinin, seri üretimi ve yaygın kullanımı bunların yan ürünleri olan 

bilgisayar, cep telefonu, i-pad ve internet gibi araçların kullanımını 

arttırmış; dijital devrimin çekirdeğini oluşturmuş faks, teleks, tepegöz, 

slayt makinası, telefon, hesap makinesi, fotoğraf makinesi gibi aletler 

raflardaki yerlerini hızla kaybetmişlerdir.  

Değişen müze teknolojileri yeni sergileme sistemlerini karşımıza 

çıkarmıştır. Bunlar sırası ile ses duşu, radyo frekansı sistemleri, uzaktan 

algılama, sergi alanları ile ilgili sistemlerdir. Bu sistemlere yüz 

yapılandırma sistemleri, VR. gibi sistemler de eklenmiştir. 

Bir müze için, hizmet verdiği ziyaretçiler hakkında bilgi toplaması, 

sürdürülebilirliği hizmet sektörü açısından da önemlidir. Bu bilgiler 

müzenin gelecek politikaları, uzman yatırımları, vizyon ve misyonunu, 

aktiviteleri ve stratejilerinin belirlemesinde etkilidir. Örneğin müzeyi 

ziyaret eden ziyaretçi kitlesi içinde çocuk ziyaretçiler çoğunlukta ise 

müze gelişen stratejilerin bu verilere göre yeniden değerlendirilebilir. 

Engelli ziyaretçiler müzeyi sıkça ziyaret ediyor ise, müze sergi planı, gezi 

güzergâhını bu ziyaretçi kitlesine uygun olarak değiştirilmiştir. 

İleri teknolojinin ağırlık ve önem kazandığı günümüz toplumunda 

gelişmiş ve gelişmekte olan teknolojik aygıtların, zamanın ruhunu 

yansıtan müzelerde kullanılması, müzelerin çağının göstergesi olması 
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GĠRĠġ 

 

Teknolojik, sosyolojik, ekonomik ve kültürel geliĢmelerdeki son 

yıllarda yaĢanan  değiĢimlerle birlikte küresel olduğu kadar ülkemizde de 

‗giriĢimcilik (entrepreneurship) kavramları‘ üzerinde tartıĢılması gereken 

popüler bir konu haline gelmiĢtir. GiriĢimcilik kavramı, baĢta sosyal bilimler 

olmak üzere siyasi ve iktisadi bilimler, fen bilimleri ve eğitim bilimleri gibi 

birçok bilimsel alanda yürütülen çalıĢmalarda odak noktası haline gelmiĢtir. 

 GiriĢimcilik kavramı, iĢletme ve iktisadi alanlarda uzun zamandan 

beri kullanılmaktadır (Durukan, 2007: 28). YaĢadığımız son yüzyılda 

giriĢimcilik kavramı;  psikoloji, sosyoloji, ekonomik antropoloji ve 

ekonomik teori gibi birçok çalıĢma sahasında kendini göstermiĢtir. (Duran, 

2016: 8).  OECD‘ (Organisation for Economic Co-operation and 

Development, Ekonomik ĠĢbirliği ve Kalkınma Örgütü)‘e göre giriĢimcilik 

kavramı genel anlamda yeni ürün veya yeni hizmetleri oluĢturmak için yeni 

ya da yenilikçi fikirler ile risk almaya hazır giriĢimci bireylerdir (Ahmad ve 

Seymour, 2008:5). ABD (Amerika BirleĢik Devletleri) ulusal görüĢüne göre 

giriĢimcilik, giriĢimcinin bireysel ve finansal risk alabilmesini, yenilikleri 

uygulayabilmesini, piyasalardaki giriĢimin imkan dâhilinde büyütmeye 

dönük çalıĢmaya kendini adayabilmesini kapsayan geniĢ bir kavram olarak 

bakılmaktadır. Avrupa Birliği‘nde ise giriĢimcilik, bir kiĢinin veya ekibin 

yeni bir fikre veya fırsata ulaĢarak, bunların hayata geçirilebilmesini 

mailto:senhkn87@gmail.com
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 Çağımızda ülkelerin ekonomik gücünü sanayi temelli kalkınmanın 

yerini bilgiye dayalı üretim almıĢtır (Kırmaz, 2010: 4). Bu bağlamda bilgiye 

dayalı üretim gösteren toplumlarda giriĢimciliğin teĢvik edilmesi gerekliliği 

ortaya çıkmıĢtır (KOSGEB, 2020). Ülkelerin ekonomik geliĢmiĢliklerinin 

kilit anahtarının giriĢimciler olduğu ve giriĢimci nitelikleri taĢıyan kiĢilerin 

desteklenerek giriĢimcilik ekosistemine dahil edilmesi gerektiği herkes 

tarafından kabul görmektedir (TürkeĢ, 2017:2-4). Schumpeter (1978)‘in 

tanımıyla giriĢimcilik kavramı, üretilen ürün veya hizmeti, üretimdeki 

yenilikler ve değiĢik pazarlar aracılığıyla sunulmasını sağlayan yeni iĢletme 

modellerinin oluĢturulması olarak özetlenebilir  (Doğan, 2015: 88). 

GiriĢimci ise, ihtiyaçların karĢılanması için üretilen mal ve hizmeti en 

yüksek verimi alacak Ģekilde kullanan veya yeniden oluĢturan kiĢidir 

(Karalar, 2001: 13). 

GiriĢimcilik ve giriĢimci kavramlarının önemi Türkiye özelinde 

düĢünüldüğünde tarihsel süreç içerisinde farklılıklar göstermektedir. Türk 

tarihi incelendiğinde, Türklerin Anadolu‘ya göçü ile birlikte esnaf ve 

zanaatkârlığın mesleki örgütlenme ihtiyacına göre Ahilik TeĢkilatı 

oluĢturmuĢ. Bu örgüt mesleki geliĢmiĢliğe ve giriĢimciliğe olumlu katkı 

sağlanmıĢtır (Tabakoğlu, 2000: 59-89). Osmanlı Devleti‘nin Ġmparatorluğa 

giden sürecinde önemli iktisadi giriĢimler yabancılara devredilmiĢtir. 

Türkiye Cumhuriyetinde ise Türk giriĢimcisi tekrar desteklenerek ayağa 

kaldırılmaya çalıĢılmıĢtır. Bu amaçla devlet desteğiyle milli giriĢimci sınıfı 

oluĢturulmaya çalıĢılmıĢtır (Yasa ve Çelik, 2016). Siyasi ve ekonomik 
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Ġnsanlık tarihine baktığımızda varoluĢun ilk zamanlarından itibaren 

bireysel veya toplumsal olarak büyük eĢiklerden, badirelerden geçildiği 

görülmektedir. Bu sancılı geçiĢler ilkel insanların doğa ile girdiği mücadele 

ve hayatta kalma çabalarından yerleĢik hayatın kazandırdığı birçok duruma 

zemin hazırlamıĢtır. Bunlar, enerjinin üretilmesi, kontrol altına alınması, 

bununla birlikte makinalarda kullanılarak sanayi toplumuna geçilmesi ve 

bilginin temellendirildiği, teknolojik geliĢmelerdir (Bayraktaroglu ve 

Tunçbilek, 2005). 

Dünya ülkelerinin ekonomik oluĢumlarında yaĢanan en önemli 

değiĢim sanayi temelli üretimin yerini bilgi temelli üretimin almasıdır 

(Kırmaz, 2010: 4). Ġçinde yaĢadığımız bilgi ve teknoloji çağında insan gücü 

ve hatta zekasının (yapay zeka teknolojilerindeki hızlı ilerlemeler) 

üretimdeki yeri gittikçe azalırken bilgi temelli giriĢimlerin üretimdeki yeri 

artmaktadır (Torun, 2019). GiriĢimciliğin tarihsel süreci irdelendiğinde 

bilgiye dayalı rekabet gücünün arttığı bu çağda toplumların bağımsız bir 

Ģekilde ayakta kalabilmesi ve sosyal refahının sağlanması o toplumların 

ekonomik geliĢmiĢlik düzeyleri ile yakından iliĢkilidir (AĢkın, vd. 2011). 

Ġnsanlık tarihi kadar eski olan giriĢimcilik kavramı zaman içerisinde daha 

fazla önem kazanmıĢtır. Bu bağlamda bilgiye dayalı ekonomik geliĢmiĢlik 

gösteren toplumlarda giriĢimciliğe verilen önem artmıĢtır (Durukan, 2007: 

2). Bununla birlikte giriĢimciliğin teĢvik edilmesi gerekliliği ortaya 

çıkmıĢtır. Dünya ekonomilerinde gözlemlenen bu yeniden Ģekillenme 
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GĠRĠġ 

Dijital ekonomiyi biçimlendiren çevresel ve kültürel ögelerin baĢında; hızla 

geliĢen teknoloji, çapı ve boyutları geniĢleyen rekabet, bölgesel, ulusal 

gelenekleri aĢan ulusal üstü ve etkileĢimli kültür gelmektedir. Bilgi 

toplumlarında, stratejik kaynak olarak kabul edilen bilgi, bilgi 

teknolojilerinin sağladığı imkânlarla üretilmekte, sınıflandırılmakta, 

eriĢebilir kılınmakta, toplumsal ve kurumsal sorunlarımızın çözümünde 

kullanılabilmektedir (Öğüt ve diğ., 2007: 414). Bilginin bu denli 

iĢlenebildiği böyle bir ortamda, bilginin yenilikçiliğe dönüĢümü daha da 

kolaylaĢmıĢ ve hızlanmıĢtır. 

Tüm dünyada geliĢmenin, değiĢmenin, farklılaĢmanın ve yaratıcılığın en 

önemli itici güçlerinden birisinin yenilikçilik olduğu genel geçer bir kabul 

olmuĢtur. Yenilikçilik, örgütler ve toplumlararası rekabette üstünlük 

sağlayabilmenin en sağlıklı ve sürekli bir alanıdır. Bu alanı iyi kullanabilen 

örgütler, bulundukları Ģimdiki andan gelecek zamana daha güçlü 

ilerleyebilecektir (Kelley ve Littman, 2007: 16; Yalçınkaya, 2010: 382). 

DeğiĢime ayak uyduramayan ve bu doğrultuda yenilik yapamayan örgütler 

ise zayıflayacak ve belki de yaĢamlarını sürdüremeyeceklerdir. 

1950 ve 1960‘lardaki verimlilik çağı, 1970 ve 1980‘lerde yaĢanan kalite çağı 

ve 1990‘lı yıllarda yaĢanan esneklik çağından sonra içinde bulunulan bu 

dönemin yenilikçilik çağı olduğu söylenebilir. Bu dönemde yeni 

teknolojilerin mal ve/veya hizmet üretiminde kullanımı giderek artmaktadır 

(Janszen, 2000:3). Diğer taraftan yenilikçilik, iĢletmelerin en önemli rekabet 

gücü haline gelmiĢ, yenilikçi olamayan iĢletmelerin varlıklarını 
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1. GiriĢ 

Doğa ile sürekli etkileĢim halinde bulunan insanoğlunun, yaĢadığı ortamı 

kendi amaç ve çıkarları doğrultusunda Ģekillendirme eğilimi içerisinde 

olduğu görülmektedir. Özellikle sanayi devrimi ile artan makineleĢme ve 

kitlesel üretim daha fazla kaynak tüketilmesine ve çevreye çok daha fazla 

zarar verilmesine neden olmuĢtur. Üretim sürecinin baĢlangıcından itibaren 

düĢük maliyet ve yüksek kar anlayıĢını benimseyen mevcut sistemin, çevreyi 

dikkate almaması bu durumun baĢlıca sorumlusu olarak gösterilmektedir. 

Benimsenen bu yaklaĢımın çevreye verdiği zararların fark edilmesi 

‗sürdürülebilir kalkınma‘ anlayıĢının benimsenmesini zorunlu kılmıĢtır.  

Ancak sürdürülebilir kalkınma anlayıĢının, doğrusal ekonomi modeli olarak 

bilinen mevcut ekonomik yaklaĢım ile mümkün olmayacağı kısa sürede 

anlaĢılmıĢtır. Bu farkındalık yeni arayıĢlar ortaya çıkarmıĢ; döngüsel 

ekonominin zemininin oluĢmasına yardım eden ‗YeĢil Ekonomi‘ ve ‗Mavi 

Ekonomi‘ gibi farklı ekonomik yaklaĢımlar olgunlaĢmaya baĢlamıĢtır. Bu 

süre zarfında artan çevre bilinci, sosyal sorumluluk ihtiyacı ve uygulamaya 

koyulan çevre mevzuatları iĢletmelerin faaliyetlerini devam ettirebilmeleri 

için yeni yollar aramalarına neden olmuĢtur. Farklı türde birçok iĢletme, 

varlıklarını uzun süre devam ettirebilmek, çevresel ve toplumsal fayda 

yarattıklarını gösterebilmek için sürdürülebilirlik prensiplerini 

benimsediklerini toplumla paylaĢmaya baĢlamıĢtır. Sürdürülebilirlik anlayıĢı 

ile hareket eden iĢletme sayısındaki bu artıĢ, mevcut doğrusal modelden, 

çevreye karĢı sorumlu ve sosyal olarak eĢit bir topluma katkı sunmayı 

hedefleyen döngüsel ekonomiye geçiĢe katkı sağlamıĢtır.  
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1. GiriĢ 

GiriĢimcilik faaliyetleri ticaretin ve dünya ekonomisinin en önemli 

parçalarından bir tanesidir. GiriĢimcilik sayesinde Ģirketler, yeni iĢ alanları 

ve yeni iĢ kolları kurulmaktadır. Böylece ticari faaliyetler yürütülmekte ve 

ekonomik geliĢim sağlanmaktadır. Özellikle günümüzdeki COVID 19 

pandemisi sürecinde giriĢimciliğin önemi bir kez daha anlaĢılmıĢtır. 

Ülkelerin ekonomilerinin çökmemesi için ülkeler giriĢimcilik faaliyetlerine 

olan desteklerini daha da artırmıĢlardır.  

GiriĢimciliğin yapı taĢı ise start-up‘lardır. Start-up genellikle önemli 

bir soruna çözüm arayan bir iĢ fikri, iĢ süreci, iĢ metodu veya iĢ aracının 

oluĢturulmasını temsil etmektedir. Start-up‘ları genel diğer giriĢimcilik 

faaliyetlerinden ayıran en önemli özellik start-up‘da yapılan giriĢim 

faaliyetinin spesifik özel bir amaç için gerçekleĢtirilmesidir. Start-up 

firmaların sayısının artması giriĢimciliğin de niteliğini ve faydalarını 

geliĢtirecek ve topluma önemli yararlar sağlayacaktır. 

Start-up giriĢimciliğin günümüzdeki yeni finansman kaynaklarından 

birisi melek yatırımcılıktır. Melek yatırımcılık start-up firmalar için hayati 

öneme sahiptir. Riskli bir yatırım alanı olması ve özel iĢ fikirlerini 

barındırması ile yeni kurulan iĢletmeler olması sebebiyle start-up‘lara 

yapılacak yatırımlar diğer yatırımcılar açısından sakıncalı görülebilse de 

melek yatırımcılar bu alanlara yatırım yaparak start-up‘ların büyümelerine 

ve geliĢmelerine önemli ölçüde katkı vermektedirler.  

COVID 19 pandemi sürecinde melek yatırımcılığa daha fazla görev 

düĢmektedir. Ekonomik durgunluğun aĢılması ve yeni iĢ fikirleri ile yeni 
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Pazarlama ve giriĢimcilik iki farklı bilim dalı olmasına rağmen son 

yıllarda aralarındaki iliĢki ile ilgili araĢtırmaların arttığı görülmektedir 

(Azizağaoğlu, 2019). Genel olarak pazarlama mevcut kaynakların etkin bir 

Ģekilde kullanılması olarak tanımlanırken, giriĢimcilik buna ek olarak, 

pazardaki fırsatları görerek risk almak Ģeklinde tanımlanmaktadır (Koçak ve 

Özer, 2005). Yeni ürünlerin tanınması, yeni fırsatların yakalanması, müĢteri 

tatmini gibi birçok giriĢimci aktivite aynı zamanda pazarlamanın da önemli 

bir yönünü oluĢturmaktadır ( Marangoz ve Erboy, 2013). 

Son yirmi beĢ yılda giriĢimcilik, pazarlama disiplinine katılan köklü 

bir disiplin haline gelmiĢ ve giriĢimsel pazarlama kavramı ortaya çıkmıĢtır 

(Hills vd., 2013). GiriĢimsel pazarlama,  yeni giriĢimcilik faaliyetlerinden 

ziyade var olan bir iĢletmede, yüksek rekabet koĢulları altında, hedefleri 

yüksek olan giriĢimciler tarafından gerçekleĢtirilen pazarlama faaliyeti 

olarak tanımlanmaktadır (Dal ve Dal, 2016). Diğer bir ifadeyle giriĢimsel 

pazarlama, pazarda özellikle yenilik, yaratıcılık, satıĢ, ağ oluĢturma veya 

esneklik sağlayarak müĢterilerde değer yaratmayı hedefleyen bir yönelim 

olarak ifade edilmektedir (Hills vd., 2013).  

Bu çalıĢmada, giriĢimciliğin pazarlama ile olan karĢılıklı etkileĢimi, 

giriĢimsel pazarlamanın boyutları ve giriĢimcilikte pazarlama yaklaĢımının 

geleneksel pazarlama yaklaĢımıyla iliĢkisi ele alınmaktadır.  

 

 

 

 



Girişimcilik ve Yenilikçilikte Güncel Yaklaşımlar 

179 

Kaynakça 

Alabay, M. N. (2010). Geleneksel Pazarlamadan Yeni Pazarlama YaklaĢımlarına 

Geçis Süreci. Suleyman Demirel University Journal of Faculty of Economics 

& Administrative Sciences, 15(2). 

Arslanoğlu, A. (2018). Ġçsel pazarlama uygulamalarının hasta güvenliği kültürü 

üzerine etkisinde iç giriĢimcilik ve kiĢilik özelliklerinin düzenleyici rolü 

(Doctoral dissertation, Sosyal Bilimler Enstitüsü). 

AZĠZAĞAOĞLU, A. (2019). GiriĢimci Pazarlama: Pazarlamaya Proaktif Ve 

Ġnovatif Bir YaklaĢım. Uluslararası Yönetim Ġktisat ve ĠĢletme Dergisi, 15(1), 

276-288. 

Betil, Ġ. (2010). Sivil toplum, sosyal sermaye, sosyal giriĢimcilik. 

Blank, S. (2020). The four steps to the epiphany: successful strategies for products 

that win. John Wiley & Sons. 

Boğa, T. (2019). GiriĢimcilerin pazarlamaya bakıĢ açısı bağlamında pazarlama 

eğitimi ve deneyiminin giriĢimcilerin baĢarısına etkisi (Master's thesis, 

Maltepe Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü). 

Bulgurcu Gürel, E. B. (2012). Ġç GiriĢimcilik: Bir Literatür Taraması. Gümüshane 

University Electronic Journal of the Institute of Social Science/Gümüshane 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Elektronik Dergisi, 3(6). 

Carson, D., & Coviello, N. (1996). Qualitative research issues at the 

marketing/entrepreneurship interface. Marketing Intelligence & Planning. 

Carson, D., & Coviello, N. (1996). Qualitative research issues at the 

marketing/entrepreneurship interface. Marketing Intelligence & Planning. 

Cömert, Y., & SAĞIR, G. (2013). Amaca Yönelik Pazarlamanın Tüketici Satın 

Alma Kararına Etkisi. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 12(45), 233-251. 

Çarboğa, A. U. (2008). Tekstil ve hazır giyim sanayinde elektronik pazarlama ve bir 

uygulama. 

ÇELĠK, N., ENE, S., & DEĞERLĠ, B. Dinamik GiriĢimcilikte Yenilikçilik AnlayıĢı: 

Onlıne Ortamda Kullanıcıların Yeniliklere BakıĢ Açıları Ġle Ġlgili Uygulama. 

Dahan, G. S. (2008). Organik gıda sektöründe niĢ pazarlama stratejileri. 

DAL, N., & Dal, V. (2019). GiriĢimci Pazarlama: Kavramsal Bir ÇalıĢma-

Entrepreneurial Marketing: A Conceptual Study. 

Davidsson, P., & Honig, B. (2003). The role of social and human capital among 

nascent entrepreneurs. Journal of business venturing, 18(3), 301-331. 



Pazarlamada Girişimcilik ve Yeni Pazar Yaklaşımları 

180 

De Bruin, A., & Ferrante, F. (2009). Entrepreneurship and the opportunity-

knowledge nexus. Massey U. College of Business Research Paper, (19). 

Dess, G. G. ve Lumpkin, G. T. (2005). The role of entrepreneurial orientation in 

stimulating effective corporate entrepreneurship. The Academy of 

Management Executive, 19(1), 147–156. 

Dündar, Ġ. P., & FIRLAR, F. B. G. (2006). Ġçsel Pazarlama ve Toplam Kalite 

Yönetimi ―Türkiye‘deki Ulusal Basın ĠĢletmelerinin Değerlendirilmesine 

Yönelik Bir AraĢtırma‖. Bilig, (37), 131-153. 

Erbaslar, G. (2009). Isletmelerde Iliski Pazarlamasi. Ekonomi Sosyoloji ve Politika 

Dergisi, 5(2), 1-38. 

ERGAN, Ö. K. S., & KAYAPINAR, P. Y. GiriĢimsel Pazarlama Boyutlarının Kobi 

ve Yönetici Profilleri Açısından Ġncelenmesi: Tekirdağ Ġlinde Bir Uygulama. 

Erkan, Ġ. (2012). Pazarlama zekası ve giriĢimcilik. Ġstanbul Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Yüksek Lisans Tezi. 

Eßer, R. (2006). " Die deutschen Lehrer reden weniger und fragen mehr..." Zur 

Relevanz des Kulturfaktors im DaF-Unterricht. Zeitschrift für interkulturellen 

Fremdsprachenunterricht, 11(3). 

HamĢioğlu, A. B. (2006). DeğiĢin ĠĢ Dünyasında GiriĢimci Pazarlama: Türk Ġlaç 

Sanayi Uygulamalarının ve BirleĢtirici Bir Model ÇalıĢmasının 

Değerlendirilmesi. Kafkas Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü ĠĢletme 

Anabilim Dalı Yüksek Lisans Tezi. 

Hills, G. E., & Hultman, C. (2013). Entrepreneurial marketing: Conceptual and 

empirical research opportunities. Entrepreneurship Research Journal, 3(4), 

437-448. 

Hills, G. E., Hansen, D. J., & Hultman, C. (2004). Opportunity recognition 

processes: A value creation context. Value Creation in Entrepreneurship and 

SMEs/Wertgenerierung durch Unternehmertum und KMU-Beiträge zu den 

Rencontres de St-Gallen, KMU-HSG. 

Hills, G. E., Hansen, D. J., & Hultman, C. (2004). Opportunity recognition 

processes: A value creation context. Value Creation in Entrepreneurship and 

SMEs/Wertgenerierung durch Unternehmertum und KMU-Beiträge zu den 

Rencontres de St-Gallen, KMU-HSG. 

http://girisimcilerizbiz.blogspot.com/2016/05/sanal-girisimcilik.html 

https://girisimcikafasi.com/girisimcilik-turleri/ 

https://pazarlamasyon.com/pazarlamada-yenilik/ 



Girişimcilik ve Yenilikçilikte Güncel Yaklaşımlar 

181 

https://pazarlamaturkiye.com/dogrudan-pazarlama-nedir-dogrudan-pazarlama-

ornekleri/ 

https://www.slideshare.net/sedadoc/mteriler-iin-deer-yaratma 

Ġlter, B. (2008). GiriĢimcilik sürecinde kadın giriĢimcilerin karĢılaĢtıkları sorunların 

analizi: Kagider örneği. 

Jaworski, B., Kohli, A. K., & Sahay, A. (2000). Market-driven versus driving 

markets. Journal of the academy of marketing science, 28(1), 45-54. 

Karaca, ġ. (2010). Hizmet Sektöründe ĠliĢki Pazarlaması. Sosyal Ekonomik 

AraĢtırmalar Dergisi, 10(19), 441-455. 

KIYAN, ġ. S., & Özer, A. (2011). ĠĢletme Sınırlarının GiriĢimci Faaliyetle Yeniden 

Yapılandırılması: Yeni Pazar OluĢturma. 

Kim, W. C., Alpagut, ġ., & Mauborgne. (2005). Mavi okyanus stratejisi. CSA 

Global Pub.. 

KOÇAK, A., & Özer, A. (2005). Küçük ĠĢletmeler Pazarlamanın Neresinde?: Pazar 

Odaklılık ve iliĢkisel Pazarlama. Pazarlama ve ĠletiĢim Kültürü Dergisi, 

4(14), 14-26. 

Kraus, S., Eggers, F., Harms, R., Hills, G. E., & Hultman, C. (2011). 

Diskussionslinien der entrepreneurial marketing-forschung: ergebnisse einer 

zitationsanalyse. Zeitschrift für Betriebswirtschaft, 81(6), 27-58. 

Küçük, O. (2011). GiriĢimcilik ve küçük iĢletme yönetimi. Seçkin Yayıncılık. 

Marangoz, M., & Erboy, N. (2013). Pazarlamada Paradigma DeğiĢimi: GiriĢimci 

Pazarlama. Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Ġktisadi Ve Ġdari Bilimler 

Fakültesi Ekonomi Ve Yönetim AraĢtırmaları Dergisi, 2(1). 

Morris, M. H., Schindehutte, M., & LaForge, R. W. (2002). Entrepreneurial 

marketing: a construct for integrating emerging entrepreneurship and 

marketing perspectives. Journal of marketing theory and practice, 10(4), 1-

19. 

Morris, M. H., Schindehutte, M., & LaForge, R. W. (2002). Entrepreneurial 

marketing: a construct for integrating emerging entrepreneurship and 

marketing perspectives. Journal of marketing theory and practice, 10(4), 1-

19. 

Must, V. A. Y. D. D. (2007). Ġç giriĢimcilik ve temel belirleyicileri: Kavramsal bir 

çerçeve. Erciyes Üniversitesi Ġktisadi ve Ġdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 

(29).e 

Onay, M. (2010). " Ġsletmelerde GiriĢimcilik Özelligini Etkileyen Faktörler: Ġç 

GiriĢimcilik". Journal of Management & Economics, 17(1). 



Pazarlamada Girişimcilik ve Yeni Pazar Yaklaşımları 

182 

Orhun, B. (2009). NiĢ pazarda fırsatlar ve tehditler Denizli tekstil sektöründe bir 

uygulama (Master's thesis). 

Osiri, J. K. (2013). Entrepreneurial marketing: Activating the four P's of marketing 

strategy in entrepreneurship. The Entrepreneurial Executive, 18, 1. 

Özdevecioğlu, M., & Cingöz, A. (2009). Sosyal giriĢimcilik ve sosyal giriĢimciler: 

Teorik çerçeve. Erciyes Üniversitesi Ġktisadi ve Ġdari Bilimler Fakültesi 

Dergisi, (32), 81-95. 

Rezvani, M., Mobaraki, M. H., &amp; Farsi, J. Y. (2017). A systematic review on 

entrepreneurial marketing: Three decade research on entrepreneurial 

marketing. International Journal of Applied Business and Economic 

Research, 

Sabah, Kıyan, ġ, Pazar OluĢturmada ĠĢletmelerin OluĢturduğu Sınırların Etkileri: 

Türkiye'de Yeni GiriĢimciler Üzerine Uygulama (YayınlanmamıĢ Doktora 

Tezi), Ankara Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, (2011 

Santos, F. M., & Eisenhardt, K. M. (2005). Organizational boundaries and theories 

of organization. Organization science, 16(5), 491-508. 

Schindehutte, M., & Morris, M. H. (2009). Advancing strategic entrepreneurship 

research: The role of complexity science in shifting the paradigm. 

Entrepreneurship theory and practice, 33(1), 241-276. 

Schindehutte, M., Morris, M. H., & Kocak, A. (2008). Understanding market‐

driving behavior: the role of entrepreneurship. Journal of small business 

management, 46(1), 4-26. 

Schumpeter, JA (2013). Kapitalizm, sosyalizm ve demokrasi . Routledge 

Semiz, D. (2008). NiĢ pazarlama stratejisi ve organik ürünler pazarında bir 

araĢtırma. 

Slater, S. F., & Narver, J. C. (1995). Market orientation and the learning 

organization. Journal of marketing, 59(3), 63-74. 

Slater, S. F., & Olson, E. M. (2002). A fresh look at industry and market analysis. 

Business Horizons, 45(1), 15-22. 

Stokes, D. (2000). Putting entrepreneurship into marketing: the processes of 

entrepreneurial marketing. Journal of research in marketing and 

entrepreneurship. 

Stokes, D. (2002). Entrepreneurial marketing in the public sector: The lessons of 

headteachers as entrepreneurs. Journal of marketing management, 18(3-4), 

397-413. 



Girişimcilik ve Yenilikçilikte Güncel Yaklaşımlar 

183 

TEKĠN, M., ġAHĠN, E., & GÖBENEZ, Y. (2014). Postmodern pazarlama 

yaklaĢımıyla modern pazarlama yöntemleri: Güncel Ģirket uygulamaları. 

Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, 225-232. 

TOKSARI, M. Ġçsel Pazarlama Bağlamında, Ġç MüĢterinin ÇalıĢtığı ĠĢ Yerinden 

Tatmin Olma Düzeyi Ġle Demografik Özellikleri Arasındaki Farklılıkların 

Tespitine Yönelik Ampirik Bir ÇalıĢma. Erciyes Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüsü Dergisi, 1(32), 155-183. 

.Veysel, A. Ğ. C. A., & Mustafa, K. U. R. T. (2007). Ġç giriĢimcilik ve temel 

belirleyicileri: Kavramsal bir çerçeve. Erciyes Üniversitesi Ġktisadi ve Ġdari 

Bilimler Fakülte Dergisi, (29), 83-112. 

Yetim, N. (2002). Sosyal Sermaye Olarak Kadın GiriĢimciler: Mersin Örneği. Ege 

Akademik BakıĢ Dergisi, 2(2), 79-92. 

Yilmaz, E., & Sünbül, A. M. (2009). Üniversite Öğrencilerine Yönelik GiriĢimcilik 

Ölçeğinin GeliĢtirilmesi. Selçuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü 

Dergisi, (21), 195-203. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Girişimcilik ve Yenilikçilikte Güncel Yaklaşımlar 

185 

SOSYAL GĠRĠġĠMCĠLĠK 

Rıfat KARABAġ 

 GiriĢimcilik Yenilikçilik A.B.D. , Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Ondokuz Mayıs 

Üniversitesi 

 rfatkarabass@gmail.com  

 ORCID : 0000-0001-8564-2464 

 

Sosyal giriĢimcilik yakın zamanda ortaya çıkmıĢ ve geliĢmekte olan bir 

kavramdır. Yeni bir kavram olmasına rağmen her geçen gün artan önemi ile 

devletlerin dikkatini çekmekte ve öncelikli çalıĢma alanları içinde kabul 

edilmektedir. Toplumsal sorunlara yenilikçi ve sürdürülebilir çözümler ile 

fayda sağlamayı amaçlayan sosyal giriĢimler istihdam da sağladığı faydalar 

bakımından sosyal ve ekonomik olarak önemlidirler (Nicholls, 2008; Kolcu, 

2018). Sosyal giriĢimciliğin öneminin artmasında sivil toplum örgütlerinin 

çalıĢma alanlarının güçlenmesi, çalıĢma yaĢamındaki beklentiler ve 

tercihlerinin değiĢmesi ve özel sektörde sosyal sorumluluk faaliyetlerinin 

artmıĢ olması önemli bir yer tutmaktadır (Kelgökmen, 2010; Demir, 2014). 

Sosyal giriĢimciliğin hızlı geliĢim göstermesi ise geniĢ faaliyet alanlarına 

sahip olması ile bağdaĢtırılmaktadır. Birçok farklı sektörde, farklı amaçlarla 

faaliyet gösteren (Kümbül Güler, 2008; Thompson, 2002; Sullivan Mort vd., 

2003) sosyal giriĢimciliğin; geliĢimi, alanları, dünyadaki ve Türkiye‘deki 

örnekleri bu çalıĢma içerisinde ele alınmıĢtır. 

 

1. Sosyal GiriĢimcilik Olgusu 

1.1. Sosyal GiriĢimcilik Kavramı 

Sosyal giriĢimcilik kavramı incelendiğinde bu alanda çok farklı 

açıklamalar yapıldığı görülmektedir. Bu açıklamaların çok sayıda ve farklı 

olması bu kavramın kapsamının oldukça geniĢ olmasından 

kaynaklanmaktadır. Diğer giriĢim türlerinden farklı olarak sosyal 

giriĢimcilik kar amacını ikinci plana atmaktadır (Özdevecioğlu & Cingöz, 

2009). Sosyal giriĢimcilik, toplumda olan bir sorunun çözülmesi ve yeni bir 

değer üretilmesi olarak açıklanmakta, dezavantajlı ve dıĢlanmıĢ grupların 
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Sosyal giriĢimciliği uygulama olarak hayata geçiren ve değer yaratan 

kiĢiler sosyal giriĢimci olarak adlandırılmaktadır (Thompson, 2002). 

OluĢturulan giriĢime liderlik etmekte sorumlu olan sosyal giriĢimcilerin 

birçok özelliği kendinde bulundurması gerekmektedir. Bireysel ve sosyal 

özellikleri birbirini tamamlayabilmeli ve giriĢimlerin gerektirdiği stratejileri 

uygulayabilmelidirler. Ayrıca ülkelerindeki potansiyelleri ve sosyal 

giriĢimcilik için uygun sektörleri bilmeleri gerekmektedir. Sosyal 

giriĢimcilerin oluĢturacakları giriĢimler için izlemeleri gereken beĢ aĢama 

bulunmaktadır. Sosyal giriĢimciliğin yönetimini belirten aĢamalar araĢtırma, 

planlama, uygulama, değerlendirme ve sürdürmedir. Bu çalıĢmamda hayata 

geçirilecek giriĢimlerin ve bunu hayata geçirecek kiĢilerin özellikleri 

incelenecektir. 

 

1. Sosyal GiriĢimci 

Sosyal giriĢimci baĢlığımızın altında sosyal giriĢimci kavramı, sosyal 

giriĢimcilerin bireysel ve sosyal özellikleri üzerine durulacaktır.  

 

1.1. Sosyal GiriĢimci Kavramı 

Sosyal giriĢimciler bulundukları bölgedeki toplumsal sorunları tespit 

eden ve bu sorunların çözülmesi için yenilikçi bakıĢ açısı ile değer yaratan 

kiĢilerdir (Saxena, 2018). Bu giriĢimciler kar amacı gütmekten çok, 

sürdürülebilir toplumsal fayda sağlamayı amaçlamaktadırlar. Sosyal 

giriĢimcilerin yarattıkları değerler ve oluĢturdukları kuruluĢlar da sosyal 

giriĢim olarak belirtilmektedir (Reyhanoğlu & Akın, 2012). Sosyal 

giriĢimciler, ortaya koydukları farklı değer ile sosyal katılımın arttırılması ve 
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1. Teknopark Kavramı 

  Bu kısımda teknopark kavramının ne olduğu, teknoparkların 

kuruluĢ amaçları ve teknoparkların tarihçesi açıklanmaya çalıĢılacaktır.  

1.1.  Teknopark Nedir 

Günümüzde iĢletmelerde sadece iyi bir teknoloji ya da sadece iyi bir 

fikir veya sadece iyi bir Ar-Ge çalıĢmaları rekabet üstünlüğü sağlama için 

yeterli olmayabilir. Hem teknolojinin, hem bilginin, hem Ar-Ge 

çalıĢmalarının bir arada yürütüldüğü kuruluĢlara olan ihtiyaç her geçen gün 

artmaktadır ve artmaya devam etmektedir.  

Ülkelerin geliĢmiĢliklerinin ana kriterlerinden birisi sahip oldukları 

teknolojidir. Teknoloji geliĢtirmenin temeli ise bilimsel bilgiye 
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GiriĢ 

Teknolojinin geliĢmesi ile birlikte teknoloji giriĢimciliği ortaya 

çıkmaktadır (Yener, 2020 :36).  Bu kapsam doğrultusunda teknoloji ile 

entegrasyonu ön planda tutan iĢletmeler geleneksel giriĢimcilerden bir adım 

daha ileri gitmektedir (Özeroğlu, 2018:27). Teknolojinin geliĢmesi, 

sonucunda dijital dönüĢümün gücü dijital giriĢimciliği arttırmakta ve 

giriĢimcilere sonsuz fırsatlar sunmaktadır (Özeroğlu, 2018: s27). 

DijitalleĢme ile birlikte, Endüstri 4.0, Büyük Veri (Big Data), Nesnelerin 

Ġnterneti, Yapay Zeka, Blok Zinciri, Siber Güvenlik vb kavramlar iĢ hayatını 

ve toplumsal yaĢamı etkisi altına almaktadır (Büyükuslu, 2020:s76). Bu 

kavramlar içinde olan dördüncü endüstri devrimi (Endüstri 4.0) içinde bir 

çok bileĢeni bulundurmaktadır (Yıldız,2018:s547). Endüstri 4.0 ‗ın 

bileĢenlerinden biri olan nesnelerin interneti sayesinde nesnelerin kendi 

aralarında bağlantı kurmaları sonucunda veri oluĢmaktadır (Konya, 

2019:26). Nesnelerin kendi aralarında konuĢmaları sonucunda aklınıza 

gelebilecek her yerden veri akmakta ve bu veriler kayıt altına alınarak büyük 

veri oluĢmaktadır (Büyükuslu, 2020:s120). Ayrıca büyük veriye veri 

toplayan ve büyük verinin verisini kullanabilen, insan zekasını taklit 

edebilen makineler üretmek için yapay zeka teknolojileri kullanılmaktadır 

(BaĢkaya,2019:s14). Endüstri 4.0 bileĢenleri sayesinde üretilen verilerin 

güvenilir biçimde kayıt altına alınması ve ihtiyaç duyulduğuna 

kullanılabilmesi için blok zincir teknolojisi kullanılmaktadır (Develioğlu, 

2018). Kayıt altına alınan büyük verinin yetkisiz kiĢiler tarafından eriĢiminin 

engellemesi ve sistemde izinsiz değiĢikliklerin yapılmaması için siber 

güvenlik sistemleri kullanılmaktadır (Alioğlu, 2019:s9). 
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Kadın giriĢimciliği 1980 yıldan itibaren güç kazanmıĢ ve toplum 

taraftan kabul edilmiĢtir. O yıllarda savaĢ olduğundan, kadınlar çalıĢmaya 

mecbur olarak görülmüĢtür. Ancak kadınlar savaĢın son yıllarına doğru, 

sadece hayatta kalmak için değil, kendilerini ve yeteneklerini göstermek için 

de iĢ dünyasına girmiĢ ve dikkate alınması gereken bir güç haline 

gelimiĢlerdir 

Günümüzde ise kadınlar, ekonomiye gittikçe daha fazla katkı 

sağlamakta ve kendi alanlarında profesyonel olmaktadırlar. Yaratıcı bir 

kiĢiliğe sahip oldukları için özellikle güzellik salonları, giyim ve 

dekoratörlük gibi alanlarda istihdamda bulunmaktadırlar. Eğitim alanına ve 

sosyal dönüĢümlere katkıda bulunan kadın giriĢimcilerin sayısı da oldukça 

fazladır. Bu kadınlar ayrıca sadece erkeklerin gerçekleĢtirebileceği 

düĢünülen birçok faaliyeti kolayca yerine getirebilmektedirler.  

Kadın giriĢimciler, bir teĢebbüs kurma sürecinde çeĢitli iĢlevleri 

yerine getirmek zorundadırlar. Bu iĢlevleri gerçekleĢtirebilmek için bilgi, 

beceri ve aile desteğine ihtiyaçları vardır. Bununla birlikte kadın giriĢimciler, 

kültürel engeller, evlilik ve miras yasaları ile ilgili engeller, finansal 

kurumlardan finansmana yetersiz eriĢim, sınırlı hareketlilik, ağlara ve 

bilgilere yetersiz eriĢim, iĢ kurma ve geliĢtirme konusunda toplumsal 

cinsiyetle ilgili birçok sorunla karĢı karĢıyadır. Bu nedenle hükümet ve 

kalkınma örgütleri, farklı program ve teĢvikleri ile kadın giriĢimcileri teĢvik 

etmekte ve  kadın giriĢimcinin erkek giriĢimciden daha fazla sorumluluğu 

olduğunu göstermektedir (Goswami,2019). 

ÇalıĢmada kadın giriĢimcilik kavramı, önemi, dünyadaki baĢarılı 

kadın giriĢimciler, erkek giriĢimcilerle karĢılaĢtırılmalarına yer verilmiĢtir. 

Bununla birlikte yoksulluğun azaltılmasına ve kadınların güçlendirilmesine 
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1.  GĠRĠġĠMCĠLĠK  

1.1 GiriĢimci Tanımı ve Özellikleri  

GiriĢimci kavramı genel olarak herhangi bir malın ya da hizmetin 

üretilmesinde ya da pazarlamasında bulunmak suretiyle kar amacı 

doğrultusunda bir takım riskleri alarak kendi imkânları doğrultusunda ya da 

birtakım baĢka kiĢiler sayesinde elde ettiği bir sermayeyi yatırıma 

dönüĢtüren kiĢi olarak tanımlanmaktadır. Bu önemli kavram, son 

dönemlerde daha da fazla önem kazanmaya baĢlamıĢtır. Bunun en temel 

sebebi ise giriĢimciliğin iktisadi kalkınmaya, istihdama ve sosyal geliĢimin 

temelinde yer alan bir faktör olarak ele alınmıĢ olmasıdır. GiriĢimcilik ile 

ilgili yapılan farklı tanımlamalarda yer alan ortak payda giriĢimciliğin farklı 

fırsatların değerlendirilmiĢ olduğu bir süreç olarak da ifade edilmektedir ( 

Dündar ve Ağca, 2007). GiriĢimci demek aynı zamanda kendisine yeni bir iĢ 

alanı yaratan kiĢidir. Bu açıdan ele alındığında giriĢimci adayı olarak 

gösterilen bireylerin genel özellikleri bilgiyi temel alan, kendine uygun 

alanları belirleyerek ya da bilgisi doğrultusunda giriĢimciliği referans alan, 

elinde bulunan herhangi bir kaynağı kullanarak bireylerin faydalı olan bir 

mal ya da hizmeti üretmek için iĢletme kurup ekonomik ihtiyaçları, 



Girişimcilik ve Yenilikçilikte Güncel Yaklaşımlar 

293 

KAYNAKÇA  

Adatepe, S. (2018). Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu‘nda Okuyan Öğretmen 

Adaylarının GiriĢimcilik Özellikleri Ġle Yansıtıcı DüĢünme Düzeylerinin 

Ġncelenmesi (Master's thesis, Bartın Üniversitesi, Eğitim Bilimleri Enstitüsü). 

Akdemir, Ali. ĠĢletmeciliğin Temel Bilgileri, Ekin Yayınevi, Bursa 2009. Temel 

ĠĢletmecilik Bilgileri, Yayıncı Yayınları, Kocaeli 2003. 

Anonim (2020) https://girisimcikafasi.com/basarili-girisimcilerin-ortak-ozellikleri/ 

EriĢim Tarihi: 06.09.2020  

Arpacı, Ġ. (2015). Eğitim fakültesinde verilen giriĢimcilik dersinin öğretim 

etkinliğinin öğrenciler tarafından değerlendirilmesi. Sakarya Üniversitesi 

Eğitim Fakültesi Dergisi, 30, 138-154. 

Aslan , H., Yıldız , B., & Direzinci, A. (2017). Öğrencilerin GiriĢimcilik Dersi 

Kazanımlarının GiriĢimcilik Eğilimi ve Ġnovasyon Yeteneği Üzerine Etkisi. 

Akademik Sosyal AraĢtırmalar Dergisi(51), 524-538. 

AĢkın,A.,Nehir,S. ve Vural, S.Ö.(2011). Tarihsel Süreçte GiriĢimcilik Kavramı Ve 

GeliĢimi.GiriĢimcilik ve Kalkınma Dergisi, (6: 2) ,ss.55-72 

Balaban, Ö. ve Y. Özdemir (2008), ―GiriĢimcilik Eğitiminin GiriĢimcilik Eğilimi 

Üzerindeki Etkisi: Sakarya Üniversitesi ĠĠBF Örneği‖, GiriĢimcilik ve 

Kalkınma Dergisi, 3 (2): 133-147. 

Bozkurt, Ö. Ç. ve Alparslan, A. M. (2013). GiriĢimcilerde bulunması gereken 

özellikler ile giriĢimcilik eğitimi: giriĢimci ve öğrenci görüĢleri. GiriĢimcilik 

ve Kalkınma Dergisi, 8 (1), 7-28. 

Çuhadar, M & Altınel M. (2016). Turizm Eğitimi Alan Öğrencilerin GiriĢimcilik 

Eğilimlerinin Analizi: Ortaöğretim Öğrencileri Üzerinde Bir AraĢtırma, 

Turizm Akademik Dergisi, 3 (2), 1-14. 

Dağlı, A. G., Gürpınar, K. (2019). KOSGEB Uygulamalı GiriĢimcilik Eğitimi Alan 

Üniversite Öğrencilerinin GiriĢimci KiĢilik Özellikleri ve Kariyer Planları 

Arasındaki ĠliĢki: AKÜ Örneği, ĠĢletme AraĢtırmaları Dergisi, 11 (4), 2661-

2679. 

 

Demı ryürek, K , Demı r, H . (2018). Ün vers te Öğrenc ler n n G r Ģ mc l k 

Eğilimlerinin Belirlenmesi: OMÜ Ziraat Fakültesi Örneği . KahramanmaraĢ 

Sütçü Ġmam Üniversitesi Tarım ve Doğa Dergisi , 21 () , 168-176 . DOI: 

10.18016/ksutarimdoga.vi.472966 



Girişimcilik Eğitimi 

294 

Demirez, Murat; R. Cebeci, ―Türkiye‘de GiriĢimciliğin Tarihçesi Ve GiriĢimcilerin 

84 Sosyolojik Profili‖, KOSGEB GGM Ulusal GiriĢimcilik Raporu, Bölüm 

II, 2004. 

Dündar S, Ağca V 2007. ―Afyon Kocatepe Üniversitesi Lisans Öğrencilerinin 

GiriĢimcilik Özelliklerinin Ġncelenmesine ĠliĢkin Ampirik Bir ÇalıĢma‖, H.Ü. 

Ġktisadi ve Ġdari Bilimler Fakültesi Dergisi, 25(1):121-142. 

European Commission. (2016). Entrepreneurship training at school in Europe. 

Luxemburg, Belgium: European Union Broadcast Office. 

Ġbicioğlu, H., TaĢ, S. ve Özmen, H.Ġ. (2010). Üniversite Eğitiminin GiriĢimcilik 

DüĢüncesinin DeğiĢimine Etkisi: Üniversite Öğrencileri Üzerine Bir 

Uygulama, Alanya ĠĢletme Fakültesi Dergisi,2(1), ss.53-74 

Karaarslan, M. H. ve AltuntaĢ, B. (2016) ―Kariyer Tercihini Etkileyen Faktör 

Düzeylerinin Öneminin Konjoint Analizi ile Belirlenmesi‖, Ġnsan ve Toplum 

Bilimleri AraĢtırmaları Dergisi, 5(7), ss. 1972–1988. doi: 

10.15869/itobiad.259499. 

Korkmaz, O. (2012). Üniversite Öğrencilerinin GiriĢimcilik Eğilimlerini 

Belirlemeye Yönelik Bir AraĢtırma: Bülent Ecevit Üniversitesi Örneği, 

Afyon Kocatepe Üniversitesi, ĠĠBF Dergisi, 14(2), 209-226. 

KOSGEB (2015) Türkiye GiriĢimcilik Stratejisi ve Eylem Planı 2015-2018. Ankara. 

Adresinden eriĢildi: https://www.kosgeb.gov.tr/Content/Upload/Dosya/Mali 

Tablolar/Gisep_2015-2018_TR. pdf (EriĢim: 15 Kasım 2020). 

Kurt, Mustafa; Veysel Ağca; Saffet Erdoğan, ―Afyonkarahisar Ġli GiriĢimcilik 

Performansının Coğrafi Bilgi Sistemleri Ġle Analizi‖, Afyon Kocatepe 

Üniversitesi Ġ.Ġ.B.F. Dergisi (C.VIII, S.2), 2006. 

Lee, H. J. (2005), Understanding and assessing preservice teachers‘ reflective 

thinking, 

Teaching and Teacher, 21 (1), 699–715. 

Öztürk H . Almanya‘da GiriĢimcilik- Eğitimi ve Okullarda Uygulamalı Örnekleri. 

The Journal of International Scientific Researches. 2019; 4(2): 222-233. 

Pehlivanoğlu, F. ve Kayan, K. (2019). Türkiye‘de GiriĢimcilik Mevcut Durum 

Analizi ve Çözüm Önerileri. Kırklareli Üniversitesi Ġktisadi ve Ġdari Bilimler 

Fakültesi Dergisi, 8 (1), 58-78. 

Raposo, Mário, Arminda Do Paço. 2011. Entrepreneurship Education: Relationship 

between Education and Entrepreneurial Activity. Psicothema. c. 23. s. 3: 453-

457 

Ries, E. (2014). ―Yalın Yeni GiriĢim‖. (çev. Ece Elgin), Ġstanbul: Özyeğin 

Üniversitesi Yayınları. 



Girişimcilik ve Yenilikçilikte Güncel Yaklaşımlar 

295 

Scarborough, Norman 2014. GiriĢimciliğin ve Küçük ĠĢletme Yönetiminin 

Temelleri. çev. Gamze Sart. Ankara: Nobel Akademik Yayıncılık. 

Seçgin,  Y.  (2020),  GiriĢimcilik  Eğitiminin  GiriĢimcilik  Eğilimi  Üzerine  Etkisi: 

Üniversite  Öğrencileri  Üzerine  Bir  AraĢtırma, BMIJ,  (2020),  8(1):  803-

827 

Tarhan, M. (2019). MEB 2023 Eğitim Vizyonu Çerçevesince Türkiye‘de 

GiriĢimcilik Eğitiminin Geleceğine Yönelik Bir Değerlendirme. Bolu Abant 

Ġzzet Baysal Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 19(2), 667-682. 

Tekin, M. (2004). ―GiriĢimcilik ve Küçük ĠĢletme Yöneticiliği‖, Ankara: Detay 

Yayıncılık. 

T.C. Kalkınma Bakanlığı (2014). Onuncu Kalkınma Planı 2014-2018 GiriĢimciliğin 

GeliĢtirilmesi. Özel Ġhtisas Komisyonu Raporu. 

Ulucan S 2015. GiriĢimcilik Eğiliminin ve GiriĢimcilik Eğilimini Etkileyen 

Faktörlerin Analizi: Orta Öğrenimde Lise 3. ve 4. Sınıf Öğrencileri Üzerinde 

Bir Uygulama, Gazi Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, ĠĢletme ABD, 

Yüksek Lisans Tezi, 157 s. 

Yelkikalan N, Akatay A, Yıldırım MH, Karadeniz Y, Köse C, Koncagül Ö, Özer E 

2010. ‗‘Dünya ve Türkiye Üniversitelerinde GiriĢimcilik Eğitimi: 

KarĢılaĢtırmalı Bir Analiz‘‘, KMÜ Sosyal ve Ekonomik AraĢtırmalar Dergisi, 

12(19): 51-59 

Yıldız, H , Zehı r, C . (2019). Uygulamalı G r Ģ mc l k Eğ t m n n G r Ģ mc l k 

Eğilimi Üzerindeki Etkisi: Mühendis Adayları Üzerinde Bir AraĢtırma . 

Yönetim ve Ekonomi: Celal Bayar Üniversitesi Ġktisadi ve Ġdari Bilimler 

Fakültesi Dergisi , 26 (2) , 453-476 . DOI: 10.18657/yonveek.494050 

Yüzüak, E. (2010). Üniversitelerde Öğrenim Gören Kız Öğrencilerin GiriĢimcilik 

Eğilimlerini Etkileyen Faktörler: Çanakkale On Sekiz Mart Üniversitesi Biga 

Ġ.Ġ.B.F. Örneği. Yüksek Lisans Tezi. Çanakkale: Çanakkale On Sekiz Mart 

Üniversitesi. 

 

 

 

 

 

 

 



Girişimcilik ve Yenilikçilikte Güncel Yaklaşımlar 

297 

TÜRKĠYE’DE GĠRĠġĠMCĠLERE 

DESTEK VEREN KURUM VE 

KURULUġLAR 

Nur Ġlkay ABACI 

 Dr, Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Ziraat Fakültesi, Tarım Ekonomisi Bölümü  

 ilkay.sonmez@omu.edu.tr  

 ORCID : 0000-0002-4411-2800 

 

 

 

1. GiriĢ 

Son yıllarda Türkiye‘de kamu sektöründe istihdam olanaklarının azalmasıyla 

birlikte giriĢimcilik büyük önem kazanmaya baĢlamıĢtır. Ancak geliĢmiĢ 

ülkelere bakıldığında giriĢimciliğin her zaman önemli bir kavram olduğu 

görülmektedir. Bu durum Türkiye‘de giriĢimciliğin bir meslek olarak 

görülmemesinden kaynaklanmaktadır. Gençlerin; küçük yaĢlardan itibaren 

kamu sektörüne özendirilmesi, özel sektörde çalıĢmalarının garanti iĢ olarak 

görülmemesi aynı Ģekilde özel sektörde maaĢların düĢük olması ya da 

belirsiz olması gibi düĢünceler kamu sektörüne yönlenmelerine neden 

olmakta dolayısıyla kendi iĢini kurmalarının önündeki engeller olarak 

görülmektedir.  Türkiye‘de giriĢimciliğin geliĢmesine yönelik çalıĢmalar 

1980‘li yıllardan itibaren baĢlamıĢ ancak 1990‘larda ivme kazanmıĢtır. 

2000‘li yıllara gelindiğinde, desteklerin ve destek veren kurum ve 

kuruluĢların sayısında önemli bir artıĢ olduğu görülmüĢtür (GEM, 2016). 

2014-2018 yıllarını kapsayan Onuncu Kalkınma Planında diğer yıllardan 

farklı olarak Küçük ve Orta Büyüklükteki ĠĢletmelerle (KOBĠ) ilgili ihtisas 

komisyonundan ayrı bir giriĢimcilik komisyonu oluĢturulmuĢtur (Duran, 

2018). Kamu sektörü, sivil toplum örgütleri ve özel sektör temsilcileri ve 

akademisyenlerin katıldığı bu komisyon, giriĢimcilik ekosisteminin 

geniĢletilmesi ve giriĢimcilik faaliyetine yeni baĢlayanlar için önemli bir 

rehber niteliğindedir. 

Dünyada giriĢimcilik destekleri incelendiğinde; finansman destekleri, eğitim 

destekleri ve firma iĢleyiĢine yönelik destekler olduğu görülmektedir. Eğitim 

destekleri arasında öğrencilerin giriĢimcilik bilinçlerini güçlendirmeye 
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1.BÖLÜM 

ERGONOMİYE GİRİŞ 

 

Prof.Dr. Seydi KARAKUġ 

Kütahya Dumlupınar Üniversitesi 

Spor Bilimleri Fakültesi 

Kütahya 

Ergonomi Kavramı ve Tanımı 

 Ergonomi kavramı insanoğlunun varlığı ile mevcut bir olgudur. 

Ancak bilinçli bir tanım, kavram olarak insanoğlunun geliĢimine paralel 

ortaya çıkmıĢ ve önem kazanmıĢtır. Her çağda insanlar her yaptığı iĢte 

kolaylığı, ekonomik olmayı, verimliliği, rahatı ve sağlığı dikkate almıĢtır. 

Sosyal ve ekonomik geliĢmiĢliğe paralel olarak farkında olmadan ergonomik 

geliĢme de ortaya çıkmıĢtır. 19. yüzyıldan itibaren bilimsel değer olarak 

evrensel kabul edilmiĢtir. . Ergonominin sosyal amacı (refah), ekonomik 

hedefi, fiziksel ve psikolojik yönden iyi hissettirme amaçları göz önüne 

alındığında; performans yönünden (çıktı hacmi, teslim süresi, üretim 

esnekliği, kalite ve iĢletim maliyeti) teknik ve organizasyonel alanlarda 

çözüm yollarını iyi belirlemesi gerekmektedir (Dul ve Neumann, 2009). 

Ergonominin gerçek ortamlar için uygun olması gerektiğinden (mali, 

teknolojik, yasal, örgütsel, sosyal, politik ve mesleki faktörler); anlaĢılması, 

pratikte uygulanması ve bağlamın iyi bir Ģekilde kavranması beklenmektedir. 

Böylece toplumun ergonomiye bakıĢını, modern dünyadaki değeri ve yerini 

de etkileyecektir (Wilson, 2000).  

Ergonomi kelimesi, "iĢ bilimi" Yunanca ergon (iĢ) ve nomos'tan 

(yasalar) türetilmiĢtir. Ergonomi (veya insan faktörü), insanlar ve diğer tüm 

sistemlerin etkileĢimini anlamaya çalıĢan bilimsel bir disiplindir. Ergonomi 

insan refahını genel olarak optimize etmek için teorileri, ilkeleri, verileri ve 

yöntemleri tasarlamaya çalıĢan uygulamalı bir meslek dalıdır (Uluslararası 

Ergonomi Konseyi, 2000). Uluslararası Ergonomi Konseyi, ergonomi ve 

insan faktörleri terimlerinin genel itibari ile birbirinin yerine 

kullanılabileceğini belirtmektedir. Örneğin, insan faktörleri / ergonomi - ĠF / 

E veya E / ĠF olarak kullanılabilir. 

ĠF / E uygulayıcıları genellikle belirli ekonomik sektörler, endüstriler 

ve uygulama alanlarında çalıĢsalar da ĠF / E'nin teorik kısmı çok da alana 
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2. BÖLÜM 

SPORUN ERGONOMİ İLE İLİŞKİSİ 

 

Prof.Dr. Seydi KARAKUġ 

Kütahya Dumlupınar Üniversitesi 

Spor Bilimleri Fakültesi 

Kütahya 

Spor Kavramı 

Sporun amaçlarına göre çok farklı tanımları mevcuttur. Bugün spor, 

beden eğitimi hareket olgularını kapsamaktadır. Oysa spor belirli kurallar 

çerçevesinde, barıĢ içinde yarıĢtır. Kazanma felsefesi taĢır. Ülkeler arası spor 

yarıĢlarında (Olimpiyatlar, Dünya vs. Ģampiyonalarında) kazanan 

sporcuların ülkesinin bayrağı göndere dikilir; tıpkı savaĢta kazanan ülkenin 

hakimiyet bayrağı dikmesi gibi. Spor denildiğinde çoğu insan, sağlık, barıĢ, 

kardeĢlik, sosyal uyum anlayıĢını düĢünür. Spor evrensel olarak çok önemli 

bir eğitim ve toplumsallaĢma aracı olarak kabul edilmektedir (Tezcan KardaĢ 

ve AktaĢ Üstün, 2018, s.67). 

Spor kavramı, TDK sözlüğü 1977 basımında, “Avcılık, Binicilik, 

Denizcilik, Kayak, Tenis gibi vücut us yetileri eğitim ile birlikte eğlenceli 

yönleri de olan uğraĢ” olarak tanımlanırken sporcu ise “sporla uğraĢan 

kimse” olarak ifade edilmiĢtir (Erkan, 1989).  

 Meydan Larousse sporu; “bireysel ya da kolektif oyunlar biçiminde 

yapılan genellikle mücadeleye yol açan, farklı kesin Ģartlara göre uygulanan 

ve ani bir yarar beklenmeyen beden hareketlerinin bütünüdür.” Ģeklinde 

ifade ederek insana güç, hız, dayanıklılık, esneklik, refleks canlılığı gibi 

fiziki ve cesaret, fedakarlık, sebat, dürüstlük gibi manevi nitelikler 

kazandırarak kafa ve bedeni geliĢtirme özelliklerine sahip olduğunu 

belirtmiĢ ve sporcuyu da “spor yapan sporla uğraĢan kimse” olarak 

açıklamıĢtır (Erkan, 1989). 

 Spor tanımlanması oldukça güç bir kavramdır. Sporun birbirinden 

son derece farklı, değiĢen hatta birbiriyle çeliĢen anlamlar içeren çok yönlü 

bir faaliyet olması, amacın kiĢiden kiĢiye farklılıklar göstermesi belki de bu 

kavramın net bir tanıma sahip olmamasının baĢta gelen sebeplerindendir. 

Spor bilimciler spor yarıĢmalarını çeĢitli ölçütlere göre ayırırlar. Her ayırma 
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4. BÖLÜM 

SPOR TESİSLERİNİN PLANLAMASINDA 

ERGONOMİ 

Doç. Dr. Utku IġIK 

Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi 

Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu 

Rize 

 

Futbol Sahalarının Evrimi 

Dünya‟da özellikle 1890‟lı yıllardan sonra da ülkemizde “Günümüz 

Sporu”olarak adlandırılan “Futbol”; içinde barındırdığı birçok olgusuyla 

insanlarda merak uyandıran, geliĢen teknoloji sayesinde takip edilebilirliği 

katlanarak artan, insanlara sadece oynarken değil izlerken de zevk veren, 

insanlara sosyalleĢme imkanı sağlayan, bir araya gelerek taraftarlık, üyelik 

ve bir kulübe ait olma duygusunun heyecanını yaĢatan “güzel bir oyun”dur 

(Aydoğan, 2016). Futbol, birçok insan için en heyecan verici oyun kabul 

edilir ve hayatın önemli bir parçasıdır, bununla birlikte bazı insanlar için 

oyun ve hobi ötesinde daha derin anlamlar taĢımaktadır (GümüĢgül ve Acet, 

2016). Futbol, dünyanın neresine giderseniz gidin yerel halk tarafından 

benimsenen ve tüm dünya tarafından bilinen evrensel bir spordur. Futbolun 

oynandığı alan ise geçmiĢten günümüze çok büyük bir evrim geçirmiĢtir. 

Futbolun ilk oynandığı zamanlarda bireyler mümkün olduğunca düz bir 

alanda futbolu icra etmeye çalıĢmıĢlardır. Bu alanlar çoğu zaman toprak 

zeminler olmuĢtur. Düz toprak zeminin üzerindeki çakıl taĢları temizlenir; 

çukurlar baĢka toprak parçaları ile kapatılır, tümsekler ayakla vurularak ya 

da çapa yapılarak düzleĢtirilmeye çalıĢılırdı. Ülkemizde de futbol alanları 

60-70‟lere kadar toprak ve çakıl zeminlerde oynanmıĢtır. Bu dönemdeki 

futbol Ģu an gördüğümüz futboldan çok daha farklıydı. Zemin toprak 

olduğundan zeminin farklı yerlerindeki tümsek ve çukurlar sporcuların topa 

olan hakimiyetini zayıflatmaktaydı. Ayrıca herhangi bir yağmur yağma 

durumunda zemin çamur olmaktaydı ve topu bu zemin üzerinde ilerletmek, 

pas vermek neredeyse imkansızdı. Ancak bireyler futbolu hem oynamaktan 

hem de izlemekten vazgeçmediler. Birinci Dünya SavaĢı‟nda ülke 

ordularının, kamp alanlarındaki toprak zeminleri düzleĢtirerek futbol 

oynadıkları bilinmektedir. Zeminin bu yapısı çoğu zaman sporcuların 

sakatlanmasına neden olmaktaydı. Bir müdahalede yere düĢen sporcu yerde 
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Spor Malzemelerinin Ergonomik Gelişimi 

 Teknolojinin geliĢimi ile spor alanındaki değiĢimlerin yanında 

sportif malzemelerde de önemli değiĢimler söz konusu olmuĢtur. Bu 

değiĢimler çoğu zaman sporcu sağlığı ve sporun heyecanının arttırmaya 

yönelik yapılmıĢ olan ayarlamalardır. Bu değiĢimler hemen hemen tüm 

sporlardaki spor malzemelerinde gerçekleĢmiĢtir. Spor malzemesi geliĢtikçe 

o spor farklı bir anlam kazanmıĢ, hatta bazen oyun kurallarını bile 

etkilemiĢtir. Spor malzemelerindeki değiĢimler belirli baĢlıklar altında 

aĢağıdaki gibi incelenmiĢtir: 

Toplar 

Futbol Topu 

Futbol ilk oynanamaya baĢlandığında, bir top bulamayan insanlar kıl 

ve derileri toplayarak büyük parçalar halinde getirmiĢ bunları bir iple 

birleĢtirmiĢ ve yuvarlak hale getirmiĢlerdir. Bu deri parçalar baĢlarda içi 

hava ile doldurulduktan sonra dikilmiĢtir. Daha sonra deri parçaları birbirine 

yapıĢtırılarak toplar üretilmiĢtir. Çoğu zaman kumaĢ parçalarının üzerinde 

birleĢtirilen toplar su ile buluĢtuğunda top ciddi bir ağırlığa sahip oluyordu. 

Maçın baĢı ile sonu arasında topun ağırlığında büyük bir değiĢim söz konusu 

oluyordu. Birçok sporcunun ayaklarının yamuk olmasının sebebi de bu ağır 

toplara vurmalarından dolayıdır. Daha sonra üzerine sürülen kaygan 

maddeler sürtünmeyi azaltmıĢ ve sporcu topa vurduğunda hızlı bir Ģekilde 

istenilen yere doğru atabilme imkanı sağlanmıĢtır. Bu durum sporun 

içerisindeki teknik ve taktiklerin de değiĢtirilmesine sebep olmuĢtur. Topun 

artan hızı seyir zevkini de arttırmıĢtır. Günümüzde futbol toplarının içine 

konmuĢ çipler sayesinde topun hızı ve gol çizgisini geçip geçmediği 

anlaĢılmaktadır (URL-17).  
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Ergonominin Spora Katkısı 

Her alanda olduğu gibi, sporda da ergonominin önemi kavranmıĢtır. 

Hızla her spor branĢında ergonomik uygulamaları görmekteyiz. Spor 

endüstrisinin ergonomi bilimiyle güç kazanıp büyüdüğü görünen bir 

gerçektir. Bu durum spor tesislerinde seyircinin rahatlığından, sporcuların 

performanslarının artmasına ve yarıĢmalarda sonuçları etkilemesine kadar 

uzandığı gözlemlenmektedir. AĢağıda da görüleceği gibi ergonomi ile spor 

içe içe alınmıĢtır. 

SanayileĢme, hizmet sektörünün ilerlemesi, bilgi çağı ve hızlı 

ĢehirleĢme neticesinde toplu yaĢam kültürü ve sosyal yapı giderek çeĢitli 

ünvanlar elde etmiĢtir. Toplumsal eğilimleri, moral, kültür, yaĢam felsefesi 

ve ekonomik refah gibi olgular biçimlendirmektedir. Spor aslında 

geliĢmiĢliğin bir ölçütü olarak da kabul edilmektedir (Yetim, 2000).  

Sporda ortaya çıkan farklılaĢma ile küresel ilerlemeler sporun 

kendisini de doğrudan ilgilendirmiĢtir. Bil hassa profesyonel ya da amatör 

seviyede güvenlik ve verimlilik olguları maziden itibaren sporun içindedir, 

günümüzde ise ergonomi terimiyle sporda da performans, etkinlik ve 

güvenlik çok derece mühimdir. Buna bağlı olarak spor faaliyetleri, dersler ve 

tesislerde ergonomi tartıĢmaları baĢlamıĢ; spor araç gereç ve tesislerinin 

daha etkin biçimde kullanılması tartıĢıla gelmiĢtir. Dolayısı ile sporda 

ergonomi kavramı daha fazla ve yüksek sesle dile getirilmeye baĢlanmıĢtır 

(Atalay ve ark., 2014). 
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EKLER 
 

Ek 1 : Amasya Mutasarrıfına Tahriratı Samiye 

 

 
 

Amasya'ya tabi Hofi karyesi sükkanlarından  Çerkes Ġshak nam kimsenin 

Ermeni milletinden olup köle makamında olarak kullanılmakta olduğu Mikail'in 

tahlisi zımmın da milleti merkum muhzırası tarafından virase olan beĢ bin kuruĢun 

istirdadı keyfiyetine dair vuku bulan eĢar-ı muma üzerine icra olunan muhakemede 

merkum Mikail'in Rusya Kobane Ģehri , Nehra varup kalası nam mahal ahalisinden 

olup dağda hitap katında iki cünt Çerkes tarafından tutularak kendüsü on konak 

mesafe bir karyeye getirilerek yirmi top kumaĢ bedeli merkum satılmıĢ olduğu 

tepyin etmiĢ olduğundan bahisle bunun sair Rusya userası misülli iade olunması 

veyahud adi esir itibar kılınması ısfarına dair tevarud eden bir kıta mazbata .merkum 

Ġshak'ın böyle meçhulü ahval bir kaç Çerkesin böyle köle deyi sattıkta bir adamı 
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tamı edip alıkoyması   kendüsüne bir büyük töhmet olduğundan ne Çerkeslere 

verdiği parayı ve nede masraf ettiği akçeyi aramaya hakkı olmadığından. 

Ek 2 : Dahiliye Nezaret-i Celilesine 

 

 
 

 Kayseriye Sancağı dahilinde Develü kazası tabur merkezi ve üç bine karib 

haneye Ģamil olmağla beraber Ermenisi kesir ve etrafı bir takım aĢiret ve kabail ile 

muhad ve ehemmiyeti haiz bir mevki olduğundan bir telgraf hattı temdidine 

müsaade buyurulması Kayseriye mutasarrıflığından vukubulan iĢar üzerine telgraf 

ve posta baĢ müdiriyeti ifadesi ile maruzdur.  

ferman 11 Kanuni Evvel 211 Ankara Valisi Tevfik  
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Ek 3 : Sivas Vilayetinden Telgrafname 

 

 
 

25 teĢrini evvel 211 tarihli telgrafname-i çakeranemde arz olunduğu üzere 

kurray-ı ma'lumeye müfreze sevki hakkında Sivas kumandanlığına vukubulan eĢar-ı 

acizanem mugayır rıza-i ali ahval vukuata meydan verilmemesi maksadına müstenid 

olduğu ve asakir-i redifenin silah altına alınarak ledel icab sevki makamı sadareti 

uzmadan 3 teĢrini evvel 311 tarihli telgrafname iĢar kılındığı halde dördüncü orduyu 

humayun müsiriyetinden istizane talik edilerek gönderilmemesi Kars ve Çerkes 

muhacirleri ile Kürt ve civar Ġslamları taraflarından kurray-ı mezkure Ermenilerinin 

emval ve hayvanatını gasba ve fiili katle sebebiyet verdikten baĢka mezkur Kurra 

meyanında bulunan Hafik kazasına tabi Tuzhisar nam Ermeni karyesine dahi iki bin 

kiĢiyi mütecaviz Kürt ve Çerkes dünkü gün hücum ederek yağma karlığa cüret 

eyledikleri ve bu sırada karye-i mezkura Ermenilerinden 21 vefat ve elli beĢ mecruh 

ve iki Çerkesin maktul olduğu kazayı mezkur kaymakamlığından bildirilmiĢ idüğü 

maruzdur. ferman fi 21 teĢrini evvel 313 Sivas valisi Halil 

Bir menfule emru fermanı hümayun cenabı hilafet penahileri bir suretinin 

Hariciye nezaretine irsali kılındığı maruzdur.fi 25 Cumasal evvel 312. 
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Ek 4 : Erzurum Vilayetine Çekilen Şifre Telgrafname Sureti  

 

 
3 Temmuz 312 Erzurum ile havalisinde Çerkez bulunmamasına nazaran 

Palandöken cihetinde Kürt yolcuları soydukları iĢar olunan Çerkez eĢkıyasının 

öteden beri olduğu gibi Çerkez kıyafetine girmiĢ bir takım Ermeniler olması lazım 

geleceğinden bu babda yol ile tahkikat icrası Van dağı cihetinden geçmekte 

oldukları beyan olunan çetelerin murura yol bulmaları asayiĢ-i muhalliyi ve sezadar-
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ı teessüf olduğundan ve dahiliye nezareti celilesinden dahi iĢar olunacağı vecihle bir 

mahalde muslih erbab-ı Ģekavet ve mefsedet zuhurunda heman üzerlerine asker sevk 

ve kendileri derhal terk-i silaha davet edilerek mukavemet eyledikleri suretle 

mukabele bil misül kaidesinin icrası için mahsusu vukelanın irade-i seniyye-i 

mülükaneye iktiran eden kararı ahiri icabından idüğünden ve bir mantık iradeyi 

seniyyei mülükane tarafı seraskeri ile meĢveret celileye de icray-ı tepligat 

olduğundan vilayetçe de karar-ı meĢru dairesinde hareketle mezkur çetelerin 

tecavuzat ve mazarrata zinhar meydan verilmemesi ahval-ı Ģekavet kararenin katiyen 

öne alınması emri ferman-ı hümayun cenab-ı hilafet penahi mantık münifindendir. 

4 Temmuz 312  

mukabele olmuĢtur 

Kulları         Kulları 

                                                                          Hakkı            Rıfat  
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aşağıdaki tabloda verilmiştir. Tablo incelendiğinde büyük takımların seyirci 
ortalamaları diğer takımlara göre çok yüksektir. Seyirci ortalamaları maç günü 
hasılatlarıyla direk ilgilidir. Ayrıca gişe gelirlerinin belirlenmesinde temel 
kriter olarak ele alınabilir. Bu verilere göre büyük takımların elde ettiği maç 
günü gelirleri ve gişe gelirlerinin diğer takımlara göre çok yüksek olduğu 
söylenebilir. Burada da taraftarın takım gelirleri üzerindeki etkisi 
gözlenmektedir. Takımların ticari gelirlerine bakıldığında forma satışları, 
lisanslı ürün satışları, turizm ve diğer hizmetler vasıtasıyla elde ettiği gelirler 
yüksektir. Burada da taraftarların etkisinin olduğunu söyleyebiliriz. Taraftarı 
az olup yayın gelirleri dışında diğer gelir kalemleri, diğer kulüplere göre 
yüksek olan takım görmek neredeyse imkânsızdır. İşin özünde ticaret olduğu 
için, endüstriyel futbolda hizmet sektörü ve gösteri sektöründe ürünü alacak 
olan kitle taraftarlar olduğu için, artık taraftarları müşteri olarak tanımlamak 
yanlış olmayacaktır. Aksi halde paranın bu kadar ön planda olduğu bir 
sektörde, takımların ayakta kalması mümkün olmayacaktır. 
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sınıf öğretmenleri üzerinde yaptığı çalışmada öğretmenlerin mesleğe yönelik 
tutumları ile etik durumları arasında çalışmanın paralelinde pozitif yönde 
ilişki olduğu sonucuna ulaşmıştır. Çalışmamızdan elde edilen sonuçlar bu 
yönüyle alan yazındaki diğer çalışmalarla paralellik göstermektedir. 

Sonuç olarak, beden eğitimi öğretmenlerinin mesleğe yönelik olumlu 
yöndeki tutumları arttıkça meslek etiğine uyma konusunda olumlu davranış 
sergileyeceği düşünülmektedir. Dolayısıyla, beden eğitimi öğretmenlerinin 
gerek etik gerekse de mesleğe yönelik tutumunun geliştirilmesine yönelik 
verilecek mesleki hizmet eğitimleri ile beraber eğitim-ortamında yer alan 
öğretmenlerin performanslarının arttırılabileceği ayrıca öğrencilerinde dolaylı 
olarak alacağı eğitim kalitesinin arttırılması sağlanmış olacaktır. 
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bilincinden hareketle sportif kariyer yaşantısını düzenleyici tedbirlerin 
alınmasının gerek kamusal gerekse özel alanda faaliyet gösteren tüm spor 
kurum ve kuruluşları açısından yarar sağlayacağına inanılmaktadır. Bu 
tedbirlerin iş sağlığı ve güvenliği uygulamalarından, sporcuların çalışma ilke, 
esas ve koşullarına değin geniş bir yelpazede değerlendirilmesinin ve 
güncellenmesinin spor sektörünü yücelteceği gibi, bir meslek olarak spora 
yönelmeyi teşvik edeceği, spor kültürünün tabana yayılmasında ve 
saygınlığının artmasında etken olacağı kanısı taşınmaktadır. 
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ölçeğinin yedi-faktör yapısını ve ölçeğin yapı geçerliliğini desteklemektedir. 
Yedi alt boyut arasındaki korelasyonun motivasyonel sonuçları temsil etmesi, 
bu ölçek sonuçlarının Spor Motivasyon Ölçeğinin Fransız-Kanada 
versiyonlarından elde edilen verilerle ve teorik öngörülerle örtüştüğünü 
göstermektedir (Vallerand, 1993). Spor motivasyon ölçeğinin psikometrik 
özelliklerinin oluşturulması için farklı araştırmalara da yer verilmesi gerektiği 
üzerinde durulmuştur (Pelletier ve ark., 1995).  
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Öneriler 

• Spor tesislerine giden daha büyük ölçekte gruplar için benzer çalışma 
yapılabilir. 

• Spor tesislerine giden erkeklerin benlik saygısı, yaşam tatmini ve sağlıklı 
yaşam biçimi davranışları incelenebilir. 
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5. Reaksiyon Zamanı 

Reaksiyon zamanı dışarıdan gelen herhangi bir uyarına karşı kasların 
istenen tepkiyi en kısa süre içerisinde verme durumudur. Reaksiyon zamanı 
geliştirile bilinirken bu durumu kasların özelliğine ve genetik faktörlere 
bağlıdır. Reksiyon zamanı, uyaranın tanımlanması, tepkinin seçilmesi ve 
tepkinin programlanması işlem basamaklarını kapsar. Reaksiyon zamanı, bu 
üç aşamada geçen süre ve işlemleri kapsadığı için her üç aşamada bir veya 
birden fazlasını uzatan her faktör reaksiyon zamanını da uzatır (Tamer, 2000).  

Alınan uyarıya karşı cevap oluşturulup harekete geçilmesi arasındaki 
zamana, reaksiyon zamanı olarak tanımlanmaktadır (Sevim, 2010).  

Fiziksel aktivitenin etkisi ile reaksiyon zamanı 11-14 yaşları arasında 
yüksek gelişim gösterirken, 15-20 yaşlarında en yüksek seviyesine erişir ve 
gelişimi tamamlanır (Muratlı, 2007).  

Reaksiyon zamanında, 30 yaş ve üstünde yavaşlama olduğu, 60 yaş ve 
üstü ile 10 yaş ve altına bulunanların, 18-50 yaş arasındaki yetişkinlere göre 
daha yavaş reaksiyon zamanına sahiptirler. Fakat bütün yaş gruplarının 
değerlendirilmesinde, birbirlerinden belirgin derecede farklı olmadıkları 
birçok araştırma sonucunda ortaya koyulmuştur (Bal, 2020). 
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çocukların fiziksel uygunluk özelliklerini geliştirebilecekleri ortak eğitim 
programlarına birlikte katılmalarında bir problem olmayacağı sonucu 
çıkarılabilir. Aynı zamanda, aynı spor ortamı içerisinde bulunan kız ve erkek 
çocukların çok erken yaşlardan itibaren birbirleri ile iletişim ve birbirlerine 
karşı sağlıklı bir saygı geliştirmelerini sağlayabilecek ortamların oluşmasına 
da katkı sağlanmış olacaktır.  
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kültürünün oluşması, fiziksel okuryazar bireylerin yetişmesi ve çocukların 
sosyal öğrenmeleri için çok yardımcı olacaktır.  

Sonuç olarak ülkemizde istisnalar dışında bu türden kapsamlı 
programların uygulanmadığı düşünüldüğünde çocukların günün önemli bir 
kısmını geçirdiği okul zamanlarının verimliliği üzerine çok ciddi şekilde 
düşünülmesi gerekmektedir. ODFA programlarının ülkemizde 
yapılandırılması çocukların sağlıklı gelişimi ve yaşam boyu aktivite 
alışkanlıkları edinmeleri için önemli bir temel teşkil edecektir. Şu anda beden 
eğitimi derslerinin dışında altı saatlik ders dışı etkinlik ya da kurs programları 
ile gerçekleşen programların bütüncül bir anlayış içerisinde yapılandırılması 
ve kapsayıcılığının artırılması gerekmektedir. Fiziksel aktivite seviyelerindeki 
düşüşler, artan obezite oranları ve bunlara paralel gelişecek rahatsızlıklar 
düşünüldüğünde ODFA programları üzerine daha fazla düşünerek çocukların 
katılımını artırıcı yeni ve yaratıcı yolların bulunması, denenmesi ve 
sürdürülmesi önem arz etmektedir. 

 

BÖLÜM KAYNAKLARI 

Beets, M. W., Beighle, A., Erwin, H. E., & Huberty, J. L. (2009). After-school 
program impact on physical activity and fitness: a meta-analysis. American 
journal of preventive medicine, 36(6), 527-537.  

Beighle, A., & Moore, M. (2012). Physical activity before and after school. 
Journal of Physical Education, Recreation & Dance, 83(6), 25-28.  

Bevans, K. B., Fitzpatrick, L.-A., Sanchez, B. M., Riley, A. W., & Forrest, C. 
(2010). Physical Education Resources, Class Management, and Student 
Physical Activity Levels: A Structure-Process-Outcome Approach to 
Evaluating Physical Education Effectiveness. Journal of School Health, 
80(12), 573-580. doi:10.1111/j.1746-1561.2010.00544.x 

Bhave, S., Pandit, A., Yeravdekar, R., Madkaikar, V., Chinchwade, T., 
Shaikh, N., . . . Fall, C. H. D. (2016). Effectiveness of a 5-year school-
based intervention programme to reduce adiposity and improve fitness and 
lifestyle in Indian children; the SYM-KEM study. Archives of Disease in 
Childhood, 101(1), 33-40. doi:10.1136/archdischild-2015-308673 

Bocarro, J. N., Kanters, M. A., Cerin, E., Floyd, M. F., Casper, J. M., Suau, 
L. J., & McKenzie, T. L. (2012). School sport policy and school-based 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

OKULA DAYALI FİZİKSEL AKTİVİTE 

 

283 

physical activity environments and their association with observed 
physical activity in middle school children. Health & Place, 18(1), 31-38.  

Brewer, H. J. (2018). Foundations of Physical Activity and Health Promotion 
in Early Childhood. Physical Activity and Health Promotion in the Early 
Years: Effective Strategies for Early Childhood Educators, 14, 3-17.  

Carlson, J. A., Engelberg, J. K., Cain, K. L., Conway, T. L., Mignano, A. M., 
Bonilla, E. A., . . . Sallis, J. F. (2015). Implementing classroom physical 
activity breaks: Associations with student physical activity and classroom 
behavior. Preventive medicine, 81, 67-72.  

Carlson, J. A., Engelberg, J. K., Cain, K. L., Conway, T. L., Mignano, A. M., 
Bonilla, E. A., . . . Sallis, J. F. (2015). Implementing classroom physical 
activity breaks: Associations with student physical activity and classroom 
behavior. Prev Med, 81, 67-72. doi:10.1016/j.ypmed.2015.08.006 

Demetriou, Y., & Honer, O. (2012). Physical activity interventions in the 
school setting: A systematic review. Psychology of Sport and Exercise, 
13(2), 186-196.  

Eather, N., Morgan, P. J., & Lubans, D. R. (2013a). Feasibility and 
preliminary efficacy of the Fit4Fun intervention for improving physical 
fitness in a sample of primary school children: a pilot study. Physical 
Education and Sport Pedagogy, 18(4), 389-411.  

Eather, N., Morgan, P. J., & Lubans, D. R. (2013b). Improving the fitness and 
physical activity levels of primary school children: Results of the Fit-4-
Fun group randomized controlled trial. Preventive medicine, 56(1), 12-19.  

Eather, N., Morgan, P. J., & Lubans, D. R. (2013). Improving the fitness and 
physical activity levels of primary school children: results of the Fit-4-Fun 
group randomized controlled trial. Prev Med, 56(1), 12-19.  

Erwin, H., Beighle, A., Carson, R. L., & Castelli, D. M. (2013). 
Comprehensive school-based physical activity promotion: A review. 
Quest, 65(4), 412-428.  

Fairclough, S., & Stratton, G. (2005). ‘Physical education makes you fit and 
healthy’. Physical education's contribution to young people's physical 
activity levels. Health Education Research, 20(1), 14-23.  

Fairclough, S. J., & Stratton, G. (2006). A review of physical activity levels 
during elementary school physical education. Journal of Teaching in 
Physical Education, 25(2), 240-258.  



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

OKULA DAYALI FİZİKSEL AKTİVİTE 

 

284 

Greco, G., Cataldi, S., & Fischetti, F. (2019). Effectiveness of a Short After-
School Intervention on Physical Fitness in School-Aged Children. 
Ricerche di Pedagogia e Didattica. Journal of Theories and Research in 
Education, 14(1), 143-164.  

Green, K. (2008). Understanding physical education: Sage. 

Harris, K. C., Kuramoto, L. K., Schulzer, M., & Retallack, J. E. (2009). Effect 
of school-based physical activity interventions on body mass index in 
children: a meta-analysis. CMAJ, 180(7), 719-726.  

Kamijo, K., Pontifex, M. B., O’Leary, K. C., Scudder, M. R., Wu, C. T., 
Castelli, D. M., & Hillman, C. H. (2011). The effects of an afterschool 
physical activity program on working memory in preadolescent children. 
Developmental science, 14(5), 1046-1058.  

Kriemler, S., Meyer, U., Martin, E., van Sluijs, E. M., Andersen, L. B., & 
Martin, B. W. (2011). Effect of school-based interventions on physical 
activity and fitness in children and adolescents: a review of reviews and 
systematic update. Br J Sports Med, 45(11), 923-930.  

Kriemler, S., Zahner, L., Schindler, C., Meyer, U., Hartmann, T., Hebestreit, 
et al. (2010). Effect of school based physical activity programme (KISS) 
on fitness and adiposity in primary schoolchildren: cluster randomised 
controlled trial. BMJ, 340, c785.  

Li, X. H., Lin, S. T., Guo, H. X., Huang, Y. L., Wu, L. J., Zhang, Z. L., . . . 
Wang, H. J. (2014). Effectiveness of a school-based physical activity 
intervention on obesity in school children: a nonrandomized controlled 
trial. BMC Public Health, 14. doi:10.1186/1471-2458-14-1282 

Martin, R., & Murtagh, E. M. (2015). An intervention to improve the physical 
activity levels of children: design and rationale of the ‘Active Classrooms’ 
cluster randomised controlled trial. Contemporary clinical trials, 41,180-
191.  

MEB. (2018). Beden eğitimi ve spor dersi öğretim programı. Retrieved from: 
http://mufredat.meb.gov.tr/Dosyalar/2018120201950145-
BEDEN%20EGITIMI%20VE%20SPOR%20OGRETIM%20PROGRAM%20201
8.pdf 

Mirzeoğlu, D. (2013). Eğitim (pedagoji) temelleri. Mirzeoğlu N. Editör, Spor 
bilimlerine giriş, 1, 110.  



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

OKULA DAYALI FİZİKSEL AKTİVİTE 

 

285 

Morgan, C. F., Beighle, A., & Pangrazi, R. P. (2007). What are the 
contributory and compensatory relationships between physical education 
and physical activity in children? Research Quarterly for Exercise and 
Sport, 78(5), 407-412.  

NASPE. (2008). Comprehensive school physical activity programs. Position 
statement: ERIC Clearinghouse. 

Shore, S. M., Sachs, M. L., DuCette, J. P., & Libonati, J. R. (2014). Step-
Count Promotion Through a School-Based Intervention. Clinical Nursing 
Research, 23(4), 402-420.  

Sigmund, E., El Ansari, W., & Sigmundova, D. (2012). Does school-based 
physical activity decrease overweight and obesity in children aged 6-9 
years? A two-year non-randomized longitudinal intervention study in the 
Czech Republic. BMC Public Health, 12, 570.  

Tannehill, D., MacPhail, A., & Van Der Mars, H. (2013). Building effective 
physical education programs: Jones & Bartlett Publishers. 

van de Kop, J. H., van Kernebeek, W. G., Otten, R. H. J., Toussaint, H. M., & 
Verhoeff, A. P. (2019). School-Based Physical Activity Interventions in 
Prevocational Adolescents: A Systematic Review and Meta-Analyses. 
Journal of Adolescent Health, 65(2), 185-194.  

Van Sluijs, E. M., McMinn, A. M., & Griffin, S. J. (2007). Effectiveness of 
interventions to promote physical activity in children and adolescents: 
systematic review of controlled trials. Bmj, 335(7622), 703.  

Wallhead, T. L., & Buckworth, J. (2004). The role of physical educationin the 
promotionof youth physical activity. Quest, 56(3), 285-301.  

Welk, G. J., Jackson, A. W., Morrow Jr, J. R., Haskell, W. H., Meredith, M. 
D., & Cooper, K. H. (2010). The association of health-related fitness with 
indicators of academic performance in Texas schools. Research Quarterly 
for Exercise and Sport, 81(sup3), S16-S23.  

WHO. (2010). In Global Recommendations on Physical Activity for Health. 

Yuksel, H. S., Şahin, F. N., Maksimovic, N., Drid, P., & Bianco, A. (2020). 
School-Based Intervention Programs for Preventing Obesity and 
Promoting Physical Activity and Fitness: A Systematic Review. 
International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(1), 
347.  

 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

KRONİK HASTALIKLAR VE EGZERSİZ 

 

287 

 

 
 
 
 
 

17. BÖLÜM 
 

KRONİK HASTALIKLAR VE EGZERSİZ 

 

Eren BOZYILAN1, Gamze MURATHAN2, Yusuf ULUSOY3 
 

1Adıyaman Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Adıyaman/TÜRKİYE. 
https://orcid.org/0000-0002-8450-880X, ebozyilan@adiyaman.edu.tr 

2Adıyaman Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Adıyaman/TÜRKİYE. 
https://orcid.org/0000-0003-3325-0252, gmurathan23@gmail.com 

3Fenerbahçe Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, İstanbul/TÜRKİYE. 
https://orcid.org/0000-0001-6442-871, yusufulusoy@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

EKİM-2020 

 

 

 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

KRONİK HASTALIKLAR VE EGZERSİZ 

 

304 

BÖLÜM KAYNAKLARI 

American College of Sports Medicine(ACSM) Position Stand (2014). 
“Exercise and Hypertension”. Med Sci Sports Exerc., 36(3):533–552. 

Amerıcan College Of Sports Medıcıne (ACSM). (2010). ACSM’s guidelines 
for exercise testing and prescription. 8th ed. Philadelphia: Lippincott 
Williams & Wilkins, pp. 559-774 

Blaır, S.N., Davey Smıth, G., Lee, I.M., Fox, K., Hıllsdon, M., Mckeown, 
R.E., Haskell, W.L., Marmot, M., (2010). A tribute to Professor Jeremiah 
Morris: the man who invented the field of physical activity epidemiology. 
Ann Epidemiol, 20(9): pp. 651–660. doi: 10.1016/j. 
annepidem.2010.06.001 

Bonita R. (1992). Epidemiology of Stroke. Lancet 239: 342-344. 

Das, P., Horton, R., (2012). Rethinking our approach to physical activity. The 
Lancet Physical Activity, 380(9838), 189- 190. DOI: 
http://dx.doi.org/10.1016/S0140- 6736(12)61024-1. 

Durstıne, J.L., Gordon, Wang, Z., Luo, X., (2013). Chronic disease and the 
link to physical activity. Journal of Sport and Health Science, 2(1):3-11 

Global Initiative for Asthma (2015). Available from: www.ginasthma.org 
(Erişim Tarihi 19.10.2020) 

Global İniative For Chronic Obstructive Lung Disease (2014).  

Global Strategy for the Diagnosis (2020). Management and Prevention of 
COPD, Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease. 

GSRNCD. (2011) Bulaşıcı Olmayan Hastalıklara İlişkin Küresel Durum 
Raporu. Dünya Sağlık Örgütü 

Günay M., Tamer K., Cicioglu İ., Şıktar E. (2017) Spor Fizyolojisi ve 
Performans Ölçüm Testleri. Batman Belediyesi Spor Kulübü Eğitim, 
Kültür ve Spor Yayınları. Ankara. 2017 

Hallal, P.C., Bauman, A.E., Heath, G.W., Kohl, H.W., Lee, M., Pratt, M. 
(2012). Physical activity: more of the same is not enough. The Lancet, 
380(9838): pp. 190-191 

Halpın, H.A., Morales-Suárez-Varela, M.M., Martın-Moreno, J.M. (2010). 
Chronic disease prevention and the new public health. Public health 
reviews, 32(1): pp. 120-154 

Haskell, W.L., Lee, I.M., Pate, R.R., Powell, K.E., Blaır, S.N., Franklın, B.A., 
Macera, C.A., Heath, G.W., Thompson, P.D., Bauman, A. (2007). Physical 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

KRONİK HASTALIKLAR VE EGZERSİZ 

 

305 

activity and public health: updated recommendation for adults from the 
American College of Sports Medicine and the American Heart 
Association. Med Sci Sports Exerc, 39(8): pp. 1423–1434 

Jeffrey M. Drazen. (2012). Asthma. Goldman’s Cecil Medicine. Ed: Meloni 
DM. United States of America, Elsevier Saunders. 

Karakovan A, Eti Aslan F. (2014) Hipertansiyon-Dahili ve Cerrahi 
Hastalıklarda Bakım, Üçüncü Baskı, Ankara, Akademisyen Tıp Kitap Evi 
s. 49-72. 

Lafontaine T. (2003) Resistance Exercise For Persons With Coronary Heart 
Disease, National Strength & Conditioning Association.;25(5):17-21 

Lavie CJ, Arena R, Swift DL, Johannsen NM, Sui X, Lee DC, et al. (2015) 
Exercise and the cardiovascular system: clinical science and 
cardiovascular outcomes. Circulation research. 117(2):207-19. 

Lee, I.M., Shıroma, E.J., Lobelo, F., Puska, P., Blaır, S., Katzmarzyk, P.T. 
(2012) For The Lancet Physıcal Actıvıty Serıes Workıng Group. Effect of 
physical inactivity on major non-communicable diseases worldwide: An 
analysis of burden of disease and life expectancy, The Lancet, pp. 219-229. 
doi: 10.1016/S0140-6736(12)61031-9 

Nelson, M.E., Rejeski, W.J., Blair, S.N., Duncan, P.W., Judge, J.O., King, 
A.C., Macera, C.A., Castaneda- Sceppa, C., (2007). Physical activity and 
public health in older adults Recommendation from the American College 
of Sports Medicine and the American Heart Association, Circulation, 116, 
pp. 1094-1105. DOI: 10.1161/CIRCULATIONAHA.107.185650 

Otman S, Aksu S, Aras Ö, Karaduman A, Kerem M, Köse N, Meriç A, 
Livanelioğlu A. Hemipleji Rehabilitasyonunda Nörofizyolojik 
Yaklaşımlar. 1.baskı, Hipokrat Kitapevi, Ankara-2001. 

Pate, R.R., O’neıll, J.R., Lobelo, F. (2008). The Evolving definition of 
‘‘Sedentary’’. Exercise and Sport Sciences Reviews, 36(4): pp.173-178 

Rook, A. (1954). An investigation into the longevity of Cambridge sportsmen. 
BMJ, 1, pp. 773–777 

TEMD. (2018) Obezite, Lipid Metabolizması ve Hipertansiyon Çalışma 
Grubu. Hipertansiyon Tanı ve Tedavi Kılavuzu.Türkiye Endokrinoloji ve 
Metabolizma Derneği. Ankara. 

Thune, I., Furber, As. (2001). Physical activity and cancer risk: dose-response 
and cancer, all sites and site-specific. Med Sci Sport Exerc, 33(6 Suppl): 
pp. S530–S550 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

KRONİK HASTALIKLAR VE EGZERSİZ 

 

306 

Unıted Natıons (UN). (2011). Political declaration of the high-level meeting 
of the general assembly on the prevention and control of non-
communicable diseases. The general assembly 

Web 1, Hüseyinoğlu O. https://www.hepsifitness.com/tr/diyabet-ve-egzersiz 
(Erişim 19.10.2020) 

Web 2, Hüseyinoğlu O. https://www.hepsifitness.com/tr/bronsit-ve-amfizem 
(Erişim 19.10.2020) 

Wendel-Vos, G.C., Schuıt, A.J., Feskens, E.J., Boshuızen, H.C., Verschuren, 
W.M., Sarıs, W.H., Kromhout, D. (2004). Physical activity and stroke. A 
meta-analysis of observational data. Int J Epidemiol, 33, pp. 787–798 

Weuve, J., Kang, J.H., Manson, J.E., Breteler, M.M., Ware, J.H., Grodsteın, 
F. (2004). Physical activity, including walking, and cognitive function in 
older women. JAMA, 292, pp. 1454–1461. doi:10.1001/ jama.292.12.1454 

Wolters K. (2018) Exercise Prescription for Patients with Cardiac, Peripheral, 
Cerbrovascular, and Pulmonary Disease. In: Riebe D, ed. ACSM’s 
Guidelines for Exercise Testing and Prescription. China p.226-45. 

Wu MY,Li CJ, Hou MF,Chu PY.(2017) New Insights into the Role of 
Inflammation in the Pathogenesis of Atherosclerosis. Int J MolSci. 
pp:18(10):2034. 

Zanchetti A, Dominiczak A, Coca A, Tsioufis C, Clement DL, Agabiti Rosei 
E, et al. (2018) ESC/ESH Guidelines for the Management of Arterial 
Hypertension. European Heart Journal. 39(33):3021-104. 

 

 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

GENETİK VE ATLETİK PERFORMANS 

 

307 

 

 

 

 

 

 
 

18. BÖLÜM 

GENETİK VE ATLETİK PERFORMANS 

Dr. Mesut CERİT 

Lokman Hekim Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Rekreasyon Bölümü 
Ankara/Türkiye. 

https://orcid.org/0000-0001-6910-4770 
mesut.cerit@lokmnanhekim.edu.tr 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

EKİM-2020 

 

 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

GENETİK VE ATLETİK PERFORMANS 

 

327 

BÖLÜM KAYNAKLARI 

Bella, J. N., ve ark., (2004). Heritability of left ventricular dimensions and 
mass in American Indians: The Strong Heart Study. Journal of 
Hypertension 22, 281–286.  

Bigham, A. W., ve ark., (2008). Angiotensin-converting enzyme genotype and 
arterial oxygen saturation at high altitude in Peruvian Quechua. High Alt 
Med Biol, 9 (2): 167-78.  

Bouchard, C., Malina, R. M., Perusse, L., (1997). Genetics of Fitness and 
Physical Performance. Human Kinetics, Champaign, IL 

Cerit, M. (2006). Relationship between ace genotypes and short duration 
aerobic performance development. PhD Thesis, Institute of Health 
Sciences, Sport Sciences Division, Ege University, Izmir, Turkey.76-85. 

Cerit. M., Çolakoğlu, M., Berdeli A., Çam, F. S., Erdoğan, M., (2006). 
Relationship between ace genotype and short duration aerobic 
performance development. European Journal of Applied Physiology, 
98(5), 461-465., Doi: 10.1007/s00421-006-0286-6.  

Cerit, M., (2018). Hypothetical Approach to the Location of Genotypes (ACE 
ACTN3) Associated with Energy Systems for the Athletic Performance. 
Journal of Sport Sciences Researches, 3(1), 98-105., Doi: 
https://doi.org/10.25307/jssr.421427.  

Cerit, M., Erdogan, M., (2018). Evaluation of The Soldier’s Physical Fitness 
Test Results (StrengthEndurance) In Relation To Ace Genotype 
International Journal of Sport Sciences and Health/ Vol. 5 / No. 9-10 Pp. 
123- 136 Tetova / 2018; Issn 2545-4978 

Cerit, M., Oral, O., (2019). Genetı̇k ve Atletı̇k Performans. TURAN-SAM 
Uluslararası Bilimsel Hakemli Dergisi, 11(43), 494- 500. 
doi.org/10.15189/1308-8041 - ISSN :1308-8041.  

Cerit M., (2019). The Effects of the Angiotensin-Converting Enzyme (ACE) 
Genotype on 3000 m Running (VO2max) Performance & Body 
Composition in Turkish Army Soldiers: Longitudinal Study. International 
Journal of Applied Exercise Physiology. Vol.8, (2.1). Doi: 10.30472/ijaep. 
v8i2.1.566 . 

Colakoglu, M., Cam, F, S., Kayitken, B., Cetinoz, F., Colakoglu, S., Turkmen, 
M., Sayin, M. (2005). ACE Genotype May Have an Effect on Single vs 
Multiple Set Preferences in Strength Training. European Journal of 
Applied Physiology, 95: 20-27.  



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

GENETİK VE ATLETİK PERFORMANS 

 

328 

Danser, A., ve ark., (1999). Is there a local renin–angiotensin system in the 
heart? Cardiovascular Research, 44, 252– 265.  

David., E. (2010). “The Speed Gene”, Sports Illustrated. 

Devor, E. J., Crawford, M. H., (1984). Family resemblance for neuromuscular 
performance in a Kansas Mennonite community. American Journal of 
Physical Anthropology 64, 289–296.  

Eynon, N., ve ark., (2012). The ACTN3 R577X polymorphism across three 
groups of elite male European athletes. PLoS One. 7, e43132.  

Gonzalez A. J., ve ark., (2006). ACE gene polymorphism and erythropoietin 
in endurance athletes at moderate altitude. Med Sci Sports Exerc, 38 (4): 
688-93.  

https://www.omedyam.com/kose-yazisi/304/genetik-ozelliklerimiz-
limitlerimizi-belirler-mi.html. 

Katzmarzyk, P. T., Perusse, L., Rao, D. C., Bouchard, C., (2000b). Familial 
risk ratios for high and low physical fitness levels in the Canadian 
population. Medicine & Science in Sports & Exercise 32, 614–619. 

Li, J., Huo, Y., Zhang, Y., ve ark., (2009). Familial aggregation and 
heritabilityof electrocardiographic intervals and heart rate in a rural 
Chinese population. Annals of Noninvasive Electrocardiology 14, 147–
152.  

Lisa., M., Guth., V, Stephen., M. (2013). Genetic Influence on Athletic 
Performance. Curr Opin Pediatr. 2013 dec 25 (6) 653-658. 

Massidda, M., ve ark., (2013). ACTN-3 and ACE genotypes in elite male 
Italian athletes. Anthropol Rev.;75(1):51–59. 

Mcdougall, C., (2009). Born to Run. 

Maes, H. H., ve ark., (1996). Inheritance of physical fitness in 10-yr-old twins 
and their parents. Medicine & Science in Sports & Exercise 28, 1479–1491.  

Montgomery, H. E., ve ark., (1997). Association of angiotensin-converting 
enzyme gene I/D polymorphism wiht change in left ventricular mass in 
response to physical training. Circulation, 96 (3): 741-747.  

Mueller, W. H., (1985). The genetics of size and shape in children and adults. 
In:F.Falkner & J.M. tanner (eds) Human Growth: a Comprehensive 
Treatise. Plenum Press, New York, NY.  



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

GENETİK VE ATLETİK PERFORMANS 

 

329 

Myerson, S., ve ark., (1999). Human angiotensin I-converting enzyme gene 
and endurance performance. Journal of Applied Physiology, 87 (4): 1313-
1316.  

Myerson, S. G., ve ark., (2001). Left ventricular hypertrohy with exercise and 
ACE gene insertion/deletion polymorphism A randomized controlled trail 
with losartan. Circulation, 103 (2): 226-230.  

Qadar, P., ve ark., (2001). Angiotensin converting enzyme insertion allele in 
relation to high al- titude adaptation. Ann Hum Genet, 65 (6): 531-6.  

Öztürk, L., (1997). İşlevsel Anatomi. Saray Kitapevi. 

Papadimitriou I, D., ve ark., (2009). The ACE I/ D polymorphism in elite 
Greek track and field athletes. J Sports Med Phys Fitness. 49:459–63.  

Papadimitriou ve ark., (2016). ACTN3 R577X and ACE I/D gene variants 
influence performance in elite sprinters: a multi-cohort study. 17:285 DOI 
10.1186/s12864-016-2462-3. 

Peeters, M. W., Thomis, M. A., Beunen, G. P., Malina, R. M., (2009). 
Genetics and sports: An overview of the pre-molecular biology era. 
Medicine and Sport Science 54, 28–42.  

Perusse, L., Leblanc, C., Tremblay, A., ve ark., (1987). Familial aggregation 
in physical fitness, coronary heart disease risk factors, and pulmonary 
function measurements. Preventive Medicine 16, 607–615.  

Perusse, L., Leblanc, C., Bouchard, C., (1988). Inter-generation transmission 
of physical fitness in the Canadian population. Canadian Journal of Sport 
Sciences 13, 8–14.  

Perusse, L., ve ark., (1987b). Genetic and environmental sources of variation 
in physical fitness. Annals of Human Biology 14, 425–434.  

Pitsiladis, Y., Wang, G., Wolfarth, B., (2011). Genomics of aerobic capacity 
and endurance performance: clinical implications In: Pescatello, L.S. and 
Roth, S.M., eds. Exercise Genomics. Molecular and Translational 
Medicine Series. New York: Humana Press. pp. 179-230. ISBN 
9781607613541.  

Rankinen, T., ve ark., (2000b). No association between angiotensin-
converting enzyme ID polymorphism and elite endurance athlete status. J 
Appl Physiol, 88 (5): 1571-1575.  

Rebato, E., Jelenkovic, A., Salces, I., (2007). Heritability of the somatotype 
components in Biscay families. Homo: internationale Zeitschrift für die 
vergleichende Forschung am Menschen 58, 199–210 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

GENETİK VE ATLETİK PERFORMANS 

 

330 

Rigat, B., ve ark., (1990). An insertion/deletion polymorphism in the 
angiotensin I-converting enzyme gene accounting for half the variance of 
serum enzyme levels. J Clin Invest. 86:1343–6. 

Saranga, S. P., ve ark., (2008). Heritabilities of somatotype components in a 
population from rural Mozambique. American Journal of Human Biology 
20, 642–646.  

Silventoinen, K., (2003). Determinants of variation in adult body height. 
Journal of Biosocial Science 35, 263–285.  

Silventoinen, K., ve ark., (2008). Heritability of body size and muscle strength 
in young adulthood: A study of one million Swedish men. Genetic 
Epidemiology 32, 341–349.  

Singh, J, P., ve ark., (1999). Heritability of heart rate variability: The 
Framingham Heart Study. Circulation 99, 2251–2254. 

Sonna, L. A., ve ark., (2001). Angiotensin-converting enzyme genotype and 
physical performance during US Army basic training. J Appl Physiol, 91 
(3): 1355-63.  

Trost, S. G., ve ark., (2002). Correlates of adults’ participation in physical 
activity: Review and update. Medicine & Science in Sports & Exercise 
34,1996–2001.  

Thompson, J., ve ark., (2007). Angiotensin- converting enzyme genotype and 
successful ascent to ex- treme high altitude. High Alt Med Biol, 8 (4): 278-
85. 

Woods, D, R., Montgomery, H, E., (2001). Angeotensin-converting enzyme 
and genetics at high altitude. High Altitude Medicine and Biology, 2 (2): 
201- 210Yang, N., ve ark., (2003). ACTN3 genotype is associated with 
human elite athletic performance. Am J Hum Genet. 73:627–31. 

Zhang, B., Tanaka, H., Shono, N., Miura, S., Kiyonaga, A., Shindo, M., Saku, 
K. (2003). The I allele of the angiotensin-converting enzyme gene is 
associated with an increased percentage of slow-twitch type I fibers in 
human skeletal muscle. Clin Genet, 63(2): 139-144.  

Zhao, B., ve ark., (2003). Relationship between angiotensin-converting 
enzyme ID polymorphism and VO2 max of Chinese males. Life Sciences, 
73: 2625– 2630.  

Zudin, Puthucheary.,
 
ve ark., (2011). The ACE gene and human performance: 

12 Years on. Article in Sports Medicine, DOI: 10.2165/11588720-
000000000-00000. 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

POST AKTİVASYON POTANSİYALİZASYONU (PAP) 

 

331 

 
 
 
 
 

19. BÖLÜM 
 

POST AKTİVASYON POTANSİYALİZASYONU (PAP) 

 

Dr. Ahmet ATLI 

 

 Iğdır Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 
Iğdır/TÜRKİYE 

https://orcid.org/0000-0002-7516-2675 
atliahmett@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EKİM-2020 

 

 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

POST AKTİVASYON POTANSİYALİZASYONU (PAP) 

 

345 

BÖLÜM KAYNAKLARI 

Abbate, FA., Sargeant, AJ., Verdijk, PW. (2000). Effects of high-frequency 
initial pulses and posttetanic potentiation on power output of skeletal 
muscle. J. Appl. Physiol, 88:35-40. 

Baudry, S., Duchateau, J. (2007). Postactivation potentiation in a human 
muscle: effect on the rate of torque development of tetanic and voluntary 
isometric contractions. Appl Physiol, 102:1394-1401. 

Chiu, LZ., Fry, AC., Weiss, LW., Schilling, BK., Brown, LE., Smith, SL. 
(2003). Post activation potentiation responses in athletic and recreationally 
trained individuals. J. Strength Cond. Res,17(4):671-677. 

Gilbert, G., Lees, A., Graham-Smith, P. (2001). Temporal profile of 
posttetanic potentiation of muscle force characteristics after repeated 
maximal exercise. J. Sport Sci, 19:6. 

Gossen, ER., Sale, DG. (2000). Effect of postactivation potentiation on 
dynamic knee extension performance. Eur. J. Appl. Physiol, 83:524-530. 

Gourgoulis, V., Aggeloussis, N., Kasimatis, P., Mavromatis, G., Garas, A. 
(2003). Effect of a submaximal half-squats warmup program on vertical 
jumping ability. J. StrengthCond. Res, 17:342-344. 

Hamada, T., Sale, DG., MacDougall, JD., Tarnopolsky, MA. (2000). 
Postactivation potentiation, fiber type, and twitch contraction time in 
human knee extensor muscles. J. Appl. Physiol, 88:2131- 2137. 

Hodgson, M., Docherty, D., Robbins, D. (2005). Post-activation potentiation: 
Underlying physiology and implications for motor performance. Sports 
Med, 35:585-595. 

Hrysomallis, C., Kidgell, D. (2001). Effect of heavy dynamic resistive 
exercise on acute upper-body power. J. Strength Cond. Res, 15:426-430. 

Hughes, SC., Gossen, ER., Sale, DG. (2001). Effect of postactivation 
potentiation on dynamic knee extension performance. Can. J. Appl. 
Physiol, 26:486. 

Kilduff, LP., Bevan, HR., Kingsley, MIC. (2007). Postactivation potentiation 
in professional rugby players: optimal recovery. J Strength Cond Res, 
21:1134-38. 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

POST AKTİVASYON POTANSİYALİZASYONU (PAP) 

 

346 

Kotzamanidis, C., Chatzopoulos, D., Michailidis, C., Papaiakovou, G., 
Patikas, D. (2005). The effect of a combined highintensity strength 
and speed training program on the running and jumping ability of soccer 
players. J Strength Cond Res, 19(2):369-75. 

Kubo, KΖ., Yata, Z., Kanehisa, H., Fukunaga, T. (2006). Effects of isometric 
squat training on the tendon stiffness and jump performance. Eur J Appl 
Physiol, 96:305-314. 

Kubo, K., Ikebukuro, T., Yaeshima, K., Yata, Y., Tsunoda, T., Kanehisa, H. 
(2009). Effects of static and dynamic training on the stiffness and blood 
volume of tendon in vivo. J Appl Physiol, 106:412-417. 

McBride, JM., Nimphius, S., Erickson, TM. (2005). The acute effects of 
heavy-load squats countermovement jump on sprint performance. J 
Strength Cond Res, 19(4), 893-897. 

Pääsuke, M., Saapar, L., Ereline, J., Gapeyeva, H., Requena, B., Oöpik, V. 
(2007). Postactivation potentiation of knee extensor muscles in power- and 
endurance-trained, and untrained women. European Journal of Applied 
Physiology, 101(5):577-85. 

Requena, B., Gapeyeva, H., García, I., Ereline, J., Pääsuke, M. (2008). Twitch 
potentiation after voluntary versus electrically induced isometric 
contractions in human knee extensor muscles. Eur J Appl Physiol, 
104(3):463-472. 

Requena, B., De Villareal, SS., Gapeyeva, H. (2011). Relationship between 
postactivation potentiation of knee extensor muscles, sprinting, and 
vertical jumping performance in professional soccer players. J Strength 
Cond Res, 25:367-373. 

Shima, N., Rice, CL., Ota, Y., Yabe, K. (2006). The effect of postactivation 
potentiation on the mechanomyogram. Eur J Appl Physiol, 96(1):17-23. 

Smith, S., Fry, C., Weiss, W., Yuhua, L., Stephen, J. (2001). The effects of 
high-intensity exercise on a 10-second sprint cycle test. J Strength Cond 
Res, 15:344-348. 

Tillin, NA., Bishop, D. (2009). Factors Modulating Post-Activation 
Potentiation and its Effect on Performance of Subsequent Explosive 
Activities. Sports Med, 39(2):147-166.  



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

TAİ CHİ CHUAN ALIŞTIRMALARI VE YAŞLILIK İLİŞKİSİ 

 

347 

 

 
 
 

20. BÖLÜM 
 

TAİ CHİ CHUAN ALIŞTIRMALARI VE YAŞLILIK İLİŞKİSİ 

 

Dr. Özgür ÖZDEMİR 
 

Akdeniz Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi, Antalya/TÜRKİYE 

https://orcid.org/0000-0002-6114-0424 

oozdemir@akdeniz.edu.tr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EKİM-2020 

 

 

 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

TAİ CHİ CHUAN ALIŞTIRMALARI VE YAŞLILIK İLİŞKİSİ 

 

355 

BÖLÜM KAYNAKLARI 

Adler P, Good M, Roberts B & Snyder S. (2000). The effects of Tai Chi on 
older adults with chronic arthritis pain. Journal of Nursing Scholarship, 
(32), 377. 

Angus C. (2001). Secrets of Qigong. UK: Dorling Kindersley Book. 

Audette JF, Jin YS, Newcomer R, Stein L, Duncan G, Frontera WR. (2006). 
Tai Chi versus brisk walking in elderly women. Age Ageing, 
Jul;35(4):388-93.  

Au-Yeung SS, Hui-Chan CW, Tang JC. (2009). Short-form Tai Chi improves 
standing balance of people with chronic stroke. Neurorehabil Neural 
Repair., 23(5):515-22.  

Brill PA. (2004). Functional Fitness for Olders Adults; USA,Human Kinetics. 

Burschka J, Kuhn P, Menge U, Oschmann P. (2013). Research on Tai Chi as 
a sport in health care. Sportwiss, (43), 181-196. 

Caride JRS, Calvo XD, García MAV, Soler EI, López José TLL. (2008). 
Three months of practıce of taı-chı-chuan ımprove the balance of people 
older than 60 years, practıcal study. Fitness and Performance Journal.7(5), 
306-11. 

Chaline E. (1998). Tai Chi For Body, Mind and Spirint. New York: Sterling 
Publishing Co. 

Chen KM, Chen WT, Huang MF. (2006). Development of the simplified Tai 
Chi exercises program(step) for frail older adults. Complementary 
Therapies in Medicine,(14), 200-201.  

Chen, CH, Yen, MF, Fetzer, S. (2008). The effects of Tai Chi exercise on 
elders with osteoarthritis: A Longitudinal Study. Asian Nurs Res.,2, 235-
241. 

Cheng TO. (2007). Tai Chi: the chinese ancient wisdom of an ideal exercise 
of cardiac patients. İnternational Journal of Cardiology,(117),293-295. 

Chia M, Li J. (2002). İner Structure of Tai Chi. Thailand, Universal Tao 
Publications. 

Choi JH., Moon JS. & Song R. (2005). Effects of Sun-style Tai Chi exercise 
on physical fitness and fall prevention in fall-prone older adults. Journal of 
Advanced Nursing, 51(2), 150–157. 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

TAİ CHİ CHUAN ALIŞTIRMALARI VE YAŞLILIK İLİŞKİSİ 

 

356 

Cohen U, Cohen R. (2006). Environment, Culture, and Physical activity of 
older Persons; Measurement Issues in Aging and Physical activity, edt: 
Weimo Zhu, Wojtek Chodzko- Zajko, Human Kinetics. 

Daly RM, Ahlborg HG, Ringsberg K, Gardsell P, Sernbo I, Karlsson MK. 
(2008). Association between changes in habitual physical activity and 
changes in bone density, muscle strength, and functional performance in 
elderly men and women. J Am Geriatr Soc.,56 (12), 2252-60. 

Fisher LKL, Harmer P, Shirai MA. (2003). Simpler eight-form easy Tai Chi 
for elderly adults. Journal of Aging And Physical Activity.11: 206-218. 

Fong S-M, Ng GY. (2006). The effects on sensorimo-tor performance and 
balance with Tai Chi training. Arch PhysMed Rehabil., (87):82-7. 

Harling A, Simpson JP. (2008). A systematic review to determine the 
effectiveness of Tai Chi in reducing falls and fear of falling in older adults. 
Physical Therapy Reviews,3(4): 237-248. 

Ji Z, Li A, Feng T, Liu X, You Y, Meng F, Wang R, Lu J, Zhang C. (2017). 
The benefits of Tai Chi and brisk walking for cognitive function and fitness 
in older adults. Peer J.,5:e3943.  

Lan C, Chou S W, Chen SS Y, Lai J, Kuen Wong S M. (2004). The aerobic 
capacity and ventilatory efficiency during exercise in qigong and thai chi 
chuan practitioners. The American Journal Of Chinese Medicine. 
32(1):141,142. 

Lan C, Yuan CS, Lai JS. (2004). Relative exercise intensity of Tai Chi chuan 
is similar in different ages and gender. The American Journal of Chinese 
Medicine. 32(1): 151–160. 

Li F, Fisher K J, Harmer P, McAuley E. (2002). Delineating the impact of Tai 
Chi training on physical function among the elderly. Am J Prev Med 
.23(2):92–97. 

Li F, Harmer P, Fisher KJ, McAuley E. (2004). Tai Chi: improving functional 
balance and predicting subsequent falls in older persons. Med Sci Sports 
Exerc.,36(12):2046-52.  

Li Y, Devault CN, Oteghen SV. (2007). Effects of extended Tai Chi 
intervention on balance and selected motor functions of the elderly. The 
American Journal of Chinese Medicine.35(3): 383–391. 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

TAİ CHİ CHUAN ALIŞTIRMALARI VE YAŞLILIK İLİŞKİSİ 

 

357 

Lin MR, Hwang HF, Wang YW, Chang SH, Wolf SL. (2006). Community-
based Tai Chi and its effect on injurious falls, balance, gait, and fear of 
falling in older people. Physical therapy., (86):1189 –1201. 

Long BJ, Calfas KJ, Wooten W, Sallis JF, Patrick K, Goldstein M, Marcus B 
H. (1996). A Multisite Field Test of The Acceptability of Physical Activity 
Counseling in Primary Care: Project PACE. Am J Prev Med.,12(2):73-81. 

Maciaszek J, Osiński W, Szeklicki R. & Stemplewski R. (2007). Effect of Tai 
Chi on body balance:randomized controlled trial in men with osteopenia 
or osteoporosis, The American Journal of Chinese Medicine, 35(1): 1–9. 

Marijke JM. Chin AP, Uffelen JGZ, Riphagen I, Mechelen W. (2008). The 
functional effects of physical exercise training in frail older people. Sports 
Med.38(9): 781-793. 

Metzger W, Zhou P, Grosser M. (1997). Tai Chi Chuan and Qigong 
Technigues and Training. Malaysia, Eastern dragon pres. 

Organization, W.H. (2017). Depression and Other Common Mental 
Disorders; Global Health Estimates: Geneva, Switzerland. 

Posadzki P, Jacques S. (2009). Tai Chi and meditation a conceptual 
(re)synthesis? Journal of Holistic Nursing. 27 (2): 103-114. 

Ruth E, Taylor P, Froelicher ES. (2004). The effectiveness of Tai Chi exercise 
in improving aerobic capacity a meta-analysis. Journal of Cardiovascular 
Nursing. (19): 48–57. 

Shen CL, Williams J S, Chyu MC, Paigetal RL. (2007). Comparison of the 
effects of Tai Chi and resistance training on bone metabolism in the 
elderly, a feasibility study. The American Journal of Chinese Medicine. 
35(3): 369–381. 

Song R., Lee EO, Lam P & Bae SC. (2003). Effects of Tai Chi exercise on 
pain, balance, muscle strength, and perceived difficulties in physical 
functioning in older women with osteoarthritis: A randomized clinical 
trails. Journal of Rheumatology, (30), 2039–2044. 

Spirduso WW. (1995). Physical Dimensions of Aging. Canada: Human 
Kinetics.  

Taggart HM. (2002). Effects of Tai Chi exercise on balance, functional 
mobility, and fear of falling among older women. Applied Nursing 
Research.15(4):235-242. 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

TAİ CHİ CHUAN ALIŞTIRMALARI VE YAŞLILIK İLİŞKİSİ 

 

358 

Taylor AW, & Johnson MJ. (2007) Physiology Of Exercises and Healthy 
Aging. UK: Human Kinetics.  

Taylor-Piliae RE, Haskell WL, Waters CM, Froelicher ES. (2006). Change in 
perceived psychosocial status following a 12-week Tai Chi exercise 
programme. Journal of Advanced Nursing, 54(3): 313–329 

Tsang WW, Hui-Chan CW. (2004). Effects of exercise on joint sense and 
balance in elderly men: Tai Chi versus golf. Med Sci Sports Exerc., 
36(4):658-67.  

Tse M. (1995). Qigong for Health And Vitaly. New York: St. Martin’s Griffin. 

Wang J, Feng B, Yang X, Liu W, Teng F, Li, S., & Xiong, X. (2013). Tai Chi 
for essential hypertension. Evid Based Complement Alternat 
Med.2013:215254. 

Wang, C, Bannuru R, Ramel J. et al. (2010). Tai Chi on psychological well-
being: systematic review and meta-analysis. BMC Complement Altern 
Med., (10), 23.  

Wolf L, Sattin RW, Kutner M, O’Grady M, Greenspan AI, Gregor R J. (2003). 
Intense Tai Chi exercise training and fall occurrences in older, 
transitionally frail adults, a randomized, controlled trial. Journal American 
Geriatrics Society. 51:1693–1701. 

Woo J, Hong A, Lau E, Lynn H. (2007). A randomised controlled trial of Tai 
Chi and resistance exercise on bone health, muscle strength and balance in 
community-living elderly people. Age and Ageing. (36): 262–268. 

Yeh GY, Wang C, Wayne PM, Phillips RS. (2008). The effect of Tai Chi 
exercise on blood pressure: a systematic review. Prev Cardiol. (11):82–9. 

Zhang JG, Takata KI, Yamazaki H, Morita T, Ohta T. (2006). The effects of 
Tai Chi chuan on physiological function and fear of falling in the less 
robust elderly. An intervention study for preventing falls. Archives of 
Gerontology and Geriatrics, 42107–116. 

Zhang, S, Zou, L, Chen, L-Z, Yao Y, Loprinzi PD, Siu PM, Wei G-X. (2019). 
The effect of Tai Chi Chuan on negative emotions in non-clinical 
populations: A Meta-Analysis and Systematic Review. Int. J. Environ. 
Res. Public Health,(16), 3033. 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

SPORCULARDA VÜCUT AĞIRLIK DENETİMİ 

 

359 

 

 
 
 
 

21. BÖLÜM 
 

SPORCULARDA VÜCUT AĞIRLIK DENETİMİ 

 

Dr. Neşe TOKTAŞ 
 

Akdeniz Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 
Antalya/TÜRKİYE 

https://orcid.org/0000-0002-3206-6536 

nesetoktas@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EKİM-2020 

 

 

 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR-II 

SPORCULARDA VÜCUT AĞIRLIK DENETİMİ 

 

370 

• Haftada 0.5 kg kaybettirmek için günlük enerji alımını 500 kkal azaltmak, 
haftada ortalama 1 kg kaybettirmek için günlük enerji alımını 1000 kkal 
azaltmak gerekmektedir. Haftalık 1 kg kayıp her sporcu için uygun 
olmayabilir. 

• Enerji alımının arttırılması (pozitif enerji dengesi), yeterli dinlenme, iyi 
planlanmış kuvvet antrenman programı ve yeterli protein tüketimi ağırlık 
kazanımında etkili olabilir. 300-500 kkal/gün enerji tüketimi arttırılmalıdır. 
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 Öğrenme güçlüğü, odaklanma sorunu ve hiperaktivite 

 Psikiyatrik hastalıklar 

Sub-Konküzyon 

Subkonküzyon başa alınan darbe sonrasında konküzyon benzeri yapısal 
nöral değişiklik yaşanmasına karşın, konküzyon ile ilgili herhangi bir 
semptomun görülmemesi olarak tanımlanmaktadır. Subkonküzyon semptom 
vermemesi nedeni ile sporcular farkında olmadan birden çok tekrarlayan kafa 
travmaları geçirmelerine neden olmaktadır. Tekrarlayan subkonkuziv kafa 
yaralanmaları ise kamülatif etki yaprak ileriki yıllarda ciddi beyin hasarlarına 
ve nöropsikolijik bozulmalara neden olabilmektedir. Birçok spor branşında 
yaşanılan subkonkuziv kafa travmaları soncunda sporcularda bir semptom 
görülmediği için herhangi bir müdahale yapılmamaktadır. Bu tür 
yaralanmalarda özellik beyinin frontal lobunda oluşan hasarlar nörobilişsel 
özellikler ile ilişkilidir. Subkonkuziv kafa yaralanmaları birçok kontak sporda 
görülebilmektedir. Özellikle Amerikan futbolu, boks, güreş, futbol ve buz 
hokeyi gibi sporlarda bir sezon içinde sporcular binlerce defa sub-konküziv 
darbelere maruz kalabilmektedirler. Tekrarlayan bu darbeler sonucunda 
boksörlerde uzun süreli nörolojik ve nöropatolojik etkilerin görüldüğü genel 
olarak bilinmesine karşın son yıllarda patolojik olarak kronik travmatik 
ensefolapati gibi hastalıkların profesyonel Amerikan futbolcularında, 
güreşçilerde ve futbolcularda da görüldüğü yapılan çalışmalarda rapor 
edilmiştir.  
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Sıcak ve Soğuk uygulamasının dönüşümlü olarak uygulandığı metot ise 
kontrat toparlanma metotu olarak adlandırılmaktadır. Özellikle sakatlıkların 
tedavisi ve toparlanma veriminin artırılması için uygulanan bu yöntem spor 
hekimleri tarafından sıkça kullanılmaktadır. 
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bir fark görülmüştür (p<0.05). Pliometrik ve kontrol grupları katılımcılarının 
vücut ağırlığı, istirahat kalp atım sayası, durarak sağlık topunu çift elle öne 
atına, durarak sağlık topunu tek elle itme ve ters mekik değerlerinde anlamlı 
bir fark oluşmamıştır. Ağırlık grubunun değerlerini pliometrik ve kontrol 
grupları ile karşılaştırdığımızda antrenman sonrası değerlerde anlamlı bir 
farklılık görülmektedir (p<0.05). 

Bu çalışmaya katılan grupların aerobik güç ve boy değerlerinde anlamlı 
bir değişme kaydedilmemiştir (p>0.05).  

Sonuç olarak; sekiz haftalık pliometrik ve ağırlık antrenmanlarının 
anaerobik güç, yatay sıçrama ve mekik performanslarını geliştirdiği; ancak 
pliometrik antrenman grubundaki anaerobik güç performansındaki gelişimin 
daha fazla olduğu görülmüştür. Ayrıca ağırlık antrenmanının, ters mekik, 
durarak sağlık topunu çift elle öne atma, durarak sağlık topunu itme 
performanslarını geliştirdiği, vücut ağırlığı ve istirahat kalp atım sayısında 
anlamlı bir azalma sağladığı görülmüştür. 
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considered one of the most important factors in achieving competative 

success. The performance of the gymnasts can be optimized by having a 

strong bond between the gymnast and the coach. Due to the difficulty degree 

of the artistic gymnastic elements, mental training is an essential part of a 

learning methodology and assistance that can minimize mistakes that lead to 

sub-optimal performance. It is hoped that the information provided in this 

chapter will help coaches and gymnasts enhance the learning process in 

artistic gymnastics. 
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smokers and those who have the risk of lung disease and chronic diseases due 
to lipid metabolism. 
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 Sporda yüksek performans, doğru zamanda müsabaka ya da 

yarıĢmaya uyum sağlayacak düzeye ulaĢmak anlamına gelir. Bu amaçla 

birçok farklı bilimsel antrenman metodundan faydalanılmaktadır. Son 

dönemlerde, sporcuların fiziksel uygunluk seviyesini arttırmak için 

kalistenik ve serbest ağırlıklarla yapılan egzersizler sıklıkla kullanılmaktadır.  

 

Fonksiyonel antrenman kavramı, spor dallarında uygulanan temel 

hareket formlarında gerekli performansa ulaĢmak için sadece bir kas grubuna 

odaklanmadan birçok kas grubunu geliĢtirmeye yönelik egzersizler olarak 

tanımlanabilir. Fonksiyonel antrenmanın günlük yaĢam aktivitelerinde ve 

sportif hareketlerde fonksiyonelliğin arttırılmasını, vücut dengesinin değiĢen 

durumlara uygun olarak sürdürülmesini, hareketin verimliliğinin 

sağlanmasını, sakatlıkların önlenmesini ve eklemlerin kuvvetlendirilmesini 

amaçlayan egzersizlerden oluĢtuğu bildirilmiĢtir (Riberio ve ark., 2016). 

Fonksiyonel antrenman, daha az zaman ve malzemeyle herhangi bir spor 

tesisine ihtiyaç duymaksızın egzersiz yapmaya imkân verir (Santana, 2016). 

Fonksiyonel antrenman ile spor dallarında baskın olarak kullanılan kas 

gruplarının kuvveti de arttırılabilir. Yüksek Ģiddetli fonksiyonel 

antrenmanlar, fiziksel uygunluğu geliĢtirmek amacıyla kullanılan etkili 

egzersiz yöntemleri olarak görülür. Yüksek Ģiddetli fonksiyonel 

antrenmanlar, dinlenme içeren veya içermeyen sürekli fonksiyonel 

egzersizlerden oluĢur (Feito ve ark., 2018). Yüksek Ģiddetli fonksiyonel 
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KAS KASILMA TÜRLERİ 

Literatürde, kas kasılma türlerine yönelik farklı yaklaĢımlar 

bulunmaktadır. Genel olarak, iskelet kasları statik ve dinamik olmak üzere 

iki farklı Ģekilde kasılır. Fakat, bazı araĢtırmacılarstatik kasılmaların 

izometrik, dinamik kasılmaların izotonik ve izokinetik kasılmalar olduğunu 

ve her üç kasılmanın da özellik olarak eksantrik ve konsantrik olabileceğini 

ileri sürmüĢlerdir. Bazı araĢtırmacılar ise sadece dinamik kasılmaların 

eksantrik ve konsantrik olabileceğini ifade etmiĢtir (Günay ve ark, 2010). 

Statik kasılmalarda eklemlerde herhangi bir hareket olmazken, dinamik 

kasılmalarda eklem hareketi gerçekleĢir. Bu yaklaĢımlara göre genel bir 

sınıflandırma yapmak gerekirse, kas kasılmalarını; izometrik, izotonik ve 

izokinetik olmak üzere üç baĢlıkta sınıflandırabiliriz (Kroemer ve ark., 

2010). 

 

Herhangi bir hareketin sadece izometrik, izotonik veya izokinetik 

kasılmalar ile yapılması mümkün değildir. Günlük yaĢamda ve spor 

faaliyetlerinde bu kasılma türlerinin hepsi kullanılır ama hareketin yapılma 

amacına göre bu kasılmalardan biri daha çok etkindir (Strojnik ve Komi, 

1998; Komi, 2000).Ġzometrik ve izotonik kasılmaların peĢpeĢe olduğu veya 

kasın hem uzunluk hem de geriminin değiĢtiği kasılmalara ise oksotonik 
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Fonksiyon kelimesi fiili olarak hareket, eylem ve çalıĢma 

performansı anlamına gelir. Bu sebeple fonksiyonel olarak kabul edilen 

egzersiz eğitim programları tasarlama aĢamasında, bir kiĢinin günlük 

yaĢamında yaptıklarına benzer hareketlerin tercih edilmesi daha etkin bir 

eğitim programının oluĢturulmasına olanak sağlar (Weiss ve ark., 2010). 

Buradan hareketle fonksiyonel antrenman programında yer alan bir hareketin 

belirli bir spor branĢına özel bir harekete ne ölçüde uyarlanabileceğini çok 

önemlidir. Fonksiyonel antrenman, merkezi sinir sistemi talebine iliĢkin bir 

konudur. Merkezi sinir sisteminin talebi ne kadar fazla ise fonksiyonel 

hareketlerin uygulanabilirliği de o kadar yüksektir.  Kas hareketini kontrol 

eden beyin, hareketi tek bir kas ile değil, bir bütün olarak düĢünür. 

Fonksiyon antrenmanın birincil amacı, bir hareketten elde edilen geliĢimle 

tüm nöromüsküler sistemi etkileyerek baĢka bir hareketin performansını 

arttırmayı sağlamaktır. Fonksiyonel antrenman vücudu denge, stabilite, 

döndürme, eğilme ve kaldırma gibi günlük hayatımızda uyguladığımız 

hareketlere hazırlamaya dayanan bir antrenman yöntemidir. Bu yöntemle 

sinir siteminin düzgün çalıĢması ve vücudun tüm bölümlerine doğru 

zamanda ileti gönderilerek kasların uygun bir Ģekilde kullanılması sağlanır. 

Fonksiyonel egzersizler genelde dik pozisyonlarda çalıĢılır ve aynı anda 

birden fazla hareket düzlemindeki egzersizleri içerir, tıpkı futbol, voleybol, 

atletizm vb. spor branĢlarında olduğu gibi (Shaikh ve Mondal, 2012). 
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Spor Yaralanmaları 

Egzersiz ve fiziksel aktivite, geliĢmiĢ ve geliĢmekte olan ülkelerde 

sağlığın en önemli belirleyicisidir. Hareketsiz yaĢam, bulaĢıcı olmayan 

hastalıklardan kaynaklanan hasta sayısı (morbidite) ve ölüm oranında 

(mortalite) bağımsız bir risk faktörüdür. Düzenli fiziksel aktivite genel 

olarak kardiyovasküler hastalık, yüksek tansiyon, tip 2 diyabet, bazı kanser 

türleri ve bu hastalıklara bağlı olarak erken ölümleri azaltır. Fiziksel 

hareketsizlik, aĢırı kilolu olmak, sigara içmek, yüksek kolesterol veya 

yüksek tansiyon gibi sağlık için büyük bir risk oluĢturabilir. Orta düzeyde bir 

fiziksel aktivite yapmakla daha sağlıklı bir yaĢam elde edilebilir. Hatta ileri 

yaĢlar için oturmanın aksine ayakta durmakla bile sağlık açısından fayda 

sağlayabilir. 

Spor yaralanması, spor faaliyetleri veya egzersiz sırasında meydana 

gelen bir yaralanma olarak tanımlanabilir. Bu durum her yaĢtaki ve her 

düzeydeki sporcularda olumsuz bir etki yaratabilir. (Rolf, 2007). 

BaĢka bir ifadeyle; kiĢinin müsabaka veya antrenman esnasında 

hasar meydana gelmesi ile kısa, orta ya da uzun süreli egzersiz yapamama 

durumudur.  
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GİRİŞ 

Dünyada sportif performans öncesi egzersiz hakkında pek çok görüĢ 

olmasına rağmen, ısınma evrensel bir unsurdur. Sporcuların, hangi seviyede 

olursa olsun, herhangi bir ısınma yöntemi uygulamadan bir egzersiz yaptığı 

veya müsabakaya çıktığını görmek nadirdir. Her ne kadar ısınma metotları 

farklı Ģekillerde, sürelerde olabilse de, ısınmanın herhangi bir antrenman 

yada müsabaka öncesinin bir parçası olması gerektiğine dair genel bir kanı 

bulunmaktadır. Çoğu sporcu veantrenör sadece performansa etkisi açısından 

değil aynı zamanda ısınma yöntemleri sebebiyle psikolojik olarak da 

müsabaka yada antrenmana ısınmayı eklerler. Isınma alıĢtırmalarının genel 

etkinliği düĢünüldüğünde, çeliĢkili bilgiler bulunmaktadır. Sonuç olarak, 

genel ısınma kavramı kabul edilen bir olgu olsa da, neden ısınıyoruz 

sorusunun yanıtı ve özellikle etkili bir ısınmanın ne olması gerektiğinin 

cevabı antrenör ve sporcular tarafından net bilinmemektedir.Isınma 

esnasında vücudumuzda fizyolojik olarak ne gibi değiĢikliklerin olduğu 

bilinmesi gereken bir olgudur. Ayrıca ısınma yöntemleriyle ilgili bilimsel 

araĢtırmaların çoğalmasına rağmen, gerçek Ģu ki, sporcular ve antrenörler 

genellikle deneme yanılma yöntemiyle kanıksadıkları ısınma yöntemlerini 

uygulamaktadırlar. Neden ısındıkları sorulduğunda, genel olarak çoğu 

yaralanma riskini azaltmaya, performans geliĢimine odaklandıklarına yada 
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Son zamanlarda sporda geleneksel antrenman modellerinin 

eksikliklerini ve yetersizliklerini ortadan kaldırabilmek amacı ile fonksiyonel 

antrenman modellerinin kullanılmaya baĢlandığı görülmektedir. Çocuk ve 

gençler için hazırlanacak olan antrenman programları, fiziksel hazırlığın 

tasarımı ve uygulanması için özel ve farklı yaklaĢımlar gerektirir. Çocuk ve 

gençler asla ―küçük yetiĢkinler‖ olarak kabul edilmemelidirler. Çocukların 

ve ergenlerin fizyolojik yapısı yetiĢkinlerden belirgin Ģekilde farklılık 

gösterdiğinden, antrenman programları tasarlanırken uygulanacak 

parametrelerin bu farklılıkları yansıtması gerektiği unutulmamalıdır. 

Kuvvet çalıĢması denildiğinde genellikle insanların aklına ağırlık 

antrenmanları gelmektedir. Ancak özellikle ergenlik öncesi çocuklarda 

kuvvet geliĢimini sağlamak için ağırlık kullanılmasına gerek yoktur. 

Ergenlik öncesi dönem ve ergenlik döneminde çocukların kendi vücut 

ağırlığı ile yapacağı fonksiyonel kuvvet çalıĢmaları geliĢimlerini olumlu 

yönde etkileyecektir. Ergenlik sonrasında ise kendi vücut ağırlığını 

kullanarak yapacağı çalıĢmalara ek olarak direnç lastiği, sağlık topu ve ek 

ağırlıklar rahatlıkla kullanılabilir. 

Fonksiyonel hareketler sportif performansı geliĢtirmek için oldukça 

önemli bir faktör olarak görülmektedir. Günlük yaĢam esnasında 

gerçekleĢtirilen aktivitelerin ve sportif performansın devam ettirilebilmesi 

için bazı ihtiyaçları yerine getirilebilmesi gerekir. Bu ihtiyaçlar insan 
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Fonksiyonel hareket, antrenman içeriğinde kiĢiye özel atletik 

yeterliliği geliĢtirmek için çok önemli bir etkendir. Günlük yaĢamdaki 

gereklilikleri yerine getirebilmek için, aktiviteler ve atletik performansın 

sürdürülebilmesi için yapmıĢ olduğumuz hareketlerin enerji tüketimi 

açısından ekonomik ve en önemlisi sağlık iliĢkili yönüyle güvenli olması 

hayati önem taĢır. Bu unsurlar ile hem sportif performans bileĢenleri hem de 

günlük hayatımızda ihtiyaç duyulan gereksinimleri elde etmiĢ olmamız 

gerekir. 

Gereksinimler doğası gereği insan vücudunun hareketlerin de var 

olan itme, çekme, rotasyon ve yer-yön değiĢtirmeden oluĢan hareketler 

evrenindeki kuvvet, sürat, dayanıklılık, esneklik, çabukluk, çeviklik, 

koordinasyon ve derin duyu (propriosepsiyon) gibi motorik özellikleri ve 

yetenekleri kapsar (Boyle, 2016). 

Sportif faaliyetlerin tümü için günümüz antrenör ve sporcuları daha 

baĢarılı olabilmek adına performanslarını her geçen gün arttırabilmek için 

multidispliner alanlarla birlikte yoğun bir çalıĢma ve rekabet içerisine 

girmiĢtir. BranĢların gerektirdiği fiziksel uygunluk antrenmanlarında sportif 

verimi en üst seviyeye çıkarmak için teknolojiden de faydalanarak 

geliĢimlerin her aĢaması detaylı olarak değerlendirilmektedir. Bu nedenle 

fiziksel uygunluk parametrelerin geliĢimi ve sportif faaliyetlerin 

gereklilikleri olan teknik ve taktik becerilerini uygulama alanında en iyi 
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AKILLI BİR KENT ÖRNEĞİ, İSTANBUL:  

AFET YÖNETİMİ, ULAŞIM VE GÜVENLİK* 

Semih KÖSEOĞLU** 

Mehmet Okan BALCI***  

Sönmez DÜZGÜN**** 

1. GİRİŞ 

Her geçen gün önemini biraz daha arttıran teknoloji, insan 

yaşamını kolaylaştıran bir araç olma niteliğini daima korumuştur. 

Kolaylaştırmanın yanında yaşamımızı tehdit eden olgulara karşı da 

teknolojiden faydalanmaktayız. Hiç kuşkusuz teknolojinin bu 

işlevi, insanlığı tehdit eden unsurlarla mücadele noktasında daha 

fazla önem arz etmektedir. Günümüzde nüfus artışı ve ekonomik 

sistemin getirdiği hızlı kentleşme olgusu tehditleri daha da 

arttırmış bunun sonucunda teknoloji bu mücadelede vazgeçilmez 

bir araç haline gelmiştir.  

Veriye sahip olmak, ulaşmak, veriyi değerlendirmek ve elde edilen 

verilerle tarafların karşılıklı etkileşime geçmesi, akıllı kent 

yönetiminin ana temaları olarak değerlendirilebilir. Teknolojideki 

ilerleme veriye sahip olmayı çok daha kolaylaştırmış ve 

oluşturulacak politikaları daha efektif hale getirmede önemli role 

sahip olmuştur. Veriye ulaşma noktasında akıllı cihaz-internet 
birlikteliğinin öne çıkması veriye ulaşımı daha kolay ve hızlı hale 

getirmektedir. Her verinin yerelin kendisinde anlam kazanması, 

ulaşılan verinin değerlendirilmesini yönetim aşamasındaki en 

önemli safha haline getirmektedir. Verinin değerlendirilmesi 

sürekli diyalog ve işbirliği içinde olmayı gerektiren bir süreci de 
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EŞİTSİZ DAĞILAN KENTSEL KOLEKTİF 

HİZMETLERİN KADINLARIN GÜNDELİK 

HAYATTAKİ İŞ YÜKÜNE ETKİLERİ 

Malatya İli Tandoğan Mahallesinde Bir 

Araştırma* 

Esra TUNÇ** 

 

1. GİRİŞ 

Kent içerisinde ortaya çıkan kolektif ihtiyaçlar kent yaşamının 

değişen koşullarına bağlı olarak çeşitlilik gösterir. Kentsel 

mekânda ortaya çıkan çeşitli ihtiyaçların giderilmesi kentsel 

kolektif hizmetler ile sağlanır. Kolektif hizmetler imar, su ve 

kanalizasyon ve ulaşım hizmetlerinin yanında kentsel altyapı; 

çevre ve çevre sağlığı, temizlik ve katı atık gibi kentsel hizmetleri 

kapsamaktadır. Ortak ihtiyaçların karşılanmasına yönelik kolektif 

hizmetler, belediyeler tarafından yerine getirilmektedir. Ancak bu 
hizmetler ekonomik, siyasi, sosyal, kültürel vb. faktörlere bağlı 

olarak kentsel mekânda eşit dağılmamaktadır. Sosyoekonomik 

anlamda gelişmiş yerler ile geri kalmış ya da merkezi konumda 

bulunmayan yerlerde kentsel kolektif hizmetlerin dağılımı farklılık 

gösterebilmektedir.  
 
Kentsel mekânda yaşanan eşitsizlik, eksik kalan hizmetlerin yerine 

getirilmesi sırasında da bir eşitsizliği beraberinde getirmektedir. 

Bu durumda eşit dağılmayan ve eksik kalan kentsel hizmetlerin 

yerine getirilmesi ve ihtiyaçların giderilmesi o mekânda yaşayan 
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İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ VE KENTLER ARASI 

İŞ BİRLİĞİ: TÜRKİYE’DEKİ KENTLERİN 

DURUMU ÜZERİNE BİR İNCELEME* 

Levent MEMİŞ** 

 

1.GİRİŞ 

Havanın durumu, bireysel ve örgütsel yaşamı etkileyen önemli 

temel değişkenlerden biridir. Özellikle sanayileşme ve 

kentleşmeyle birlikte enerji ihtiyacının temel kaynağını oluşturan 

fosil kaynakların kullanımının yaygınlık kazanması, oluşan karbon 

salınımları üzerinden kürenin ısınmasına ve beraberinde iklimlerin 

hızlı değişmesine yol açmaya başlamıştır. Temelde sıcaklık 

artışına bağlı bu hızlı değişim bitkileri, hayvanları, tarımsal 

üretimi, su kaynaklarını vb. alanları etkilemektedir. Diğer taraftan 

havada yaşanan hızlı değişim, hortum, dolu, sıcak hava dalgası, sel 

gibi sonuçlara yol açarak özellikle kentsel alanda önemli can ve 

mal kayıplarına yol açmaktadır. Adı geçen durumların ısı artışıyla 

birlikte dünyanın farklı yerlerinde daha fazla yaşanır olması, iklim 

değişikliğini de aynı doğrultuda hissedilir kılmaya başlamıştır. Bu 

noktada iklim değişikliğiyle mücadele ve uyum sağlama açısından 

uluslararası ölçekte en önemli gelişme 2015 yılında Paris’te 

gerçekleşen “İklim Zirvesi” ve sonrasında imzaya açılan “Paris 

Antlaşması” dır. Bu Antlaşma’da, küresel ortalama sıcaklığın en 

fazla 2 dereceye yükselmesi ve ısı artışının da 1,5 derecede 

sabitlenmesi hedefi üzerinde durulmaktadır. 
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TÜRKİYE’DE ÇEVRE POLİTİKASININ 

ŞEKİLLENMESİNDE AVRUPA BİRLİĞİ’NE 

UYUM SÜRECİNİN KATKISI* 

    Didem SAYGIN** 

      Orhan Veli ALICI*** 

 

1. GİRİŞ 

Türkiye AB’ye katılım serüvenine 1959 yılında Adnan Menderes 

döneminde atılmıştır. Ancak Türkiye’nin iç siyasetindeki 

dalgalanmalar bu üyelik sürecini günümüze kadar taşımıştır. Çevre 

politikası da bu süreçte AB ile birlikte şekillenmiştir.  

AB’nin çevre politikası aslında ilk oluşum sürecinde mevcut 

değildir. Çünkü 1951 yılında oluşturulmak istenen bütünleşme 

hareketinin temel hedefi yıkılmış olan Avrupa’yı yeniden 

canlandırmaktır. Burada canlandırmadan kasıt öncelikle ekonomik 

ve sonrasında siyasi bir birlikteliktir. Bu nedenledir ki çevre içeren 

düzenlemelere kurucu metinlerde pek değinilmez. Ancak ATS’nin 

kabul edilmesiyle çevre sorunları AB’nin gündemine girmeyi 

başarmıştır. Sonrasında Maastricht Antlaşması bunu bir adım öne 

taşımıştır. Lizbon Stratejisi’nden başarılı sonuç alınamaması 

Birliği, Avrupa 2020 Stratejisi hedeflerine yöneltmiştir. Bu hususta 

müzakere süreci devam eden Türkiye de kendi iç hukukunda 

birtakım düzenlemelere gitmiştir.  
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ÖNLEYİCİ BİR ÇEVRE POLİTİKASI 

OLARAK SIFIR ATIK DÜŞÜNCESİ VE 

TÜRKİYE UYGULAMASI* 

 

Murat DEMİREL** 

 

1. GİRİŞ 

Çevre sorunlarına ilişkin uluslararası ilginin ilk tohumları, 1972 

Stockholm Konferansı’nda atılmıştır. Stockholm Konferansı ve 

sonrasında düzenlenen bir dizi konferansta çevre ve kalkınma 

ikilemi üzerine tartışmalar yürütülmüş, kalkınmayı sürdürürken 
çevreyi de göz ardı etmeyecek sürdürülebilir kalkınma konusunda 

fikir birliğine varılmıştır. Bu doğrultuda çevre politikalarında da 

sürdürülebilir kalkınma odaklı değişimler yaşanmıştır. Çevre 

sorunlarının ortaya çıkmasına izin verdikten sonra sorunları 

onarmaya çalışan onarıcı politikaların yerini çevre sorunlarını 

ortaya çıkmadan önlemeye dönük önleyici politikalar almıştır. 

Önleyici politikalar sorunların ortaya çıkmamasını, sorunları 

önlemeyi hedeflemektedir. Önleyici politikalar ile hem sorunlar 

azaltılacak hem de sorun onarma maliyetlerine katlanılmayacaktır. 

Böylece çevre politikası, sürdürülebilir kalkınma modeline uygun 

bir şekilde hem çevresel riskleri hem de ekonomik maliyetleri 

azaltacak, uzun vadeli ve kümülatif fayda sağlamış olacaktır. 

Önleyici bir çevre politikası olarak ele alınan sıfır atık düşüncesi 

de uluslararası toplantılar ve güncel çevre gündemine uygun, 

sürdürülebilir kalkınma ve döngüsel ekonomi modelinin 

gerektirdiği bir düşünce olarak ele alınmaktadır. Sıfır atık 
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ORMANSIZLAŞMANIN ÇEVRE HAKKI 

AÇISINDAN DEĞERLENDİRİLMESİ* 

Aslı YÖNTEN BALABAN** 

İnci ÇOBAN İNCE*** 
 

1.GİRİŞ 

Avcılık-toplayıcılık döneminden itibaren insan-doğa ilişkisi 

bugüne gelinceye dek çeşitli kırılma noktaları yaşamıştır. İnsan, 

ilkel toplumlarda doğa karşısında edilgen bir konumdayken, 
özellikle Sanayi Devrimi sonrası doğa karşısında etken konuma 

gelerek doğayı hızla dönüştürmeye başlamıştır. Çevre sorunlarının 

birikimli ilerleme özelliği de göz önünde bulundurulduğunda, 

Sanayi Devrimi sonrası dünyada hızlı nüfus artışı, kentleşme gibi 

çeşitli insan faaliyetlerinden en çok etkilenen alanlardan biri de 

ormanlar olmuştur. Özellikle 1970’li yıllardan itibaren çevre 

sorunlarının küresel düzeyde tehdit oluşturmaya başlamasının en 

önemli nedenlerinden biri, yerleşim, tarım ve sanayi faaliyetlerinin 
baskısı altında bulunan ormanların giderek azalmasıdır. Bu durum 

ormanlık alanların yönetiminin küresel ve ulusal düzeyde öncelikle 

ele alınması gereken konulardan biri haline getirmektedir. 

Ormanlar, sağladığı temiz hava ve su, biyolojik çeşitliğinin 

korunması, gıda güvenliğinin sağlanması, insanlar için geçim 

kaynağı olması, kırsal yoksullukla mücadelede rol oynaması gibi 

nedenlerle stratejik öneme sahip bir kaynaktır. Bununla birlikte, 

bugünün en önemli çevre sorunlarından biri olan iklim 
değişikliğinin nedenleri arasında sayabilecek ormansızlaşma, iklim 

değişikliğinin çevresel ve sosyo-ekonomik etkileri 
düşünüldüğünde yaşam hakkını engelleyen en önemli sorunlardan 
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GIDA GÜVENLİĞİ VE İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ 

ARASINDAKİ ETKİLEŞİMİN TOPLUMSAL 

CİNSİYET BAĞLAMINDA 

DEĞERLENDİRİLMESİ* ** 

Duygu YILDIZ KARAKOÇ*** 

Ezgi KOVANCI**** 

 

1. GİRİŞ 

Tarımsal üretim ve üretkenlik ilkçağlardan itibaren kadınların 

doğurganlığıyla özdeşleştirilen metafor olarak kullanılagelmiştir. 

Toprakla özdeşleştirilen “analık” “bakirlik” gibi kavramlar 

doğanın dişil özellikler taşıdığını ifade eden zihniyetin bir 

yansımasıdır. Özellikle gelişmekte olan ülkelerde kadınların 

tarımsal üretimin ve gıda güvenliğinin aktörleri olmaları 

yüzdelerle de desteklenmektedir. FAO (Food and Agricultural 

Organization/ Gıda ve Tarım Örgütü)  tarafından yürütülen bir 

çalışma kadın çiftçilerin kırsal alanda karşılaştıkları engellerin 

erkeklere oranla daha yüksek olduğunu ortaya konmuştur. Bununla 

birlikte karşılaşılan sonuç ise düşük gıda üretiminin ve gıda 

güvensizliğinin ortaya çıkmasıdır. Yine aynı raporda, kadınlar 

erkeklerle eşit toprak kullanımına, kaynaklara eşit erişime ve adil 

 
* Bu metin, 5-7 Mart 2020 tarihlerinde Kars’ta düzenlenen 1. Siyaset 

Bilimi ve Kamu Yönetimi Kongresi’nde sözlü bildiri olarak sunulan 

çalışmanın genişletilmiş halidir. 
** Bu çalışmada Duygu Yıldız Karakoç tarafından yazılan “Genetiği 

Değiştirilmiş Tarımsal Ürünler ve Uluslararası Ticareti” ve Ezgi Kovancı 

tarafından yazılan “İklim Krizi Bağlamında Toplumsal Cinsiyet 

Tartışması ve Türkiye” başlıklı basılmamış doktora tezlerinden 

yararlanılmıştır. 
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ARAP BAHARI SU GÜVENLİĞİ İLİŞKİSİ: 

IRAK VE SURİYE’DE IŞİD ÖRNEĞİ 

ÜZERİNE BİR DEĞERLENDİRME 

  

Hatice Kübra ALTUNSOY-COŞKUN* 

 

1.GİRİŞ 

Arap Baharı; Tunus’ta ortaya çıkan ve kısa sürede Kuzey Afrika’yı 

ve Arap coğrafyasını etkisi altına alan halk hareketleridir. Arap 

Baharı’nın beraberinde getirdiği sonuçlar bazı ülkeler için 

değişimi, bazıları için ise kargaşayı ortaya çıkarmıştır. Bu halk 
hareketleri sonrasında eylemleri artan IŞİD(Irak Şam İslam 

Devleti)’in bölgede edindiği güç de son derece önemli bir hale 

gelmiş ve IŞİD, büyük bir tehdit olmaya başlamıştır. IŞİD’in su 

kaynaklarını bir baskı ve tehdit unsuru olarak kullanması başta 

bölge için huzursuz bir ortam oluştururken, uzun vadede, bu 

huzursuzluk bölgedeki halkların küresel etkiler ortaya çıkaran bir 

biçimde göç etmesine sebebiyet vermiştir. 
 
Orta Doğu ülkeleri genel olarak su zengini ülkeler değildir. Ancak 

Irak ve Suriye gibi ülkelerin yıllık su tüketimlerine bakıldığında bu 

ülkeler, diğer Orta Doğu ülkelerine oranla su açısından daha iyi 

durumdadır. Ancak yanlış su politikaları, düzensiz yağışlar ve 

IŞİD’in bölgedeki su kaynaklarına yönelik yürüttüğü faaliyetler 

gibi nedenlerden ötürü Suriye ve Irak su güvenliği konusunda 

sorunlar yaşamaktadır. 
 
Çalışmada IŞİD tehdidi, su güvenliği açısından, Irak ve Suriye 

özelinde incelenmiştir. Çalışmanın temel amacı ise Arap Baharı ve 
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PLATON, ARİSTOTELES VE EPİKUROS’UN 

FELSEFE BAHÇELERİ 

 
Mehmet DEMİR* 

 

1.GİRİŞ 

Bahçe, estetik alanla sınırlandırılamayacak bir anlam genişliğine 
sahiptir. Bahçe, görsel bir güzellik sunmasının yanı sıra hem doğa 
ile insanın birlikteliği hem de bu ikisi arasındaki çatışmanın 
oluşturduğu düşünsel bir serüven anlamını da içinde barındırır. 
Felsefenin sadece üniversitelerde (ya da herhangi bir binada değil) 
yapılması gerekmediğini söyleyen Damon Young’a göre bahçe, 
estetik kaygıların bir sonucu olmasının dışında insanla tenhalığı bir 
araya getirdiği için felsefenin ihtiyacı olan şeydir (Young, 2017, s. 
18). Bu nedenle bahçeyi, düşünsel faaliyetin bir mekânı olarak 
incelemek zaruri bir uğraş olmalıdır.  
 
Türkçe literatürde bahçe ile ilgili çalışmalara bakıldığında genel 
olarak peyzaj açısından ele alındığı ve bahçenin düşünceye 
etkisine pek değinilmediği görülmektedir. Burada hedeflenen ise 
görünen eksiklik çerçevesinde literatüre katkı sağlamaktır.  
 
Bu çalışmada, Antik Yunan ve Helenistik dönem filozoflarından 
Platon, Aristoteles ve Epikuros’un bahçeyle kurduğu ilişki ve 
bahçenin onların düşünsel serüvenlerindeki yerinin ortaya 
konulması amaçlanmıştır. Bu doğrultuda, ilk olarak bahçenin  
kavramsal bir değerlendirilmesi yapılmış, ilerleyen bölümde ise 
antik ve klasik dönemdeki bahçe mekan ilişkisi tarihi bağlamda 
değerlendirilmiştir. Son bölümde ise bahçe, Platon, Aristoteles ve 
Epikuros özelinde tartışılmıştır.  

 
* Arş. Gör., Kafkas Üniviersitesi, mehmetiron@gmail.com,               
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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ’NDEKİ 

SİYASİ PARTİLERİN PARTİ 

PROGRAMLARINDA YEREL YÖNETİM 

DÜŞÜNCESİ ÜZERİNE KARŞILAŞTIRMALI 

BİR ANALİZ* 

Mehdi PEKEDİS** 

 

1. GİRİŞ 

Yerel yönetim olgusu ve yerel yönetim kurumları tarihsel geçmişi 

Antik Çağ’a kadar götürülebilir (Keleş, 2019, s.39). Türkiye’de 

yerel yönetim kurumları ise Osmanlı’dan günümüze kadar farklı 

süreçlerden geçerek gelişim göstermiştir. Yerel yönetimler 

Osmanlı İmparatorluğu döneminde kapitalist üretim ilişkilerinin 

gelişmesi sonucunda, mekânsal olarak farklılık göstermesine 

karşılık ortaya çıkmış kurumlardır (Güler, 2006, s. 38). Osmanlı 

toplumsal düzeninde çok önceden var olan yerel kurumlar, yasal 

ve yönetsel yetkilere sahipti (Ortaylı, 2012). Osmanlı 

İmparatorluğu içerisinde ise bu kurumlar hem yerel düzeyde hem 

de merkezi düzeyde yeniden yapılanmıştır. İmparatorluk’un 18. 

yüzyıla kapitalist periferiye eklemlenmesi sonucunda yarı 

sömürgeleşme evresinde girmesi, eklemlenmenin yarattığı ticari-
finans temelli kapitalist yapının İmparatorluk’u sanayileşmiş Batı 

ülkelerine karşı savunmasız bırakması, siyasal ve kurumsal 

reformları zorunlu kılmıştır (Kazgan, 2006, s. 32). Yine 

cumhuriyet döneminde yerel yönetimler, siyasal açıdan 

bağımsızlığını kazanan ülke olarak uluslaşma ve kapitalistleşme 
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BELEDİYELERDE İÇ DENETİMİN 

ETKİNLİĞİ ÜZERİNE NİTEL BİR 

ARAŞTIRMA* 

  Maksud Emre MÜLAZIMOĞLU** 

 

1. GİRİŞ 

Yeni Kamu Yönetimi anlayışı ile kamu sektöründe fazlasıyla 

tartışılmaya başlanan iki ilke şüphesiz hesap verebilirlik ve 

etkinliktir. Kamusal faydayı gözetmek üzere kullanılan kamu 

kaynaklarını denetlemek ve kamu sektöründe mali yönetimin 

kurulmasını sağlamak üzere geliştirilen iç denetim, bu kapsamda 

hesap verebilirlik ve etkinlik ilkeleriyle yakından ilişkilidir 

(Rensburg & Coetzee, 2016, s. 182).  

Tarafsızlığı ve bağımsızlığı güvence altında olan ve bir kurumun 

tüm iş ve işlemlerini geliştirme ve değer katma misyonlarına sahip 

olan iç denetim, Koçak ve Kavakoğlu’nun (2010, s. 123) ifadesiyle 

idareye yön veren bir pusula işlevi görmekte ve onun 

politikalarının gerçekleşmesi adına yönetime ayna tutan bir 

fonksiyonu yerine getirmektedir. Bu nedenle geleneksel denetim 
yöntemlerinden farklı olarak bir kurumun gelecekte karşılaşması 

muhtemel sorunları hedef alan ve çıktılarını daha verimli kılmaya 

çalışan iç denetim, öncelikle özel sektörde daha sonra kamu 

sektöründe başvurulan bir denetim sistemi haline gelmiştir. 

Bilhassa kamu yönetiminin ve yerel yönetimlerin gerek yerinden 
yönetim ve demokrasi ilkeleri bağlamında gerekse de artan 

görevleri sonucunda kaynaklarını daha etkin, ekonomik ve verimli 

kullanması gerektiği aşikârdır. Bu kapsamda 2003 yılında 5018 

sayılı Kamu Mali Yönetimi ve Kontrol Kanunu ile hukuki 
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KENT KONSEYİ MEKANİZMASININ HESAP 

VEREBİLİRLİK İLKESİNİN 

KURUMSALLAŞMASINDAKİ ROLÜ: KARS 

ÖRNEĞİ* 

 
           Duygu DEMİROL DUYAR** 

Sevgi KEÇELİ ERCİYAS***
 

 

1. GİRİŞ 

Demokrasi, katılım, yönetişim, yerinden yönetim, hesap 

verebilirlik gibi temel değerlerin hayata geçirilmesinde bir araç 

veya mekanizma olarak tasavvur edilen kent konseyleri 
kendilerine yüklenen bu ve diğer işlevlerini yürütmede birbirleri 

ile çeşitli farklılıklara, benzerliklere ve sorunlara sahip 
bulunmaktadır. Bunun arkasındaki önemli sebepler ise ne sadece 

yasal alt yapı eksiklikleri ne de sadece yukarıda ifade edilen temel 

değerlerin benimsenmemesi veya kurumsallaşamaması ile ilgilidir. 

Her iki alanda da var olan sorunlar, kent konseylerine yüklenen 

işlevlerin sorunsuzca yürütülmesine engel olabilmektedir. Bu 

çalışmada ise kent konseyleri Kars ili örneğinde ele alınarak, hesap 

verebilirlik ilkesinin kurumsallaşmasındaki1 rolü üzerinden 

spesifik bir bakışla araştırılmaktadır.  

 
* Bu çalışmada iki yazar arasındaki yük paylaşımına göre ikinci başlıktaki 

hesap verebilirlik konusu çalışmanın ikinci yazarı tarafından kaleme 

alınmış, üçüncü başlıktaki kent konseyi birinci yazar tarafından yazılmış 

olup, dördüncü başlıktaki araştırma kısmı ise iki yazar tarafından ortak 

yürütülmüştür. 
** Arş. Gör., Kafkas Üniversitesi, duygu_demirol@hotmail.com, ORCID 
ID: 0000-0001-5067-8213 
*** Arş. Gör., Kafkas Üniversitesi, skecelierciyas@gmail.com, ORCID ID: 
0000-0003-3118-9099 
1Kurumsallaşma kelimesi, Türk Dil Kurumu Sözlüğü’ne (20.09.2020 

tarihinde https://sozluk.gov.tr/ adresinden erişildi) göre, “Kurumsal 

mailto:duygu_demirol@hotmail.com
mailto:skecelierciyas@gmail.com
https://sozluk.gov.tr/
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TÜRKİYE’DE SİYASETİN DİNAMİKLERİNİ 

ANALİZDE ANAHTAR BİR KAVRAM: 

POLİTİK KÜLTÜR
1
 

 

Fatih ERTUGAY
2
 

 

“Siyasi kültür, ne tür bir içerik taĢırsa taĢısın, 

hâkim olduğu toplumlarda, bireylerin siyaset 

alanındaki algılamalarını elekten geçiriyor; 

bu yolla davranıĢları yönlendiriyor; en 

önemlisi, bireyin siyasi hayata katılma 

sürecindeki üslubunu belirliyordu. Siyaset, 

bir bakıma siyasi kültür süzgecinden geçerek 

oynanan bir oyun, hayatiyet kazanan bir 

faaliyet oluyordu. Siyasi olana ilgi 

duymaktan, bu ilginin sonunda tavır 

sergilemeye, davranıĢ göstermeye, toplum 

içinde siyasi kararlarda düĢünce teati etmeye; 

tüm bunların yanı sıra, kamu kurumlarına 

yönelik beklentilere kadar her Ģeyi, kültürün 

biçimlendirdiği, ete ve kemiğe büründürdüğü 

görülüyordu.”3 

 

GĠRĠġ 

Politik kültür kavramı oldukça kapsamlı bir kavram olmakla 

birlikte ve belki de bundan kaynaklı olarak da sosyal bilimlerin 

diğer kavramlarına benzer Ģekilde ortak bir tanımlaması 

yapılamayan kavramlardan birisidir. Politik kültür kavramı 

aslında, mevcut siyasal sistemin iĢleyiĢi ve dinamikleri ile bir 

takım kültürel tutum, yaklaĢım, algılar, davranıĢlar vb. arasında 

doğrudan (kimi zaman da dolaylı) ve yakın bir iliĢkinin kabulü ve 

bunun ele alınması üzerine temellenir. Bu açıdan politik kültür, 

                                                      
1 Bu çalıĢma, 5-7 Mart 2020 tarihleri arasında Kafkas Üniversitesi‟nde 

düzenlenen 1. Ulusal Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Kongresi‟nde 

sözlü sunumu yapılan bildirinin gözden geçirilmiĢ halidir. 
2
 Doç. Dr., Cumhuriyet Üniversitesi, ĠĠBF, Kamu Yönetimi Bölümü, 

fertugay@hotmail.com, Orcid: 0000-0001-8469-4393 
3  Bkz. (Oktay, 2003: 215). 
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TANZİMAT DÖNEMİ BASININDA SİYASİ 

MUHALEFET ARACI OLARAK OKUYUCU 

MEKTUPLARI
1
 

 

Nergiz AYDOĞDU
2
 

 

GĠRĠġ 

Osmanlı Devleti‟nde siyasal otoritenin ve yönetici sınıfın 

faaliyetlerini denetleyen geleneksel siyasal muhalefet organları, 

Yeniçerilik TeĢkilatı, Ulemâ, Tekke ve zaviyelerden 

oluĢmaktadır. Geleneksel dönem Osmanlı Devleti‟nde halkın 

Ģikâyetlerinin ulaĢtığı meclis sisteminin iĢlevini kaybetmesi ile 

birlikte, halkın merkezi ve yerel otoritelerin politikalarına yönelik 

beklenti ve eleĢtirileri, bürokratik sürecin kendi içerisindeki 

patronaj iliĢkileri ve denge mekanizmaları ile sonuçsuz kalmaya 

baĢlamıĢtır. Ondokuzuncu yüzyılın ortalarında özel giriĢim 

aracılığı ile kurulan gazeteler, halkın talep ve Ģikâyetlerine 

sözcülük yapmaya, hükümetin politikalarına yönelik, görüĢ, öneri 

ve eleĢtiri sunmaya baĢlamıĢ, siyasal muhalefet gücü olarak basın 

doğmuĢtur (Türköne, 1994: 58). 

Sözü edilen muhalif gazetecilik özellikle Yeni Osmanlılar olarak 

bilinen bir grup aydının yayınlamıĢ olduğu gazetelerde ortaya 

çıkmıĢ ve Türk basın tarihinde güçlü bir kamuoyu organı olarak 

basının geliĢimine katkıda bulunmuĢtur. Söz konusu Yeni 

Osmanlı düĢünce hareketinin Tanzimat hükümetlerine yönelik 

olarak muhalefeti, Londra merkezli Türkçe gazetelerde 

yoğunlaĢmıĢtır. Mustafa Fazıl PaĢa‟nın siyasi emelleri 

doğrultusunda Osmanlı gençlerini örgütleme amacı güden bu 

siyasi hareket (Berkes, 2002: 279-280), zaman içerisinde Fazıl 
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ATTİLÂ İLHAN, POLİTİK KİMLİK VE 

ELEŞTİREL DÜŞÜNCE
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GĠRĠġ 

Siyasi varoluĢunu askeri güç üzerinden sürdüren Osmanlı 

Ġmparatorluğu‟nun, savaĢ meydanlarında Batı karĢısında 

duraksaması, görünüĢ itibariyle savunma kapasitesi açısından 

sorun yaĢadığına iĢaret etmekteydi. Problemin kaynağını askeri, 

doğal olarak teknik düzeyde telakki eden imparatorluk idaresi, 

aynı yerden tadil etme eğilimi gösterdi ve yenileĢme olgusunu 

askeri açıdan baĢlattı. Osmanlı modernleĢmesinin temel amacı, 

öncelikle askeri açıdan kaybettiği gücü geri getirmek ve baĢ 

gösteren siyasi yıkımı sonlandırmaktı. YenileĢme deneyiminin 

askeri bir baĢarıyı getirdiğini söylemek bir hayli zor olmakla 

birlikte, modernitenin Osmanlı politik düzenine sirayet ettiği 

kesindir. Entelektüel, ekonomik ve politik sacayağı üzerine 

kurulu Batı modernitesi, askeri yenileĢme üzerinden girdiği 

imparatorluk düzenini önemli ölçüde sarsmıĢtı. Fakat Osmanlı 

yenileĢmesinin bir medeniyet değiĢimini ihtiva etmemesi, 

toplumdan öte siyasi ve idari iĢleyiĢe odaklanması, mahiyet 

bakımından kendisinden sonra varoluĢ gösterecek olan 

Cumhuriyet modernleĢmesi ile önemli ölçüde farklılaĢmaktadır. 

Osmanlı modernleĢmesi var olan siyasi yapıyı muhafaza etmeye 

çalıĢırken, Cumhuriyet modernleĢmesi yeni bir ulus-devlet inĢası 

hedeflemekteydi. Kemalist rejim, geçmiĢ ile olan rabıtasını inkâr 

etmekle birlikte, Osmanlı yenileĢme tecrübesinden aldığı modern 
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TÜRKİYE CUMHURİYETİ’NDE DİYANET 

İŞLERİ BAŞKANLIĞININ ROLÜ
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2
 

 

GĠRĠġ 

Batılı bir tarzda inĢa edilen Türkiye Cumhuriyeti, laiklik ve 

milliyetçilik ilkeleri üzerine kurulmuĢtur. BaĢlangıçta din ve 

devlet iĢlerinin birbirinden ayrılması olarak tanımlanan laiklik, 

süreç içerisindeki keyfi uygulamalarla evrilmiĢ ve Türkiye‟ye 

özgü bir laiklik anlayıĢı oluĢmuĢtur. Yeni kurulan devlet, 

Osmanlı ve Ġslam geçmiĢini söylemsel olarak ötekileĢtirmiĢ ve 

bazı dönemlerde ne olduğu belli olmayan söylemler üreterek onu 

“irticayı” bir tehlike olarak görmüĢtür. Devlet bir taraftan laiklik 

ilkesine uygun olduğunu düĢündüğü uygulamaları hayata 

geçirirken, diğer taraftan da halkın dini faaliyetler ile ilgili 

ihtiyacını gidermek için kendisinde bir zorunluluk hissederek 

Diyanet ĠĢleri BaĢkanlığı‟nı kurmuĢtur. Diyanet kurumu ile 

sadece halkın dinî ihtiyaçları giderilmemiĢ aynı zamanda Milli 

Eğitim Bakanlığı‟nda olduğu gibi devletin sınırlarını çizdiği 

yeni bir Müslüman tipinin oluĢturulması amaçlanmıĢtır. Bu da 

Diyanet ĠĢleri BaĢkanlığı‟nca hutbe, fetva, camilerde halka vaaz 

edilecek konular; hangi konuların daha çok iĢleneceği, imam-

hatip eğitimleri gibi her türlü faaliyetin merkezden 

belirlenmesiyle sağlanmaya çalıĢılmıĢtır. Camilerde devlet 

yetkililerinin istemediği konular din adamlarınca vaaz konusu 

edilmemiĢtir. Devlet, istediği konuları Diyanet üzerinden cami 
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SERÜVENİ: BÜLENT ECEVİT ÜZERİNDEN BİR 
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GĠRĠġ 

Sosyal demokrasi akımı, 19. yüzyılda ortaya çıkmıĢ ve zaman 

içerisinde meydana gelen değiĢim ve dönüĢümlerden etkilenerek 

dünyanın çeĢitli yerlerine yayılmıĢtır. Ġlk yıllarda Marksizmle 

ittifak halinde olduğu gözlemlenen sosyal demokrat hareket, 

Ġkinci Enternasyonal‟in son bulmasıyla ve 1917 yılında meydana 

gelen BolĢevik Devrimi ile birlikte devrimci sosyalistlerden kesin 

olarak ayrılmıĢtır (Karatepe, 2014: 89-92). Bu tarihten itibaren 

devrimci sosyalistler (veya kendi tabirleri ile komünistler), sosyal 

demokratları da karĢı cephenin bir parçası olarak görmeye 

baĢlamıĢlardır. Sosyal demokratlar (veya evrimci sosyalistler) ise, 

demokratik yollardan iktidara gelerek kapitalizme son vermeyi 

hedeflemiĢlerdir (Bernstein, 1991: 90-94; 150-154). 1929 yılında 

yaĢanan ekonomik buhran sonrasında dünya çapında kabul gören 

Keynesyen ekonomi modeli, sosyal demokrasiye de altın çağını 

yaĢatmıĢtır. Ne var ki, kısa bir süre sonra patlak veren Ġkinci 

Dünya SavaĢı, sosyal demokrat hareketlerin de kendi ideolojik 

konumlarını yeniden tartıĢmaya açmalarına sebep olmuĢtur. Artık 

dünyadaki sosyal demokrat partiler, demokratik yollardan 

iktidara gelerek kapitalizme son verme hedefinden vazgeçmiĢ-

lerdir. Sosyal demokrat hareketler, kapitalizmin sivrilen yönlerini 

törpüleyerek, servetin adil bölüĢümünü esas alan hedeflere 

öncelik vermiĢlerdir (Heywood, 2015: 152-153). 1980‟den sonra 
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KARS’TA TÜRKİYE İŞÇİ PARTİSİ’NİN 

KURULUŞU TEŞKİLATLANMASI VE 1965 

SEÇİMLERİ
1 

 

Nebahat ARSLAN
2
 
 

GĠRĠġ 

TÜRKĠYE'DE 1960 DARBESĠ SONRASI 

SĠYASĠ GELĠġMELER 

1957 seçimleri sonrasında ülkenin ekonomik durumunun kötü 

yönde değiĢmesi DP iktidarını içte ve dıĢta zor duruma soktu. 

1958 yılında fiyat artıĢlarına bağlı olarak kuyruklar ve karaborsa 

ortaya çıktı. Bunlara paralel olarak siyasi ortamda hareketlendi 

ve DP hükümetine karĢı siyasi ittifaklar oluĢtu. Türkiye Köylü 

Partisi, Cumhuriyetçi Millet Partisi‟ne, Hürriyet Partisi ise 

CHP‟ye katılarak iktidara karĢı güç birliği oluĢturdu. DP ise buna 

karĢılık Vatan Cephesi‟ni kurarak ülke içinde örgütlenmeye 

çalıĢtı. Kıbrıs Meselesi ve Menderes‟in geçirmiĢ olduğu uçak 

kazası iktidar muhalefet iliĢkilerini ne yazık ki düzeltemedi. 1959 

yılında Türk lirasının değerinin düĢmesiyle birlikte kamuoyu 

tepkileri arttı ve CHP erken seçimi gündeme getirmeye baĢladı 

(Ural, 2018: 14-15). 

DP bütün bu geliĢmeler karĢısında 1960 yılı içerisinde bir 

tahkikat komisyonu kurarak olayları incelemeye çalıĢtı. Ardından 

sıkıyönetim ilan edildi. Ancak sonu gelmeyen sivil tepkiler ve 

ordunun hoĢnutsuzluğu neticesinde 27 Mayıs askeri darbesi 

gerçekleĢti. Darbenin ardından birçok tutuklama ve görevden 

almalar baĢladı. Demokrat Parti kapatıldı. Darbe sonrası her 
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ŞİDDET “ÇUKUR”UNDA DÖRDÜNCÜ 

KUVVET: TÜRK TELEVİZYON 

DİZİLERİNDEKİ ŞİDDET TEMASINI ÇUKUR 

DİZİSİ ÜZERİNDEN OKUMAK
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Atıl Cem ÇİÇEK
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Gökbörü ÖNALP
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GĠRĠġ 

Tarihin her döneminde iletiĢim olgusu geliĢimini aktif bir Ģekilde 

sürdürmüĢtür. Yüz yüze kurulan bağın dıĢında birçok metot 

kullanarak insanoğlu iletiĢim ihtiyacını karĢılamıĢtır. Son 

yüzyılda ise müthiĢ bir ivme kazanan iletiĢim kavramı, bireysel 

ve toplumsal hayatın merkezinde yer almakla birlikte niteliği 

gereği birçok fonksiyonu da üstlenmiĢ durumdadır. Medya adı ile 

kavramsallaĢtırdığımız kitle iletiĢim araçları vasıtasıyla dünyayı 

anlamlandırma çabaları kolaylaĢmıĢ ve bilgiye ulaĢma lüksü 

toplumun tüm tabanına yayılmıĢtır. Günlük hayatta sıkça ve uzun 

sürelerle kullanılan medya araçları bilgilendirme ve eğlendirme 

iĢlevleri ile birlikte yönlendirici ve yapılandırıcı özelliği ile de 

karĢımıza çıkmaktadır. Bireylerin sıklıkla kullandıkları medya 

araçlarının kitleleri etkileme seviyesi toplum katmanlarında farklı 

yönlerde ve yoğunlukta yaĢanmaktadır. Özellikle çocuk ve 

gençlerin kimlik arayıĢı medya aracılığı ile yönlendirilmektedir. 

Medya, ekonomik kaygılar ile toplumda ilgi uyandıran birçok 

olumsuz davranıĢ ve tutumu yayınlarında iĢlemektedir. Özellikle 

son zamanlarda yazılı ve görsel basında popülerliği artan Ģiddet 
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GĠRĠġ 

Türkiye siyasal hayatına, Millî GörüĢ Hareketini aĢma iddiasıyla 

birlikte merkez sağın bir uzantısı olarak dahil olan Adalet ve 

Kalkınma Partisi (AKP), kazandığı genel ve yerel seçimlerin yanı 

sıra referandum baĢarıları sayesinde siyasal, sosyal ve iktisadi 

alanda hegemonik bir görüntü yaratmıĢtır. 1980‟lerin ekonomi-

politik fideliğinde Ģekillenen sınıf temelli bir hegemonyanın neo-

liberal iktisadi politikalar ve Ġslamcı-muhafazakâr ideoloji ile 

inĢa edildiği söylenebilir. AKP iktidarı, “hükümette bulunduğu 

yıllar boyunca neo-liberal gündemin iĢletilmesinde kaydettiği 

rekor düzeyde politika uygulaması ve muhafazakâr milliyetçi 

politika tercihlerini liberal değerlerle sentezlemedeki becerisi 

açısından, neo- liberalizmin daha önceki taĢıyıcılarından ayrılır” 

(CoĢar, 2014: 75). DıĢ siyasetten, ekonomik gidiĢata; eğitim 

sisteminden kentsel dönüĢüme, sağlık alanından sosyal devlete 

kadar birçok mayınlı alan, rızanın inĢasıyla birlikte, sermaye 

diline çevrilmiĢtir. 

Bu makale AKP‟nin geleneği, neo-liberal politikalarla 

sentezleyip kültürel hegemonya kurabilmek adına muhafazakâr 

sanat inĢasına giriĢmesini konu almaktadır. Bu inĢada, 

özelleĢtirme kanunları ile sanatın piyasalaĢmasını, geleneğin 

yeniden fethini, Cumhuriyetin yüksek sanat formlarına karĢılık 

popüler kültürün ihyasını görebilmek mümkündür. Postmodern 

sürecin „her Ģey mübah‟ (anything goes) düsturuna uygun düĢen 

bu sentezde, muhafazakarlık kavramı kültürün piyasalaĢma 

                                                      
1 Bu çalıĢma, 5-7 Mart 2020 tarihleri arasında Kafkas Üniversitesi‟nde 

düzenlenen 1. Ulusal Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Kongresi‟nde 

sözlü sunumu yapılan bildirinin gözden geçirilmiĢ halidir. 
2
 Dr., erdemunaldemirci@hotmail.com, Orcid: 0000-0001-9393-0220 
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GĠRĠġ 

Parlamento-hükümet/yürütme iliĢkileri günümüzde siyasal 

sistemleri ve yüksek devlet erklerini analiz etmede kullanılan 

önemli bir alanı oluĢturmaktadır. Bu devlet organları arasında 

parlamentolar, yasama gücüne sahip olmaları, halkı, milleti/ulusu 

temsil etmeleri, hükümeti denetlemeleri, önemli yürütme, hatta 

yargı konularında karar verebilmeleri ve sonuçta temsile dayalı 

demokratik yönetimin hayata geçirilmesi bakımından kilit roller 

oynayabilmektedirler. Çoğu siyasal rejimde yürütme görevini ifa 

eden organlardan özellikle hükümetlerin ise parlamentolar 

tarafından denetlemesi yetkisi üzerine kurulduğu da 

görülmektedir. Parlamentolar farklı siyasal sistemlerde farklı 

denetim araçlarıyla yürütme ile iliĢki içerisine girmektedir. 

Ulusun veya halkın temsilcisi konumundaki parlamentolar; 

demokratik siyasal sistemin gereği olarak yürütmenin hesap 

verebilir olmasını sağlama ve bunun sonucu olarak çeĢitli 

yaptırımları hayata geçirme imkanlarına yine farklılaĢan 

derecelerde sahip olmaktadırlar. Bu açıdan ele alındığında 

Türkiye‟de uzun bir süreden bu yana var olan parlamenter sistem 
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GĠRĠġ 

Türkiye‟de kamu politikalarının oluĢum sürecine dâhil olan 

onlarca iç ve dıĢ aktör sayılabilse de bunların içinden TBMM, 

CumhurbaĢkanı, bürokrasi, sivil toplum kuruluĢları, kamuoyu ve 

medyanın ön plana çıktığını söyleyebiliriz. Anayasa değiĢikliği 

ile bu aktörler içinde değiĢimler yaĢanmıĢtır. Yeni sistemle 

birlikte baĢbakanlık ve bakanlar kurulu kaldırılmıĢ ve politika 

üretim sürecinde en önemli yetki ve görev cumhurbaĢkanına 

verilmiĢtir. Ayrıca “ofisler” ve “politika kurulları” gibi 

oluĢturulan yeni yapılar ile kamu politikası oluĢturulmasında 

bakanlıkların etkinliği azaltılmıĢtır. Bakan ve bakanlıkların rolü, 

bakanlar kurulunun da kaldırılmasıyla politika belirlemeden 

daha çok politika uygulama alanına kaydırılmıĢtır. 

Kamu politikası yapımı süreci devletin yönetim biçimine 

doğrudan bağlıdır. Türkiye Cumhuriyeti Devleti tarihsel olarak 

hükümet sistemlerinin birçoğunu yaĢamıĢtır. Osmanlı‟nın son 

dönemlerinde yürürlüğe konulan 1876 Kanun-i Esasi ile birlikte 

mutlak monarĢiden meĢruti monarĢiye geçilmiĢtir. 1921 

Anayasası ile meclis hükümeti sistemi benimsenmiĢ ve daha 

sonrasında kuvvetler birliğinden kuvvetler ayrılığına geçiĢ 

baĢlamıĢtır. Önce cumhuriyetin ilanı ve 1924 Anayasası ile 
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AVRUPA’DA KRİZLER KISKACINDA 

POPÜLİZM OLGUSU* 

 

Şenol ARSLANTAŞ
**

 

Düzgün ARSLANTAŞ
***

 

Tarihsel Arka Plan  

1970‟lerin başından itibaren Avrupa‟nın politik ekonomisinde 

gerek sermayenin karlılık oranlarının düşmesi gerekse de Arap-

İsrail savaşı sonrasında petrol fiyatlarının rekor seviyede 

yükselerek kamu maliyelerini olumsuz etkilemesi sonrasında 

Keynezyen uzlaşı sona ermiştir. Bu, aynı zamanda kapitalizmin 

altın çağının da sonunu simgelemektedir.  

Yeni döneme düşük büyüme oranları, işsizlik ve enflasyon dalgası 

damgasını vurmuştur (Duménil ve Lévy, 2005, s. 9). Artan sosyal 

sorunlar, farklı siyasi alternatifleri gündeme getirmiştir. Böylece 

yönetici sınıflar açısından çalkantılı bir dönem başlamıştır 

(Harvey, 2006, s. 148).  

Siyasi yönetici sınıf, Keynezyen uzlaşıya karşı neoliberal uzlaşıyı 

inşa etmeye yönelmiştir. Harvey‟e (2015, s. 9) göre neoliberalizm: 

“[H]er Ģeyden önce bir politik-ekonomik pratikler 

teorisidir. Bu teori, insan refahını artırmanın en iyi 

yolunun güçlü özel mülkiyet hakları, serbest 

piyasalar ve serbest ticaretin temel alındığı bir 
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Kai nomon egno “Yasayı da bildi!”  
1
 

“Her temel düzen bir mekân düzenidir.”
2
  

-Carl Schmitt 

 

Giriş 

Bu çalışmada devletin güncel konumu tartışılacaktır. Tartışma, 

Carl Schmitt‟in 1963 yılında kaleme aldığı „Partizan Teorisi‟ 

başlıklı eserinde öne sürdüğü iddialar üzerinden yürütülecektir. 

Schmitt II. Dünya Savaşı öncesinde yazdığı „Siyasal Kavramı‟nda, 

siyasetin „üzerine kurulması gereken‟ zeminin dost-düşman ayrımı 

olduğunu iddia eder. „Dünyanın Nomosu‟nda ise devletin 

nomos‟unun ve toprağa bağımlılığını tartışır. II. Dünya Savaşı 

sonrasında ise dünyanın nomos‟unun genel bir başkalaşıma 

                                                           
*
 Bu makale, Kafkas Üniversitesi‟nde düzenlenen I. Ulusal Siyaset Bilimi 

ve Kamu Yönetimi Kongresi‟nde sözlü sunulan bildirinin genişletilmiş 

halidir. 
**

Dr. Öğr. Üyesi, Beykent Üniversitesi İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi, 

ORCID: 0000-0002-9051-7665 
1
 Carl Schmitt, 2006, s. 76-77. Schmitt‟in mezar taşında da kazılı olan bu 

söz Homeros‟un Odyyseia destanında geçen bir ibarenin değiştirilmiş bir 

formudur. Destanda Latin harfi transkripsiyonuna göre “Kai noon egno” 

şeklinde geçen bu ibare “ne çok yerler gördü, ne çok insan tanıdı” 

şeklinde çevrilmekteyken (Kardeş, 2015, s. 184-185) Schmitt bu ibarenin 
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Böylelikle yer ile yasanın birlikteliği olan nomos tam anlamıyla ifade 

edilebilecek olacaktır. 
2 Carl Schmitt, 2009, s. 113. 
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Tarihsel Gerilimler 

1970‟lerin sonlarından itibaren Avrupa‟da sosyal demokrat 

uzlaşının sona ermesinin ardından neoliberal küreselleşme süreci 

başlamıştır. Avrupa solu, yeni dönemde yükselen çeşitli sorunlara 

-örneğin işsizliğe, yoksulluğa ve güvencesizliğe- yanıt veremediği 

gibi, ciddi bir kimlik kriziyle de karşı karşıya kalmıştır. Bu durum, 

“devletlerin gerek ulusal egemenlik ve ekonomik kararlar gerekse 

de yeniden dağıtım ilişkileri yönünden zayıflamış pozisyonlarıyla 

birleşmiş” ve sürecin kaybedenlerinde büyük bir güvensizlik 

duygusunu tetiklemiştir (March, 2011, s. 6). Bu duygu, en belirgin 

biçimde işçi sınıfında gözlemlenmiş ve siyasi açıdan protesto 

oyunun yaygınlaşmasıyla sonuçlanmıştır.  
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Giriş  

İktidar, siyaset biliminin incelediği kavramların başında 

gelmektedir. Bir birey ya da grubun başka birey ya da gruplar 

üzerinde istediğini yaptırabilme gücü olarak tanımlanan iktidarın, 

hayatın birçok alanında görüldüğü kabul edilmektedir. Buna karşın 

siyaset biliminin, hayatın birçok alanında görülen mikro iktidarları 

incelemek yerine siyasal iktidar olarak tanımlanan devlet ve onun 

kurumlarını incelemesi gerektiği fikri uzunca süre hâkim görüş 

olmuştur. Siyaset bilimi alanında uzunca bir süre hegemonya 

kurmuş olan kurumsalcı yaklaşım, siyasal analizin temel 

nesnesinin devlet iktidarı ve aygıtı olduğunda ısrar etmiştir. 

Egemenlik, yasa ve yasak kavramları ekseninde tanımlanan 

iktidarın bireylere dışarıdan ve devlet kurumları aracılığıyla 

uygulandığı, iktidarın baskıcı yönü olduğu sıklıkla vurgulanmıştır. 

Bu durum, gündelik hayatın çeşitli alanlarında görülen mikro 

iktidar ilişkilerinin siyasal boyutunun ihmal edilmesi sonucunu 

doğurmuştur.   

Siyaset teorisi ve siyasal ideolojiler alanında da durum farksız 

değildir. İktidarın devlette merkezileştiği ve oradan yayıldığı 

sıklıkla kabul edilmektedir. Özgür ve eşit bir dünyanın düşünü 

kuran siyasal ideolojilerin büyük çoğunluğunda iktidarın devlette 

tecessüm ettiği varsayımına rastlamak mümkündür. Devlet iktidarı 

ile özgürlük arasında bir dikotomi kuran liberal gelenek, bireysel 
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KLASİK SİYASET FELSEFESİNDE DOĞA 

VE TOPLUM* 
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Giriş 

Siyasal düşünceler tarihi literatüründe Antik Yunan‟dan 

başlayarak Machiavelli‟ye kadar uzanan zaman diliminde ortaya 

koyulan siyasal düşünceler, klasik siyaset felsefesi/kuramı olarak 

ifade edilmektedir. İlkçağ ve Ortaçağ‟ı kapsayan bu zaman 

diliminde belirleyici nitelikleri temelinde İlkçağ, erdem siyaseti; 

Ortaçağ da iman siyaseti olarak betimlenmektedir. Erdem siyaseti, 

rasyonel felsefenin; iman siyaseti ise Hristiyan inancının politik bir 

çabası olarak ortaya çıkmaktadır. Bu iki betimleme  biçimi her ne 

kadar farklı dayanaklara sahip gibi görünse de, ontolojik ve 

epistemolojik olarak benzer düşünsel yöntem ve yaklaşımları 

barındırmaktadır. Bu benzerliklerin kökeninde de doğa ve evren 

tasavvuru yer almaktadır. Bu bağlamda doğa ve insan ile ilgili 

sistematik felsefeleri çerçevesinde ardılları için önemli bir kaynak 

olan Platon ve Aristoteles (Arslan, 2010, s. 9, 11), ontolojik ve 

epistemolojik yöntem ve birikim itibariyle gerek klasik dönem 

kozmolojisinde, gerekse klasik siyaset felsefesinde belirleyici ve 

baskın düşün kaynağı haline gelmiştir. Öyle ki Vorlander‟e göre 
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Giriş   

Toplumsal etkileşim ve iletişim, sosyal bir varlık olarak kabul 

edilen insanın, hayatını sürdürebilmesi için diğer insanlarla 

kurmuş olduğu birliktelikler aracılığıyla oluşmaktadır. Toplum 

olarak kolektif bir yaşantıyı organize eden tüm insanların, fiziksel 

ve bilişsel olarak tamamen aynı olmaları beklenilemeyeceği gibi 

esasen eski çağlardan günümüze kadar da toplumsal farklılaşmanın 

olmadığı bir topluma rastlanılmamıştır. Neredeyse her toplum, 

farklı fiziksel ve bilişsel özelliklere sahip ve bunun yanında farklı 

yaşlardan, farklı cinsiyetlerden olan birçok insanı kendi 

bünyesinde barındırmaktadır. Aynı toplumda yaşamalarına rağmen 

farklı birçok özelliğe sahip insanlar arasında bulunan toplumsal 
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Giriş 

Marksizm‟de kadın hakları meselesi, sınıf sorunundan bağımsız 

olarak değerlendirilmemekte; yapısal bir sorun olarak ele 

alınmaktadır. Marksizm, kadınların ezilmesinin tarihin ilk 

çağlarından beri var olan bir kanun olarak ele alınamayacağını ve 

sömürünün sınıflı toplum yapısından ve özel mülkiyetten 

kaynaklandığını belirtmektedir. Buna göre, kadınların sorunlarının 

ortadan kalkması ancak sınıfsız topluma geçilmesiyle ve sosyalist 

bir devrimle mümkün olabilecektir. Aile ise özel mülkiyet 

örüntülerinden biri olarak tezahür etmektedir. Burjuvazi, kendi 

ideolojisini ailede kurumsallaştırarak topluma aşılamaktadır. Karl 

Marks, kadın sorununu doğrudan ele almamıştır. Ancak, cinsler 

arası eşitliğin sağlanabilmesi için kadınların sorunlarının 

materyalist tarih kavramı ile değerlendirilmesi gerektiğini ortaya 

koymuştur. Kadın ve aile sorununu tarihsellik içerisinde, genel 

toplumsal bağlantıların ışığında dolayısıyla sınıf ilişkilerinden 

hareketle açıklamak istemiştir.  

                                                           
*
 Bu makale, Kafkas Üniversitesi‟nde düzenlenen I. Ulusal Siyaset Bilimi 

ve Kamu Yönetimi Kongresi‟nde sözlü sunulan bildirinin genişletilmiş 

halidir.  
**

 Dr. Öğr. Üyesi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, İktisadi ve İdari 

Bilimler Fakültesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Bölümü.  

ORCID: 0000-0002-9954-4811 



 

Siyaset Teorisinde Güncel Tartışmalar 

169 

Kaynakça 

Aziz, A. (1992). Kadın ve yabancılaşma. N. Arat (Ed.) Her yönüyle 

türkiye‟de kadın olgusu içinde (ss.251- 271). İstanbul: Say 

Yayınları.  

Bebel, A. (1976). Kadın ve sosyalizm. Ankara: Toplum Yayınları.  

Can, İ. (2013). Ailenin tarihsel gelişimi: dünü, bugünü ve yarını. M. 

Aydın (Ed.) Sistematik aile sosyolojisi içinde (ss. 65-91). İstanbul: 

Çizgi Kitabevi.   

Engels, F. (1979). Ailenin, özel mülkiyetin ve devletin kökeni. Ankara: Sol 

Yayınları.  

Engels, F., & Marx, K. (1976). Alman ideolojisi. Ankara: Sol Yayınları.  

Engels, F., & Marx, K. (2003). Kutsal aile ya da eleĢtirel eleĢtirinin 

eleĢtirisi. Ankara: Sol Yayınları.  

Engels, F., Marx, K., & Lenin, V, I. (1996). Kadın ve marksizm. İstanbul: 

Sorun Yayınları. 

Engels, F., Marx, K., & Lenin, V, I. (2000). Marksizm, kadın ve aile. 

Ankara: Bilim ve Sosyalizm Yayınları. 

Engels, F., Marx, K., Lenin, V. I., & Stalin, J. (1970). Kadın ve komünizm. 

İstanbul: Öncü Yayınları.  

Karaca, S. (2018). Marksist Kaynaklardan Cinsiyete Bakmak: Bir Okuma 

Denemesi. 15 Şubat 2020 tarihinde 

https://teoriveeylem.net/tr/2018/05/marksist-kaynaklardan-

cinsiyete-bakmak-bir-okuma-denemesi/ adresinden erişildi.   

Onaran, Ö. (2015). Marksist ve Feminist Bir Bakış: Cinsiyet ve Sınıf. 10 

Şubat 2020 tarihinde https://baslangicdergi.org/marksist-ve-

feminist-bir-bakis-cinsiyet-ve-sinif-ozlem-onaran/ adresinden 

erişildi.  

Pelizzon, M. S. (2009). Kadının konumu nasıl değiĢti? Feodalizmden 

kapitalizme. İstanbul: İmge Yayınları.  

Serinken, N. D. (2016). Anaerkil toplumun sonu. Uluslararası Sosyal 

AraĢtırmalar Dergisi, 9 (42), 1070-1076.  

Vogel, L. (2003). Marksist teoride kadın. İstanbul:  Pencere Yayınları.  



Sınıf İlişkilerinden Hareketle Kadının Konumunu 

Tartışmak: Marksizm’de Kadın ve Aile 

170 

Yanıkkaya Aydemir, P. (2012). Antropolojide sınıf ve toplumsal cinsiyet 

gerilim hattında marksist ve feminist yaklaşımlar. Ġnsanbilim 

Dergisi, 1 (2), 108-120.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

NÜFUZ ALANLARI VE ULUSLARARASI 

TOPLUM: JEOPOLİTİKTEN 
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Cavit Emre AYTEKİN
**

 

 

Giriş  

Nüfuz alanı, uluslararası politikayı güç siyaseti perspektifinden 

inceleyen araştırmalarda sıklıkla başvurulan kavramlar arasında 

yer alır. Bu tür çalışmalarda nüfuz alanları genellikle siyasi 

coğrafyaya dair çağrışımlar taşıyan dar anlamının sınırları 

içerisinde açıklayıcı bir kavram olarak kullanılmaktadır. Fakat 

uluslararası toplumun bir unsuru olarak çeşitli roller ve işlerler 

taşıyan nüfuz alanlarının geniş anlamda kuramsallaştırılması 

ihtiyacı varlığını sürdürmektedir. Zira imparatorluk çağının 

anahtar kavramları arasında yer alan nüfuz alanları, modern 

uluslararası sistemin dönüşümü süreçlerinde ortaya çıkan maddi ya 

da normatif değişimlerle birlikte yeni içerikler kazanırken bu 

dönüşümler nüfuz alanlarının kuramsal düzeydeki kapasitesini 

artırmaktadır.  

II. Dünya Savaşı sonrası uluslararası sistemde ortaya çıkan 

dönüşüm nüfuz alanlarına ideolojik/iktisadi yeni boyutlar 

kazandırırken, Soğuk Savaş sonrası yaşanan dönüşüm bu boyutları 

geride bırakarak çoğulculuk ve çok merkezlilik söylemine dayanan 
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Giriş 

Parlamenter demokrasilerde siyasal sistemin demokratik niteliğini 

gösteren en önemli unsurlardan bir tanesi sistem içerisinde 

muhalefetin konumudur. Bu muhalefet parlamento içerisinde 

olabileceği gibi parlamento dışı da olabilir. Önemli olan gerek 

ülkenin idaresinde gerekse politika yapım süreçlerinde ona ne 

kadar söz hakkı tanındığıdır. Yani, “İktidar ne ölçüde muhalefete 

yaşama izni vermektedir?” Bu, iktidar ile muhalefet arasındaki 

ilişkinin ortaya konulabilmesi için cevaplandırılması gereken ilk 

sorudur. Diğer taraftan muhalefetin niteliği de önem taşımaktadır. 

Burada cevaplandırılması gereken soru ise muhalefetin siyasal 

sistem içerisinde rolünün ne olduğudur. “Yapıcı bir muhalefet 

anlayışı mı yoksa tam tersi bir şekilde yıkıcı bir muhalefet anlayışı 

mı?” mevcuttur. Bu soruların cevapları iktidar ile muhalefet 

arasındaki ilişkiyi anlamada katkı sağlayacaktır. Söz konusu 

sorulara Türk siyasal hayatı bağlamında cevap aranacak olursa: 

iktidar ile muhalefet arasındaki ilişkilerin Osmanlıdan günümüze 

kadar sağlıklı bir biçimde ilerlediği söylenemez. Bazı dönemlerde 
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Önsöz 
Bu kitabın konusunu ünlü Hollandalı ölüdoğa ressamı 

Floris Claesz Van Dijck oluşturmaktadır.Ancak Ressamın 

tüm çalışmaları değil yalnızca”Geleneksel Hollanda 

Kahvaltısı” İsimli  çalışmasıyla Floris Claesz Van Dijck 

incelenerek Hollanda yemek kültürü de tanıtılması 

hedeflenmiştir. 

Araştırma sırasında öncelikle beslenmenin varolmak ve 

çeşitli sebeplerle insan yaşantısındaki önemi anlatılmaya 

çalışılmıştır.Ardından Hollanda Altın Çağı ve 17 yüzyıl 

üzerine genel bilgiler verilmiştir. Daha sonra ise Hollanda 

yemek kültürünün kökeni ve Hollanda "Altın Çağı"nın 

resim sanatına genel bir bakış hakkında da bilgiler 

sunulmuştur.Son olarak Floris Claesz Van Dijck 

biyografisi ve son söz kısımları diğer bölümlerde olduğu 

gibi resimlerle zenginleştirilmiştir. 

Kitabımız “Floris Claesz Van Dijck” ile ilgili Türkçe 

herhangi bir yayın olmaması nedeniyle oldukça özgün bir 

araştırma konusu oluşturmaktadır. 

Konuya ilgi duyan herkes için özellikle sanat ve Kültür 

tarihi literatürlerine katkı sağlayacağı umulmaktadır. 

Ufuk Çetin 

Çorlu,Ağustos 2020 
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FOREWORD 

Throughout human history, women have been despised and 

their views ignored by male dominated societies. However, 

when the Victorian era is analyzed, it is apparent that 

patriarchal Victorian England had to recognize some self-

confident and perceptive women who challenged the 

traditional roles of gender attributed to men and women. 

This period also witnessed the success of some women 

writers who portrayed the lives of the common people and 

the problems they faced. Elizabeth Gaskell was one of those 

distinguished Victorian woman novelists who, seeing 

inequality between men and women in all aspects of life, 

expounded her views open-mindedly through the male and 

female characters in her novels. Although herself a member 

of the middle class, she was ever conscious of the poignant 

problems of the working class, the prevailing poverty, and 

the class struggles of her period. Gaskell also laid stress on 

the economic independence of women in her novels. She not 

only wrote social problem novels to attract the attention of 

English society to the oppression of women in a patriarchal 

society and social unrest; but she was also much involved in 

charity work all her life.   

The purpose of this book is to highlight and focus on the 

need for masculine strength to be complemented by 

feminine power. It explores how male supremacy, as 

expressed in such male-oriented Victorian notions as 

‗separate spheres‘ and ‗the angel in the house‘, was 

questioned and eventually demolished by Victorian women. 

This book will explore specifically how Elizabeth Gaskell, a 

prominent and prolific Victorian woman novelist, strikingly 
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AVRUPA’DA KRİZLER KISKACINDA 

POPÜLİZM OLGUSU* 

 

Şenol ARSLANTAŞ
**

 

Düzgün ARSLANTAŞ
***

 

Tarihsel Arka Plan  

1970‟lerin başından itibaren Avrupa‟nın politik ekonomisinde 

gerek sermayenin karlılık oranlarının düşmesi gerekse de Arap-

İsrail savaşı sonrasında petrol fiyatlarının rekor seviyede 

yükselerek kamu maliyelerini olumsuz etkilemesi sonrasında 

Keynezyen uzlaşı sona ermiştir. Bu, aynı zamanda kapitalizmin 

altın çağının da sonunu simgelemektedir.  

Yeni döneme düşük büyüme oranları, işsizlik ve enflasyon dalgası 

damgasını vurmuştur (Duménil ve Lévy, 2005, s. 9). Artan sosyal 

sorunlar, farklı siyasi alternatifleri gündeme getirmiştir. Böylece 

yönetici sınıflar açısından çalkantılı bir dönem başlamıştır 

(Harvey, 2006, s. 148).  

Siyasi yönetici sınıf, Keynezyen uzlaşıya karşı neoliberal uzlaşıyı 

inşa etmeye yönelmiştir. Harvey‟e (2015, s. 9) göre neoliberalizm: 

“[H]er Ģeyden önce bir politik-ekonomik pratikler 

teorisidir. Bu teori, insan refahını artırmanın en iyi 

yolunun güçlü özel mülkiyet hakları, serbest 

piyasalar ve serbest ticaretin temel alındığı bir 
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Kai nomon egno “Yasayı da bildi!”  
1
 

“Her temel düzen bir mekân düzenidir.”
2
  

-Carl Schmitt 

 

Giriş 

Bu çalışmada devletin güncel konumu tartışılacaktır. Tartışma, 

Carl Schmitt‟in 1963 yılında kaleme aldığı „Partizan Teorisi‟ 

başlıklı eserinde öne sürdüğü iddialar üzerinden yürütülecektir. 

Schmitt II. Dünya Savaşı öncesinde yazdığı „Siyasal Kavramı‟nda, 

siyasetin „üzerine kurulması gereken‟ zeminin dost-düşman ayrımı 

olduğunu iddia eder. „Dünyanın Nomosu‟nda ise devletin 

nomos‟unun ve toprağa bağımlılığını tartışır. II. Dünya Savaşı 

sonrasında ise dünyanın nomos‟unun genel bir başkalaşıma 
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“Kai nomos egno” olması gerektiği kanısındadır (Schmitt, 2006, s. 76-77). 

Böylelikle yer ile yasanın birlikteliği olan nomos tam anlamıyla ifade 

edilebilecek olacaktır. 
2 Carl Schmitt, 2009, s. 113. 
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ANA AKIM AKTÖRLERİN DÜŞÜŞÜ 

BAĞLAMINDA POPÜLİST SAĞIN 

YÜKSELİŞİ* 
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**

 

Düzgün ARSLANTAŞ
***

 

Rüya TELLİ
****

 

 

Tarihsel Gerilimler 

1970‟lerin sonlarından itibaren Avrupa‟da sosyal demokrat 

uzlaşının sona ermesinin ardından neoliberal küreselleşme süreci 

başlamıştır. Avrupa solu, yeni dönemde yükselen çeşitli sorunlara 

-örneğin işsizliğe, yoksulluğa ve güvencesizliğe- yanıt veremediği 

gibi, ciddi bir kimlik kriziyle de karşı karşıya kalmıştır. Bu durum, 

“devletlerin gerek ulusal egemenlik ve ekonomik kararlar gerekse 

de yeniden dağıtım ilişkileri yönünden zayıflamış pozisyonlarıyla 

birleşmiş” ve sürecin kaybedenlerinde büyük bir güvensizlik 

duygusunu tetiklemiştir (March, 2011, s. 6). Bu duygu, en belirgin 

biçimde işçi sınıfında gözlemlenmiş ve siyasi açıdan protesto 

oyunun yaygınlaşmasıyla sonuçlanmıştır.  
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Giriş  

İktidar, siyaset biliminin incelediği kavramların başında 

gelmektedir. Bir birey ya da grubun başka birey ya da gruplar 

üzerinde istediğini yaptırabilme gücü olarak tanımlanan iktidarın, 

hayatın birçok alanında görüldüğü kabul edilmektedir. Buna karşın 

siyaset biliminin, hayatın birçok alanında görülen mikro iktidarları 

incelemek yerine siyasal iktidar olarak tanımlanan devlet ve onun 

kurumlarını incelemesi gerektiği fikri uzunca süre hâkim görüş 

olmuştur. Siyaset bilimi alanında uzunca bir süre hegemonya 

kurmuş olan kurumsalcı yaklaşım, siyasal analizin temel 

nesnesinin devlet iktidarı ve aygıtı olduğunda ısrar etmiştir. 

Egemenlik, yasa ve yasak kavramları ekseninde tanımlanan 

iktidarın bireylere dışarıdan ve devlet kurumları aracılığıyla 

uygulandığı, iktidarın baskıcı yönü olduğu sıklıkla vurgulanmıştır. 

Bu durum, gündelik hayatın çeşitli alanlarında görülen mikro 

iktidar ilişkilerinin siyasal boyutunun ihmal edilmesi sonucunu 

doğurmuştur.   

Siyaset teorisi ve siyasal ideolojiler alanında da durum farksız 

değildir. İktidarın devlette merkezileştiği ve oradan yayıldığı 

sıklıkla kabul edilmektedir. Özgür ve eşit bir dünyanın düşünü 

kuran siyasal ideolojilerin büyük çoğunluğunda iktidarın devlette 

tecessüm ettiği varsayımına rastlamak mümkündür. Devlet iktidarı 

ile özgürlük arasında bir dikotomi kuran liberal gelenek, bireysel 
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KLASİK SİYASET FELSEFESİNDE DOĞA 

VE TOPLUM* 

 

Ümit FEYZİOĞLU
**

 

 

Giriş 

Siyasal düşünceler tarihi literatüründe Antik Yunan‟dan 

başlayarak Machiavelli‟ye kadar uzanan zaman diliminde ortaya 

koyulan siyasal düşünceler, klasik siyaset felsefesi/kuramı olarak 

ifade edilmektedir. İlkçağ ve Ortaçağ‟ı kapsayan bu zaman 

diliminde belirleyici nitelikleri temelinde İlkçağ, erdem siyaseti; 

Ortaçağ da iman siyaseti olarak betimlenmektedir. Erdem siyaseti, 

rasyonel felsefenin; iman siyaseti ise Hristiyan inancının politik bir 

çabası olarak ortaya çıkmaktadır. Bu iki betimleme  biçimi her ne 

kadar farklı dayanaklara sahip gibi görünse de, ontolojik ve 

epistemolojik olarak benzer düşünsel yöntem ve yaklaşımları 

barındırmaktadır. Bu benzerliklerin kökeninde de doğa ve evren 

tasavvuru yer almaktadır. Bu bağlamda doğa ve insan ile ilgili 

sistematik felsefeleri çerçevesinde ardılları için önemli bir kaynak 

olan Platon ve Aristoteles (Arslan, 2010, s. 9, 11), ontolojik ve 

epistemolojik yöntem ve birikim itibariyle gerek klasik dönem 

kozmolojisinde, gerekse klasik siyaset felsefesinde belirleyici ve 

baskın düşün kaynağı haline gelmiştir. Öyle ki Vorlander‟e göre 
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Giriş   

Toplumsal etkileşim ve iletişim, sosyal bir varlık olarak kabul 

edilen insanın, hayatını sürdürebilmesi için diğer insanlarla 

kurmuş olduğu birliktelikler aracılığıyla oluşmaktadır. Toplum 

olarak kolektif bir yaşantıyı organize eden tüm insanların, fiziksel 

ve bilişsel olarak tamamen aynı olmaları beklenilemeyeceği gibi 

esasen eski çağlardan günümüze kadar da toplumsal farklılaşmanın 

olmadığı bir topluma rastlanılmamıştır. Neredeyse her toplum, 

farklı fiziksel ve bilişsel özelliklere sahip ve bunun yanında farklı 

yaşlardan, farklı cinsiyetlerden olan birçok insanı kendi 

bünyesinde barındırmaktadır. Aynı toplumda yaşamalarına rağmen 

farklı birçok özelliğe sahip insanlar arasında bulunan toplumsal 
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Giriş 

Marksizm‟de kadın hakları meselesi, sınıf sorunundan bağımsız 

olarak değerlendirilmemekte; yapısal bir sorun olarak ele 

alınmaktadır. Marksizm, kadınların ezilmesinin tarihin ilk 

çağlarından beri var olan bir kanun olarak ele alınamayacağını ve 

sömürünün sınıflı toplum yapısından ve özel mülkiyetten 

kaynaklandığını belirtmektedir. Buna göre, kadınların sorunlarının 

ortadan kalkması ancak sınıfsız topluma geçilmesiyle ve sosyalist 

bir devrimle mümkün olabilecektir. Aile ise özel mülkiyet 

örüntülerinden biri olarak tezahür etmektedir. Burjuvazi, kendi 

ideolojisini ailede kurumsallaştırarak topluma aşılamaktadır. Karl 

Marks, kadın sorununu doğrudan ele almamıştır. Ancak, cinsler 

arası eşitliğin sağlanabilmesi için kadınların sorunlarının 

materyalist tarih kavramı ile değerlendirilmesi gerektiğini ortaya 

koymuştur. Kadın ve aile sorununu tarihsellik içerisinde, genel 

toplumsal bağlantıların ışığında dolayısıyla sınıf ilişkilerinden 

hareketle açıklamak istemiştir.  
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NÜFUZ ALANLARI VE ULUSLARARASI 

TOPLUM: JEOPOLİTİKTEN 

EVRENSELCİLİK ELEŞTİRİSİNE* 

 

Cavit Emre AYTEKİN
**

 

 

Giriş  

Nüfuz alanı, uluslararası politikayı güç siyaseti perspektifinden 

inceleyen araştırmalarda sıklıkla başvurulan kavramlar arasında 

yer alır. Bu tür çalışmalarda nüfuz alanları genellikle siyasi 

coğrafyaya dair çağrışımlar taşıyan dar anlamının sınırları 

içerisinde açıklayıcı bir kavram olarak kullanılmaktadır. Fakat 

uluslararası toplumun bir unsuru olarak çeşitli roller ve işlerler 

taşıyan nüfuz alanlarının geniş anlamda kuramsallaştırılması 

ihtiyacı varlığını sürdürmektedir. Zira imparatorluk çağının 

anahtar kavramları arasında yer alan nüfuz alanları, modern 

uluslararası sistemin dönüşümü süreçlerinde ortaya çıkan maddi ya 

da normatif değişimlerle birlikte yeni içerikler kazanırken bu 

dönüşümler nüfuz alanlarının kuramsal düzeydeki kapasitesini 

artırmaktadır.  

II. Dünya Savaşı sonrası uluslararası sistemde ortaya çıkan 

dönüşüm nüfuz alanlarına ideolojik/iktisadi yeni boyutlar 

kazandırırken, Soğuk Savaş sonrası yaşanan dönüşüm bu boyutları 

geride bırakarak çoğulculuk ve çok merkezlilik söylemine dayanan 
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CARL SCHMİTT’İN “DOST-DÜŞMAN 

AYRIMI” BAĞLAMINDA İKTİDAR-

MUHALEFET İLİŞKİLERİNE BİR BAKIŞ: 

1912 SEÇİMLERİ ÖRNEĞİ 

 

Mehmet DUYAR
*
 

  

Giriş 

Parlamenter demokrasilerde siyasal sistemin demokratik niteliğini 

gösteren en önemli unsurlardan bir tanesi sistem içerisinde 

muhalefetin konumudur. Bu muhalefet parlamento içerisinde 

olabileceği gibi parlamento dışı da olabilir. Önemli olan gerek 

ülkenin idaresinde gerekse politika yapım süreçlerinde ona ne 

kadar söz hakkı tanındığıdır. Yani, “İktidar ne ölçüde muhalefete 

yaşama izni vermektedir?” Bu, iktidar ile muhalefet arasındaki 

ilişkinin ortaya konulabilmesi için cevaplandırılması gereken ilk 

sorudur. Diğer taraftan muhalefetin niteliği de önem taşımaktadır. 

Burada cevaplandırılması gereken soru ise muhalefetin siyasal 

sistem içerisinde rolünün ne olduğudur. “Yapıcı bir muhalefet 

anlayışı mı yoksa tam tersi bir şekilde yıkıcı bir muhalefet anlayışı 

mı?” mevcuttur. Bu soruların cevapları iktidar ile muhalefet 

arasındaki ilişkiyi anlamada katkı sağlayacaktır. Söz konusu 

sorulara Türk siyasal hayatı bağlamında cevap aranacak olursa: 

iktidar ile muhalefet arasındaki ilişkilerin Osmanlıdan günümüze 

kadar sağlıklı bir biçimde ilerlediği söylenemez. Bazı dönemlerde 
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TANZİMAT DÖNEMİ BASININDA SİYASİ 

MUHALEFET ARACI OLARAK OKUYUCU 

MEKTUPLARI
1
 

 

Nergiz AYDOĞDU
2
 

 

GĠRĠġ 

Osmanlı Devleti‟nde siyasal otoritenin ve yönetici sınıfın 

faaliyetlerini denetleyen geleneksel siyasal muhalefet organları, 

Yeniçerilik TeĢkilatı, Ulemâ, Tekke ve zaviyelerden 

oluĢmaktadır. Geleneksel dönem Osmanlı Devleti‟nde halkın 

Ģikâyetlerinin ulaĢtığı meclis sisteminin iĢlevini kaybetmesi ile 

birlikte, halkın merkezi ve yerel otoritelerin politikalarına yönelik 

beklenti ve eleĢtirileri, bürokratik sürecin kendi içerisindeki 

patronaj iliĢkileri ve denge mekanizmaları ile sonuçsuz kalmaya 

baĢlamıĢtır. Ondokuzuncu yüzyılın ortalarında özel giriĢim 

aracılığı ile kurulan gazeteler, halkın talep ve Ģikâyetlerine 

sözcülük yapmaya, hükümetin politikalarına yönelik, görüĢ, öneri 

ve eleĢtiri sunmaya baĢlamıĢ, siyasal muhalefet gücü olarak basın 

doğmuĢtur (Türköne, 1994: 58). 

Sözü edilen muhalif gazetecilik özellikle Yeni Osmanlılar olarak 

bilinen bir grup aydının yayınlamıĢ olduğu gazetelerde ortaya 

çıkmıĢ ve Türk basın tarihinde güçlü bir kamuoyu organı olarak 

basının geliĢimine katkıda bulunmuĢtur. Söz konusu Yeni 

Osmanlı düĢünce hareketinin Tanzimat hükümetlerine yönelik 

olarak muhalefeti, Londra merkezli Türkçe gazetelerde 

yoğunlaĢmıĢtır. Mustafa Fazıl PaĢa‟nın siyasi emelleri 

doğrultusunda Osmanlı gençlerini örgütleme amacı güden bu 

siyasi hareket (Berkes, 2002: 279-280), zaman içerisinde Fazıl 
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ATTİLÂ İLHAN, POLİTİK KİMLİK VE 

ELEŞTİREL DÜŞÜNCE
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Ömer BAYKAL
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GĠRĠġ 

Siyasi varoluĢunu askeri güç üzerinden sürdüren Osmanlı 

Ġmparatorluğu‟nun, savaĢ meydanlarında Batı karĢısında 

duraksaması, görünüĢ itibariyle savunma kapasitesi açısından 

sorun yaĢadığına iĢaret etmekteydi. Problemin kaynağını askeri, 

doğal olarak teknik düzeyde telakki eden imparatorluk idaresi, 

aynı yerden tadil etme eğilimi gösterdi ve yenileĢme olgusunu 

askeri açıdan baĢlattı. Osmanlı modernleĢmesinin temel amacı, 

öncelikle askeri açıdan kaybettiği gücü geri getirmek ve baĢ 

gösteren siyasi yıkımı sonlandırmaktı. YenileĢme deneyiminin 

askeri bir baĢarıyı getirdiğini söylemek bir hayli zor olmakla 

birlikte, modernitenin Osmanlı politik düzenine sirayet ettiği 

kesindir. Entelektüel, ekonomik ve politik sacayağı üzerine 

kurulu Batı modernitesi, askeri yenileĢme üzerinden girdiği 

imparatorluk düzenini önemli ölçüde sarsmıĢtı. Fakat Osmanlı 

yenileĢmesinin bir medeniyet değiĢimini ihtiva etmemesi, 

toplumdan öte siyasi ve idari iĢleyiĢe odaklanması, mahiyet 

bakımından kendisinden sonra varoluĢ gösterecek olan 

Cumhuriyet modernleĢmesi ile önemli ölçüde farklılaĢmaktadır. 

Osmanlı modernleĢmesi var olan siyasi yapıyı muhafaza etmeye 

çalıĢırken, Cumhuriyet modernleĢmesi yeni bir ulus-devlet inĢası 

hedeflemekteydi. Kemalist rejim, geçmiĢ ile olan rabıtasını inkâr 

etmekle birlikte, Osmanlı yenileĢme tecrübesinden aldığı modern 
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TÜRKİYE CUMHURİYETİ’NDE DİYANET 

İŞLERİ BAŞKANLIĞININ ROLÜ
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2
 

 

GĠRĠġ 

Batılı bir tarzda inĢa edilen Türkiye Cumhuriyeti, laiklik ve 

milliyetçilik ilkeleri üzerine kurulmuĢtur. BaĢlangıçta din ve 

devlet iĢlerinin birbirinden ayrılması olarak tanımlanan laiklik, 

süreç içerisindeki keyfi uygulamalarla evrilmiĢ ve Türkiye‟ye 

özgü bir laiklik anlayıĢı oluĢmuĢtur. Yeni kurulan devlet, 

Osmanlı ve Ġslam geçmiĢini söylemsel olarak ötekileĢtirmiĢ ve 

bazı dönemlerde ne olduğu belli olmayan söylemler üreterek onu 

“irticayı” bir tehlike olarak görmüĢtür. Devlet bir taraftan laiklik 

ilkesine uygun olduğunu düĢündüğü uygulamaları hayata 

geçirirken, diğer taraftan da halkın dini faaliyetler ile ilgili 

ihtiyacını gidermek için kendisinde bir zorunluluk hissederek 

Diyanet ĠĢleri BaĢkanlığı‟nı kurmuĢtur. Diyanet kurumu ile 

sadece halkın dinî ihtiyaçları giderilmemiĢ aynı zamanda Milli 

Eğitim Bakanlığı‟nda olduğu gibi devletin sınırlarını çizdiği 

yeni bir Müslüman tipinin oluĢturulması amaçlanmıĢtır. Bu da 

Diyanet ĠĢleri BaĢkanlığı‟nca hutbe, fetva, camilerde halka vaaz 

edilecek konular; hangi konuların daha çok iĢleneceği, imam-

hatip eğitimleri gibi her türlü faaliyetin merkezden 

belirlenmesiyle sağlanmaya çalıĢılmıĢtır. Camilerde devlet 

yetkililerinin istemediği konular din adamlarınca vaaz konusu 

edilmemiĢtir. Devlet, istediği konuları Diyanet üzerinden cami 
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TÜRKİYE’NİN SOSYAL DEMOKRASİ 

SERÜVENİ: BÜLENT ECEVİT ÜZERİNDEN BİR 

DEĞERLENDİRME
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Hayrettin Alparslan ÇELİK
2
 
 

GĠRĠġ 

Sosyal demokrasi akımı, 19. yüzyılda ortaya çıkmıĢ ve zaman 

içerisinde meydana gelen değiĢim ve dönüĢümlerden etkilenerek 

dünyanın çeĢitli yerlerine yayılmıĢtır. Ġlk yıllarda Marksizmle 

ittifak halinde olduğu gözlemlenen sosyal demokrat hareket, 

Ġkinci Enternasyonal‟in son bulmasıyla ve 1917 yılında meydana 

gelen BolĢevik Devrimi ile birlikte devrimci sosyalistlerden kesin 

olarak ayrılmıĢtır (Karatepe, 2014: 89-92). Bu tarihten itibaren 

devrimci sosyalistler (veya kendi tabirleri ile komünistler), sosyal 

demokratları da karĢı cephenin bir parçası olarak görmeye 

baĢlamıĢlardır. Sosyal demokratlar (veya evrimci sosyalistler) ise, 

demokratik yollardan iktidara gelerek kapitalizme son vermeyi 

hedeflemiĢlerdir (Bernstein, 1991: 90-94; 150-154). 1929 yılında 

yaĢanan ekonomik buhran sonrasında dünya çapında kabul gören 

Keynesyen ekonomi modeli, sosyal demokrasiye de altın çağını 

yaĢatmıĢtır. Ne var ki, kısa bir süre sonra patlak veren Ġkinci 

Dünya SavaĢı, sosyal demokrat hareketlerin de kendi ideolojik 

konumlarını yeniden tartıĢmaya açmalarına sebep olmuĢtur. Artık 

dünyadaki sosyal demokrat partiler, demokratik yollardan 

iktidara gelerek kapitalizme son verme hedefinden vazgeçmiĢ-

lerdir. Sosyal demokrat hareketler, kapitalizmin sivrilen yönlerini 

törpüleyerek, servetin adil bölüĢümünü esas alan hedeflere 

öncelik vermiĢlerdir (Heywood, 2015: 152-153). 1980‟den sonra 
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KARS’TA TÜRKİYE İŞÇİ PARTİSİ’NİN 

KURULUŞU TEŞKİLATLANMASI VE 1965 

SEÇİMLERİ
1 

 

Nebahat ARSLAN
2
 
 

GĠRĠġ 

TÜRKĠYE'DE 1960 DARBESĠ SONRASI 

SĠYASĠ GELĠġMELER 

1957 seçimleri sonrasında ülkenin ekonomik durumunun kötü 

yönde değiĢmesi DP iktidarını içte ve dıĢta zor duruma soktu. 

1958 yılında fiyat artıĢlarına bağlı olarak kuyruklar ve karaborsa 

ortaya çıktı. Bunlara paralel olarak siyasi ortamda hareketlendi 

ve DP hükümetine karĢı siyasi ittifaklar oluĢtu. Türkiye Köylü 

Partisi, Cumhuriyetçi Millet Partisi‟ne, Hürriyet Partisi ise 

CHP‟ye katılarak iktidara karĢı güç birliği oluĢturdu. DP ise buna 

karĢılık Vatan Cephesi‟ni kurarak ülke içinde örgütlenmeye 

çalıĢtı. Kıbrıs Meselesi ve Menderes‟in geçirmiĢ olduğu uçak 

kazası iktidar muhalefet iliĢkilerini ne yazık ki düzeltemedi. 1959 

yılında Türk lirasının değerinin düĢmesiyle birlikte kamuoyu 

tepkileri arttı ve CHP erken seçimi gündeme getirmeye baĢladı 

(Ural, 2018: 14-15). 

DP bütün bu geliĢmeler karĢısında 1960 yılı içerisinde bir 

tahkikat komisyonu kurarak olayları incelemeye çalıĢtı. Ardından 

sıkıyönetim ilan edildi. Ancak sonu gelmeyen sivil tepkiler ve 

ordunun hoĢnutsuzluğu neticesinde 27 Mayıs askeri darbesi 

gerçekleĢti. Darbenin ardından birçok tutuklama ve görevden 

almalar baĢladı. Demokrat Parti kapatıldı. Darbe sonrası her 
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ŞİDDET “ÇUKUR”UNDA DÖRDÜNCÜ 

KUVVET: TÜRK TELEVİZYON 

DİZİLERİNDEKİ ŞİDDET TEMASINI ÇUKUR 

DİZİSİ ÜZERİNDEN OKUMAK
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Gökbörü ÖNALP
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GĠRĠġ 

Tarihin her döneminde iletiĢim olgusu geliĢimini aktif bir Ģekilde 

sürdürmüĢtür. Yüz yüze kurulan bağın dıĢında birçok metot 

kullanarak insanoğlu iletiĢim ihtiyacını karĢılamıĢtır. Son 

yüzyılda ise müthiĢ bir ivme kazanan iletiĢim kavramı, bireysel 

ve toplumsal hayatın merkezinde yer almakla birlikte niteliği 

gereği birçok fonksiyonu da üstlenmiĢ durumdadır. Medya adı ile 

kavramsallaĢtırdığımız kitle iletiĢim araçları vasıtasıyla dünyayı 

anlamlandırma çabaları kolaylaĢmıĢ ve bilgiye ulaĢma lüksü 

toplumun tüm tabanına yayılmıĢtır. Günlük hayatta sıkça ve uzun 

sürelerle kullanılan medya araçları bilgilendirme ve eğlendirme 

iĢlevleri ile birlikte yönlendirici ve yapılandırıcı özelliği ile de 

karĢımıza çıkmaktadır. Bireylerin sıklıkla kullandıkları medya 

araçlarının kitleleri etkileme seviyesi toplum katmanlarında farklı 

yönlerde ve yoğunlukta yaĢanmaktadır. Özellikle çocuk ve 

gençlerin kimlik arayıĢı medya aracılığı ile yönlendirilmektedir. 

Medya, ekonomik kaygılar ile toplumda ilgi uyandıran birçok 

olumsuz davranıĢ ve tutumu yayınlarında iĢlemektedir. Özellikle 

son zamanlarda yazılı ve görsel basında popülerliği artan Ģiddet 
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GĠRĠġ 

Türkiye siyasal hayatına, Millî GörüĢ Hareketini aĢma iddiasıyla 

birlikte merkez sağın bir uzantısı olarak dahil olan Adalet ve 

Kalkınma Partisi (AKP), kazandığı genel ve yerel seçimlerin yanı 

sıra referandum baĢarıları sayesinde siyasal, sosyal ve iktisadi 

alanda hegemonik bir görüntü yaratmıĢtır. 1980‟lerin ekonomi-

politik fideliğinde Ģekillenen sınıf temelli bir hegemonyanın neo-

liberal iktisadi politikalar ve Ġslamcı-muhafazakâr ideoloji ile 

inĢa edildiği söylenebilir. AKP iktidarı, “hükümette bulunduğu 

yıllar boyunca neo-liberal gündemin iĢletilmesinde kaydettiği 

rekor düzeyde politika uygulaması ve muhafazakâr milliyetçi 

politika tercihlerini liberal değerlerle sentezlemedeki becerisi 

açısından, neo- liberalizmin daha önceki taĢıyıcılarından ayrılır” 

(CoĢar, 2014: 75). DıĢ siyasetten, ekonomik gidiĢata; eğitim 

sisteminden kentsel dönüĢüme, sağlık alanından sosyal devlete 

kadar birçok mayınlı alan, rızanın inĢasıyla birlikte, sermaye 

diline çevrilmiĢtir. 

Bu makale AKP‟nin geleneği, neo-liberal politikalarla 

sentezleyip kültürel hegemonya kurabilmek adına muhafazakâr 

sanat inĢasına giriĢmesini konu almaktadır. Bu inĢada, 

özelleĢtirme kanunları ile sanatın piyasalaĢmasını, geleneğin 

yeniden fethini, Cumhuriyetin yüksek sanat formlarına karĢılık 

popüler kültürün ihyasını görebilmek mümkündür. Postmodern 

sürecin „her Ģey mübah‟ (anything goes) düsturuna uygun düĢen 

bu sentezde, muhafazakarlık kavramı kültürün piyasalaĢma 

                                                      
1 Bu çalıĢma, 5-7 Mart 2020 tarihleri arasında Kafkas Üniversitesi‟nde 

düzenlenen 1. Ulusal Siyaset Bilimi ve Kamu Yönetimi Kongresi‟nde 

sözlü sunumu yapılan bildirinin gözden geçirilmiĢ halidir. 
2
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GĠRĠġ 

Parlamento-hükümet/yürütme iliĢkileri günümüzde siyasal 

sistemleri ve yüksek devlet erklerini analiz etmede kullanılan 

önemli bir alanı oluĢturmaktadır. Bu devlet organları arasında 

parlamentolar, yasama gücüne sahip olmaları, halkı, milleti/ulusu 

temsil etmeleri, hükümeti denetlemeleri, önemli yürütme, hatta 

yargı konularında karar verebilmeleri ve sonuçta temsile dayalı 

demokratik yönetimin hayata geçirilmesi bakımından kilit roller 

oynayabilmektedirler. Çoğu siyasal rejimde yürütme görevini ifa 

eden organlardan özellikle hükümetlerin ise parlamentolar 

tarafından denetlemesi yetkisi üzerine kurulduğu da 

görülmektedir. Parlamentolar farklı siyasal sistemlerde farklı 

denetim araçlarıyla yürütme ile iliĢki içerisine girmektedir. 

Ulusun veya halkın temsilcisi konumundaki parlamentolar; 

demokratik siyasal sistemin gereği olarak yürütmenin hesap 

verebilir olmasını sağlama ve bunun sonucu olarak çeĢitli 

yaptırımları hayata geçirme imkanlarına yine farklılaĢan 

derecelerde sahip olmaktadırlar. Bu açıdan ele alındığında 

Türkiye‟de uzun bir süreden bu yana var olan parlamenter sistem 
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GĠRĠġ 

Türkiye‟de kamu politikalarının oluĢum sürecine dâhil olan 

onlarca iç ve dıĢ aktör sayılabilse de bunların içinden TBMM, 

CumhurbaĢkanı, bürokrasi, sivil toplum kuruluĢları, kamuoyu ve 

medyanın ön plana çıktığını söyleyebiliriz. Anayasa değiĢikliği 

ile bu aktörler içinde değiĢimler yaĢanmıĢtır. Yeni sistemle 

birlikte baĢbakanlık ve bakanlar kurulu kaldırılmıĢ ve politika 

üretim sürecinde en önemli yetki ve görev cumhurbaĢkanına 

verilmiĢtir. Ayrıca “ofisler” ve “politika kurulları” gibi 

oluĢturulan yeni yapılar ile kamu politikası oluĢturulmasında 

bakanlıkların etkinliği azaltılmıĢtır. Bakan ve bakanlıkların rolü, 

bakanlar kurulunun da kaldırılmasıyla politika belirlemeden 

daha çok politika uygulama alanına kaydırılmıĢtır. 

Kamu politikası yapımı süreci devletin yönetim biçimine 

doğrudan bağlıdır. Türkiye Cumhuriyeti Devleti tarihsel olarak 

hükümet sistemlerinin birçoğunu yaĢamıĢtır. Osmanlı‟nın son 

dönemlerinde yürürlüğe konulan 1876 Kanun-i Esasi ile birlikte 

mutlak monarĢiden meĢruti monarĢiye geçilmiĢtir. 1921 

Anayasası ile meclis hükümeti sistemi benimsenmiĢ ve daha 

sonrasında kuvvetler birliğinden kuvvetler ayrılığına geçiĢ 

baĢlamıĢtır. Önce cumhuriyetin ilanı ve 1924 Anayasası ile 
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1Kitapta kullanılan 3D Grafikler: https://www.pngfuel.com/free-png/tkmba 

adresinden alınmıĢtır. 
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BÖLÜM 1 

BĠLGĠ KAVRAMI VE 

ÖNEMĠ 
 

 

Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 
 

“Hangi çağda olursa olsun bugüne kadar, 

Bilgiliye kısmet oldu daha iyi bir yer.” 

 

(Kutadgu Bilig, 1070:220. Beyit) 



 

BÖLÜM 2 

BĠLGĠ YÖNETĠMĠNE 

GĠRĠġ 
 

 

Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 

 
 

 

“21. yüzyılın cahili okuyup yazamayanlar değil, aynı zamanda 

öğrenemeyen, unutamayan ve yeniden öğrenemeyenler 

olacaktır.” 

(Alvin Toffler) 



 

 

BÖLÜM 3 

BĠLGĠ YÖNETĠMĠ 

YAKLAġIMLARI  
 

 

Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 

“Bilgi yönetimi teknoloji değil, stratejidir.” 

(Hariharan, 2015) 

 



BÖLÜM 4 

KURUMSAL BĠLGĠ 

PAYLAġMA 
 

 

Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 

Kurum9 
bağlamıĢ kurumlardan olmamak için kurum 

içinde, bilginin dolaĢtığından, paylaĢıldığından emin 

olmak gerekir! 

(Emine ġener) 

 
                             Kaynak: (Borgne, 2016) 

                                                             
9 TDK, Bacalarda biriken kalın is. 



BÖLÜM 5 

ÖRGÜTSEL ÖĞRENME 

ĠNOVASYON VE BĠLGĠ 

YÖNETĠMĠ ĠLĠġKĠSĠ 
 

 
 

Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 

 
 

“Nasıl öğreneceğinizi biliyorsanız, yeterince 

biliyorsunuzdur.” 

(Charlie Munger) 

“Öğrenen organizasyonlar kurarken varılacak bir hedef 

ya da nihai 

aĢama yoktur, sadece hayat boyu sürecek bir 

yolculuktan söz edilebilir.” 

(Senge, 2018:17) 



 

 

BÖLÜM 6 

KURUMSAL BĠLGĠ 

YÖNETĠM SĠSTEMĠ 

UYGULAMALARI 
 

 

Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 

 

“Örgütsel bilgi senin stratejik varlığındır.  

Uyan ve ondan kâr elde etmeye baĢla!” 

(Hariharan, 2015) 



 

 

BÖLÜM 7 

BĠLGĠ YÖNETĠMĠ 

KÜLTÜRÜ OLUġTURMA 
 

 
 

Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 

Bilgi Yönetimi, EtkileĢim, Dokümantasyon ve 

Öğrenmedir. 

 BY=EDÖ 

(Borgne, 2016) 



 

 

BÖLÜM 8 

BĠLGĠ YÖNETĠMĠ ve 

STRATEJĠK ÖNGÖRÜ 

ĠLĠġKĠSĠ  
 

 
Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 



 

BÖLÜM 9 

KURUMSAL BĠLGĠ 

GÜVENLĠĞĠ YÖNETĠMĠ 
 

 
Bu bölümün Power Point Özet Sunumuna eriĢmek için  

kodu taratınız.  

 

ĠĢbirliği, bilgi yönetiminin öbür yüzüdür.  

Biri olmadan ötekinden söz edemezsiniz. 

(Senge, 2018:312)  
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DIGITAL TWIN MODEL AS A DIGITAL TRANSFORMATION APPLICATION IN 
PUBLIC AUDITING 

Ahmet ÖZEN1, Fatma Nur GÜREL2 

Abstract 

With the increase in digitalization access to a large amount of information and data on behalf of public 
control has resulted in traditional control becoming insufficient over time. This has created motivation 
for the development of faster, reliable, controllable and continuous control. The purpose of this study is 
to comparatively analyze the traditional and modern auditing framework. Moreover, the digital twin 
control applications are proposed as a method that can be integrated into modern auditing. 

Keywords: Digital Twin, Public Audit 

INTRODUCTION 

Following to Industry 1.0, which started in England in the 18th century and applied to new technologies 
in production area, Alexander Graham Bell invented the phone in 1876 and accelerated the emergence of 
industry 2.0. The basis of development in industry 2.0 was based on industrialization along with new 
innovations. After the1960s, in the light of these developments, with the increasing population of cities 
people's socio-economic demands are diversified to get better public service and make their life easier, as 
a consequence improvement in computer and digital technologies were required. As a result, 
communication channels have increased along with developments that have been taking place so quickly 
in the digital world and making its impact felt in every field. The information sharing network has 
expanded and the digital period started with industry 4.0 in the early 2000s. Today, this rapid integration 
brought by Industry 4.0 shortened the decision-making processes by making instant perception of 
economic and financial data for businesses. The interaction of objects developing together with the digital 
age introduces radical digital transformations in many areas from service procurement to delivery. 
Furthermore, as in many fields, it also affects the public auditing and its effectiveness profoundly. It also 
requires audit in accordance with the modern and contemporary digital world requirements. One of the 
innovative technologies that have been introduced to our life in recent years is digital twins. The digital 
twin is making a physical object or process’s copy of the real-time data taken from the physical 
environment into computer environment. It produces decisions with technologies such as machine 
learning, artificial intelligence and reconstruction of the physical environment with these decisions. This 
technology promises great contributions and advantages to many institutions and businesses in both 
public and private sector. 

As it is impossible to understand and analyze the effects of digitalization on public audit quality without 
having profound understanding, to achieve this purpose the phenomenon of digitalization and its process, 
first of all benefits and usage areas are tried to be examined and solved. Then, along with objects use of 
internet technology, digital twin management’s effectiveness and influences are tried to be proved. In the 

1 Prof.Dr., Dokuz Eylül University, Faculty of Economics and Administrative Sciences, Department of Public 
Finance, İzmir, Turkey, ahmet.ozen@deu.edu.tr, ORCID ID: 0000-0002-3251-3236 
2 Msc. Student, Dokuz Eylül University, The Graduate School of Social Sciences, Public Finance, İzmir, Turkey, 
fatmanurgurel@gmail.com, ORCID ID: 0000-0002-8686-7080 
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INDUSTRY 4.0: THE CHALLENGES ASSOCIATED WITH THE DIGITAL 
TRANSFORMATION OF EDUCATION IN SOUTH AFRICA 

David MHLANGA1 

Abstract 

The study sought to assess the challenges associated with the digital transformation of the education sector 
in South Africa. The study was premised on desktop research using unobtrusive research techniques which 
include documentary analysis and conceptual analysis, analysing authoritative sources to conceptualise and 
contextualise the 4IR and the digital transformation of the education sector. The study discovered that 
South Africa faces many challenges to fully digitalise the education sector. The challenges that were 
identified include issues related to inequality in South Africa, the challenge of exclusion, inadequate 
funding, inadequate skills, and absence of clear, integrative national strategy. The study also discovered 
that despite the challenges, the digital transformation of the education sector in South Africa can present 
an opportunity to ensure that universities become innovative and creative hubs at the same time being 
able to scale up access to educational resources because space will no longer be a challenge. Therefore, 
the government of South Africa needs to invest more infrastructure that promotes the use of 4IR tools 
in all institutions. Massive investment in 4IR infrastructure can help to solve problems of inequality, 
exclusion. The government of South Africa must come up with an integrative 4IR national strategy to 
ensure that when the sector is transformed, all the provinces move at the same pace. 

Keywords: Challenges, Education, South Africa. 

INTRODUCTION AND BACKGROUND 

Innovations in technology are increasingly impacting on almost every sector in the economy and all facets 
of humanity and society (Oke & Fernandes, 2020). It is now clear that technology is capable of 
transforming business and human activities especially the services sector of the economy (Liu & Stephens, 
2019). Oke & Fernandes (2020) stated that technology is transforming business and human activity 
especially teaching and learning. Social media platforms such as Linkedln and other Massive Open Online 
Courses are coming up with innovative ways for the dissemination of professional information which 
includes teaching and learning (Oke & Fernandes, 2020). These platforms are transforming the way 
teaching and learning information is communicated. In other sectors businesses like Amazon and Uber 
have come up with technology-enabled platforms that aim to reconcile the demand and supply side of 
their operations to satisfy customers ‘needs and expectations through disrupting the existing business 
norms and models (Manasia et al., 2020). Also, the social media platforms such as Facebook and 
Instagram, WhatsApp, and Twitter have changed the fundamental building blocks of our society in the 
way people interact and socialise (Fomunyam, 2019; Oke & Fernandes, 2020). This shows that technology 
is transforming all the aspects of humanity to be its economic life and social life. 

However, even though the technology is being integrated at an alarming rate in almost all the sectors of 
our society, its ethical, pedagogical, and epistemological implications on the education sector remain 
questionable, especially on issues to do with the challenges associated with a complete digitisation of the 
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IMPACT OF COVID-19 ON DIGITAL TRANSFORMATION OF THE WORKFORCE 

Dobrica SAVIĆ1 

Abstract 

The outbreak of COVID-19 around the globe forced businesses to innovate and change the way they 
conduct their work. Offices have become less important and work from home has suddenly become 
mandatory. This sudden need for work from home is driving the digital transformation of the workforce 
and the evolution of the work environment at an unprecedented speed. Mass adoption of telecommuting 
has become a vital business change since the outbreak of the virus. This paper looks at this unprecedented 
impact of coronavirus pandemic on sudden demand for work from home and the subsequent push for 
the digital transformation of the workforce. 

Keywords: COVID-19, Coronavirus, Digital transformation, Workforce, Work from home 

INTRODUCTION 

In the past few years, digital transformation has been among the most discussed topics of business leaders 
and management gurus. Many organizations, while understanding the importance of digital transformation 
and giving thought to this new trend, have been slow on the uptake to change the status quo, cause 
potential disruption, and adopt inevitable transformation. Effort has been placed on smaller projects, 
minor changes, learning from others, and waiting for a more suitable time to make radical change. With 
the onset of 2020 and the outbreak of COVID-19, organizations found themselves caught off guard and 
ill-prepared for the new normal brought about by the coronavirus reality. “With millions of people 
retreating to the safety of the online world for their news, entertainment, education, communication and 
remote work — the imperative of digital transformation has gone from important to absolutely critical” 
(The Coronavirus and Public Service Media, 2020). 

COVID-19 

At the end of December 2019, Chinese health officials 
informed the World Health Organization (WHO) about a 
cluster of patients with a mysterious pneumonia. On 30 
January 2020, WHO declared the COVID-19 outbreak a 
public health emergency of international concern. Pandemic 
suddenly became a household word inundating our daily 
lives, and the definition — an infectious disease where we see 
significant and ongoing person-to-person spread in multiple 
countries around the world at the same time (BBC, 2020)- 
familiar to all. 

Within days of the outbreak, work from home (WFH), until then practiced sporadically by companies and 
organizations, became mandatory — a question of physical and financial survival. To prevent the spread 
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RETHINKING THE ROLE OF INFORMATION IN THE FOURTH INDUSTRIAL 
REVOLUTION 

Dobrica SAVIĆ1 

Abstract 

The world is at the dawn of a new industrial revolution that will fundamentally change the way we live 
and work. Many consider this the Fourth Industrial Revolution (4IR). While the First Industrial 
Revolution (1IR) mechanized production using water and steam power, the second one brought mass 
production using electric power, and the third one was characterized by automation and digitization, 
mainly using electronics and information technology. 

The 4IR is building upon the third one, but the difference, and its main contribution, is the fusion of 
technologies that are blurring the lines between the physical, digital, and biological worlds. This is further 
enhanced by the emerging progress of technology in fields such as quantum computing, machine learning, 
artificial intelligence, robotics, virtual assistants, the internet of things, self-driving cars, drones, 3-D 
printing, nanotechnology, biotechnology, traffic and security monitoring systems, and renewable energy. 
This paper examines the potential impact of the emerging 4IR on information management and the role 
that the information will play. It is based on analysis of the most prevalent current trends and 
developments in “cyber-physical systems” that connect machines, computers and people. It will examine 
the need to rethink the definition of information, its creation, types, processing, sustainability and usability. 
Given the magnitude of the potential impact of the 4IR on information management, the question is what 
challenges the 4IR will pose to information managers. One could assume that the acquisition of new 
knowledge and skills, and the revamping of existing processes and methods will be necessary. Becoming 
aware of this new phenomenon is only the beginning. It needs to be followed up by professional 
development and adequate training. Finally, the job of information managers will be to promote and 
publicize the usefulness and importance of properly curated information, not only for daily work, but also 
for research and science. 

Keywords: Industrial revolution; Information technology; Information management. 

INTRODUCTION 

The last 230 years, known as the ‘industrial age’, started with the use of steam-powered machines in textile 
production and the introduction of the first mechanical loom in 1784. The introduction in 1870 of 
electrical energy, mass production and assembly lines marked the transition to the 2IR. The second half 
of the 20th century, brought us computers and electronics, which for many indicated the 3IR. Their 
massive spread was brought about by an increase in speed and functionality, along with a decrease in price 
and size. Machines became interconnected, were able to ‘talk’ to each other, and could do many jobs 
previously reserved only for people. For many, the introduction of these cyber-physical systems marked 
the beginning of a new era, the Fourth Industrial Revolution. 

Although the 4IR is building upon the 3IR, the difference, and its main contribution, is the fusion of 
technologies that is blurring the lines between the physical, digital, and biological worlds. The 4IR already 
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CHALLENGES OF DIGITAL TRANSFORMATION OF GOVERNMENT IN BOSNIA 
AND HERZEGOVINA - NECESSITY OF ADMINISTRATIVE PROCEDURE REFORM 

Emir MEHMEDOVIĆ1, Faris GODINJAK2, Selma HORIĆ3 

Abstract 

The fourth industrial revolution, the emergence and development of which we are witnessing, is definitely 
changing the ways of our lives, work and mutual relations. It is characterized by a comprehensive 
integration of technologies that blurs the boundaries between the physical and digital world. This 
represents a complete transformation of societies, not just the introduction of new technologies. It is 
necessary for the whole society, including the public administration, to transform in order to keep up with 
the rest of the world. Unfortunately, the public sector, and especially the public administration, often does 
not react promptly. Their belated, often forced reaction, inflicts significant damage on society as a whole. 
The COVID-19 pandemic has forced society as a whole, including the public sector and public 
administration, to make some progress in the faster and more intensive introduction of e-Government, 
as one of the segments of the digital transformation in government. In this article, the authors deal with 
the challenges in establishing an appropriate legal framework in Bosnia and Herzegovina, which enables 
the establishment of e-Government i.e. the use of information and communication technologies in the 
activities of public administration. Due to the specific constitutional order of Bosnia and Herzegovina, 
regulations regarding the of e-Government have been adopted at different levels of government, but still 
have many similar elements. One of the risks in the process of introducing e-Government may be different 
standardization in the field of administrative procedures. The authors analyze the challenges facing Bosnia 
and Herzegovina in terms of establishing a legal framework for the use of information and communication 
technology in administrative proceedings, as well as the challenges facing society in terms of administrative 
procedure reforms and the introduction of e-procedures in general. 

Keywords: Digital transformation, e-Government, information and communication technologies, reform 
of the public administration in Bosnia and Herzegovina 

INTRODUCTION 

The transition of former socialist states from a socialist system and a planned, state-controlled economy 
to democratic political systems with an open market economy has been a long and complex process. 
Efforts to make progress that is more significant have been hampered primarily by the fact that instead 
of collapsed previous value system, there has been no timely change in political and administrative culture4, 
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DIGITAL TRANSFORMATION, SUSTAINABILITY AND SMART CITY: A CHALLENGE 
FOR SOFIA?1 

Juliana HADJITCHONEVA2 

Abstract 

The paper studies the nature and interrelations between digital transformation, sustainability and smart 
city in the light of growing urbanisation and its impact on cities developments, urban services and systems 
and cities management. The purpose of the paper is to propose recommendations for better city 
governance in line with recent achievements. It is structured into three parts and focused on the nature 
and scope of digital transformation, its manifestations and dimensions embedded in contemporary urban 
governance, sustainable dimensions and city progress assessment, and main findings and insights for Sofia 
city digital transformation and sustainable governance. The methodology of the study relies on a review 
of scholarly contributions and literature; it uses official statistics sources on economic and social 
developments, and digital society as well as data from relevant city development indexes. 

Keywords: Smart city, smart sustainable city, urbanisation, urban planning, urban policies 

INTRODUCTION 

Urbanisation is developing at a rapid pace. If nowadays over 50% of the world’s population lives in cities, 
it is expected to reach 70%, and even more in OECD countries (86%), thirty years from now (OECD, 
2019). This growth affects all the urban services and systems such as health care, education, housing, 
transport and mobility, energy systems and other infrastructure. Challenges emerge at the economic, 
social, environmental and political level. The potential consequences are dramatic and cannot be further 
ignored, which necessitates effective and holistic urban planning and management (UN-Habitat, 2019).  

An opportunity to address the complexity of urban issues stands up with the intensive development of 
information and communication technologies which to varying degrees are entering every aspect of the 
business, economy and society, defining them as digital. In the context of the Fourth Industrial Revolution 
(Schwab, 2016), the organisations are using data and information resources in a quantitatively and 
qualitatively new way adopting new business and operating models to create and deliver value to customers 
and beneficiaries and also establishing new generation partnerships.  

This rapid progress of technologies and their widespread and ubiquitous entry into societies and 
economies in recent years imposed the concept of digital transformation of organisations and its 
importance for overcoming the challenges of modern development and urbanisation.  

As a European capital and largest industrial centre of Bulgaria, the city of Sofia faces similar tendencies 
and threats. There is a concentration of economic activity in it. Its population has grown by 11% over the 
last sixteen years. As a result, today almost 1/6 of Bulgaria’s population resides in the Sofia area. Ecological 
and social concerns multiply. The society becomes increasingly digitalised, especially the youth.  

1 This chapter is first published in Krastanova R. and Hadjitchoneva J. (eds). (2020). Changing Cities: Challenges, 
Predictions, Perspectives. Sofia: NBU. It is published here with the kind permission of NBU Press. 
2 Senior Assist. Professor, Department of Administration and Management, New Bulgarian University (NBU), 
jhadjitchoneva@nbu.bg, ORCID: 0000-0001-7497-8245 
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DIGITAL TRANSFORMATION AND INNOVATIVENESS OF ENTERPRISES* 

Stanisław ŁOBEJKO1 

Abstract 

We are witnessing the digital transformation of the economy, enterprises and the whole society caused by 
the fourth industrial revolution. Our world is becoming more and more digital. Digital technologies 
change enterprises and their business models, which are increasingly adapting to the needs, expectations, 
and requirements of consumers. They allow in an unprecedented way to involve the consumer to the 
process of creating new products and services. At the same time, we see progressive globalization, opening 
markets and growing competition. This new reality changes the rules of the market game, business models 
and methods of competition. Among the competitiveness factors, competing with innovations is at the 
forefront. It is increasingly emphasized that in the future only innovative enterprises will win competitive 
struggle. Therefore, the main objective of the chapter is an attempt to assess whether and how the digital 
transformation will affect the innovativeness of companies. There are two main research questions related 
to this: 1. Does, and how does digital transformation affect the company's innovation? and 2. Can the 
digital transformation change the structure and way of running a business so that innovation can be more 
closely related to the entrepreneurial attitude of employees? 

It was formulated and evaluated the thesis that the digital transformation of the company does not 
guarantee the growth of the company's innovativeness, but its absence will be a strong barrier to the 
innovation. The second thesis assumes that thanks to digital transformation enterprises can be more 
innovative and their employees more entrepreneurial. To think about innovations, companies should 
make a technological transformation that allows them to take full advantage of the opportunities that 
digital technologies offer in business. The analysis of the impact of digital transformation on the 
innovativeness of enterprises will be carried out from two perspectives: a macro - digital institutional 
transformation of the economy and micro - digital transformation of the enterprise. 

Keywords: Digital transformation, innovation, entrepreneurship 

INTRODUCTION 

For several decades, we observe the rapid development of digital technologies, which significantly changed 
both the social sphere and economy. Today, the digital revolution has a significant impact on all areas of 
life, changing the existing rules of functioning of markets and enterprises. Enterprises that want to be 
competitive in the digital economy need to make a digital transformation. The digital transformation of 
enterprises and especially business models means that there is an urgent need to develop and implement 
new methods and techniques of company management. It is also a new challenge for business 
management science. According to Schumpeter, every entrepreneur is an innovator and thanks to 
entrepreneurs, economic development takes place [Schumpeter, 1912]. His theory gained special 
significance in the second half of the twentieth century, when after the period of the Cold War there was 

1 PhD, Professor of Warsaw School of Economics, Collegium of Business Administration, Warsaw School of 
Economics, slobej@sgh.waw.pl, ORCID: 0000-0003-2337-186X 
* The chapter is based on an article published in the journal OPTIMUM Economic Studies,
http://optimum.uwb.edu.pl/index.php/osj
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OBJECT KPIs FOR THE DIGITAL TRANSFORMATION 

Frank JORDAN1 

Abstract 

KPIs (key performance indicators) are currently widely used in the industries at management level and in 
the toolkit of the consulting companies. However, they are interpreted by humans, and humans act on 
the results based on the experience of an individual. What is good, bad or underperforming is determined 
by fixed set points based on recognized industry benchmarks. Dynamic set points that are based on 
individual company or market circumstances are not common or even unheard of. 

KPIs are not automatically fed back into the control cycle of managing a company or an operational plant 
by a computerized business model. In general, they are high level in nature and do not go down to the 
nucleolus of the production process and operating plant equipment. Therefore, simplifications and 
reduction of data are necessary to make it manageable for decision-makers. 

However, in the time of cloud computing, deep learning, and AI science, it is possible to analyse the 
performance of infinitely small parts/equipment of a processing plant. The resulting data can be 
amalgamated from the bottom up to give precise results, the possibility to act instantaneously and the 
ability to identify the root cause of any issues. 

This article intends to offer potential solutions to how KPIs can be utilized for the digital transformation 
of any industry for improving processes and business opportunities. 

Keywords: KPI, Object KPI, digitalization, digital transformation, deep learning, AI science, dynamic 
KPI set points, automate feedback, adaptive KPI, automatic process KPI generation, KPI tracking, and 
KPI evaluation 

INTRODUCTION 

Key performance indicators (KPIs) or scorecards have been used since the 1950s and enjoy great 
popularity in all industries today. Most consulting companies are using KPIs as their base toolkit to advise 
clients on how to monitor, track and improve their business. It has become a culture to expose working 
processes and company success rates to employees, and the walls of office entrances are plastered with 
scorecards and KPI charts. 

However, an active self-automated optimization process utilizing those KPIs has not yet been 
implemented. Instead, it depends mainly on the goodwill of the people and the interpretation of the 
managers to improve a process. KPIs are abstract and do not give any direction on what the employees 
or managers should do to improve them. Furthermore, they do not indicate where the root cause of the 
problem is [7,8]. 

For instance, if one KPI indicates a negative trend, this trend can be understood by everyone. However, 
the root cause and the corrective actions required are not apparent and depend on the interpretation by 

1 MSC. Electrical [Lecturer/] PhD. Student, Comenius University Bratislava, Faculty of Management, Bratislava, 
Slovakia. FJ1808@web.de, ORCID: 
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magnesium), vitamins (folic acid, A, E, C, B2), pulp and other antioxidant 
compounds (Arlı et al. 2015, Pekcan et al. 2008) 

Vegetables and fruits have roles in increasing body resistance, cell 
regeneration, tissue repair, blood production, the operation of the intestines 
due to their cellulose content and the need for water (Rudolph et al. 
2013).Fruits are eaten raw, cooked as sweet, dried fruit (such as figs, grapes, 
apricots); dried fruits have a high energy value and are rich in minerals 
(especially iron) (Acar 2015, Pekcan et al. 2008). 

 Fatty, Sugary Foods: 

Among these nutrients that are merely energy sources; They contain 
desserts such as fats, olives, honey, molasses, sugar, jam, cake, chocolate, 
halva and tahini (Baysal 2015, Besler et al. 2015). Nutrients in this group have 
high energy values; the energy given by 1 gr (9 calories) fat is equal to twice 
the energy of 1 gr carbohydrate (Neyzi and Ertuğrul 2010, Rudolph et al. 2013, 
Şanlıer and Ersoy 2005). Sugary foods provide the body with energy only, 
molasses; calcium and iron, honey; B1, B2, niacin, pantothenic acid, vitamins 
C and K, tahini; rich in protein, calcium, iron and B vitamins (Acar 2015, 
William et al. 2012). 

 Ergogenic Aid 

Aiming to increase exercise performance and adaptation to training; all 
kinds of training techniques, nutritional support, paralogical support or 
physiological technique is ergogenic aid. These aids are effective in preparing 
the individual for exercise, increasing the efficiency of the exercise or 
increasing the recovery after exercise (Töreer et al. 2012). 
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 Individuals should prevent themselves from harmful and excessive 
food consumption by making healthy snacks during the day. 

 Individuals should be directed to healthy alternative recipes to deal 
with their sweet crises. 

 Overweight and obese individuals should not follow restrictive diets 
alone; they should get help from dieticians in preparing nutrition 
programs in accordance with their needs and psychologists in 
developing control mechanisms. 

 Most important thing is one should keep his/her health above 
everything and shape his/her behavior in line with this principle. 
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• Bireyin iyi olma halinin arttırılması, 

• Spor, rekreasyonel ve iş aktivitelerindeki performansın 
kazandırılması ve arttırılması gibi faydaları araştırmada elde edilen alan yazın 
çalışmaları sonuçlarından derlenmiştir. 
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kapasite, beceri, psikolojik özellikler ve genetik dahil arabuluculuk etkilerinin 
temel katkıları nedeniyle uygun değildir. Test sonuçlarının yorumlanması için 
yağsız kitle, kas kütlesi ve vücut yağ yüzdesi değerlendirmelerinin olası 
sınırlamalarının doğru anlaşılması gerekmektedir. Özellikle, bireyler arası 
değişkenlik ve yöntemin hataları (teknik ve biyolojik), herhangi bir vücut 
kompozisyonu ölçümünün geçerliliğini etkiler. Performans ve sağlıkta 
beklenen iyileşmeler için bu faktörlerin bileşimsel değişkenlerde önerilen 
değişikliklerle ilgili olarak dikkate alınması gerekir. Bu nedenle, vücut 
kompozisyonu değerlendirmeleri, bireysel eğitim ve diyet müdahalesinin 
gelişiminde vurgulanacak özellikleri geniş ölçüde tanımlar ve fiziksel alanları 
vurgular. Önemli olarak, vücut kompozisyonu kendiliğinden bir performansı 
öngörmez, sadece başkalarının performansıyla ilgili özellikleri tanımlar; 
performansı ve sağlığı iyileştirmek için hazırlığın etkinliğini izlemek için 
yararlı bir rehber olabilir. 
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 1. Mekanik olarak hız ayarlanabilir ve branşın ihtiyacına göre türü 
belirlenebilir. 

 2. Her zaman ağırlıklar yük altında kaldığı için hiçbir zaman kaslar bu 
basınç altında rahatlama durumu bulamaz. Dolayısıyla kastaki elastik enerji 
potansiyelinin yeniden üretmesi gerçekleştiremez. Bu kasların ATP rezervler 
bitmesine ve bununla beraber tüm kas liflerinin yırtılmasına yol açar (Sevim 
2007; Gürbüz, 2013). 

 Bu antrenman türü desmodromik antrenman hareketin hızı 
yükseltilebildiğinden gerekli sürat ve çabuk kuvvet görülebilir. Dolayısıyla 
rehabilitasyon durumunda kasların yeni şekliyle gelişim göstermesi için (bağ, 
sinir, kas ya da kemik zedelenmelerinin sonrası) uygulanabilmektedir Yüksek 
antrenmanlı kişide daha da çok kuvvet kazanmasını sağlar. Diğer kuvvet 
antrenmanlarına göre daha hızlı zamanda bir kas gelişimini gerçekleştirir 
(Tepecik, 2018). 
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endüstrisinde yaşandığı ifade edilebilir. Ürünün beklentisinin yükseltildiği 
bazı supplement ürünlerinde benzer durumları görmek mümkündür. Yaşanan 
bu süreç ürün kullanımına bağlı olarak tatmini ve dolayısıyla tüketim 
tercihlerini etkilediği ifade edilebilir.  
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Güvenli, eğlenceli bir ortam olmasına ek olarak antrenmanları monotonluktan 
kurtarmak için sporcuların yıllık antrenman programlarına dâhil edilebilir. 
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müşteri ile ilişkilerin yönetimi stratejileri ele alınmış, pazarlama, etkinlik 
yönetimi ve binicilik kulübü işletmeciliğine ilişkin bilgiler ortaya 
konulmuştur. Tüm spor organizasyonlarında ve spor kulüplerinde olduğu gibi 
binicilik kulüplerinde de yönetim ve fonksiyonları birbirinden ayrılmaz bir 
bütündür ve başarı bu süreçlerin iyi yönetilmesi sayesinde gerçekleşecektir. 
Kulübün müşteri istek ve beklentilerinden, kulübün amaç ve hedeflerine göre 
tasarlanmasından, yine bu amaç ve hedefler doğrultusunda gerçekleştirilecek 
insan kaynağı yönetimi stratejisinden, uzun dönemli başarılar elde etmek için 
sporcu ve katılımcılarla kurulacak uzun dönemli ilişkilerden, kulüpte 
düzenlenecek etkinlik ve yarışmalar her biri bir bütün olarak planlanmalı, 
tasarlanmalı, örgütlenmeli ve denetlenmelidir. 
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SONUÇ  

Bu çalışma sonucunda, bölüm 3’te yer alan tenis branşından beklentiler 
ile eğitim durumu değişkeni arasında anlamlı fark olduğu ve bu farkın önlisans 
ile lise eğitim düzeyi arasındaki farktan kaynaklandığı görülmüştür. Cinsiyet 
değişkeninin ise tenis sporuna başlamada teşvik eden unsurlar, tenis sporuyla 
profesyonel biçimde uğraşma nedenleri ve tenis branşından beklentiler 
üzerinde bir etkisinin olmadığı ortaya çıkmıştır.  

ÖNERİLER 

1. Araştırmanın sonucunda, eğitim grupları arasında tenis sporuna 
başlama seviyesinin lise grubunda yüksek oluşu, ülkemizde tenis sporunun 
uzun süreli ve kalıcı olmayacağı, performans ve yarışmacı sporcuların 
yetişmesinde sıkıntılı bir sürecin olacağı söylenebilir. Bu durumu minimize 
etmek için, tenis sporuna başlama yaşı gibi bazı spor branşlarında olduğu gibi 
küçük yaşlarda yani anaokulu ve ilköğretimde başlanılması için plan ve 
program yapılabilir.  

2. Eğitim kurumlarının fiziki yapıları ve tesislerin amacına yönelik 
kullanımı sağlanmalı, yerel yönetimler tarafından semtlerin ihtiyaçları 
doğrultusunda tesisleşmeye gidilerek alt yapı çalışmaları yapılabilir.  

3. Konuyla ilgili araştırma yaptığımız illerin sosyo-ekonomik yapıları 
göz önüne alındığında, yapılacak faaliyetlerin, yarışmaların ve federasyonca 
yapılan ferdi veya takım müsabakalarının tenis sporuna uygun tesislerde 
yapılması durumunda bu spora olan ilginin daha çok artması söz konusu 
olabilir. 

4. Tenis sporunda kullanılması gereken araç gereçlerin temin edilerek 
eğitim kurumlarında mevcut hale getirilebilmesi bu spora olan ilgiyi 
arttırabilir. 

5. Beden eğitimi ve spor yüksekokulundan mezun olacak ve hâlihazırda 
mezun olan, antrenörlük bölümünde uzmanlık alanını tenis sporu şeklinde 
seçmiş öğrencilerin veya antrenörlerin ilk öncelik olarak eğitim kurumlarında 
çalışma etkinliği sağlanabilir. 

6. Resmi ve özel kurumların bünyesinde bulunan spor kulüplerinde 
tenis branşının aktif yapılması ile ilgili düzenleme yapılabilir. 

7. Başarılı sporcuların tanıtımı ve bu sporcular ile ilgili ödüllendirme 
ilgi çekecek şekilde yapılabilir. 



SPOR BİLİMLERİNDE MULTİDİSİPLİNER ARAŞTIRMALAR 

TÜRKİYE TENİS FEDERASYONUNUN 12. BÖLGE SPORCULARININ TENİSE BAŞLAMA NEDENLERİ VE 
BEKLENTİLERİNİN ARAŞTIRILMASI 

 

284 

8. Ulusal ve uluslararası ortamda başarı almış sporculara kurumsal 
şirketlerin sponsorluk yapmalarını sağlayacak uygun koşullar düzenlenebilir. 

9. Kitle iletişim araçları ve basın yayın organlarında tenis sporuna ilgi 
oluşturacak programlar yapılabilir ve bunlar için uygun süreler ayrılabilir. 
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projeler geliştirilmeli, toplum bu konuda bilinçlendirilmelidir. 6222 sayılı 
kanunun katı bir şekilde uygulanması, kamu malına ve kamu görevlisine 
verilen zararın cezalarının para cezasına çevrilememesi ve hafifletici 
sebeplerin bu tür davalarda göz ardı edilmesi de kısa vadede futbolda şiddetin 
önlenmesine katkı sağlayacaktır. Ayrıca şehirlerin daha modern ve aynı 
zamanda doğayla iç içe dizayn edilmesi, yeni yapılan ve de yapılacak 
tesislerin bireylerin saldırganlık dürtülerinden uzak duracakları renklerle inşa 
edilmesi, tribün giriş çıkış ve koridorlarının şiddet olaylarının oluşmasına 
engel olacak şekilde dizayn edilmesi de futbolda şiddetin çözümün de faydalı 
olacaktır. Antrenör ve yöneticilerin eğitimli olması, futbola menfaat ilişkileri 
için değil de hizmet etmek için girecek kişilerin yetiştirilmesi temelinde bu 
sorunların çözümüne katkı sağlayacaktır. 
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sorumsuzca harcamaların durdurulmasına katkı sağlayacaktır. Kulüp 
yapılarının değiştirilmesi, dernek statüsünden çıkarılıp bir şirkete 
dönüştürülmesi, daha profesyonel bir anlayışla yönetilmelerine katkı 
sağlayacaktır. Ayrıca futbol federasyonu özerk olmasına rağmen kulüp 
yönetici ve federasyon yöneticilerinin siyasetle iç içe olması, zaman zaman 
çıkar ilişkilerinin oluşmasına sebebiyet vermekte bu durum ise ekonomik 
olarak kulüplere zarar vermektedir. Kurumsallaşmanın oluşturulması futbol 
endüstrisinde çok önemli bir gerçektir. Kulüp içindeki tüm birimlerin görünür 
de değil uygulamada tüm yetkileri belirli olmalı, bir sistem kurulmalı ve bu 
sistem kişilere bağlı olmamalıdır. 
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basması, baş ağrısı, eklem hareketlerinin kısıtlığı, depresyon durumu, 
disparoni gibi etkiler fazlaca görülmektedir.  

Östrojen hormonunun azalması birçok hastalığı tetiklemektedir. 
Bunların başında koroner arter hastalığı ve osteoporosiz riskinin artması 
gelmektedir. Araştırmalarda menopoz sonrasında LDL oranın artarken HDL 
oranının azaldığı tespit edilmiştir. Yaşın artması ile beraber inme ve kalp 
krizine karşı direnç azalmaktadır. Ülkemizde kadınlarda sigara içme seviyesi, 
hipertansiyon ve obezite yüksek orandadır. Kadınlarda obezite durumu 
menopozla daha belirginleşmekte bunun için menopoz öncesi önlem alınmalı; 
yeterli ve dengeli beslenerek, düşük kalorili yiyecekler tüketilirken, düzenli 
fiziksel aktivite yapılmalı aynı zamanda sigaradan uzak durularak yaşam 
kalitesi artırılmalıdır. 

Halk arasında kemik erimesi olarak bilinen osteoporoz; kemiğin 
yapısındaki kalsiyum oranının azalması ile kemikte saydam ve delikli yapının 
oluşma halidir. Kadınlarda erkeklere oranla daha fazla görülürken menopoz 
döneminde risk artmaktadır. Kalçada, el bileğinde ya da omurgada görülen 
kırık osteoporuzun habercisidir. Östrojen hormonunun azlığı, fiziksel 
aktivitenin yetersizliği ve kalsiyumu eksik yiyecek tüketimi osteoporoza 
davetiye çıkarmaktadır. Kadınlarda Menopoz öncesinde 1000 mg kalsiyum 
tüketimi tavsiye edilirken bu oran menopoz sorasında artırılarak 1500 mg’a 
çıkmaktadır. 

Osteoporozun önlenmesinde fiziksel aktivitenin önemi kaçınılmazdır. 
Bu doğrultuda ağırlık ve dayanıklılık antrenmanları önerilmektedir. Bu 
hastalığa yakalanan bireylerin koşu ve atlamaya yönelik hareketler, step-
aerobik ve tramplende zıplama gibi hareketlerden kaçınmalıdır. Hekim onayı 
ile fiziksel aktivite haftada 3-4 kez ve en az 45 dakika uygulanmalı, ağırlık 
kaldırma ile denge egzersizleri kombine edilmelidir. 
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etmektedir. Bu artışın Türkiye Cumhuriyeti Devleti tarafından milli 
sporculara verilen burslar, milli sporcuların Devlet kadrolarına atamalarının 
yapılması, Spor Bilimleri Fakültelerinde milli sporcu kontenjanlarından 
öğrenim hakkı elde etmeleri gibi avantajlardan kaynaklandığı 
düşünülmektedir. 

Her toplumda olduğu gibi Türkiye’de de kadına biçilmiş bir rol model 
bulunmaktadır. Fakat gelişen Dünya’da kadınlara biçtiğimiz bu rol modelin 
yanında daha fazla fırsatlar vererek hayatın içerisine çekilmesi gerekmektedir. 
Erkek ve Kadın için belirlenen kimlik tartışmasında biri yapar diğeri yapamaz 
şeklinde yaklaşım doğru değildir. Erkek ve kadın eğer yapabiliyorsa ve 
başarılı ise desteklenmelidir. Türkiye nüfusunun %50’sini kadınlar 
oluşturmaktadır. Böyle büyük bir kitleye kayıtsız kalmak doğru değildir, 
bununla birlikte kadınların desteklenerek gelişimlerine katkı sağlanması 
gerekmektedir. 
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kazandırmasını ve niteliklerinin ve öğretmen adaylarının mesleğe karşı 
tutumunun geliştirilmesi hususunda tekrar bir düzenleme yoluna gidilmesi 
açısından önem arz etmektedir. Bu yüzden öğretmen adaylarının mesleğe 
yönelik tutumlarının bilinmesi ve bunların farklı değişkenler açısından 
değerIendirilmesi bunların olumlu yönde geliştirebilmesi için önem taşıdığı 
umulmaktadır. Ayrıca, ülkemizde öğretmen yetiştiren kurumlara araştırma 
sonucu elde edilen veriler üzerinde düşünme, tartışma, program geliştirme ve 
yeni araştırmalar yapma imkanı sağlayacağı düşünülmektedir. 
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gerçekleştirilecek sosyal medya kullanımı hem sporcunun toplumdan aldığı 
desteği hem de kulüpteki değerini azaltma riskini yaratacaktır. 

Sporcuların sosyal medya kullanımının son derece önemli olduğunun 
vurgulanmasıyla beraber bu kullanımın son derece dikkatli yapılması 
gerektiği de aşikardır. Sporcu tarafından üretilen herhangi bir içeriğin 
paylaşıldığı an saniyeler içerisinde binlerce insana ulaşacağı göz ardı 
edilmeden dikkat ve titizlik çerçevesinde gerçekleştirilmelidir. 
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Spor insanların doğaya veya diğer insanlara üstün gelme 
çabasından dayanan bir organizasyondur. Günümüzde spor artan 
sporcu ve izleyici kitlesiyle birlikte büyük bir ekonomik pazar 
yaratmıştır. Bu büyük pazardan maddi kazanım elde etmek isteyen 
kulüpler ve sporcular ciddi bir rekabet içerisindedir. Sporcuların bu 
rekabette öne geçmesini sağlayan en temel faktör düzenli ve verimli 
antrenmandır. Bu doğrultuda antrenman bilimi her geçen gün gelişen 
ve büyüyen bir çalışma olmuştur.  

 

Günümüzde spor bilimlerinin en dinamik alt bilim dallarından olan 
antrenman bilimi güçlü kavramsal temeller üzerine kurulu ve her 
geçen gün literatürünü güncelleyen bir yapıdadır. Son yıllarda yeni 
antrenman modelleri ve uygulamaları konusunda bilimsel çalışmalar 
yapılmakta yeni kavramlar literatüre girmektedir. Sporun Kavramsal 
Temelleri kitap serimizin bu dördüncü kitabında “antrenman” teması 
ele alınarak en temel ve en güncel kavramları spor bilimleri alanında 
uzman akademisyenlerin kaleminden siz değerli okuyucularımızla 
paylaşmayı amaçladık. 

 

“Sporun Kavramsal Temelleri-4: Antrenman” kitabına özveriyle 
çaba harcayan ve emeği geçen bölüm yazarı akademisyen 
arkadaşlarımıza gönülden teşekkür ederiz.  

        Saygılarımızla… 

ÖNSÖZ 

Doç. Dr. Gökmen ÖZEN 
Prof. Dr. Hürmüz KOÇ 
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istenilen düzeyde sonuca ulaşmak, ancak hazırlık döneminde oluşturulan 
temel dayanıklılık çalışmalarına bağlıdır. Özel dayanıklılık öğeleri spor 
branşına, sporcunun hedefine, her aktivitenin ergojenezisine, her oyuncunun 
pozisyonuna bağlı olarak geliştirilmelidir. Müsabaka dayanıklılığı yarışma 
öncesi evrede ve yarışma döneminde devam ettirilmelidir. Sporcunun 
ihtiyaçlarına yönelik antrenman planlaması yapılmalıdır. Antrenman şiddeti 
ile müsabaka şiddetinin uyumu amaçlanmalıdır. Antrenman dönemleri 
arasında değişik şiddet ve sürelerde egzersiz ve toparlanmaya yer vermek 
hedef yarışmalar için güçlü zirveye ulaşmaya yol açar. Zirve performansta 
anahtar üç enerji sisteminde maksimal performansın yakalanmasıdır. 
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pozisyonda (ayakta) tutmaktır. Derin su koşusu dışındaki aqua antrenman 
tekniklerde (sığ suda koşu, su içi jimnastik, su içi koşu bandı koşusu) havuz 
ayakkabısı dışında ayrıca antrenman aparatına gereksinim duyulmaz.  
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adamlarının henüz tam olarak zihinsel antrenman eğitimi verebilecek kişilerin 
hangi eğitimden geçmesi gerektiğini tam olarak ortaya koyamamaları 
gösterilebilir. Sporun içinden gelmiş insanların mı? Yoksa psikoloji eğitimi 
almış kişilerin mi zihinsel antrenman eğitimi vermesi gerektiği ülkemizde tam 
olarak açıklanabilmiş değildir. 

Günümüzde Türk milli takımlarında uygulanan programlarda çok az 
olmakla beraber zihinsel antrenman çalışması gözükmekte ancak bunun 
süresi bazı spor branşlarında kamp süresince bir defa olmak kaydı ile çok az 
bir zaman, bazı spor branşlarında ise hiç yer almamaktadır. Bunun en güzel 
örneklerini jimnastik, boks, okçuluk, hentbol milli takımlarında görebiliriz. 
Milli takım yetkilileri ve sporcuları ile yapılan bire bir görüşmelerde kamp 
programlarında yer almasına rağmen her hangi bir uygulamanın söz konusu 
olmadığını belirtmişlerdir. Zihinsel antrenman çalışması yapılan spor 
branşları da yok değildir. Ancak bu spor branşlarında sporcular ile yapılan ikili 
görüşmelerde yapılan bu çalışmaların sporcuların beklentilerini 
karşılamaktan uzak olduğu da gözükmektedir. 
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potansiyellerine gebe bir teknolojik araç olduğunu söyleyebilmek 
mümkündür. 
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normale dönmesi için 2-3 gün jet lag’ın neden olduğu sorunları gidermek için 
3-5 gün ve verim düzeyinin normale dönmesi için de 6-8 günlük bir süreye 
ihtiyaç vardır. 

Yeterli bir uyku düzeni antrenman verimi ve dinlenme açısından 
antrenmanın ayrılmaz bir parçasıdır. Sporcu olmayan bireylerde bir gecede 
5-10 saat arasında uyku gerekirken, sporcular da bu süre 9-10 saat arasında 
olmalı ve bu süreninde %80-90’nı gece uykusu olmalıdır. %10-20 arasındaki 
uyku, gün içinde 10-15 dk. süren “güçlendirici-dinlendirici uykular” şeklinde 
olmalıdır. 
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12) Çok çalışan bir antrenör olmaktan, akıllı, zeki ve dengeli bir 
antrenör olmaya, 

13) Sert ve soğuk imajlı antrenör olmaktan, sporcularına daha yakın ve 
anlamaya dayalı bir antrenör olmak, olduğu ileri sürülebilir. 

 
‘Öyle davran ki davranışın temelin deki ilke, tüm insanlar için geçerli 

olan ilke veya yasa olsun’ (Immanuel Kant). 
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çevreyi düzenleme, değişim için engelleri yönetme ve davranış değişikliğini 
sürdürmenin bir seçenek olduğu düşünülmektedir.  

Sağlıklı yaşam anlayışının gün geçtikçe artan oranlarda benimsendiği 
izleniyor olsa da hali hazırda çağdaş yaşamın yüklediği sorumluluklar, 
teknolojinin getirdiği yenilikler, iş dünyasına egemen olan farklılaşmalar, 
serbest zamanı değerlendirme olanaklarının ulaşılabilirliği konusundaki 
algılar ve yanı sıra kaynağını çeşitli toplumsal ve küresel etkilerden alan 
dalgalanmalar bireylerin egzersiz ve spor davranışlarını sürdürmelerinde 
sınırlar oluşturabilmektedir. Bu bağlamda, işaret edilen sınırların aşılmasında 
ve farklı yaş, cinsiyet ve sağlık yaşantısı içinde olan çok sayıda bireye 
ulaşılması yönünde atılacak adımların ses getireceği kanısı taşınmaktadır.  
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oranında yağ asitlerinden, maksimal egzersizlerde %50 den fazlasını 
anaerobik yol ürünü olan laktik asitten sağlamaktadır. 

Vücudumuzdaki en kalın çeperli, basıncı en yüksek damar aort 
damarıdır. Kalbin içinde depolanmış temiz kan önce aort, sonra atardamarlar 
aracılığıyla organlara taşınır. Atardamarlar yapısal olarak sırasıyla arter, 
arteriyol ve kılcal damar olarak kalpten organa doğru gider. Arterler kalpten 
uzaklaştıkça arteriyol damarlar devreye girer ve arteriyoller kan akımına karşı 
direnç oluşturarak çaplarını daraltırlar. Damar ve doku arasında kan alış verişi 
kılcal damarlarda gerçekleşir. Besin ve oksijen alış verişi damar ve dokudaki 
basınca bağlı olarak değişir. Damarda oksijence zengin kan, dokuda ise 
oksijence zayıf ortam olduğundan oksijen damardan dokuya geçer, 
karbondioksit ise dokudan kana geçerek toplardamarlar aracılığıyla kalbe geri 
döner. Arterlerde elastikiyet özelliği yaşlandıkça azalmaktadır. 

Atardamardaki kan oksijence zengin, toplardamardaki kan ise 
oksijence zayıftır. Yalnızca pulmoner arter ve vende durum tam tersidir. 
Atardamarlar, kalbin yüksek basınç ile kanı pompalaması nedeniyle çeperleri 
basınca dayanıklılık açısından toplardamarlara göre daha elastiki 
kabiliyettedir. Toplardamarlarda ise basınç düşüktür, bununla birlikte kan 
akışı yavaş olduğundan ve yer çekiminin de etkisiyle kanı kalbe geri 
döndürmek için özelleşmiş kapakçık sistemi vardır. 

Kan, yapısal olarak sudan daha koyu, yoğun ve kırmızı renkli sıvıdır. 38 
derece sıcaklıkta 7.35-7.45 pH değerine sahip hayati bir sıvıdır ve vücut 
ağırlığının %8 ini teşkil eder. Kan hacmi erkeklerde 5-6 L, kadınlarda 4-5 L 
arasındadır. Temel görevi, dokular arasında oksijen, besin, enzim, hormon 
taşımak, ısıyı düzenlemek, kanamayı önlemektir. Kan, plazma ve hücresel 
elemanlardan meydana gelir. Plazmanın %90 ı su, %8-10 organik ve inorganik 
maddelerdir. Kanın hücresel elemanları, kana kırmızı rengini veren 
eritrositler, vücudu mikroplardan koruyan lökositler ve kanamayı durduran 
trombositlerdir. Hücresel elemanların en fazlası %50 oranıyla eritrositler 
olup, 1 mm3 kanda erkekte 5.200.000, kadınlarda 4.700.000 civarındadır. 
Oksijen taşıdıklarından dolayı sporcular için oldukça önemlidir.  

Dolaşım sistemi elemanları, görevleri, anatomik olarak bulundukları 
yer bakımından birkaç çeşittir. Bunlar; serebral dolaşım, koroner dolaşım, 
pulmoner dolaşım, iskelet kası dolaşımı ve deri dolaşımı şeklinde ayrılabilir. 
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Egzersiz sırasında oksijen kullanımı hareketsiz durumdan 10-20 kat fazla 
olmasına karşın bu mekanizma hava yolunun genişlemesiyle dinlenme 
esnasındaki gibi olmaktadır. Yüksek şiddette yapılan aktivitelerde normalden 
fazla oksijen kullanılması ya da solunumun gerçekleştiği hava yollarının fazla 
dar olması solunum sorunlarına yol açabilir ve istenen sportif performansı 
engelleyebilir. Örneğin astım hastalığı (Sönmez, 2002). Bir sporcunun en 
yüksek seviyede oksijen kullanım kapasitesinin artışı solunum dakika 
volümünün artışıyla orantılıdır. Antrenmanın ilk saniyelerinde hızlı bir 
ilerleme görülürken belli bir sürede bu artış aşamalı bir şekilde sürer. 
Solunumda ortaya çıkan bu artış eklem reseptörlerinden gelen uyarılardan 
kaynaklandığı ifade edilmektedir (Fox ve ark., 2012; Günay, 1998; Akgün, 
1989; Burstyn, 1990; Ergen, 1993). 
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Bu durumu iskelet ve kas sisteminin çalışmaları ile açıklamaya 
çalıştığımız zaman, sistemli, programlı ve organize bir şekilde egzersiz 
yapılırsa, organizma her zaman istenilen, hedeflenen, kuvvetli kemikler ve iyi 
çalışan eklemlere, bu eklem ve kasları saran ve hareket ederek kuvvet 
üretmeye yarayan uygun kaslara ve kas sistemine sahip olacaktır. Başka bir 
açıdan bakılırsa eğer kişi tarafından kas kullanılmadığında, hareket 
etmediğinde veya egzersiz yapılmadığında körelir. Bu durum dayanıklılık ve 
kuvvet üretiminde düşüş meydana getirir. 

Spor ve sporun etkilerini incelediğimiz İskelet ve Kas sistemi ile buna 
bağlı çalışan tüm organlarımız gibi bir sistem içerisinde ve düzenli yapılması, 
uygulanması, gelişimi ve sporcu performansının artmasına etkisinin bilinmesi 
önemlidir. İnsanın iskelet ve eklem sistemi gelişimi ile bu gelişimin aktif 
bileşeni olan kas sisteminin gelişerek veriminin artırılması için yapılan 
egzersizler ve sportif çalışmalar ideal vücut yapısına sahip olmak için en 
önemli faktör olarak vurgulanmıştır.  
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artar (Gullestad ve ark., 1997). Statik egzersizle adrenalin artışı erkeklerde ve 
kadınlarda benzerdir ve sekresyon hızının artmasına bağlıdır. Egzersizle artan 
adrenalinin kaynağı daha çok adrenal medulla, noradrenalinin kaynağı ise 
aktif iskelet kaslarıdır (Kjaer, 1992).  

 Growth Hormon (Büyüme Hormonu) ve Spor 

 Hipofiz ön lobundan salgılanan büyüme hormonunun hedef dokusu 
bütün hücrelerdir. Büyüme hormonunun salınması hipotalamusta 
sentezlenen somatostain hormonu ile inhibe edilir. Basit bir protein 
yapısında olan büyüme hormonu (GH) protein zinciri içerisinde yer alan 
sistein aminoasitleri arasında kurulan iki disülfit köprüsüyle belirli bir üçüncül 
yapıya kavuşan ve hemen tüm canlı türleri için önemli olan türe özel bir 
hormondur (Serpek ve ark 1995, Kopchick ve ark 2002, Bhogavan 2002). 

Yapılan egzersizin şiddet düzeyi arttıkça adenohipofizden salgılanan 
büyüme hormonununda da bir artış olduğu gözlemlenmiştir. Düzeynli yapılan 
egzersiz ile beraber kandaki büyüme hormonu düzeyinin arttığı ve büyüme 
hormonundaki bu artışın serbest yağ asit mobilizasyonu ve 
metabolizmasında önemli rol oynadığı bilinmektedir (Güner 1992). 
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 Ağır fiziksel aktivite, sitokin üretiminde geçici hızlı artışlara neden 
olur ve hem proinflamatuar hem de anti-inflamatuar sitokinlerde artışlara 
neden olur.  

 Fiziksel egzersiz, lökositlerdeki reaktif oksijen türlerinin (ROS) 
oluşumunu etkiler ve bu da kas hasarına, fiziksel performansın düşmesine, 
kas yorgunluğuna ve sürantrenmana neden olabilir. 

 Egzersiz sırasında indüklenen ROS artışına karşı koymak için veya ek 
takviyelere ihtiyaç duyulduğunda, kişinin doğal antioksidan savunma 
sisteminin yetersiz olup olmadığı bilinmemektedir. 

 Egzersizin bağışıklık üzerindeki etkilerini tanımlayan iki ana teori 
vardır: 1) J-eğrisi teorisi, 2) "açık pencere" teorisi.  

 Lenfositler ve makrofajlar için de önemli bir yakıt olan glutaminler, 
yoğun egzersiz altında kaslara ve diğer organlara artan taleple birlikte lenfoid 
sistemin glutamin borçlanması yaşayabileceğini göstermektedir. Plazma 
glutamin konsantrasyonu etkili bir immün sistem için önemli olmaktadır. 

 A vitamini, C vitamini ve E vitamini gibi antioksidanların immün 
sistem üzerine pozitif etkileri olduğu bilinmektedir. 
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Bununla beraber değerlendirilmelidir ki ülkelerin beslenme alışkanlıkları ve 
gelişmişlik seviyeleri açısından obezite prevalansının artması ve azalması 
yönünde değişikliklere neden olmaktadır.  

Sonuç olarak, obezitenin önlenmesi için toplum düzeyinde önlemler 
alınması gereklidir. Bu konuda aileler, okullar, medya kuruluşları ortak 
hareket etmelidir. Öncelikle aile düzeyinde yapılması önerilen bazı 
yaklaşımlar emzirmenin teşvik edilmesi, sağlıklı besinlerin tercih edilmesi, 
yüksek kalorili besin maddelerinin ve hazır gıda tüketiminin azaltılması, 
çocuklara sağlıklı atıştırma seçeneklerinin özendirilmesi, beslenme 
davranışının açlık ve tokluk hissine uygun olarak gerçeklestirilmesidir. Aynı 
zamanda fiziksel aktivite düzeyinin tüm ailenin katılımıyla artırılması, günlük 
ekran başındaki sürenin azaltılması gibi önlemler obeziteden koruyucu 
olacaktır.  

Sonuç olarak yetişkin çağı obezitesi gün geçtikçe tüm dünyada artan 
bir sıklığa erişmiş güncel bir sorun haline gelmiştir. Bu hastalığın önlenebilir 
olması nedeniyle de özel bir ilgiyi hak etmektedir. Obezite tedavisinde en 
etkili yöntem olarak bilinen fiziksel aktivite kolay uygulanabilir olması 
nedeniyle de tedavide en etkili yöntem olarak bilinmektedir. Obezite sorunun 
çözümünde düzenli ve etkili bir fiziksel aktivite, sağlık bilgisi davranışlarının 
bireyde sorunun çözümünde önemli bir yere sahiptir. 
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Sonuç olarak; glisemik kontrolün değerlendirilmesinde HbA1c’nin 
izlenmesi en yararlı yöntemdir. Bu nedenle HbA1c’nin uygun seviyelerde 
tutulması T1D’nin tedavisinin en önemli hedeflerinden biridir. Her çocuk 
hipoglisemiden kaçınırken, mümkün olduğunca normale yakın bir değer elde 
etme amacı ile hedeflerini bireysel olarak belirlemelidir. Bir diğer tedavi 
hedefi de T1D’li çocuk ve ergenlerin yaşlarına uygun büyüme ve gelişmesinin 
sağlanmasıdır. Bunun için bu çocuk ve ergenlerin günlük gereksinimlerine 
uygun karbonhidrat, yağ ve proteinleri tüketmeleri önemlidir. Glisemik 
kontrollerini ve genel sağlık düzeylerini geliştirmede doğru planlanmış 
düzenli egzersizden yararlanmaları çok önemlidir. T1D’li çocuk ve ergenlerin 
gerekliliğine inanılan fakat yeteri düzeyde istifade edilmeyen egzersizleri 
alışkanlık haline getirebilmeleri için diyabet ekipleri, ebeveynler ve diğer 
kamu kurum ve kuruluşları birlikte projeler üretilmelidir. Bu çocuklara yönelik 
uygulanacak egzersizler şiddetli hipoglisemi riskini azaltması açısından orta 
şiddetten yüksek şiddete doğru devam eden egzersizlerden oluşturulmalıdır. 
T1D’li çocukların ve ergenlerin süresi ve şiddeti doğru şekilde yapılandırılmış 
gerek ev temelli gerekse okul veya kulüpte egzersiz ve spor yapmaları teşvik 
edilmeli ve ev temelli egzersizler için eğitim kitapçıkları ve mobil egzersiz 
uygulamaları tasarlanmalıdır. 
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Egzersiz Tipi 

Vücut ağırlığının hissedildiği 

egzersizler (Serbest 

yürüyüş ya da koşu bandı) 

Hafif ağrı oluştuğunda 

oturarak dinlenme verilen 

aralıklı egzersiz ve ağrı 

kısmen hafiflediğinden 

devam etme şeklinde 

olmalıdır. 

Bütün vücut 

büyük kas 

gruplarına 

odaklanılmalıdır. 

Eğer zaman kısıtlı 

ise; alt ekstremite 

harekelerinde 

odaklanılmalıdır. 

Statik, dinamik 

ve/veya PNF esnetme 

(Askew et al., 2014; Hirsch et al., 2006) 

Egzersiz Sırasında Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar 

 Kontrole tabi olmayan egzersizler yararlı olabilir, ancak kontrollü 
yapılan egzersiz kadar etkili bir tedavi olarak belirlenmemiştir (Hirsch et al., 
2006). 

 Bazı hastaların kademeli olarak günde yalnızca 15 dakika ile (15 dk/g) 
programa başlaması gerekebilir. Süre kademeli olarak her iki haftada bir 5 
dk’ya kadar arttırılabilir. 

 Vücut ağırlığının hissedildiği egzersizler, kol ve bacak ergometrisi gibi 
vücut ağırlığının hissedilmediği egzersizlerle desteklenebilir. 

 Bisiklet veya diğer vücut ağırlığının hissedilmediği egzersiz modelleri 
ısınma için kullanılabilir ancak birincil aktivite tipi olmamalıdır. 

 Egzersiz ve dinlenme oranları için optimal süre PAH’lı bireylerde 
belirlenmemiştir. Her hasta için ayrı düzenleme gerektirebilir. 

 Soğuk bir ortam, aralıklı topallama semptomlarını şiddetlendirebilir; 
bu nedenle daha uzun bir ısınma gerekli olabilir (Castellani et al., 2006). 
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etkiyebilir ve farklı sonuçlar elde edilmesine sebep olabilir. Bu durum her 
çalışmanın veya bireyin kendi özelinde incelenmesi gerekliliğini 
doğurmaktadır. Geçmişte olduğu gibi gelecekteki çalışmalar açısından da 
spor ve anksiyete ilişkisi popüler bir konu olmaya devam edebileceği 
düşülmektedir. 
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doktorunuzla paylaşın egzersiz programınızın genel tedavi planınıza 
uygunluğunu tartışın. 

 Spor programınızı kendi ihtiyaç ve yetenekleriniz doğrultusunda 
gerçekçi bir şekilde düzenleyin. 

 Fiziksel olarak aktif olmanızı engelleyen şeyin ne olduğunu bulun. 
Spor merkezlerine gidecek paranız yoksa düzenli yürüyüşler yapın. 

 Küçük aksamalarda hemen vazgeçmeyin. Egzersizinizi bir gün 
aksatmanız, egzersiz rutininizi sürdüremeyeceğiniz anlamına gelmez. Ertesi 
gün tekrar devam edebilirsiniz. 

Spor, fiziksel aktivite depresyon belirtilerini hafifletmenin mükemmel 
yollarından biridir.  
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Sporcunun müsabaka esnasında stresle karşı karşıya kaldığında ortaya 
koyduğu tepkinin bir başka niteliği de stresle mücadele amacı taşıyor 
olmasıdır. Sporcunun strese verdiği tepkiyi stresle başa çıkma yöntemleri 
ifadelerken, bu yöntemlerin seçilmesini de stresle başa çıkma tarzı 
etkilemektedir (Endler ve Parker, 1990). 

Sporda stresle başa çıkma ve stres yönetimi bağlamında özetle, düzenli 
yapılan spor ve fiziksel aktivitenin bireyin kaygı seviyesini azalttığı, duygu 
durumunu ve iyilik halini olumlu yönde etkilediği, kişiyi kötü düşüncelerden 
uzaklaştırdığı ortaya çıkmaktadır. Profesyonel sporcular için her müsabaka 
maddi kazançlar, sosyal ve ruhsal bakımdan kritik önem taşımaktadır. 
Sporcunun müsabaka öncesi antrenman sürecinin verimliliği kadar, 
müsabaka boyunca stresini kontrol altına tutabilmesi de önemli bir unsurdur.  

Sosyal bir varlık olan insan, sosyal yaşamında strese maruz kaldığında 
stresin ortaya çıkan olumsuz etkileriyle başa çıkabilmede farklı yöntemler 
kullanmaktadır. Birey stresle başa çıkma noktasında mücadele etmek yerine, 
yaşanan olayları görmezden gelerek, içine atarak ya da zararlı madde 
kullanımına yönelerek (alkol, uyuşturucu) stres faktörlerini daha da 
artırmaktadır. Bu olumsuz davranışlar stres faktörlerini ortadan 
kaldırıyormuş gibi algılanmasına rağmen, uzun dönemde ciddi sağlık 
problemlerine neden olan birer stres kaynağı olarak bireyin yaşantısında 
yerini almaktadır.  
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ark. tarafından yapılan çalışmada altı hafta boyunca yapılan aerobik ve amaca 
yönelik yapılan egzersizler sonucunda DEHB’li çocuklarda gelişme olduğunu 
tespit etmişlerdir (Kang vd., 2011). Lavasani ve ark., DEHB’li çocukların 
kontrol grubuna göre yapılan motor beceri test sonuçları düşük bulunmuştur 
(Lavasani vd., 2011). Çak ve ark. atarından yapılan çalışmada motor yeterliliğe 
bakılan çalışmada DEHB’li çocukların akranlarına göre motor beceri testleri 
sonuçlarına göre daha zayıf olduğunu bulmuşlardır (Çak vd., 2018). Kiluk ve 
ark. DEHB tanısı almış çocuklarda spora katılım ve anksiyitelerine baktığı 
çalışmada üç ve üstü spora katılanlarda semptomların daha az görüldüğü 
bulunmuştur (Kiluk vd., 2009). 

Sonuç olarak yapılan literatür taranarak yapılan çalışmalara 
bakıldığında; fiziksel aktivite ve egzersiz faaliyetlerinin DEHB tanısı almış 
hastalarda bilişsel, duyuşsal ve en önemlisi motor beceriyi geliştirdiği ve bu 
sayede DEHB ‘li kişilerde yaşam kalitesini, akademik başarıyı, sosyalleşmeyi, 
sağlıklı ve zinde kalmayı sağladığı görülmektedir. 
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 Sonuç olarak, sporun uyku kalitesi üzerindeki etkisi incelendiğinde; 
epidemiyolojik ve deneysel araştırma sonuçlarının birbirleriyle tutarsız 
olduğu görülmektedir. Epidemiyolojik araştırma sonuçları genel olarak 
sporun uyku kalitesini arttırdığını göstermektedir. Deneysel çalışmaların bu 
görüşü tam olarak desteklememesi; araştırmalardaki yöntem, kişinin yaşı, 
cinsiyeti, spor yapılan ortam, harcanan enerji miktarı, fiziksel uygunluk, 
egzersizin türü, süresi, yoğunluğu, zamanı ve uyku sağlığı gibi katılımcılar 
arasındaki farklılıklardan kaynaklanmış olabileceği düşünülmektedir. 
Dolayısıyla spor ile uyku kalitesi arasındaki ilişkininin; farklı demografik 
özelliklere sahip daha fazla katılımcı üzerinde, klinik ortamlarda deney ve 
kontrol gruplu araştırmalara ihtiyaç duyulmaktadır. Sağlıklı yaşam ve kaliteli 
bir uyku için egzersizlerin bilinçli ve düzenli olarak uygulanması 
önerilmektedir. 
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	9
	10
	11
	KÜNYE 16-24
	tam
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26


	12
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	27
	28
	29
	30
	31

	13
	PREFACE
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	14
	KÜNYE--ARKTİKA JEOPOLİTİĞİ-1
	ARKTİKA JEOPOLİTİĞİ-1-11.11
	ARKTİKA JEOPOLİTİĞİ-1-16x24


	15
	KÜNYE--ARKTİKA JEOPOLİTİĞİ-2
	ARKTİKA JEOPOLİTİĞİ-2-16x24

	16
	KÜNYE 16-24
	Şehrizade Mehmed Said Efendi-21.10
	KÜNYE 16-24


	17
	KÜNYE 16-24
	mehmet cihangir-16x24 bitti

	18
	KÜNYE 16-24
	FONKSİYONEL ANTRENMAN 16X24 BİTTİ

	19
	KÜNYE  135x210
	Kent ve Çevre Çalışmaları-22.10
	KÜNYE  135x210
	Kent ve Çevre Çalışmaları-22.10
	Kent ve Çevre Çalışmaları-135x210



	21
	KÜNYE 16-24
	Sporda Geçmişin İzleri-08,10
	KÜNYE 16-24
	Sporda Geçmişin İzleri-05,10
	Sporda Geçmişin İzleri-30.09
	KÜNYE 16-24




	22
	KÜNYE 16-24
	Sosyal Bilimlerde İstatistiksel Uygulamalar-05.10
	KÜNYE 16-24
	1. bölüm-Meral Erol Fidan-16x24--22


	23
	KÜNYE 16-24
	Kamil Arif KIRKIÇ-01.10
	KÜNYE 16-24


	24
	KÜNYE 16x24-ingilizce
	Çağlar Demir-05.10
	KÜNYE 16x24-ingilizce


	25
	KÜNYE 16-24
	Tanıdan Tedaviye Uyku Tıbbı-05.10
	KÜNYE 16-24


	26
	KÜNYE 16-24
	Strateji Araştırmalarının Kuramsal Temelleri 16x24

	27
	KÜNYE 16-24
	SPSS_KİTAP
	0.İçindekiler
	2. Degisken ve Ölcek Türleri
	2.1. Değişkenler
	2.2. Ölçme ve Ölçekler Türleri
	2.2.1. İsimsel (Nominal) Ölçek
	2.2.2. Sıralama (Ordinal) Ölçek
	2.2.3. Aralıklı (Interval) Ölçek
	2.2.4. Oransal (Ratio) ölçek

	2.3. Alıştırmalar


	3. Degisken Tanimlanmasi ve Veri Girişi Konu Anlatımı
	3.1. SPSS'i Başlatma ve Değişken Tanımlama:
	3.2. Veri  Giriş Editörü
	3.3. Değişken tanımlama Editörü
	3.4. Örnek bir anket tanımlama
	3.5. Excel’den SPSS’e veri alma
	3.6. Alıştırmalar

	4. SPSS Genel Tanıtım
	4.1 File (Dosya) Menüsü
	4.1.1 Mevcut Veri Dosyasının Açılması
	4.1.2. Excel’den Veri Almak
	4.1.3. Dosyaları Kaydetmek
	4.1.4. Yeni SPSS Veri Dosyası Oluşturmak
	4.1.5. SPSS Çıktı Dosyalarını Oluşturmak ve Düzenlemek
	4.2 Edit (Düzenleme) Menüsü
	4.2.1 Değişken Ekleme (Insert Variable)
	4.2.2. Tercihler (Options)
	4.3 View (Görünüm) Menüsü
	4.4 Data (Veri) Menüsü
	4.4.1. Örnek Seçimi (Select Cases)
	4.4.2. Dosya Bölme (Split File)
	4.4.3. Birim Ağırlıklandırma (Weight Cases)
	4.5 Transform (Dönüşüm) Menüsü

	4.5.1. Değişkenlerin Hesaplanması (Compute Variable)
	4.5.2 Belirli Özelliğin Sayılması (Count Values within Cases)
	4.5.3. Değişkenlerin Yeniden Kodlanması (Recode into Different Variable)
	4.5.5. Oransal Değişkenlerin Gruplandırılmış Seriye Dönüştürülmesi (Visual Binning)
	4.6 Analyze (Analiz) Menüsü
	4.7 Direct Marketing (Doğrudan Pazarlama) Menüsü
	4.8 Graphs (Grafik) Menüsü
	4.8.1. Özel Grafik Oluşturma (Chart Builder)
	4.9. Utilities (Araçlar) Menüsü
	4.10 Add-Ons (Ekleme) Menüsü
	4.11 Window (Pencere) Menüsü
	4.12 Help (Yardım) Menüsü
	4.13 Alıştırmalar


	5. Betimsel İstatistik
	5.2. Betimsel İstatistik
	5.2.1. Serilerin Düzenlenmesi
	5.2.2. Eğilim Ölçüleri
	5.2.3. Dağılım Ölçüleri
	5.3. Analizlerin SPSS’te Uygulanması
	5.3.1. Betimsel İstatistiklerin Oluşturulması
	5.3.2. Frekans Tablolarının Oluşturulması
	5.3.3. Çapraz Tabloların Oluşturulması
	5.3.4. Çoktan Seçmeli Değişkenlerin Frekans Tablolarının Oluşturması
	5.3.5. Özel Tablo Oluşturma (Custom Tables)
	5.4. Grafiksel Gösterim

	5.5. Normallik Ölçü Değerleri
	5.6. Alıştırmalar

	6. Normallik Analizi
	6.1. Betimsel İstatistiklere Dayanan Normallik İncelemesi
	6.2. Görsel ve Sayısal Yöntemlere Dayanan Normallik İncelemesi
	6.3. Veri Kümesindeki Değişkenlerin Genel İncelenmesi
	6.4. Alıştırmalar

	7. Hipotez Testleri
	7.1. Uygulanan testler
	7.2. Evren ortalamasının karşılaştırılması
	7.2.1 Analizin Uygulaması
	7.2.2 Analizin Yorumlanması
	7.3. Bağımsız iki ortalamanın karşılaştırılması
	7.3.1 Analizin Uygulaması
	7.3.2 Analizin Yorumlanması
	7.4. Bağımlı iki ortalamanın karşılaştırılması
	Birinci Durum: Bir grubun veya örneklemin iki bağımlı değişkene ilişkin ortalamaları karşılaştırılarak ortalamalar arasındaki farkın anlamlı olup olmadığını test etmek için kullanılır.
	Örneğin, öğretim yöntemleri konusunda öğretmenlerin, A ve B yöntemine ilişkin görüşleri arasında anlamlı bir farkın olup olmaması, bir sınıfın benzer özelliklere sahip iki dersinin (Matematik, Fizik) sınav sonuçlarına ilişkin ortalamaların karşılaştır...
	İkinci Durum: Bir grubun veya örneklemin bir değişkene ait iki farklı zamandaki ölçümlerine ilişkin ortalamalarının karşılaştırılarak söz konusu ortalamalar arasındaki farkın anlamlı olup olmadığını test etmek için kullanılır. Tekrarlı ölçümler ile ik...
	Örneğin, öğrencilerin yabancı dil kursu almadan önce yapılan sınavdan aldıkları puanlar ile yabancı dil eğitimi aldıktan sonra yapılan sınavdan aldıkları puanlar arasında anlamlı bir farkın olup olmaması. Seçimde parti faaliyetleri ile ilgili yapılan ...

	7.4.1 Analizin Uygulaması
	7.4.2 Analizin Yorumlanması
	7.5. Alıştırmalar

	10. Kikare Analizi
	Ki-Kare Analizi
	10.1. Ki-Kare Uygunluk Analizi
	10.1.1. Analizin Uygulaması
	10.1.2. Analizin Yorumu
	10.2. Ki-Kare Bağımsızlık Testi:
	10.2.1 Analizin Uygulaması
	10.1.2. Analizin Uygulaması
	10.3. Ki-Kare Homojenlik Testi
	10.3.1 Analizin Uygulaması
	10.4. Çapraz Tablo Üzerinde Yapılan Diğer Analizler
	10.4.1. Üç Yönlü Kontenjans Tabloları İçin Ki-Kare Analizi
	10.4.2. Kappa Testi
	10.4.3. McNemar Testi
	10.4.4. Risk (Odds-Ratio) Testi
	10.4.5. Eta Kare Analizi
	10.5. İsimsel Değişkenler İçin İlişki Katsayısı
	10.5.1. Contingency Coefficient Katsayısı
	10.5.2. Phi ve Cramer V Katsayısı
	10.5.3. Lambda Katsayısı
	Bu tabloda Ki-kare analizi çalıştırılıp “Statistics…” kısmından lambda seçilirse aşağıdaki tablo elde edilir.
	10.5.4. Belirsizilik Katsayısı (Uncertainty Coefficient)
	10.6. Alıştırmalar


	11. Korelasyon Analizi
	11.1. Pearson Korelasyon Katsayısı
	11.1.1. Analizin Uygulaması
	11.1.2. Analizin Yorumu
	11.2. Çok Değişkenli Korelasyon Analizi
	11.1.2. Analizin Yorumu
	11.3. Kısmi Korelasyon
	11.3.1 Analizin Uygulaması
	11.4. Spearman Sıra Korelasyon Katsayısı:
	11.5. Diğer Korelasyon Yöntemleri
	11.5.1. Çift Serili Korelasyon
	11.5.2. Nokta Çift Serili Korelasyon
	11.5.3. Tetra Korik Korelasyon
	11.5.4. Korelasyon Oranı
	11.6. Sıralı Değişkenler İçin İlişki Katsayısı
	11.6.1. Kendall Tau-b Katsayısı:
	11.6.2. Kendall Tau-c Katsayısı:
	11.6.3. Gamma Katsayısı:
	11.6.4. Somers’ d Katsayısı:
	11.7. Alıştırmalar

	12. Regresyon Analizi
	Regresyon Analizi
	12.1. Basit Regresyon Analizi
	12.1.1. Analizin Uygulaması
	12.1.2. Analizin Yorumu
	12.2 Çoklu Regresyon Analizi
	12.2.1. Analizin Uygulaması
	12.2.2. Analizin Yorumu
	12.3. Gölge (Kukla) Değişkenli Regresyon Analizi
	12.3.1. Analizin Uygulanışı
	12.4. Aşamalı Regresyon Analizi
	12.4.1. Analizin Uygulaması
	12.5. Doğrusal Yapılan Regresyon Analizi
	12.5.1.Üstel Durumdaki Yapılar
	12.5.2.Bağımsız Değişkenin Ters Olduğu Durumdaki Yapılar
	12.6. Eğri Tahmini
	12.6.1 Analizin Uygulaması
	12.7. Uygun Lineer Model Belirleme
	11.7. Alıştırmalar

	**. Correlation is Significant at the 0.01 level (2-tailed).

	13. Kovaryans Analizi
	Diğer Varyans Analizi Yöntemleri
	13.1. Kovaryans Analizi
	13.1.1. Analizin Uygulaması
	13.1.2 Kovaryans Analizinin Yorumlanması
	13.2. İki Yönlü Kovaryans Analizi
	13.2.1. Analizin Uygulaması
	13.2.2. Analizin Yorumu
	13.3. Çok Değişkenli Varyans Analizi
	13.3.1. Analizin Uygulaması
	13.3.2. Analizin Yorumu
	13.4. İki Yönlü Çok Değişkenli Varyans Analizi
	13.4.1. Analizin Uygulaması
	13.5. Çok Değişkenli Kovaryans Analizi
	13.5.1. Analizin Uygulaması
	8.5. Alıştırmalar


	15. Mediation Analizi
	15.1. Arabulucu (Mediation) Regresyon Analizi
	15.1.1. Analizin Uygulanması
	15.1.2. Analizin Yorumu
	15.1.3. Alternatif Yöntem:
	15.2. Etkileşim (Interaction) Analizi
	15.2.1. Analizin Uygulanması
	15.2.1. Analizin Yorumu
	15.3. Alıştırmalar

	16. Faktör Analizi
	Örneklem Büyüklüğü: Küçük örneklemlerden elde edilen korelasyon değerleri daha az güvenilir olma eğiliminde olup bazı durumlarda yüksek korelasyon değerleri bile istatistiksel olarak anlamlı olmayabilirler. Bu sebeple, faktör analizinde korelasyon değ...
	- Faktörler güçlü ve belirgin olduğunda ve değişken sayısı fazla olmadığında, örneklem büyüklüğü 100 ile 200 arasında olmalı
	- Örneklem büyüklüğü en az, gözlenen değişken sayısının 5 katı olmalı
	- Değişken sayısı ne kadar az olursa olsun örneklem büyüklüğü en az 50 olmalı
	- Örneklem büyüklüğü, değişken (madde) sayısının 10 katı olmalı
	Uç Değer: Değişkenin kendisinde olabileceği gibi başka değişkenle ikili inceleme sonucunda da ortaya çıkabilir. Bunlar tespit edilip veri setinden çıkarılmalıdır. Bu değerler, değişkenler arasındaki korelasyonu yükseltebilir veya düşürebilirler. Bu da...
	R’nin Faktörleştirilebilirliği: Bir korelasyon matrisinde, değişkenler arasındaki ilişki yüksek olmalıdır. Örneğin, değişkenler arasındaki korelasyonlar 0.30’un altında ise bu değişkenlerden uygun faktör ya da faktörlere ulaşmak mümkün olmadığından fa...
	16.1. Faktör Analizinin Aşamaları
	16.1.1. Veri Setinin Faktör Analizi İçin Uygunluğunun Değerlendirilmesi
	16.1.2. Faktörlerin Elde Edilmesi
	16.1.3. Faktörlerin Rotasyonu
	16.1.4. Faktörlerin İsimlendirilmesi
	16.1.5. Faktör Skorlarının Oluşturulması
	16.2. Analizin Uygulanması
	16.3. Analizin Yorumu
	16.4. Faktör Analizi ile İndeks Oluşturma
	16.5. Alıştırmalar

	18.KAYNAKÇA
	SPPS-ickapaklar
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa


	28
	KÜNYE 16-24
	Sporda Bilimsel Araştırmalar-28.09
	KÜNYE 16-24


	29
	KÜNYE 16-24
	Siyaset Bilimi Çalışmaları-25.09
	KÜNYE 16-24
	ATIL CEM


	30
	KÜNYE 16-24
	Siyaset Teorisinde Güncel Tartışmalar-25.09
	KÜNYE 16-24



	V KAYNAKÇA
	1
	2
	3
	KÜNYE 135x195
	SMYRNA PHYSIOLOGUS’U - 20.07
	KÜNYE 135x195
	Smyrna Physiologus'u-135x195


	4
	KÜNYE 16-24
	ramazan ceylan -16 haziran
	KÜNYE 16-24
	ramazan ceylan -16 haziran
	ramazan ceylan -16 haziran
	ramazan ceylan -16x24




	5
	KÜNYE 16-24
	-Meliha -16x24

	6
	KÜNYE 16-24
	Kavramsal ve Güncel Boyutlarıyla Sosyal Sorunlar- 16x24-Revize

	7
	KÜNYE 16-24
	Konya ve İlçeleri Yüzey Araştırması-04.08
	KÜNYE 16-24


	8
	KÜNYE 13,5x21
	Gaskell and Feminism-135X210

	9
	KÜNYE 16-24
	dijital iletişim yaklaşımları -15.07
	KÜNYE 16-24


	10
	KÜNYE 16-24
	Örgütlerde Liderlik, Öznel İyi Oluş ve İşe Yabancılaşma-16.07 (BASKI)
	KÜNYE 16-24
	Işıl Usta KARA-16x24



	Y KAYNAKÇA
	1
	KÜNYE 16-24
	şair-i azam inceleme -24.09-baskı
	KÜNYE 16-24


	2
	KÜNYE 16-24
	Siyaset Teorisinde Güncel Tartışmalar-25.09
	KÜNYE 16-24


	3
	KÜNYE 16-24
	Siyaset Bilimi Çalışmaları-25.09
	KÜNYE 16-24
	ATIL CEM


	4
	KÜNYE 16-24
	Yol Arkadaşlığından Yol Ayrımına-13.09

	5
	KÜNYE 200-240
	Mekanik Prensipleriyle Kayak-12.09

	6
	KÜNYE 16-24
	DÜNYANIN KAYIP HALKASI-135x210

	7
	8
	9
	KÜNYE 16-24
	Güncel İletişim çalışmaları- 17.08
	KÜNYE 16-24
	Güncel İletişim çalışmaları- 16x24


	10
	İç kapak
	Künye
	Terms and Conditions
	Praface
	Content
	DIGITAL TWIN MODEL AS A DIGITAL TRANSFORMATION APPLICATION IN PUBLIC AUDITING
	INDUSTRY 4.0: THE CHALLENGES ASSOCIATED WITH THE DIGITAL TRANSFORMATION OF EDUCATION IN SOUTH AFRICA
	IMPACT OF COVID-19 ON DIGITAL TRANSFORMATION OF THE WORKFORCE
	RETHINKING THE ROLE OF INFORMATION IN THE FOURTH INDUSTRIAL REVOLUTION
	DIGITAL ECONOMY AND DIGITAL TRANSFORMATION IN THE REPUBLIC OF NORTH MACEDONIA: CURRENT STATE AND OPPORTUNITIES
	CHALLENGES OF DIGITAL TRANSFORMATION OF GOVERNMENT IN BOSNIA AND HERZEGOVINA - NECESSITY OF ADMINISTRATIVE PROCEDURE REFORM
	DIGITAL TRANSFORMATION, SUSTAINABILITY AND SMART CITY: A CHALLENGE FOR SOFIA?
	DIGITAL TRANSFORMATION AND INNOVATIVENESS OF ENTERPRISES
	OBJECT KPIs FOR THE DIGITAL TRANSFORMATION


	Z KAYNAJÇA
	1
	KÜNYE 16-24
	asuman gölgeli-16x24 (Onarıldı)

	2
	3
	4
	5
	künye 135-195
	Obezite_Kitap_Revize-25 temmuz
	Boş Sayfa


	6
	7
	8




 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 6.496 x 9.252 inches / 165.0 x 235.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20180206204548
      

        
     0
            
       D:20180115122703
       666.1417
       165-235
       Blank
       467.7165
          

     Tall
     1
     1
     470
     84
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     206
     205
     206
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 6.496 x 9.252 inches / 165.0 x 235.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20200928120513
      

        
     0
            
       D:20200108152549
       666.1417
       165-235
       Blank
       467.7165
          

     Tall
     1
     1
     507
     150
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     207
     206
     207
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 6.496 x 9.252 inches / 165.0 x 235.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20200928195550
      

        
     0
            
       D:20200108152549
       666.1417
       165-235
       Blank
       467.7165
          

     Tall
     1
     1
     507
     150
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     207
     206
     207
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base




 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 5.315 x 7.874 inches / 135.0 x 200.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: No scaling (crop or pad)
     Rotate: Never
      

        
     D:20191205083721
      

        
     0
            
       D:20191205083718
       566.9291
       Blank
       382.6772
          

     Tall
     1
     1
     507
     150
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     None
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     56
     55
     56
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 5.118 x 7.480 inches / 130.0 x 190.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20191205083737
      

        
     0
            
       D:20191204164817
       538.5827
       130-190
       Blank
       368.5039
          

     Tall
     1
     1
     507
     150
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     56
     55
     56
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base




 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 6.299 x 9.843 inches / 160.0 x 250.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: No scaling (crop or pad)
     Rotate: Never
      

        
     D:20200713183530
      

        
     0
            
       D:20200713183528
       708.6614
       Blank
       453.5433
          

     Tall
     1
     1
     507
     150
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     None
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     391
     390
     391
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 6.299 x 9.449 inches / 160.0 x 240.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20200713183544
      

        
     0
            
       D:20200109192946
       680.3150
       16-24
       Blank
       453.5433
          

     Tall
     1
     1
     507
     150
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     391
     390
     391
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base




 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 5.315 x 8.268 inches / 135.0 x 210.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20200901214443
      

        
     0
            
       D:20200602132441
       595.2756
       135-210
       Blank
       382.6772
          

     Tall
     1
     1
     747
     240
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     274
     273
     274
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 5.315 x 8.268 inches / 135.0 x 210.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20201005184907
      

        
     0
            
       D:20200104195406
       595.2756
       135-210
       Blank
       382.6772
          

     Tall
     1
     1
     507
     150
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     274
     273
     274
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base




 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 6.102 x 9.252 inches / 155.0 x 235.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20210927171236
      

        
     AllSame
     0
            
       D:20210927165820
       666.1417
       155-235
       Blank
       439.3701
          

     Tall
     1
     0
     507
     150
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         1
         AllDoc
         2
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     11
     109
     108
     109
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 6.299 x 9.449 inches / 160.0 x 240.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: No scaling (crop or pad)
     Rotate: Never
      

        
     D:20210927171242
      

        
     AllSame
     0
            
       D:20200714122247
       680.3150
       160-240
       Blank
       453.5433
          

     Tall
     1
     0
     0
     507
     150
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     None
            
                
         1
         AllDoc
         2
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     11
     109
     108
     109
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base




 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 5.315 x 7.677 inches / 135.0 x 195.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20200820155953
      

        
     0
            
       D:20200616224220
       552.7559
       135-195
       Blank
       382.6772
          

     Tall
     1
     1
     747
     240
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     125
     124
     125
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base




 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 5.315 x 8.268 inches / 135.0 x 210.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height separately
     Rotate: Counterclockwise if needed
      

        
     D:20200603115613
      

        
     0
            
       D:20200602132441
       595.2756
       135-210
       Blank
       382.6772
          

     Tall
     1
     1
     747
     240
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     CCW
     Separate
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus4
     Quite Imposing Plus 4.0c
     Quite Imposing Plus 4
     1
      

        
     153
     152
     153
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





